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མམས་ྱད་གཏུནལ་ཕབ་པ་སོདྲཕག་བྱསཔལས། ཟླེགས་བམབཅུ་རྡུག ་པ། བམ་པོདད་པོའོ། ། : 3 
















དང་དད་རདབཞིནབདྲགཉིད་གསུམ། སྐེབམད་བཡེ་ཤེས་ཆན་པོཉདལཅི་སུར་རྫོགས་བལགས། གཤེ 
སྩལ་པ། . རྲགས་ཀྱི་བུ། འདྷེལྟ་སྟེ། ར་བས་སོ རྩམ་དན་ལསའདས་པའི་ཕིད། དང་ ོ་ུ 





རོར ལོ ཟོིིིིི་ིོི་ལ རི་བ ི་ོ. ལོ་གས་གླ་བ་བ་།་ས་།ས་༡གས་ ཁས ཟོ པི བད ནདདདདབ་ ཆང་ཐས་་ ༨ 













༢ ༄༅། །བདང་མུ་ངན་ལ་ས་ཡེནས་འདས་སོ།་ བམས་ཅདའཁོངབ་དངྱག་ངན་ལོའདམ་པའཚོག རང ན་ཐོད བན 

]; ཐམས་ཅ་བ་འཁོནབ་དངམུ་དནའསའདས་པའྱི་ཕིག ཐདཀ་ཉིད་ཐམས་ཉདའཁར་ཅདངྩྱས་དནོལས་ཡེན་སའདས་སོ། བྲད་ཐམ་སཿདའཁར་བུདྲ་ཱན་ལསའས་པའ་པུར། 

'ོ གཟུགས་ཐམ་ཅད་ཁོརོབདངམ་ངནལསའདས་སོ། གླ་གུག་མའབརབདཔྒག་ངཀ།འ།འ།་ཨ་པའུངཔདུཔལིད་བབ་འི་ད་གབབད་པ་ལེགིས་ཊི་རབལ་ཇོགས་ཤིང་ཞནཔ་སོ། 

ཱ གྲྭབུགས་ལཁོདབད་མཱངནལ་ས་འདུས་པའི་ར་བཞིནའབྱུརབ་མདུབ་བཱ་གའྲི་བོདདཱཾཿ བ མེད་པཁེ་ཤིས་ཀྱི་པང་ཀཞིརལ་ཁོགས་ཞིང་གནས་སོ། གཟུགས་པ བོརཔ་དཔྱག་ངན་ལ་ས་འུད། ་ 

ླ བ་འིབདག་ཉིན་འུང་པ་ཡེད་དྲ་ཀ་གའི་ཀྲོང་ད ཧྲ་པོ་གམེད་པ་ཡེ་ཤེསཀྱིབདགཉིདལ་ཇྔཔ་སཿི་ ལརྣཾསསོ། སྣེདོ་གསཅདཡཊོརབ་དདུ་དད་ལམདདས་བའྲི་ཚིག། ཆོདབ་ཐམས་ འཁ 
པའང ད་པས་ཡདམ་ད་སོ། མོ་འཁབད་ལ་བགལམའ་ཨ་བའིབྱར་ར་སདབྱཊ་གོེབཤདབསེམས་ཅི་བང་ཤསག་སཔོ། ངོ་བའངརོར 1 


རར རར ལས་མ ་མ་མ་མམ་ 


























8ཆུ་ཞལསའདུསར° ཞིབ་ད བཡ་ཤེསྦྱཉོརང་བཞིནརྭངོགོས་ཤེང་གནས་སོ། ོཾཱའཁབན་སའཏས་བའི་བདགཉིུ། 

བམེདབ་ཏྭ་གའྲི་ཀོ་ ཤེས ཀྱི་བདགཔལ་ངོགས མིང བནྲ་བན་སཉ་དའཁར་བདངྱ་གཱཾ་རན་འད་འདག་བའི་བེར། འདྲུ་ཤེས་བནས་ཅདའཁོར་པ། 

རཾ ༤ ཤུཿ་ཐཏ་འའོའ་བ ༢ ཨབ མ་ཤ་ུསཔའཔ་བྱའ ནས་འུ་ོབསདཔ་ས་ི་བལ་ངོ་གཊངགནས། འླ་ཤེསའཁརབདཔྱར་དའབ་འ་བའང་ ཿཱ 

ངོ ཤའཾརབ་མེད་བྭ་ཨ ཀྲ་འྨཔདབ་སཤེས་རིརའདནལྔ་ངགསམབནན་པོ། .འ།སའཁེར་དངབུ་དཀལ་པའདས་པའི་བད་གཉིདའྱགུང་མེདབྱ་བ་གའི་གོངདབེ་བཞེད་པ་་ ཱུ 

| མེཉསབ རཾགསལ།ང་གུན་ས་པོ། བོན་བརསཧད་འཛོརབ་དཔྱབ་དན་ལསའདས་པའྱི་ཐིག འདྲ་བེད་ཐྲ་བ་ཅད་འཁོར་བ་དྲ་བ་ད་ལས་འདས་སོ། འདྭ་དེདའོ་རབ་དང་ 

ཟི ུ་དལཔའདས་པ ཅདའྱགནབ་མེདབ་བགའྲི་ཀ་བཱ་བཤེདབ་ཡ་ཤེསྦི་དལ་ཛོགས་ཤང་ནས་སོ། འ་བྱེད་འཁོར་བདང་བྱ་དན་ལས་འདས་པའི་དདཐཞིནའགྱུར་བནད་བ་བྱ་གའི་ ¶ 
ལོའ་ི ་་འ›_‹་་སས སྲ སསས་་  ྲྲས ⁄ཾཾིེཾབ་ 


¬~ 

























ཀློ་ྱཧེད་བད་པ་ཡཤོས་ཚོརད་བཞིན་ལ་ཚོགས་ཤིདྲ་གནསསོ། ཁོན་ས རོད པྤབགའ་ལོངདུ་བུབཟདཔ་ 
ཡོཤཾཨཅི་བདགཉིད་བོག ས་ལོ། བན་ཐམསཅད་འཁོར་བདད་སུ རྩ་དནྣལས་འདས་པའི་ཕྱིན། །ས་པ་འཁོདབ་དྲྲ་པངན་ལསའདས་སོ། - ' 













ཟེ ཀག ྣ]ྣྣྣནད་་ རྣམབད་ཤསོ་བའའོ་དབདངྩཔངནལས་འདར་བ ཤུ 
-བ།།རོངཿ ཁིཿདྱ་་བམ་དོ་ སཿའང་ཿ ལྔ་ཚོགས་ཤང་གན་ ཡཤ ཨཔ་འཕོདབ་དང་ས་དན་ལསའདསཔའི་དདགཉིད་ ¦ 
2 ཀོ དྲུ་བམེད་བཕ་ཤེས་ི་བད་གཉིད་ལ་ཛོགས་ཤིད་གནས་སྲོ། རན་ཐམསཏད་འ འཁོར་ དངྱས་ངན་ལསའད་སྲ འི་འ ` ་མཾྲ་པམསཿཧདཤཁོད་བདཔན་ལས་འདུས་་  ཆོ་ 


་འཇོད་གཏངན་མནསཔའིང་འུར་བསདཔ་ཏགའའདྲལ་བདཔ་སདསྲརག ཤཾདགནས་སོ། མགའབོནབདངྱ་བ་རན་འར་འདསཔའིདད་། 













8ཤེ་འགར་བསུད་བྱ་བྲ་གའྲིཀོདདྱ་གེ་གསེད་བ་ྲ་ཤེས་ཁི་རང་ཤིན་ལྔ་ངོགས་ཤིདགནསསོ། མོགའཁ ིགཁ་དགུདཝ་ན་ལའདས་པའི་དག།ཏདསང་འདོབའ་ོླཐ རཅ་ 
` དགག སླ་བ དཐམསཅདའ་ཁོད།དངཇམངནལསའདའ་བའྱིིད། གགས་སོ ་ ྦ 


ནབ་དྱམདུན་ལས་འ་སཔའི་ངའུད་བམད་པྷབ་གའི། ཀོད་དྲས་བསེད་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཚོགས་ཤང་གཞས་སོ། ་ 
ལོ བམདཔ་ཡུ་ཤེས་རུངབཤིདལ་ཛོགས་ཤོད་གནས་སོ། གཟུག་སའཁོརབདྱ་པ་དྲན་ལས + 
པ་ྲ་ཤསཿད་ཀཉིདལ་ཛོགས་ཤིད་གྲན་སསོ། |, བོན་ཐམསུཿད་འཁོར་ཐདད་མང སྐ མཿ ༡ བ་འདའ་དྱསང་ལསཡག 

༧ ལས་དསཔའིངང་ལུན་བམད་པ་བགའི།དོད་ཕྱེབ་མེད་བ་ཡེཤེསཀྱ་དངལ་རྫགསཤཾ སྭ། ནབའཁརཔ་དངྱས་ད 
















ཡོ མངོ ོང གོག འགོ་་པསྨསཔྨཔྨྣའཀ༥ས ༧༼ཟ་ བནྲ་བྲགསཉད་ 
དགུཔའིརེ། དྲི་འཁོད་བདད་རྐྱངནོ་ཁྲས་འདས་སོ། དའཁདྲ་བདང་མདུན་ལསོ་འདསཔའི་དཔའྱགརབྲད་པ་ཚུགའི་འདདྱུག་བམདུ་པས་ཤེས་ཧིངང་ལྔ་ཛིགས་ཤང་གནས་སོ། | 
འཁདབདངྱ་མངནལས་འདས་པའི་དད་བཞིནའྱགན་བམཱད་པ ཤྷགྲའིགླང་ ང་དྭས་བཱ་མཱད་པ་ཡཾ་ཤེསྱིདུང་ །ཞིན་ལ་རོགས་ཤིང་གནསས། རྲ་ལ་བོར་བདངྩམ་དན་ལས་འདས་པའི་་ 
བད་གཏིདའགུདབ་མེད་བཅུགའི་ཀོངདྲ་སུ་བམེདབ་ཡྲོཤས་ཅི་བདག་ཉིད་ལ་ཛོགས་ཤིང་གནས་སོ། བཱ་ཐམས་ཅད་འཁོདབ་དངྱུགངན་ལས་དས་པའི་ཕུར། ལིལ 
༈སས། ལྷའཔར་དྱུམངན་ཡསའུདམ་པའིདངའཐུར་བྲ་བབའྲིའྲྲལ་བེད་བསཤེས་ཉི་ངལ་ཚོགས་ཤིང་ཞནས་སོ། ལྕ་འཁོནབདྭང་ཕྱདན་ལསའད་ 
ཟནིན་འར་ཡ་པཉགའིརངདྱས་བཞདཔཡ་ཤེས་ཅར་ཞིན་ལཇ་གསཤདེགད་སསོ། ལའའདདལ་ངནལས་འམ་གའ་བཏད་ྱབ་ཤད་བགའིཞེ 
























་ །མེད་པ་ཡེཤེསྱེ་ སྭཀ་ ད་ལ་རྫོགས་ཤོང་གནསསོ བནྲ་བསས་ཅན་འཁོརག དམ་ལསའདས་པའྱེ་ཕོད། ོའདོ་བདླསངལསས་སོ། རོའགའབ་་¡ 
- དྲ་ས་དལསའ ངོ ལོ ས༧༢ འན ཉན གནསསོ། རའཁོར་བདདྱ་་དནལས་འདས་པའི་དང་ པ་བྷ་གའི་ 
- ཅཧཱཾཔ་ཡེཨའེ་བུང་བཞིན་ལ་བགསས་ཏིང་གཞས་པ། རོའཁོདབ་དདྱ་བད་ཤལས་ ངོ 

ལ་ཤིང་གནས་སོ། བོན་ཐམསདྲའཁོར་བདང་པ་ངན་ལས་འདས་པའྱི་ཕི་ ཕྱིན། ལུམའཕོར་བདང་རྩ་ངར་ལས་འདས་ལོ། 
བཞེརལྱབགའིལང་དྲུས་བསེད་ཡགསྒུསངང་བརོས་གེངསགས་ ¦ འཚཁལ་བི་པ་ པོབ་དངྱ་པངན་ལཿ་ཡདུས་པའི་རང་བཞིནབྱབནབ་མདབྱ་བ་གའི་ལོངདྷ་ཐེབ་བདབ་ཡེ་ 
ཱཾ ཀྱི་དང་ཐཞེན་ལེརྫགས་ཤིང་གཞས་སོ། ལུས་འཁེ་དབ་དང་མུ་ངན་ལསའདས་པའེ་བདག་ཉེདའགུ གུ་བ་མེད་པབུ་གའི་མྲངུ་སྕེབ་མདབ་ལེ་ཤེས་ཊྱི་བདག་ཏིད་ལ་རྫོགས་ཤིང་ 






















༄༅། - །སོཾ]། བོ ཤོ་ཨཅོད་འམོའ་བ མུདནལསའ ས་བའྱི་ཡིར། ཤཿ ཐམས་ཅད་འཁོརབདདྱམདནལསའདསསོ། འམ་འ ས༦ཉདངས་ 
པའིདངའཐུར་ དས རར གནས་སྭོ། ཤཱན་འབབ་དདྱ་པངན་ལས་འདྭསྭ་མའི་ནད གབ བ་ 
མད་པ ཡེཤསྱ་ཀི་རང་བཞིན་ལ རྫོགས་འིང་གནས་སོ། བོན་ལགོའི་བདདྱུར་ངན་ཕྲག་འདུས་པའི་བདག་ཉིདགུར་བལོད་པྲགའི་འངྱ་བེ་བ ཤེསི་བདག་ཏིད་ 

ཤིང་གནས་སོ། བན་ཐར་སྭཿདའ་བོད་བདངྱརུ་ན་ལས་འེས་པའི་ཕུར། "རྔ ་  མཾགགི་རྣམ་བདགེས 
ཁཿ བབདང་སུདནལས་འདསཔའི་དངཅང་ལདབཉགའ་ོདབིབ་གག་པཤསིམར་སྔ་ོགསཤོང་གཞས།སོ། མགགནམ་པ་ ཤེས་བའབོད་བ་དྲ་མདདལསའབ ཐུ 
ཀྭ པའི་རང་བཞིན་འབྱུར་བཞེད་པབྷག་ཀྲངུ་སྐབྤནད དཔ་ཡ་ཤེསིརྐབཞིནཝ་ཛོགས་གིངགནསས། ཡག་གི་རྣམ་པའཤིས་པ་འཁོརབ་དངྱམ་དན་ལས་འདག་པའི་བ ཛཾ 
























-- [ཛོགས་ཤེད་གཞས་སོ།  སཱའིརྣམ་པར་ཤེས་པའྲཁ 
།། བན་ཐམསཅད་འཁདབ་དདམ་ངན་ལསའདས་པའྡེ་ཧིར་ 


༡7༢ 








དཱ ཟླས་གྲོ་ནམཔདཤེས་བའཁོརོབདང་གཱངན་ལས་འདས་བའྲ་རངབཞིནའྱགརབ་མེདབཟ 





ཐུ་གའི་ཀློངདུ་སྱེ་བ་ཡེདཔ་ཡེ 


ཿཡེ་ཤེས་ཙི དང་བཞི ཤི ༡ མནམས ༧ ། ་ 


།་པའིབདག་ཉེད་འགགར་བམེད་པ་ག་གའི་ཀློངདུ་སྱེ་བམདཔ་° ཡ་ཤེས་ཧྱོ་བདག་ཉིད་ལ་རཱོགས་ཤིང་གནསསོ། པན་ 
ཅོགས་།དག དསད ས་བའི ེ 
ཿ ད་པྷང་ 


འགྱུརབ་མད་བ་ཐྲ་གའི་སྲོང་ངུ་སླེ་བམེད་པ་ཡེཤེསྱྱིངངལ་ རྫོགས་ཤིངགནསསོ། 


རྐུ ངུ གའིཀློད་དུ་སྱེ་བ་ཇཾ ཅེད་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་རང་བཞིནལ་ཛ་གས་ཤེང་གན ས་སོ། མེདཀ་ན་པ་པར་ཤེས 
བྷོད་ཐམས། \འཁཾརབ་དང་མྱ་ང་ནལས་འདས་པའི་ཕྱིད། 


ཡྱི་བ་མེད་པ ཡེཤེསཅི་སསགཉིད་ལ་མོག་པ་ཤེང་གནསསོ། 


„ །ཤིས་ 
¦ ལས་འདས་པའི་ཕྱོཀྲ། ཡད་ཀྱི་རྣམ་པརཤས་པ ཐམསཿཅད་འབོད་བདངམངནལས།་འདས་སོ། 
ཡིདྱཀཱི་རྣམ་པརཤེས་པ་འབོརབ་དངྱ་མ་དན་ལས་འདས་པའིརང་བཞེ 
པའདོངབ་དངལ་བལ་མས་པའི་བདསཉིདའྱགརབ་རདབླབ་ཧའི་ཤུང་ ུ 
མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པརཤཾས་པའེ་རྒེན་ཀྱིས་རོང་ཁྲི་ 



















༄༅། , །བ་ཐྲམས་ཉད་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་ རེག་པན་ཤེས་པ ནྭཉིས་ཙོདབའཆོད་བདྱ་ས་དནོ་ལས་འདས་བའི་ ངང རབ་མད། ( 
ཊོ བ་ག་་དདོོ་འོསསོ། ཤོག་ག ཅོང རོ =£ ེ 
འགྱུརབམེད་པྭ་བྲགའི་ཀློང་དུ་གྱེ་བམེདཔ་ཡེ་ཤསུ་ཀྱི་རང་བ་ཞིནུ་ལ་རྫོགས་ཤིདཱགཞཾས སོ། མོག་གི་འདུས་ ཏེརཾག་བར་ཤེས་ པའྱི་ཏེན་ཀྱི་ས་ཚོད་པ་འཁོདབདང་མྱ་ཏན་ 
ས་ཞགས་པའ་བདག་ཏད་འ རབ་མེད་པྷ་བྭགཱའྱི་ཀོང་དུ་གྷེ་བམེད་པ ༢ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་ རྫོགསཤིང་གནས་སོ།¬ པན་ཐམསཿཅ་དའཁོནབ་དངར་དན་ལས་འདས་ | 
འི་ཕྱིར། རྣ་བའཾདངུསཏྟེ པར་ཤེས་པའི་ཉེན་ཁིས་ཚོད་པྲ་བམས་ཅད་འཁོར་བདངྱ་ལ་དན་ལས་འདས་སོ། རྣབའིའུུས་ཏེ་རེག་པཤེས་པའི་རྐྱེནཀྱིས་ཚོད་བ་འཁར་ 
བདད་པ་ནན་ལས་འདས་པའི་ཇང་འགྱརབ་མེད་པྲ་བ་གའི་གོངང་གེབ་མེད་པ་ཡེཤེས་ཙི་དདལ་ཛོགས་ཤིངགཉས་སོ། རྣ་བའི་འུས་ཏེ་རེག་བད་ཤེས་བའྱི་རཆེན་ 
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ནབ་འབོན་བད་དྱཔ་དྲན་ལས་འདྲས་པའ་བདག་ བྷ་གའུ་ཀླད་དུ སྭ་བ་བདག་ཉེད་ལྔ་ཚིགས་ཤང 
དཱ གསར ༣༡༩༣ ༦ གར ཤོ་་ོ་་ཆགཅི་ྣས་ 








འྱ་ས་ཏིའདགཔ་ཤོས་པ ¡ ངྩོར་དན་ལསའནསཔའེ་དང་འུ༔ པ་ལཤྭས་ འོཔཔི་གསིཞིང་ཤ།། | | 
ཅུ ཉན་ི་སྔ་ཚོད་བའཁོད་བདང་པ་དན་ལས་ནས་པའིནང་བཞིན་འྱུར་བནུད་པ ང་ར ༢ ༦༤༤༨ ཤོག་ཤོངོ་གནས། 


ཤོནོ་ཅི་འས་ཏེརག་པའ་ཤས་པའི་ ཉེན་ཀྱི་ས་ཆོན་བ་འཁན་བདངྱ་པ་ ངན་ལས་ངད ས་པའི་བདག་ཉིདའ.གནབ་མེད་པ་བ་གའྦ་ཀོདོ་སྱེ་བཞེ 



















21 ༄༧། །ཇོགས་ཤིང་གནས་སོ། བོནོ་བསས་ཅད་ཞཁོརབ་དདྱ་མངྒལས་འདས་བྲའྱི་ཕིར། ཆུང་གི 
༩ ༨ འི ང་དུ་སྱེ་ད ར་ངང་ང་ཤས་ཡང་་ཿ 


ཧ7--(༈ . 


རྤུང་གེ་ཁམས་འགྲརབདང་ཆུངནལས 
# དནེ་ལུས་ཊདུས་པའི་ངབཞིན་འྱས་རབ་མུད་བྱ་ུ་གཞིཀོདདྲུ་བ ནཿ 
'འབདགདྭ་འྱའུར་བམད་པྭ་ཊགཌི་རད་དྷཱ བདག་ཉིད་ལ་ཇོགས་ཤི 


` 


པའི་བམས་ཐམས་ཅདའཁར་བ་དང་མུ་དན་ལས་འདས་སོ སུ 
ཤསྭཉིངབ་ལྔ་རོགཔ་ད་ ནསསོ། ་་ 























༄༅། །ཤེསད༩ཚོཿ་ཤ་མདནལས་འན འཛཌབ་མེད་དྷ་བགཾོདྱ་སེབཆེདཔ་མེ་ཤེས་ཅི་དངལ་ཛོགས་ཤོདགནསསོ། ཅྣམ་བ་ཤེས་པ་འབོརབདདྱམ་དགལས་འདས་པའིའང་བཞིན་ །ས ། 







(ལེདཔྒ་ཧསའྲིཀོད་བྱསཾབ་མེདཔ་ཡགསྦ་ཉི་དདབཤོན་ལས་ཛོགས་ཤིངྷ་གནསསཾ། ནམ་བརུཤས་པའབེརབདངྱམ་ཐ་ལས་འདུས་པའི་གགཉིདའབབུཔ་མེདཔ་བགའི་ཀློདན་ྱེ་ཐམེང་ 
པ་ཡཾཤསཧཾ་བདཏཾདལ་ཚོགས་ཤིང་གནས་གྲཾ། བྲན་བྲམསཿད་འཁའ་བདངྱ་ཧུ་ངན་ལས་འས་བའྱི་བེདུ། ཡཾད་ནདྭགཟུགས་ཐམས་ཅད་འབོར་བ་དངྱམ་ཏན་ལས་འདས་སེ། མིངདང་ 
གཟུགན་འཁོརབདྱམ་ཞས་འཐས་པའི་དང་འབར་བསེད་པྲ་བགཞྲི་ཀོད་དུ་ཀྱེ་བམེད་པ་ཡགས་ཏི་དཱདལ་ཚགས་གང་གནས་ས། མོང་དད་གླབུགས་ཞཁོདཔ་དངྱམ་དོན་ལུས་ 
ཞདས་པ་འིར་དབཞིནྱབ་རཔཨེད་པ་བྭ་གའི་ཀློང་རུ་ཕྱེ་པ་མེད་པ་ཡེཞས་ཁྱི་རུང་བཞིན་ལ་རྔོགསགེང་གྲནས་སོ། ། ° གིདད་ང་གཟུགས་འབོནབ་དདྱར། དན་ལྭསལས་པའི་་ ་ 
པདགཉིདའྱགར་བསེད་བྱང་གའི་ཀདདྱཕེ་བཟེད་པ་ཡགསཀྱི་དདགཉོད་ལ་ཛོག་སགིད་ཐན་སསཾ། བན་ཐམ་སཅ་ད་འཁོན་པད་ད་ལུ་དན་ལས་འདས་པའཕེན། ¿8 








ཚི་ 



















རཱ མུ ཁི་ཕཱར། ལེན་པ་བམབཅདའཁོར་བ་ད་དན་ལས་འདས་སོ། ལེན་པའལཁོདབ་དྱརདཱན་ལས་འདས་པའི་དངའབ་བ་མེད་བྱབ་གའི་ཀོདདུ-།[ 
ཊྲ ་་་ ཅར ཁོར ས་པའི་འ 

ནཔའུབད་བདངར་ད་ལས་འདས་བའི་བདྲུགཏིདོ་བྱར་བམདཔ་བ་གཡྲིཀོང་རྷུསྲ་མདཔ་ཡ་ཤས་ཆི་བདག་ཉིད་ ༤༠༨ ༠༤༧ བནྲ་བམསཿད་ཕཛར་བདང་ 
བ་ར ༠ འང་་ོ་ཁོ ཏུ གགས ངའ 
ཨས ཆོ ༤༨ བཞིནའྱུགདག་ཡནབཆགའ དྭད་ཨཱ་བསད་བ་ཡ མཆ ༣༡༠༢ ད 





77 འའ 






















༄༅། , །འདས་པའྱི་ཕི༽། སྩྱི་བ་ཐམསཿད་འགོན་པ་ད་མ་ཤལས་འདས་སོ། སྤྱེ་བ་འཁོར་བདང་མངན་ལས་ཞདས་པའིདདའྱག་རབ་མེད་པ་བྭ་གཞྱི་ཀོད་དུ་སྐྱི་བ་། 
མིང བྲ་ཤེསི་དདཔ་རིགས་ཤིངཞནསཔ། ྱན་་་མཡས་འཞམ་དའི་དཔ་ཞིནྱགརབ་མེད་བླ་གགསྲི་ག་ྱལཔ་མད་པ ས་ཤས་ཅི་རང་ཞིས་པ་ པཾ 
གནས་སོ། སེ་ག་འཁོན་བདདྱུག་དུན་ལས་འདུས་པའི་བདག་ཉུཾད་འཕུ་བཟེདཔ་བ་གའི་ཀོདདུ་སྐེ་བ་ེད་པ་ཡེ་ཤེསཀྱིབདག་ཉིད་འརྫོགས་ཤིང་གནས་སོ།  བཞོ་ཐུམས་ཅང 
འཁར་བ་དྲྱ་མུ་ངཤ་ལས་འདས་པའྱི་ཡིར། ནཤི་ཐམས་ཅད་འཁོན་བ་དངྱ་མ་དྲན་ལས་འདས་ག། ཤི་འཁོར་བ་དདྱ་བུ་དན་ལས་འདས་བཞི་དདའྱབུརབ་མེད་པ་བ་གའི་ཀློངདུ་སྒྱ་ 
བཞེད་པ་ཡེཤེསྱ་ི་དབུལ་ཛྫོགས་ཤིད་གཞས་སོ། གྒ་ཤི་འཁོར་བ་དྭྱ་བུ་དྲན་ལྭས་འདས་བུའི་རང་བཞིན་འགགགར་བ་མེད་པ་བྷ་གའི་ཟླངདུ་སེ་བྲམེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རད་བཞིན་ལ་ཚློགས་ 
དགནས་སོ། ཧཤི་འཁོད་བད་ྱས་ངྣན་ལསའདས་པའི་ཐདག་ཉིད་འགུར་བམེད་བ་ཁ་གའི་གློང་དུ་སྱེ་བེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདག་ཙོད་ལཛྫོགས་ཤིང་གནས་སོ།  བོན་ཐམས་་ 









༣༡༢༩: ` 

















3 རིས 







༩ ® ` 


ྭ ངབའིནའགུ་བ་མེད་པ་་བགའི་ཀོདདྲུསེབ་ཡེད་པུ་ཡཤེས་ཀི་རད་བཞིནལ་ཛོགས་ཤིད་གནས་སྲོ། བཟོད་བའྱི་བུན་མེད་བརྲ་ཕཾན་པ་འཁོད་བ་དདྱ་བ་ནན་ལགའདོས་པའི་བདགཉིན་ 
འགུའབཡེད་བྷཐ་གའྱིཀ ཀློད་དུ དདུ་སཱེབ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཊི་བདག་ཉིད། དལ་རྫོགས་ཤིད་གུནས་སོ། བུནྲ་བས་ཅད་འཁོད་པ་དདྱས་དན་ལས་འྭདུས་པའི་ཕྱིན .ཤབརྩོནའ ±. ཟླན་མེད 
པ་མ མ་པ་ལ 





༨༤༤༤ ༤༦༤ ༡ ¬ 


ཐམསཅད་འཁོརབ་དངྱས་དནལས་འདས་པའི་ཕྱི་སཱ་ བཟོད་པཞྲིབནུམདཔའ་པི ཕྱན་པ་ཐམསཅད་འཁོན་པདདྱ་དན་ལས་འདུག་སྤོ། བཟེད་པའླི་བམེད་པརྱ་པིན་པ། བ་འཁོན་ 
དྭྭ་ག་དནལས་འདས་པའི་དདྱགུབ་མེད་བྷ་བ་གའི་ཀླདདུ་སེ སྱི་བམེན་པ་ཡེཤེས་ཡིདད་ལྔ་ཛོགས་ཤིང་གནས་སོ། ༨ བཟོད་བའྲི་བ་ནུ་མེད་པནྩ་ཕིན་པ་འཁོརཔ་དདྱམ ངན་ལཾ་ས་འདས། 


ལག,ལ།་མསན་འྲ་པ་ མདན ༦ མེ ་ལ་་། 


,.༄༅། ི་ཟནཟེད་པརྱ་ཧོན་པ་འཁོའོགདུདྱུས་དད་ལསའདས་པའི་གྲདགདའྱ་ར་བཡོད་བྱབ་གཡི་ོརཅསབྲ་མེདཔ་མཤེས་ཀོ་བདག་ཉོདལ་རོགས་ཞོང་གནས་སོ། བོན་ རྱ 












ཏབ 
5663; 82... 








༨ །འཁོདབ་དང་རུ་དན་ལཱས་འདས་སོ། , སོབས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ྱིན་པའཁོར་བུད་ཀྱ་དཱན་ལས་འདས་པའི་དངའགྱུར་བསེད་པབྱ་གའི་ཀྲོང་ 
ི་ོས་སོ། སོས་སོ བ་ཁ ་་ིག་ 
ཤུགས ཿཅཿ་བ་འད་ཡངཤན་བྒོཅན་གོམ་པཅིཏོག་ ོང འདོབ ད་ཤས དུ་ཡོད 
བནྲ་སཨཿ་དའཁོར་བ་དྱས་པན་ལས་འདུས་པའི་ཐིག རྲི མེདུ་བྱ་ཕིག་བཐགས་དའའོའ་བདུང་ཆཤ་ལས་འདས་སོ། ཧོང་ཇེའྲི་བན་མེད་བརྩི 

བངའྲགརཊམེདཔ་བ་གའི་ཀློདངུསྱེ་བ ཅེ རེ 3 ཤཿ རོས ཏས བ་བོ 
ང་མས ༤ ༡༤ ༦༧ པོ སྒུང 












ཤྭ ༢༠ ཁོལ 


ྭསེ་བམདཔཕྲ་ཤེསཊོད་ : 


༩. ° ༢ བ་ར 






རྩག བཟེདབ་ཡཤེས་ཉོ་བདག་ཏོད་ལྔ་ཐོགསཤོདགནསསོ། 
༢ ˆ 













ི་ོགསིངག་ཊོ། བད་བར སའ ས་ གི་འ ཡ་ག 
== རར ་ ་ མེ རཿ བདབ་སྐ་ཤེས་ཅི་བདག་ཉིད་ལྔ་རོགསཤོ 

་; ༢ཤམས མངུལ ཁདས་པ་འགད བ་བོ 

| འདས་པའི་རང་ལབམེདཔྱ་ཐ་གའི་བོང་དྲ་ཉིབམེད་པ་ཡེ་ཤ 


རྱདན་ལས་འདབ་སོ། ཐུབས་ཤི་བཱནམེདཔན་ཡོན་པའབརབདངྱ་རཱ་དན་ལས་ 
བ་ཡིཤེས་ཊིདངལ་ཇོགས་ཤིངགནས་སོ། སས ཚི འོངས 


ཏ༈ - ༡༩. 


ཕོ ར་ ཉཾ་ཱཉིཔ༣ཝོརབདངྱབ་དྲད་ལང །འདས་པའིངད་འགུདབ་མེདཔ་ཐག 
„དྲ །སྭ་འདཱས་པའིརད་བཞིན་འཛུདབ་མེདཔ་ཐུ་གའྦི་ཀོང་ སྙེབ་མེད་པཿ 





མེདཔ་ཡེ་ཤེས་ཊི་དབལ་ཛོགསྲ་ཤིང་གནས་སོ། 


འི་ཀྲོངུ་ཧཱ 
ླགགག་ རྫ ་ 
༢. 


0 བ 
མྱ་ དོན་ལས་འདོས་པའ 
བ་རུ 


ད་7 - .24*ོ 





= 









༨ གླིབ ལཿ ཟོ ( 
'ཉདྲ་ཐམས་ཉད་འགོར་བདངྱ་ས་ནལས་འདས་སོ། 


< 


ཐབ གིནང་སོངཔཉིད་ལབོནབདངྱ་མུ་ཅན་ལུསའདས་པའིདའྱགནབམེད་པྷལ་གའྱི་ཀོྭས་བམེདཔ་སཤེསཙི་ 






¿ །ཉསསོ། ཕྱནང་སཱོང་པ་ཉིདའཁོདབ་དདྱརདན་ལསའདས་པའི་བདག་ཉྲིདའྱགན་བ་མེདཔྲ་ཐུགའི་ཀོད་རྷུ་ས་བ་མེད་པ་ཡཤསཀི་བདག་ཉིན་ལྔ་ཛོགས་ཤིངགནསས། བདོན་ 
བམསཿདའཁོར་བདངརཱཿརྷན་ལསཿདས་དའྱིིས། ་འདུསྦ་བས་སྟོང་བཏིད་བསྲས་ཅད་འཁདབ་དྲ་ས་དན་ལས་འདས་སོ། ཤས་བས་སྟོད་པཉིད་འཁེན་དངྱ་བ་དྲན་པས 

འུ འདས་པའ་དདའགྱུར་པཱ་མེད་པྱ་གའིཀྲདདུ་སྐེ་བ་མེད་པ་ཡེ་ཤུས་ཀྱ་དང་ལ་ཛྟོགས་ཤིང་གཞགསོ།་ འདགྱ་བསྭ་སོང་པཉིན་འཁོན་བདངྱ་མངན་ལས་འདུས་པའྲི་འདབཞིན་་ ` 
སྦ འགྱའ་བམད་པ་བྱ་གའློདདུཧྱ་བམེད་པ་ཡ་ཤསྱ་འད་བཞནལ་རྫོགས་ཤང་གྒནསསོ། འདས ་། 



























པལྡ་རུགས་ཤིངགནས་བོ། ཕྱི་ནང་སོངཔ་ཉིད་འབོདབདངྱམ་དུན་ལསའདས་པའི་རང་བཞིན་འྱརརབ་མདཔྲ་ཐགའ་ཞོང་དླུགབ་མེད་པ་ཡེ་ཤསི་དྲང་འནེལ་ཚྫོགས་ཤིད་ | 


བྱང།སྟོད་པ་ཉེད་འཁོན་བདོདམྨ་དན་ལསའདས་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུརཔ་ ཐཾ ` 





༢ ཐི་༽ 


ཅད ལམ་བདང་ཤཾའོལས་ཁགས།། ཞཏུས་མྲབས་སེང་པ།ཉེད་ལབ་བདངལ་རའ་ལསཁདས་པའདད་འུར་བཡིད་བྡུམ་གའྲད་དུངབ་ཡེད་གུས་ཤོས། འལྔ་རོགས་ཤད་ 
གནས་སོ། ་ འདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཏིད་འབར་བདངྱམ་དན་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིནའླགུརབམེདྷཔྩཐ་གའྱི་ཀོདངྭ་སྣེ་བ་མད་པ་ཡེ་ཤེསི་རུང་བཞིན་ལ་ཛགས་ཞིང་གནས་ས། ། 
འདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཏིད་འབོན་བདྲདྱམ ངན་ལས་འདས་པའི་བདག་ཏིདའགུའ་བམུད་པྲ་ཐགའི་འོད་དུ་སེ་བ་མེད་བ་ཡེ་ཤས་ཙ་བདུགཏིད་ལ་ཇྫོགས་ཤང་གནས་སོ། ' - པོན་ཐྲམས་ཉད་ | 
; འབོན་ཐདངྱས་ོན་ལསཁནས་པའ་ཕྱར། ` .མུཐྲ༢འ་ཁསའདས་པའསོང་པ་ཏ་ཐམས་ཅད་འཁོདབདང་ལུ ངན་པས་འདས་སོ། ˆ མཐའལསུ་འདས་བ་སྟང་པ་ཉད་༣།བརབ་དང་ 


ཟེ ། མྱ་རན་ལས་ཁདས་པའིངང་འབུརབ་མེད་པ་ཐགའི་ཀློང་ཏུ་སྱེབ་མད་པ་ཡེ་ཤསཅ་ངབལ་རྫོགས་ཤང་གནསསོ། ་ མཐའལས་འགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་འབོར་བདང་རྱ་དནལསའདས: 
























༄༅། །བའིརད་བཞིན་འྱགན་བམེད་པྱ་བྲ་གའི་ཀོདདྲུཉེབ་མེད་པ།ས ཤེསྦ་ཁི་རད་གཞིན་ལ་ར ོག་སྡ་ཤིའོ་གནས་ ས། མཐའལས་དས་པ་ སོཔཉོདའཁོའབདོལ་དན་བ 

ལས་འདས་ ་བའི་བནགཉིད་འྭགུར་བ་མེད་པ་བ་གའྲི་ཀོདདུ་སེབ་མེད་པ་ ་ཤེསྤ་ཀཱི་བདག་ཉིད་ལ་ཕོགསྦ་ཤིང་གནས་སོ། བན་ཐམས་ཅད་ལཁོན་བད་དྩལ་དནལས་ཞདས་པའི་ཕིར། 

ཞིདམིགས་པ་སྟོད་པཉིད་ཐམསཿདའཁོད་བ་དངྱམ་དནལས་འདྲས་སོོ། མེ་དཀེགས་ བ་སོད་མཉིད་འུཌར་དདྱ་ཐཱཿྡན་ལས་ཁདས་པའི་དདྫརར་ཐམེད་པྲ་བ ་གའི་ཀློད་དུ་སྐེ་བ 
རོ 












དྲ་པ་ཡེ ཀྱི་དུ་ལ་རྫོགས་ཤིད་གནུསསོ། མི་དཟཾགས་པ་སྙོང་བཉིད་་འོ་དབད་དྱཝ་དན་ལསའདས་པུའི་དདྲ་གུཞིན་འགྱུར་ཐམོད་བ་བགའི་ཀ་ རྲུ་ཧུ་བརད་པ་ཡེ་ཤེས་ཁིདད ྲ 


བྲཞནལ གས་ཤིད་གནས་སོོ། མིད་མིགསཔ་སྟོད་བ་ཉིད་འཁོར་ཐདདམྱདཞ་ལུསུ་ཞདས་པ པའི་བདག་ཉིད དའྱགུར་བམེདཔྨ་བ་གཞི་ཀློདདུ་སྱེ་བཟདབ་ ཡཾ་ཤེས་ཁྱི་བདགཉིད་ ་ 
ཡ་རྫི 






ཱུ མར ,$:39 
ོ་ ་ས་ ]‹ 





དོ་གནས་སོ། ཧིར་ཁམསྟཅད་འཁོའ་སདརྒྱརནན་ཁས་6ནས་པའི་ཚུན། འེན 060༢ ། 655 ན་པོ 


ཉི མུངོའབཏདྱ་ཟ་དན་ལསདམ་བུའིདདུཁྫནའ་བཟདཔ་ གའི་ཀོདམ་བཞེད་བ་ེས་ཊི་དདལརྫོ ྫོགས་ཤོདགནས་སྟོ། ཆན་པོལོང་བཉིད་ཞཁོའོ་བཏདྱབ་ད དོན་ལུས་འདས་བཞི་ ; 
ྦཿ བཞིནུའསུ་ ེདཔྱ་ཅ་གའྲིཀདེ་བམད་པ་ཡེ་ཤ །ཤེས་ཀྱི་ནད་བཞནལ་ཐོགས་ཤེང་གནསསོ། .ལེན་པོ་སྟད་པཉིད་ཞྭོན་བ་དངལྱ་དན་ལུས་འདས་པའི་བདགཉིདའགྱུརབ་མེེད་ 
གའི པུ བག གཉིདལ་རགས ནས་སོ བན་ཐམམཅདའཁོར་བདད་མཱད (ལས་འདས་པའི་ཕྱིད། . དོནདམ་པ་སྟོད་པ་ཉིད་ཐམས་ཅདའཁར་ 
། ཞ་དངའཆིངི ནས་པའཾད་འགྱུནབམེད་བ་བ་གཞྲི་ དུ མད་པ་ཡཤས་རྱ་དདལ་ཛོགས་ཤིད་གནས་སོ། དོན་ 
ཀཀ ་ ཧྱཔཁི་ཀློདདཱ་སཱེ་བམེད་པ་ཡ་ཤེས་ ནད་བཞྲིནལ་ རྫོགས་ཤད་གནསསོ། . ཤསུ་པ་ཅི་ ; 
པྩམ་དནལས་འས་པའི་བདགཿ འགྱུར་བམེད་པ་ བྷ་གའི་ཀློང་དཱ་སྙི་བམེད་ བས་ཤས་ཁ་བདག་ཉིད་ལརྔོགསཤེང་ག ས་ཡོ། བན་ཐམསཅད་ལབ་ ཝམ 



























༼རརིངངངཔསྣས།ཀྣཾཾཾོ་ 
སོ། བོན་ཐམས་ཅད་འབན་བདངྱརམ་དོའ་ལས་འདས་པའ་པར། ཆང་འཆ་ལས། བཟབ དྲ 
ཱུ ་ ལོ £ ར་ར ་་་ ཡིས་འ ་ ཆུ $ 
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རཾ 


¦ ¦> ; 





དདའྱགོ་བོདཔོ་འགའླིསོ་བབམེདཔསཤོས་ཞོདའོལྟ་ཚོགསཊོང་ཐནསསོ། ཤ་མདད་ཐམཆིདབ་བོད་ཉིདའ་ཐོགདདྲམངཟ་འཊསསཔ་འི 


ཟད་བྲའིནཁྱརན་བ་མེད་པྲ་འྲགཞྲི་ཀོད་དུ་ལཱེ་བམེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དད་བཞིནལ་ཇོགས་ཤིད་གཞསསོ། ` _ཐོགྒམ་དད་ ཐན་མད་པ་ཧཾང་པཉིད་འཁོའྲ་བ་དུད དད་མྱ་དན་ལས་ཞདཨ་པའི་“་ 
གདག་ཧཱིད་འགྱུན་བེད་པ་བྲ་གའི ཀློདུསྱེ་བམད་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཐན་གཉིད་་རྫོགས་ཤིང་གཞུ གཞསསོ། བནཐལས་ཉདའཁོའ་བདད་དནའསའགས་པའི་ཕུཾཊ། དོའ་བ་མེད་པཱ། ་ 


ཝཾ སྭཾད་པཉེད་ཐཱམྣསཉད་འཁོནབ་དང་མུང་ན་ལསཞདསས། 


, དེའ་བཟེད་པསྟོད་པཉིད་འཁོན་བདད་ཕཱདན་འགའདས་པའི་དདའགྱུན་བམད་པབ་གཞིའཀློད་དུ་བྱ་བམེད་པ་སཤེསཁིཿ་ 


དདལ་ཛྲོགས་ཧ་གླནསསོ། ་ དོའ་གམེདཔ་སྔང་པ་ཉིདའཞོད་བདང་མདན་ལས་དས་པའི་དདགཞིནའྱགནབ་མེད་པྲ་བགའྲི་ཀོངྱ་སབ་མེད་པ་ཡེགས་ ས་ཀིནད་གཞིན་་་༠ 


ཚོགསྐཤེདགཞས་སོ། དེར་གཞེད་པ་སང་པ་ཉིད ད སོབ་པ ༡༡༡༡ སེས་ག་འའོང་་བས་ཡ དགཉིད་ལ་ཚྲོགས་ 


ཤེ = 













¶ །དགནས་སོ། ཕྐོན་ཐམསཅདའ་ཁོའ་བདདྱལ་ཏན་ལས་ཞདས་པའྱི་ཕིན། དདོས་པོཆེདཔཱ་སོདཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་འཁོད་བདང་ཚུདཞ་ལས་འདས་སོ། དདོས་པོ་མད་པསད། 
( ཐ་ཉེད་འཁོན་བདུངྱ་མདན་ལས་འདས་པའི་དདའུཊ་བ་མེད་པྒ་ཧྲ་གའྲི་ཀོད་ྷཱ་པཱུ་བཱམེད་པ་ཕེ་ཤིས་ཀྱིང་ལ་ཛོགས་ཤིད་གཞསསོ། ` དངོས་པོ་མདྲ་བ་སཱང་པ་ཉིདའཁ༣་གད་མདན་ ; 
ཡཨའདཡཔའིནདབཤནའབུར་མདུཔ་བགའབུདདང་བཡེདཔ་ཡཤ ཁིནབཞེར་ོག་སཤིངགན་སཱསོ། དོས་གོ་ཞེད་གུ་ཧོད་པཉིད་འབོའ་བདདྲ་བལས་གད་ 
ཞིཐདྭགཉིད་འགུན་གམེད་པྱབགའི་ཀོངདུ་སྦབ་མེད་པ་ཡཤེས་ཤིབདག་ཉིད་ལྔ་ཚོགས་ཤེད་གནས་སོ། བོན་བམསཉདའཁོན་བདོད་མ་དྲན་ལས་འདས་པའྱི་ཕིན། དངོས། ་ 
ཡད་པཱྭའད་བ་ཉད་སེད་པ་ཉིད་ཐམས་ཉདའཁོན་བདང་མདན་ལས་ཁདས་སོ། དངོས་པོ་མད་པའ་དོབ་ཉད་སོང་པ་ཉིདའ་ཁོད་བདདལ་དན་ལས་འདས་པའེ་དད༽ྱ་གུན་བམད་ 
ནི་བོ་སྙཾ་བ་མ་པ་།སེ་ཤེསཀི་དད་ལྔ་ཚོགས་ཤེད་གཞས་སོ། དངོས་པ་མད་པའ་དབ་ཉིད་སོང་པཉིད་འཁོའ་བདདྱ་མདའ་ལ་སའནས་པའི་འང་བཞེའྲ་གའ་བརེད་པ 











རྒྱབ་ལས། ཁ་ལ 


་ུ ཅད་འཁོར་བདོང་མུ་དནལས་འདམ་སོ། དྲན་བྷ་ཉེ་བད་བཞག་བ་བཞི་འཁོ་དབདངྱ་རུ་དད་ལས་དས་བ 
3 ི་ོ དནཔ་ཉབ་བབཞག་པབྲོ་འཁདབདདོལནལསདས་པའིབསཞིནའྱ་བའདབྱ་གཡ་ྱོ་བམདཔ་ ཇི 





9 # ཏ' 













| ༠༡. །ཨ་ཤེས་ཀྱི་དད་བཞིན་ལ་རྫོགས་ཤཱིང་གནས་སོ། ”དྲན་པ་ཉེབར་བཞག་པ་བཞིའཁོའ་བ་དངྱམ་ངན་ལས་འྲགས་པའི་བདག་ཉིད་འགུརབམེད་པ་བ་གའིཀང་དུ་ 





















ཚོ 
ཟི མབ་མངབ་ཡཤས་ཏྱི་ཐདགཉིད་ལ་རྫོགས་ཤིང་གནས་སོ། བ་ན་ཐམས་ཅད་འཁོནཐདངྱ་ས་དན་ལས་འདས་ཐའྱསར། །ཡང་དག་བརྡ་སོང་བ་བརས་ཅདའཁརབ་ 
(3 །དདྱལ་དནལས་འདསས། ཡདདགུ་པརྲ་སོང་བ་བཞི་འཁོརབདངྱས་དུན་ལས་ཌུདས་པའི་དདའྱག་བྲམེད་པ་བགུའི་ཀློདདུ་བྱུབ་མེད་པ་ཡ་ཤེསི་ངད་ལ་ཛྫོགས་ཤིད་ 
& ཤྣམཧཾ། ཨདདགཔདྨ་ཕོདབ་བཞེལཁོདབ་དདྱམ་ངན་ལས་འདུས་པའི་རང་བཞིནའྱུགརབམེད་བྷ་བགའྱི་འདྱདྲ་ཉི་བརེད་པ ཡཾ་ཤེས་ཅི་རདབཞིན་ལ་ཛོགས་ཤིདགནས 
4 སུ} ` ཡང་དག་པར་ བབ།ཞེའཁརབདདམ་དན་ལས་འདས་པའི་བདགཉོད་འགྱུརབ་མདཔ བྷ་གའི་ཀློད་དུ་སྩེབ་མེད་པ་ཡེ་ཤྲེས་ཀྱི་བདགཉིད་རྫེགས་ཤཱཾང་གནས་སེཾ། ་། 

- མཤཾསདབོདབདདབ་དནལསའདས་པའི་ཕོར། རུ་འཕལ་བྱི་རྐདཔ་ཐམས་ཅད་འཛར་གདངམདནོ་ལས་འདསསོ། ཚུ་འཕུལ་གྱི་རྐདཔ་བཞི་འཁོན་བ་དབྱས 


» 











` ཛོཝས་ཤེད་གྲནས་སོ། ལན་ཅི་གྲྭ་ཚིན་འོང་ ་བའི་འབུས་བུའཁོར་བ་དངྲ་ས་དནལས་འདས་པའིརང་བིན་འགགརབ་མེད་པ་ུ་གའི་བློང་དུ་སེ། སེག་མེད་པ་སེ་ཤེས་ི་རུང་བཞིན་ 
. ལ་རྔོགདཱ་ཤིད་གནསསོ། ` ` ལན་ཙག་ཕིརའོང་བའི་འབྲསྲ་ུའཁོརབ་དད་ཅནལས་འདས་པའིབདགཉིདའགུངབ་མེདཔ་བགའི་ཀློང་ཏུ་ཧབེད་པ་ཡེཤེས་ཙིགདགཉིདལ་། 
ཏཾ །རྫོགས་ཤིཏཱ་གནས་སོ། བོན་ཐུམས་ཅད་ལཁར་བདངུ་ན་ས་འུས་པའྱིབིུ། (རྒུནོདཱ་འུགས (འིུབུ་ཐུམསཧུད་འཁོར་པ་དངར་པན་ལས་འདུསསྲོ། ཧུནཧཱུ་་ 
2 ཞགས་པའི་འབབས་བུ་འཁོདབདངྩཿངནལ་སའུདས་པའི་དབའགུར་བ་མེ བ་མེད་བྭ་བ་གའི་ཀོདད་སེབ་མེད་པཡེ་ཤེས་ཊི་དངལ ཇོཀསྒ་ཞིདགནས་པོ། རྒུནཏུཐུགས་པའིའབུཧ་བུ་འཁོང་: 
ཏྷཾ་སེ་བ་མེད་བ་ཡ་ཤེས་བཱིདདབཞིནའ་ཛིག་སཊ།ང་གནས་སོ། རྒྱནཧུ་འུགས་བའིའབྲས་བུ་འལཉྣ་བདང་ཆུ་ངུན་ 
ཐནྲ་ཐམས་ཅད་འཁོ་ནབ་དདྱམ དན ལྷུས་ཞྭདས་ པའི་ཕྱིར 


བ་དངྭག་དན་ལྭ་སཱ་འདས་པཱའི་ནང་བཞིན་འགྱན་བསོད་བྱ་བ་གའི་ཀྲོ 
_ཇིལས་རཔ་བའི་བབསཏདའྱརགདཔྐབ་གཞིསལེབ་མདོཔ་སཤས་ཙིགདགཉིཏལ་ཇོགས་པདགནས་སོ། 


༧༦ ¬= 










”།ཡུང་དུང་གི་ ཡན་ལག་ དགུ་ཁོདཔདདམདན་ལས་འཏབ་པའིདདབྲའདོན་ ུརབ་མད་པ་བུ་། 
པགས གྲསདང་གེ་ཡནལགདྱའབདཔ། ༨ ནུས་པའི -ི་ ཀད 
་ | ་བོན་བྲ་མས་ཅད་ལཁོར་བ་དངམྱ་དན་ལས་འནསཔའྲིཔུཾ' དེ ལི ུ ྐ 
ན་ཚོབ་ཀྱི་བདེན་པཔ 





རར དཔྱས་ངན་འདས་སོ། 


་( འན དབ་དྐསཏདཁས་ཁས་མའི་དགྱུང་རས ཨེད གའིཀློདདུ་ཕྱེབ་མེད ཀྱངཔལྫོ 
། སས ཏ་གནས་ཚོ། བདན་པ་བྲའིའཁོརབ་དདྱ་ས་ངན་ལས་འདན་པའ་དང་བཞིན་བྱ་གུར་བམད་པྙྱད་ག ས་རི 
ཡཾ] ཤིདཤནས་སོ། : ཊེ དྲ་ཁི་བདེན་བ་བཞི་འཁོར་བ སེ ཤོས་་ོ ཆོ ཡཿ 





 གུནས་སྭོ། ཊོ་ཐས་ོ་ོདཁོད་དརའསའདུས་བའོ་ཤོ། སོས སྭསོ་ ིས་ པལ སོ་སོ་ཡདག་པའ་ ¶ 

དིག་པབ་ ྱངན་ལས་འདས་བའིངདབྱ་ཀུད་བ་མེད་བྷ་བ་གཞི ༨ ༤༢༠ ཚེ སྟོ་་ག་བའྲི་ཡི། པ་བཞེའཁོད་བ་དང། ¡ 

མུ་དན་ལཨའདྭ་ ར་བ་མེད་བྱ་ཐུག རཾ | སྐམོ་ཡད་གཔའིགཔསཞས་ཤད་ཆ་་ | 

་ ལུས་འདུས་བའི་བདག་ཉིདའྱ་གརབ། ལིའི ༤ ངེ ༢ དགནས་སོ། སུཿད་བབརབདངྱ་ས་དནྲལས་འདང་པའི་ཕུར། ། 
ཧི ཀྣསྣགྣྣསྣཾཾ་་ོ་་ མི་བསྙེལ་པཌིགཟུངས་ལབོདབད་དམ་ངྣནས།ནས་བཞི་ད་ པ་བྷ་གའིཀློདཱསྩྱ་བད་པ་ཡེ་ 

ཛཱ ལ་བགས་ི་གནས་སོ། གནས་སོ། མེབལེལབའི་གྲཟུས་འཕེརཔ་དར་པ་དོན་ལས།ཿདམཔའ་ཅད་བཉིའ་བ.ྱརནབ་མེདཔ ཝེ ཉང མངའ ང་དའིནལ་ ཇི 



















¬ -:51, - ཚད་མ ཉམ་ཆང ནུ་དདའ འདས་སོ པ་བཞིའཁ་ ནལས་འ་པའེངདའ བནད་ཐྱ་ཿགདྡཾ་ཀོདདྷུ་སཱ་བམེད 
ཆའ དག ཙ ཏགས ཚོན་ནི ལ་ལམ བམད་པ་ཡཤསྦ་སཅང་་ 
¿ ནཔ་གས་ཤེས་ཤསོ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་དོད་བདངྱར་དན ལྟ་བཏོད་དཡིབ་གཏུདའཕབར བད་ོག་་ཆུབ་དདཔ ཤིས་ཊ་བདག་ཏད་ལ་རྫོགས་ 
,% -༣༣༣༡༩༨ པོན་བསྐས།ཅད་འཁོད་བདངྱ་སདྲད་ལ་སའད་ ༠༧༩༣-༧༧༢ག གཡད་དུདགཀེབན་ ཨི ་མད་པའམཁྱོབ་པབམསཅ།འཁད་བད ༔ མའམ་ 
| ཡུང་ཏུང་གབཱན་བྱབ་མེད་བལ་མའདྲསང ཨ་གལམསངམ།པ། ཕ། གོ ོད ་ོོ་ད་དེཔ་ཤ མད་པ་ཡེཤེས་ཙི་བདྲལ་ཛོ་གསཤིངགནས། 2 
| སོ་གྭམམ་གདན་ཡིབ་མད་པལམ་གིས་པདྱས་ལ།ོད་དདརྱལ་དན་ལདའདམསའེ་་དབཞའའྱའ་བཟད་པྱལགིའི་བོདྱ་ཅད་པ་ཡེཤསཅནང་བཞིན་ལ གས་ཤིང 















དོ 


་བྲ་སྐམ་ལོ།། པ་ཕང་བང་གིོྱ་ཡམ་དཔའམ་ས་བདལགོརབདཔྱཿཿནལས་འབས ཁོ་ཀོས་ལ་མོ་གོ་གགས་ འ་ཡོ བ་ཁ 
ངགནས་སོ། བོན་ཐརསཅདའཁོརབདངྱ་རུ་ངོན་ལར་འདས་ད།འྱི་ཡར། རོ ེྣེཾི རར 
ཐམ་མཐད་འཁོང་བདདམ་ཤུས་འདད་པའདང་འགུ་བམབྔ།གའི་དམབེདཔཤསཿཔདའ ངག ! ཿཡུད་དག་པའི་དིག་པ་ཉིད་འཁོར 











'རས་པའརབབཞིན༧ྱསརབམད་པ་བུ་གའི ཀློདདུ་ལྕེབམེད་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་དང་བཞིན་ལ་ཛྡོགས་ཤཾདཱགན་ ཡང་དགབའིགིག་བ་ཏོད་ལང་བདངྱས་་ 
དས་པའི་བདག་ཏིད་འྱ་ཉར་བ ཧྱེ་བ་མེདོབ་ཡེ་ཤེསཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་རྫོགས་ཤིང་གནས་སོ། བནྲ་བམསཿད་འབོད་བདྲ་ཚ་བས་ 
_ གཡུད་དྭང་གི་ཡནལག་ འོ་བདངར་ངོན་ལས་འདསསོ། ལ་ཀ ཀ་ཀ 





འུ ཕྲ །ཚོགསྤ་ཤེདགྲནས་སོ། 








ཕོ་བོལ་པའོ་གྭུ།ས་གསོདཔ་དཤད་ལས་འདོ་པཅོ་བདགཉོ་ཞོགརབཡད་པྱོགའོཐོངོམབཟདོམ་སཤོསྦ་བདོགཉོདཔོ་ ¦ 

== - ༢༢༤ ` དུག་བཐམསཿཅདའཁོནབདངྩལ་དན་ལསའདས། 
། གྲབ༽གྱིས་གནས་བའི་སྟོགས་ བརྲའདག་པད་གུཞཁར ནརདནལས་འདས་པའེ་དྲའ མེད་བྷ་ྐུགའྲི་ཀདད་སེབ་མེད་པ་ྡེ ཤེས་ཅིརྭབལ་མོཝསད་གནས་སོ། ། ྲུ 
མཐ༣བྱཾས་སྒནས་པའྲི་ སྤོམས་པར་འཇུག ་་ལའོན་བདདྱ་པ་ནནལས་འདས་པའིནང གྲི ཧུ སྐྱེབམེད་པུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེནད་བཞྲི ལ་རོགས་ ཤཿགནསས། 
མཐ སགནས་པའི་ཉུཕསབརའདག བདསཁེབད།ར (ལསའདས་པའ་བདགཉིད་འྱགརབའེ་དབ་བ་གའྲ་གོདུ་ཀྱེ་བཟེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལྔ་རོགས་ཤིང་གནས་སོ། ། 
མ ནམའིད་པལ་ཉམས་པསྱཀཔ་ཐཟན་ཅདའསའིལ་སལས་འག་སོ། འཛམམདལ་ལལས་པ་ ; 











ཧྟསྐླསཾ། ན་ཐ ` ༢༡༧ ༢༤༤༨༢༡༣༩ ས་འདས་པའི་བོ། 
དྭ 


ཤཱུ ༅༅ ༤ ནཝབའྱི་པོད། 


















ཕྲ འདུག་པ གཞིའཁོའབདཔྒམདནལསཁདས་པའིངད་འགརབ་མེད་བྷབ་གྲི་ློདད ཐ་སད ཐསྭཊིདཔལྔ་རོགས་ཧིདགནས་སོ། _མཆོནམ་མེད་པ་ལསེམས་པའཇུག་པ་ ཐེ 
ེ རར སས། མཆནམ་མེདཔ་ལ་སྭལས་ཐ འུ 

པ་བཞི ༣༩ ༣༠ འའ་མབསེདསྦ་ཧུཝའི་ དཾ སྐྱིབ་ཡེད་པ་ཡེཤེསྱིད་ཤ། ཉིདལ་ཚོགས་ཤིདགན བནྡྲ་བམསཅདའཁོནབ་དྲ་ཞུ་དནལས་ 
ཱ ཕྱིག ,, གྲུནད་གུནསཔའི་ཐུཀྭསརྦཐཱམས་ཊདའཁདབ་དྱམ་དན་ལསའདགྲས། རུར ཤི འཁར་པདར་མདུན་ལས་འདས་བའིན་འུར 
བ་མུདཔྙབ་ཀའྱི་ཀོདདྷཱ་ཨཱཔ་མད་པ་ཉཤསིདདལྔ་རོགས་ཤིང་གནས་སོ། རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་རྔོཿ བ་དདྱ་རཾདན་ལ་ས་ཁདས་བའི་ར་བཞིན། འོད 
རུསྙྱ་ཕ་མད པ་ཡེ་ཤེས་ཨྱེདད་པཞིནལ་རྫེགས་ཤིད་གནསས། ཧུན་དུ་གནས བའི་ཐཱགས་རབ་ཞེའཁོར་བ་དངྱ་མ་དན་ལས་འདག་པའི་བདག་ཉིད་འགུར་བ་མེདབ་བྲག 















གའི་ཀློད་དུ་ལྱང་བ 





>] །གདསགོསཊ་དགཏུ་ལྔ་ོག་ོགདབསོ། བོནོ་ཐས་སཅདའཁོརདད་བྱནལསའད་པའྲིོ། ་ 
ངཱ ཚོ་ད་ང་ཐས་དེས་ས། རྟེགས་པ་ཆེན་ པོལྟིལ་བ་འཁོན་ཐདྲ་་དནྲལས་འདས་བའི་དདའྱགུར་བ མེད་པ 
༦ གུནས་སོ། རྙཾགས་བཆེན་པོའི་ལྟ་བ་འཁོརབ་དང་ཁྱ་དཱན་ལས་ཏྲད་ ལ་སྔ་དས་བའི་རད་བཞིན་འྱགད་བམེད་པ་ཐ་གའི་ཀོད་དུ་གྱེ་བ ལིི་བཞི་གོང། 


.ུ རྟེགས་བཆན་པོའི་ལྟ་བའཁོད་བདང་ངན་ལྭས་ཤུདས་པའི་བད་ག་ཏིད་འགྲུར་བསྲད་ བ་ཐག 


ལས འོན ། 
/ ཐམས་ཉད་འཁོར་པདངབ་ངན་ལས་འད་ ས་པའྱ་། བྲསདྱད་ཡད་པདམཆིགུ་བཔས་ད་འཁོ་ བདངྱལ་དན་འདས་སོ། 0 བྲ དུ 
༧ ཕི དཞས་རས་པའང་འཕན་བཞདབ་གའིོ | སྩབམད་པ་ཡཤེས་ཕྱིདངལ་ཛྔོགས་ཤིང་གནས་སོ། = རྩམ་དན་ལ་ས་འདས་པའི་རང་ 





གསཔ་ཱནོལི་ུབཐམས་ུད 


གའྲི་ཀོདདུ་སེབ་མད་པ ཡཤིསཧུདདགཏདལ་གས་ཤིགནུས 








ྩ ( 


- ༡ ཏཏ'༧ 










ས་ - -ཁར་ ་རོོེཾཾིེལརགདར་ར་་་་་ལ་ཀ  རོར་༨སྣིིྲས་པ༨པསཔ༨པྨཔྨཔ༨འལསྲ༨པཁཔ༨པ༨པ༨པ༨་༥༥རལི ༡ ༡ྲསསམུསསཁམསསམསསམསསམམས་མསསོསཤམསམངབམས་འྲ)།མཁངས་གསསབངཏོགགགང་ཡང་དུལསའརགསཞགགས་གོ་འཁ་འབོད ༤༡༤༤ 
་ལླད་སད་པབགའིདབབསདཔ་ས་ཤུས་ཅརངབཞུདལྔདོག་གགང་གནས་ས། བད་དུམད་པའིདམ་ཚིག་འཁོར་བཱ་དྲས་ངན་ལས་འུདས་པའི་དདུ་གཉིད་འགུརབ | 
ལཡ་ སསོ། བཀཐམ་སཿདའེར་དོ་ནུ་ལས་འགུས་པའྱི་ཡ་ _ ཅྷུསྲགབུ་པའིབྲུ་ལས་ 

་ུ 2 = ནྲགིས་གུབ་པའིའཕྲིན་ལས་ལཁོདབདངམུ་ངན་ལས་འདས་པའིངངའྱགར་ཐམད་པ་བུ་གའི་ཀདང་ཧ་བམེད་པ་ཡྲེ་ཤེས་ཀྱི་དང་ལ་་་ 
ཛྫོགས་ཤད་གནས་སོ།གུ :ལྷུནཧི་ ལས་འཁོར་བ་དངྱག་ངན་ལས ས་འས་པའདང་བཞིན་འབུརབ་མེད་བྲ་ གའི་ཀོདདུཅ་བཞད་པ་ཡེ ཤས་ཀིར་དབཞིན་ཁ་ཛོགས་ཤིང་ དྭ 
གན། ལྷན་གྱིས་ཕུབ་པའིའཕྲེནལ་སའཁ་རབད་ཨཡྱ་ངནལས་འདས་པའི་བད་ཉིད་འྱ་གར་བ་མེད་པདྷ་གའི་ཀླང་དུ་གྱེབ ཤེས་ྱི་བད་ག་ཉིདལ རོགས་ཤུང་་ ) 

` 8 སྐད་མ་པོ། བནེ་ཐམས་ཅད་འཁར་བདང་ས་ངན་ལས་འག་པའི་ཕམ རྣམ་པདདག་པུའི༔ ཡུད་པ་ཐམ་སད་འཁོདབ་དངསོ་ངན་ལས་འདམ་སོ། . རྣམ་བདདག་པའི་སྱོད་ 


















 སྐྱའགཱའདས་པའབའགདྲཔམདཔྱ་བགའི་བོད་སེབ་མྲེད་པ་སྲགྲས་སེང་ལ་ཐྫོགསཤིངགནས་སོ། མཉམ་ཏེད་འཁུལ་ པའྱི་བུགས་འཁོད་བདངྱ་པདད་ལས་འས་པའི་ད 
` ° ྲཞརའགྱུར་བ་མེདཔབྷ་གའི་ཀློང་ ཅར པ་ལོ བྲ ༢༠༠༨ ༠༠པ་ཆལ་ 


་མྷ ཏིདའགུརྭབམདུཔ་བྷགའི་ཀླད་དཱིུ ཤེས་ཀྱི་བདགཉིད་ལ་རྔོགས་ཤི ཐོགསཤི་གནསསོ། ཕོན་པྲམསཿད་འཁོར་བདང་མངན་ལས་འདས་པའི་ཕི། ནམ་པ་བམསཅད་ 
¡4 £ རབ་དངྱ་ས་དན་ལད་འདསོ། སག 0 









པས ཏྫགཏ་བེས་འདས་སོ།་ 
2 ཤེ་ད། ཅྣ་ཛོག་ས་ཤང་ ཊོ 
ཨཿ པ་ཡཤས་མྱི་དང་བཞིནལ་ཇོགས་ཤིང་སྒནསྭ་ཁོ། 
ཀློངཧུ་གྩྱ་བམེད་པ་ཡེཤེསྱི་བན་གཱཤྟི་ལ་རྫོགས་ཤེང་གནས་སོ(( 
ཏླསླུནབཅུ་འུཉོམ་ཁ། ༡ ཤན་རྦོའ 


ཤེས་ཆ་ན་པོ་ལྔ་ཛོགས་པར་བྭ་སྣཌ་པའི་བྲའྭ་ 


ཆེ 
བླའ་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའེ་འབྲས་བུ་ 
-།བནས་བྱདྭ་གཏན་ལ་ཡབ་བུ་སྟོད་བྲག་བརྐྱབ་ཁས། 


རྙ 


© ÷. །ོགས་ཤདྷ་གནས་སོ། བནྲོ་བཟག་ཅད་འགོརབད་དྲ་གུ་བད་ལས་འདས་བའྩོ་ཡོད། བ་ནོ་མེད་བྭ་ཀར་དག་བརྡ་རོའ 
བླཞམད་བ་ཡང་དག་བའ་རྫོགས་ བའའབྲས་བུ་འབོ་བ་དདྱ་མ་ ན་ལས་འདས་པའི་དང་འ་ཆུར 
༤ བཱན་མེད་བ་ཡང་དྭག་བཟ་ངོགས་པ འཔསྲབ་འབོར་བ་དྱ་ཐ་རྨན་ལས་འདོས་བའ་ 
བུ་ལབོན་བདངརྩ་རོན་ལས་འདའ 
ཏུགཏོགས་བའི་གཡུང་དུད་ཨེམསད་པའྲ་རགལ། ཇེ 






བའི་འླབསཐུ་ཐྲམས་ཅད་འཁོར་ ] ྲ 
པ་བྷ་གའི་ཀློང་དཱ་གྱེ་དྲ་མེད་པ་ཨི་ . 
བྷུ་གའྲི་ཀོྷཱ་ཀྱི་བ་ ཱུ 


འིཊང་བཤིའ་འྱངུན་བ་མེད་ 
འའ ༨ ་ 


།དེ་ནོལ་སྙོན་བ་ད་ཤེན་རབཤཀྱེ་ས་འ 





༩ རུའི ཟླ བཐན་གསངད་བདད་དོད་གཞན་ཡང་ གྲ་བབ་ང་འ རའི་ར་མམས་རས་བ་བོབ ཅོབ བོདཔ པེ 

། དངྱ་དནོ་ལས་འདས་པ འི་བོན་ཐམས་ཅད་ནི། གློ ༢༠༤ ༢༠༩༧ པའོ ཐོས་སོ སལ་པ། ་ | 

ཕ་ལགས། འཕབོན་པདངྩོ་བ་དན་ལས་འདག་པའྱིད་ས་ན། སེ་ཤེས་ཆེན་བོའི་ར་བཅི་ལྟར་ཚོ་གས།ཏིདན་གོངས་ཏེ་གས་བར་ མྭཏརོ། 2 ་ ལ་ག | 
་ཾ ༣ ༢ ༢༠ + - " ཚཱ 










< །གྲུབ་སེ་གྲགས་པ་འགས། གཤེཉོརྭགསོབོས་བཀའ་སལཔ། ཟྡོོ་དོ་ལསེ། ཤོན་ཐམསཙཱད་ཡཾ་ནས་ཨྱའ་ པའིདགོསས་པྲསྭའཱ ན་པོའི 
༧ ན་ཞས ཡཤེསྦར ནཔོལའིའང་གཞིཞཕོགས་མདདུ་གང་ལདགོདོསུང། འགལ་ཞིདདག་པ་མེད་པཕོངས་སྭུ་སའཅིང་ངོགས 

ས་པའོ། `དེཅིའྱ ་ཞྐེནུ། བྲདཐལ་སཅདྷ་སཱད་པའི་བདགའིནདུད་གོངས་ཁྱང་། རི་ག འས་སྐུ་ཁོ་  ེདམན་ཆ་རེན་འཛ་ 
༡༡རིལའུ་ཤའི་དད དུདོསཀྱཔ། མལོང་ལྭ་བུའི་ཡཤཡལ་ཨཡོདསསྭ་ནཧཾང་ཛོགསྟངེ་གནས་པའོ། ཕིཤ་ཐུམསཿདྲམའདསཔ་སོ་སཾའི ་ 
& ང་བཞི ྲ་ ༢ སཾ །ས་པའི་ཡ་ཤསལ་མདས་སྭཱ་མཿཉིདྡ་གས་ཏེ་གནསཔཞོ། བན་ཐམསཿ༨མ༡མཔའི་དད་གཞིནདུ་དགོདས་ཁུང་། 
མཔཉིདཀྱི་ཡ་ཤེ ཡོངས རྨནཅིད་རྫགསཏེ་ཡུནས་པའོ། དྭ་ལ་ན། པིཞཐས༥༦ ཅད་ཡཔསསཡཉ་བཟད་པྱརནཅསྒ་གཟབས་ཙཤཞན་མཡི་ཡ་ ཐ་ 














= འར ༧ ༨ ༤ ལྗ་ླ་ལྕབས་ངས 


ཁོ 














` ༤ ༩༥ 





ཆོས བོ་རང 5 


་རར་གི་ཁིར་ལིའི དྡེ་ཞུས་ཡིྱ་ཁེའུང་ཤིས་གསོལ་པ། ` 
ཉིད་ཛོགསུ་ཏ་གན་ས་པ་འ་གས། གཞེན་བམེཔས་བཀའ་སལ་པ། །དྱ་ལི་ཁིའུཆཱད་ཛིགས་ཀབུད་ནིའིདྭལཱ་སྭ། རོ ་ 
དའི་ཉགས་ནགོ་པཉོནི་ ཡའ 


གླིའོ་ཐམ།སཿདྷ་ནིདོ་ ཨཔོདད་མཆན་མ་མེད་པ་ལེ། 
ཌ། ཛཱོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གསོལ་པའགོད་བད་མུདནལས་འདས་དཞིདསན། [ 
` བོཌ་བྲམ།ུཉད་ཧང་ཞིང་བདག་མེདཔས། 


ཅིང་ཛྫོགསྲ་ཏེ་གཞུས་པའ་འགྲུར། གཤན་འབ་ྱིས་བཀའ་སྩལཔ། འདྲི་ལ་སེ། 
ཟི ༢ས་པྲ་ནི་ོབ་ཞིད་བདག་མདེད།་ ལརན། གཟུགས་འབོར་བདང་སངནལསའདས་པནི། བོན་ཐམཉད་ཁ་དཆན་པ་སྟང་པའིདང་བཞིནྱཿ 








༣༠༠ ས་སྐེན་ཅིད་ 


།ཡེ་ཞས་སྟོབཞིང་བདག་མེད་པར་ཉོགས་འབུ་འོ། 
ཀུནནསཧནམོདསཔ་རབདཐལ་སཧུདཅད་པ་ཡེཤས་ཁང་ ས་སུ 
གྱུ་ཐུགས།ཁོར་བདདྷ་རད་ལཱསཱ་"ཌ་ 
ཝ ཏསཉེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཐཱ 


ཧོ / 










༡༤~- ˆ ༡--༠-- ༡ 


དྲིར 


6 


མ 


བྦྱ༠། - །ལ་ཡོཾངཾསསྭ་ཧཱ 


ར་འ 


བཅལ 
ཧཿ པ། འདྷ་ལ་སྟེ། 
ར་བའཁདབ་དངྱག ནནོལས་འདས པནོ། 


7༧ 





དནཅོང་ཛྫགསཏགནས་པའོ། གཟུགས་འཁོདཔ་དྱལ་དན་ལས་འདས་པ་ནི། བནོ་ཐམ་ས་ཅད་ཐོག་ས་དདྲ་བྲ་བའི་མཐའ་ལས་་ 
ར་པ་སྟོང་པའི་རང་བཞཤིན་དྲུར རྨཁྱེན་པའི་ ཡྭ་ཤུས་ལ་ཡོདས་སྭ་སྟན་ཧིད་ཛཱ རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ།_ གཟུགས་འཁོདཔ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདག་པ་ནི། .བོན་ཐམས་ཏན་ 

པུ་མེད་པ་སྟོང་པའི་རང་ བཞིན་དུ རཿ ཁྱེན པཱའི་ཡཾ་ཤེས་ལ་ཡོདསསྭཱ་ སུནཱ་རིད་ཛྫོགས ཏྟཾགནས་བའོ། (ས་དན ལུཿསས་འཤག་པ༽ -བོན་ཐམསཅད་ 
དུ་མ བྭ་སངཔའི་རངབཞིནངཱན་ཁཱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཛ་ལ །ན་ཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གདྭ་ཁཱ་ཁྱའྱརཱང་། ` དེནཾ་གྲཟུགས་ཐུགས་ཧ རླུ་མ་བཅོས་པའ 








བོན་ཐམསཅད་གོ་པཞིང་བཏག་མེད་བས། ཚོར་བའཁོད་བདདམ་དན་ལས་འཐས་པཞོ སཔ་ཞིང་བཏབ། ད་དེ།། དེ་ཏནན། 
པན་ཐམས་ཅན་ཁྱཐ་པ་ཆན་པ སྙད་པཞི་རད་གཞིན་དུ་མཁྱིན་པའཾ། ཡེ་ཉས་ལ་ཡོངས་ས་མམཧཝགས ༡ཤནས་པའོ། ཚོར་པ་ 


་ྭ ཡར པའོ རར ོ་ 
ˆ ཟགནྣས་པའོ། དད 
ཛའོ ༢ དོག་དང ༨༩ ༠༦ 
























སར ་ 





ཨ་བི བ་ས ད་མཆོགུདགང་བའི་ོ སྲིག སཱ 





འཁོན་བདང མྱ་ངན་ལསའྭ 











པྲེ །ལས་འདྲས་བནི། བན་ཐྲམས་ཅད་མཆོན་་མེད་པ་སོང་པའིདང་བཞིན་དུ་ ིཨེཤས་ལ་ཡོངས་སྲ་སྙིནཅིད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། , རྣམ་པར་ 
ར ཤེས་པའཞའབདང་སརནུལསཏདསསྒ།་ ;ློབ་པ།་གག་གཏུ་དུ་བཏདའསཤས་ཡོས་དའ།དགས། ར་པ རོ ` 
རྩ ཡུད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུང། དེ་ནི་རྣམ་པའ་ཤེས་བའི་ཐུགས་ཉིདདུ་མ་ཐཅོས་པལྲོ ནཱ 
*- མེདུཔས། ཡིགའཁར་བ་དངམུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ནོ་དང་ཞིད་བདག་མེད་དོ། དེ་ལྟ་རན། མོག་འཁོར་ཐ་དྲཔ་ན་ལས་འདས་པ་ནི། 

ཿཱ བཆེན་པ་དོངཔའི་རང་བཞིན་དུམཅེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་མངས་སྲུ་ནིན་ཅདཛོགས་ཏུ་གནས་བུའ། , ཡོག་བཁོརབད་སདན་ལྲས་འ། པན་ཐམསཅ་དབོག་ 
, |ཡདད་ཐྲམའ་མཐའ་ལསའདས་པསྟང་པའརདབཞིནདུ་མཁུན་བའ་ཡགེསལ་ཡངསསྱུ་དདྲ་ཐོགས་ཏ་གནས་པའོ། རོག་འཁོརབ་དད་བ་རན་༢ ལ་མའངསཔ་ནི 

















ཨོམས པའི་ར༨ྲབཞིནུ་མཆེན་པའཨ་ཤསལ་ཡ 


ཡསད ཤོི་ཚོགས་ཏོ་གནུག་པའོ། ཅྨོ་གའཁོར་བད དདྩཾས་དྲནལསའདས་པའྲི། ཐོན སི 
ཇི པ། བཞེས་ནས བྲ དེནི་མོ 


དངོགས་ཏེག ་ ཡད གད མགགི་ཐུགས་ཤདྱ་ཧམ་ ¦ ་ 






རེ སུམ རཀ 










ྲ་བྱ་ཅིས ལཔ། 
`» 
རྲི ཧུ 


གྐ 
ཁེན་པའི་སྲེ་ཤེས། 
འིསའི་སིས་་ 

ཆོ ལའ ང་ 

རོ ྫ 


༨ འདོ་ལྟཧཱཾ། ° 


: 






ལོ ཀྲ ་ 


= 


།ཐམ་སྦད་བཙལ་དུ་མདྲ་པ་སྟོད་པའོདངབཞིན་དུ་མྱན་པའིཡ་ཤེསལ་ཕོངས་སྐུ་ཉྫན་ཙིངྡ་ཕྟོགས་ཊོ་གྲནས་པའོ། ཡོདོི་ཊེའུརུད། དེནྲའི་གས། 
༩ ྲ་སློག་་གཤིས་ྱིག་གའས་བབ།་ ཏུ སས་དགསསེོདགས། གགས་པའ། བོ བབས པནི་ཀ 
¦ གཱདའོདེ་བདུག་མེདདོ། དེ་ལརན། སྭ་འཁོརབ་དངྱམ་ངན་ལས་འདས་པཱ་ནི། བཔན་ཐམསཙུད་ཁབ་བཅེན་པོ་སྟོད་པའི་དད་གཞིནདུམ་ཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྙེས། 
དྲ ་མགས་ཏེ་གླནས་པའོ། ༢༨3 2 ༥ 4 པའི་ | ཿ 
ཡེ་ཤེསལ་ཡངས་སྤུསནཅིང་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། སྣ་འཁོར་བདང་མུ་ངན་ལསའྭདུས་པཱ་ནི། པཱན་ཐམས་ཉད་བཟལ་དུ་མད་པ་སྟོང་པའིརངབཞིནད་མཁྱེན་་ 
པའི་ཡཤེསལ་ཡོངས་སྐུ་སིན་ཅདཛོགསཏགནས་པའོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྭའརུང། དེནི་སའི་ཐུགས་ཉིད་དུ་མཐཅོས་པའོ། གཤེན་དབ་ཀིས་བཀའ་སྔལ་པ། །ཟི 























ཙའ རིང ོོྣཔོ།་ རྒཔོ 


འཔས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ཁུབ་པཆེན་པོ་སང་བའིརང་བཞི ཞིནདུ་མཁན་བའི་ཡ ཤེས་ལ་ཕོངསས་ 
སསན |: ± བྲཐལལལ་འཇུས་བ ང་པའ་དྭ་བཞིན - སོ 
ཅན ནོམཆོན་དུམེ ན་པ ངོས་སྲུ་སྐདཅིདྡ་ཇོགས་ཏེ་གནས 


།སའས་བནི། ༨ བན་ཐམས་ཅད་མཆོན་དུམེདཔ་ཧོདཔ་ཞི་རངྲསཞིན་དུ་མ ྲ ལོ རའ 
ད་རིན དག ག་ ་ཏཀུནས་པའོ། ཡོད 










' - [འཁོརཐ་དང་སུ་དན་ལཾསྔ་འདས་པ་ནི། ་བོན་ཐམསཅད་བཙོལ། ་ 
`, རཀྱི་ཁྱེའུཆུང་། དྐདའྱིབགག་ངམའ་མོས་འོ། གཤིནརབིཾས་ཐ 












ངི 





༄༅། །དདྱས་དན་ལུས་འཇྲས་པ་ནི་སུདཞིང་བཏུག་མེདདོ། དུ་ཝུརན། ལ་འཁོར ¡ 
པདྨརི་ནསམཔ་དདད་བཞག་ཤིད་། ལྕེ་ཞཁོརབ་དང་སྲདལྲས་འྲ་ས་བ་ན། ན་ཐམས 
¦ འདས་པའི་དང་བཞིན་མཁྱེན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོདས་སྤུ་སྔིན་ཅོདཇོགས་ཏེ་གནས་བའ། ལྕེ་ལ་པོར་བ་དངྱ་སཿན་ལསའདག་བནི། ཞ་ཐྲམཨཅ་མཆོནཱདུ་ 


རྨཨའ 7 ཅོ 3 
སའི་རབ་བཞི་ྱརགཏན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྲུསཞཛོགསཏ་གནས་པའོ། ་ུ 
བཀ།འ་སལ་པ། འདྷ་ལྟ་སེ། བོན་ཐམསཿད་སང་ཞིང་བདག་མེད་པས། 








་བདང་མངན་ལས་འདས 


པནཾ། 





བོན་ཐརསཿད་ཁཱབ་པཆེན་པོཧ དཔའ་ 
པན་ཐམསུཿད་ཐོག་མདད་ཐམའིམྲ་ཊ་རལལས་ 


སོང་པའི་དྲད་བཞིནདུམྦཁེན་པའི་ཡེེསལ་ཡོངས་སྐུསུ་ཉིང་ཛོགས་ཏེགནས་པའོ། ལྕེའུབོརབ་དདྱས་ད་ལུས་ཞདས་པྲའི། བོན་བམསུཿད་ཨ་འདུམདཔ་གང་ 
_ ཡེདཀྱི་ཁུའུཆུ་ཤཾ་ དེ་ནཾ་ལེའི་ཐུགས་ཉིད་དུ་མ་བཅོས་པའོ། _ གཤེན་ར ཀྱིས་ 
འོའཁོར་བ་དངྱ་མུརན་ལས་འདས་པཉཾསཱང་ཞིངབདག་མེད་དོ། དེ་ལུ་ན། རོའཁོར 








༡7 ' སི - 





རོའུརབདུང་ཕུདན་སྒྲ། 
མཏིགནུས་པུའོ། རོ་འཁོར་ 










རྱ = སས ི་ོ 
ུ ཤི 


ཀྲ ` 
`= ་ཱ བནཐམས་ནཁབཆནཔ་ཉང་པརཞིྱ མངི 


ཧཿ 





=» ་ 
















.¶ ཌེག་འཁར་བ་དངམྱ་དཞལས་འདས་པ་ནོ། མོན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མའི་མཐའ་ལས་འདུས་བ་ཧོོང་པའི་ ངག མཁྱིནབའི་ཡེ་ཤྲསོ་ལ་། 

༼ོ ` ༢ར་ལ༩་༡༠༠ ཚུ་ལུ ས་གོ ཚོནོ་ཟ་ོོ་ད་ ཧོའོ མོག དོ 
( @ཿཧུང་ཛྟོགས་ཏོ་གནས་བའཾ། _ དོག་འཁྲོན་བ་དངྱ་མུ་དན་ལྭས་འདས་པ་ན། བོན་ཐུམས་ཅད་བཅལ་དུ་མེད་པ་སྟོང་བའིརང་བཞིནདུ་མཁེ་ན་པའི་ཡེ ༧་ཕོངས་དྲ། ་་ 
' ;ཕ སྨིནཉང་ཛོག་ས་ ༡།གནས་བའ། , མདོ་ཀྱི' ཁྱེའུ་ཆུང། ཧཱེ་ནི་རེག་གི་བྲགསྲ་ཉིད་དུ་བཅོཝ་པའ། གཤན་དབ་ཁྱིས་བཱཀའ་སྩལ་པ། འདེ་ལྟ་སྙེ།” བོན་བྤམས་ཅད་ 

¡¬ བཧཱངྡ་ནང་བདག་མེད་པས། , ཡིད་༢ཁར་བདང་རྨ་དན་ལསྲའདས་པ་ནེ་སྭང་ཞིང་བདགྲ་མེདདོ། - དེ་ལྭར་ན། །ཤད་འཁོརབ་དངྱོས་དོན་ལས་འདས་པ་ནི། ་ | 
བྱ ན་ཐཆ་ས་ཅདྭ་ཁུབ་པ་ཆེན་པོ་སོངཔའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱན་པའིཡེ་ཤེསལ་སྲངསསུ་ སྨནའིངཛྲོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཡིད་ཁཁོན་བ་དངྱ་བདན་ལས །ཁངས་བ་ནི། བོན་ཟ་ 




















བྲནའཁོནབ་དངྱ་པཱ་ངན་ལས་འདྲས་བནི། 





རརར ཐ་མའི་མཐའལས་འདས་ པ་སྟེཾདབ ངབའི་རངུ་བཞིནརུས ཁྱེནཱ་ཕའི་ཡེ་ཤས་ཁ་ ཡོས ས་ར རྫོགས་ ཏེགན་ཅ པའོ། 
ཐམས་ཅད་མ ཚོན་དུམེད་པ སྙཾངཔའིད་བཞིནདུ་ན ཁྱཾན་ཕྲའཾ་། ཅ་ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡཾ ཡྲངས། སུ །ནཧདཛྫ་ གས་ ཏེགནས་པའྲ། བྲན་འཁེར་བ བྲ ལ་འ ་ ནི པོན་ ཐམས་ 
ངེ ཅད་པྤཌོལ་དུ་མྲེད་པ་ ཉོད་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱན་པའི་ ཡེ་ཤེས ་ལ་ ཡོདསྭུ་སྨིནངི་ཊཇོགས་ཏེ་གནས་ བྭའྭ། , ཡིད་ཀྱི་ ་ཁྱེའུཆུང་།  དེ་ནེ་བོན་གྱེ་ཐུག་ ས་ཉིད་ངུམ། བཅེས །པའ། 
གཤན་ནབྱ་ཾས་བགའ་སྩལ་པྲ། དེ་ལྟ ལྟ་ཧྟེ། བོན་ཐམས་ཅད ཧྭང་ཞང་དདག་ནད་པཱས། མིག་གི རྣམ་པན་ཤེས་པ་འཁོན་དད དུད་མྱ་ངནྲ་ལས་འདྲས་ གྲན་སཾད་ཞིང་་་་ 
རཱི བདག་མེད་དོ། , དེ'ལྟའ་ན། མག་གི་ རྣམ་ བཡ་ འདས ་པནི། བོན་ཐུམས་ཅདྱ་ཁ་པ་ཆེན་པོ་སུང་པའི་རད་བཞིནདུ་མཁེན་པ་༢ ༢ཡེ་ཤེས་ལ་ 
ཛཾཡེངས སསྭུསིནཅི་ རྫོགས་ཏེ་གནས་ ཛཿ & :35::2:835:882.5:522 དབ་དངྱམ་ངན་ལས་འདས་ད་ནི། 
















པོན་ཐམས་ཅན་ཐོག་མ་དད་ཐ་མའི་ྲཐའ་ལསདས་བསྭང་ 











; 





7» 8/ -. 


ཐླ པའོ། ་ལྩེའིརྣམ་ 


ཧཿ འདི་ཙམ ྲུྲ་འྗ 


བསང་ཿ འིརདབཞོན་དུམཁེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཁོདས་སུ་ £ རྗ་ཤཱསཏ་གཞས ཿ 


3 ཤ་ཾ་གུ་ཿ ༨༨༢ 
་ད་ས་ས་ཅུནགཞ ཝས ནཉིདྡརྔཿ ཐ་ ༠ ཛི ཧུཾ ༢ ཐ་བ =: 
གཤེན་བཀྱིག་བཀའ་སྩལཔ། འདཀྷ་སྟེ ས་མ གགས 1: ཤི ི་མྲའྨརཱད། དེནྭའྲི་དམ་པར་ཤསཔ་ཐགསཏདད་ 

ད་ལྟརན། . ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའཁར་བདྲྱོལ་ནལསབདསཔ 








ལོ ༈ 
དྲག་མད་པའ།་ ལུའྱི་ཆུ་པདཤསཔཞཁོདབནངཿ་དདལསས་པཅི་སོང་ཤུངབ བེདདེ། ། 
,ཡིན་ཐམསཿདའྱབ་བཆེན་བོསྣད་པའིའདྲབཞིན་རུམཆེན་དའི་ཡེཤས་མ་ཡོངསསུ་སིན་ཅིད་ཇོགས་ཏོ་་ 
པཤེས པ་འཁོདྐོབ་ དལ ས་གས ་་ གུཤད་དབ་མའི་སེབའལས་དདམ་བསྟངདའིརེ་ བཞིན་མཁནཔའི་ 















ཤཤསམ་ཡོདས་སྐུ་སི ིནྟིཾངཛྫིགས ཏེ་གནས་བའོ། ‹ ལྕེའི་རཱམ་པ་ཤེས་པྲ་འཁོད་བ་ བ་དངྱ་པཱ་དྲན་ལ་ས་ཞདས་བ་ནི། བྐོན་ཐྲམས་ཅད་མཆོན་དུམེད་པ་གྟོང་བའི་དང་བཞིན་དྲུ་བཅིན། 
པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སན་ཅིད་པོགྲས་ཏ ཏཱ གནས །པའོ། ལྕེའིརྣམ་པའཤེས་བ་ཞཁོན་བདང་རྒྱཿ དན་ལང། འོནས་བ །ནི། བོན་ བྲ མསཅད་བཅོལ། དང རུནེད་བ་ཧུད་བའིའ་དབཞིན་ 
¦ མཁྒེན་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སྙིནཅོད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ` ཡིད་ཧྱི་ཁྱའུ་ཆུད།  དནི་ལྕེའི་རྣམ་བད་ཤེས་པའི་བུགས་ཉིད་དུ་མ་ཁེཾས་བའོ། ¥:,།ཁམསབརྒྱད་གཏན་ལ་ 
བྲབཔ་སོང་ཕག་བྱཧ་བལས། དུམ་བུབྱའུ་དུག་པ། བམ་པོགསུམ་པའོ། གིཤེན་དྲག་སིས་བཀའ་སུལ་པ། འདི་ཀྭ་སྭེ། བོན་ཐམ་སཅནྷ་ཏེད་ཞིདབདག་མིད་པས། ། 
ལྲས་ཀྱི་ རྣམ་པན་ཤེས་བའཁོནཔ་དང་ མུ་དན་ལས་འདུས་བནི་སད་ཞིདགུདག་མེད་དོ། དེ་འརན། ལུས ཀརྣམ་པར་ཤེསུ་པ་འཁརཐ་དངྱཊ་དན་ལས་འདག་བ་ནི། པན་ཐམསཅ་ད་ ། 
དཱ ཁུཐབཆེནཔོ་སྟོད་བའིརདབཞིན་ུ་མཚུན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡདོས་སྲུཔནཅདཛོགསཏེགནས་བའོ། ཤུས་ཙིརམདར་ཤེས་བའོདབདད་བ་ནལས་འདས་པདེ། བནྲཐམས་ཅ་ ། 






༩༡ 





་ 
























ས།དང་ཐ་མའུ་མཐའ་ལསཁདས་བ་སྟང་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པྲའི་ཡེ་ཞྲེས་ལ་ཡསསུ་སྙིནཱ་རྫོགས་ཏེ་གྲཞས་པའ། - ཡཾདོ་ཀྱི་རྣམ་པྲདཤེས་པ་འཁོར་བདང་ཀྱ་ངན་ལས་] 
.' འདས་པ་ནི། པྲནོབམསུཿད་མཚོནདུ་ནེད་པ་སད་པའི་དུང་བའིན་མའིཤོཔའི་ཡེཤས་ལ་ཡུངས་སྭུ་ཉཉངྡ་བུགྲསཏེ གཞས་པའོ། ཡིདྱ་ཀྲི་ནྣམ་པར་ཤེུསཔའབོརད་དངྱ་པ། 
¿ྷཾ ཤཱལསའདས་པ་ནཱི། བོནྲ་བལས་འདུབཙལུདུམདཔ་སྙོད་པའའངབཞིན་མཁེནཔའི་ཡེཤེསལ་ཡེངས་སུ་ལིནཅང་ཛོགས་ཏེགནས་པའུ། ཡདྱི་ཁྱུའཆུང། དེནི་ཡོད་ 
ཏི་མཔ་དཀྲས་པཱའྲི་གས་ཏདད་སབཅོས་པའོ། གཞིནརབཅིས་གཀའ་རལ་ད། འདོལ་སེ། བདྡོ་བཟསཿད་ཧ་ཞིང་བདུག་མེད་བྲས། ཚིགགི་ཞ་ས་ཏེར་པ 
ཤས་བའྱི་རེནྱཀིས་ཚོད་བའཁོར་བདདྱ་མདུན་ལུས་འདསཔ་སོངའིང་བདྲག་མེདདོ། ད་ལ་ད ཞོག་གེའདུས་ཏུ་རེག་པར་ཤེས་པའྱིཏིན་ཀྱེས་ཚོདབ་འཁོར་བདྭད༅དནལས་་ 
`བའདགཔ་ནོ། བོན་ཐམསཿདྭཁབཔ་ཆེནཔོ་སྟོང་བའིརང་བཞིནུ་མྩབན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྲ་སྐན་ཅོད་ངོག་སཏེ་་ནས་བའོ༼ མིག་གི་འབུས་ཏེརེག་པཤེས་པ 


























༡ 3 


















}། །ནྙེིསཆོདབལབར་བདངྱམ་དུའལུས་འདུས་བ་ནི། བ་ན་ཐས་ཉད་ཐོག་མདད་ཐུལ་འི་མཐའ་ལསའདས་པ་སྟོད་པའི་རདད་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡཤེསལ། 
¦ སྐུདན་དས་གླས།པས ཡགགཏུདུས་ཏུའྲག་པསཤེས་པའྱེ་ཉཉྩ་ཉས་ཚྲར་བྲའབོན་བདང་ཀཧན་ལས་འདས་པན། 


×; 


༦ ཌི ` འའ དཱ །ན། བན་ཐམསཉད་མཆོན་དུ་མད་བ་ 
ཧཱཿ སྟེད་པའིནུངབཞིནདམབནཔའི་ཡེཤསལ་ཡངས་སྤུསྦཅངཛོགས་ཏགནསཔྲའོ། མག་ག་འདུས་ཏའག་པརཤས་པའྲ་ཧེན་ཀྱིས་ཆོན་བྲ་འཁྲོར་བདྱ་བརྐོལས 
.  ུསྭུ་པ་ནི། བཱནྡྲ་མསུད་བྱ༼ལྭ་ད་བད་པུ་སངཔའའད་གཞནདུ་མཁུཊ་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོསྭ་སྭཱསཱན་རི་ཛྫོགས་ཏ 


༔། 37 


བཱ ཊྲས་པའ༡ན ཤས་ཆུན་པའ་བགས་ཉད་ཏུམ གཤན་ཧྭབྱ་ཁྱས་བཀའ་སུལ་པ། འདལསེ། ་བླི་ཐམས་ཉད་ཨངཞི་དབག 
མདཔས། རྣ་པའིའདུས་ཏེརེག་པར་ཞེས་པའེྱིན་ྱསཆོ་བའབདབདངྱམ་དན་ལས་འདས་པ་ནཧོང་ཞིད་བདག་མེད་དོ། 


ཐནབྲམཨཉད་བྲ༔ ལྦུ དྲུ་པྐད་པུ་དང་པ་འའད་བྲཞནདུ་མྱར་ན་པ་ཁ་ཡ གནས་པའ། མདྲ་ཀྱི་ཁྱཾ ཆུང་། དེནི་ 
- མགག་འདུས་ཏ་ག་པདྲས་པའ་ཏན་ཐས་ཚན་བའ་ཐུགས་ཉད་དུམ་བཅེས་པའ། གཤན་དབྱ་ིས་བཀའ་སལ་པ། ༩ ད་གངཞི་བ 
དལྟདན། ་རྣ་བའ་འདུས་ཏརག་པར་ཤས བཾ 


. !72 

















--~-~-~-~~~-----~-----~-~-~-~-~-¬-~-~----~-~-~-~--~----~-.~-. བ་ཡུལ་བ ལ་ངས  ར་ལེ་ལསསསས་ྲཀྲནྤྨྤ་ྤྣ་ཁ་ིསག་ི། 
རུ པའྱི་ཏཧྱཧཾས་ཆོད་བ་ལབོན་བདངྒྱ་པ་ད །ལས་འདྭས་པ་ནི། བོན་ཐམསཿད་ཁུབབཆན་བོ་སྙང་པའིནད་བཞྲེན མནཔའི་ཡ་ཤྲས་ལ་ཡོངས་པྲུ་སིནྱཅངྡ་ཛ 
གས་ཏ 
ངུ པའོ། ནྣཔའིའདུས་ ཏདྐག་པར་ཤེས་བའྱི་ཉཱནྱ་ཏིས་ཙོརབ་འབོད་བ དྱམ་དནལས་འདས་བན། ༢༢༤ 
མིན་པའི་ཡཤིསུལ་ཡངསསྦུསན་དོགསཏཱག་ནསཔའོ། ཤུ་བའི་ཁུངས་ཏདག་པ་རཤས་བའྱི ནླ་ཡས་ཆོདབ་འབོརབ་དངྱབ་དྲུམལས་འདས་པདི། _པོན་ཐམསཿད 






7༣ 
22 
ཀའ 
,ཏ 4,ཌ' 
£ 
4 ཧཾ 
: 
! ཟླ 
×: 
¡ 
,. =° 
.རླཾ 
-24 
,3 
42 
༩ 
° 
རཿ 
༩? ; 
 ་ 
རྱ 
(⁄ 
མུ 
2 
#‡ 
¥ 
7༨༧༡ 
1 ་ 
༡ 


ལསའདས་པྲའི། ` །༈ ཆཇ ིད་ཛོགས གནས་པའོ ྱ་རྱཏུ་ཆུང། . དན 
་ུ འིའདུས་ཏེརག་པར་ཤེས་པའྱི་རནྱཀསཚདབའི་ཞུགས་ཉིད་དུ་མ་བཅོས་པའོ། གཤེན་བྱ་ཚིསཀའ་ལལ་པ། གླ ་ར་ 
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}¡༄[; [ཐས སྭའི་འདུས་ཏའེག་པ་རཤེས་པའི་ཉུན་ཧིས་ཆོནབཞི་ནོད་ཞིད་དགམནདོ། བེ་ལཱདནུ། སཱའི་འུདས་ཏེ་རེག་པའཤེས་པདྱིར་ནྱིསུ་ཆོད་བའཁོའབ་དྲུར་ 
དུན་ལུས་འདས་པནི། བོ་ཐམས་ཅད་ཁབ་པ་ཆེན་པོ་ཧོང་པའི་ནངབཞི་ནདུམཁྱན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡངསཧུསྟིནདཛོགས་ཏེགནསཔའོ། སྙཱའིའངུས་ཏེརེག་པརཤེས་པའི་ཧེན་ 
ཀྱསཆོར་བའཁད་བདངྱམ་དནུལས་འདས་པ་ནི། བྲ་ཐུམས་ཀུད་ཐོག་མདངཐ་མའི་མཐའལཱས་འདས་པ་སོ་པའི་རུང་བཞིན་དུ་མཁུནཔའ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གཞང་་ 

ཝ ཛྫོགསཏེ་གྲནས་བུའོ། སའིའུདས་ཏུའགུ་བརཤེས་པའྲིདྲེན་ཅིས་ཆོདུབ་འཁོ་རུབ་དམ་དན་ལས་འདུས་པ་ན། བན་ཐམས་ཅ་མཆོནཅུ་མདབ་སྟད་བའི་ནུད་བཞིནདུ་ 

± མཁུན་བའི་ཡེ་ཤུས་ལ་ཡུངས་སྩ་སྨེནདོགས་ཏུགནས་པའོ། ་་དཱའུ་འདུས་ཏེརེག་པའཤེས་པའྱི་རེན་ཅིས་ཚོར་བྲའཁོརབདུདྷ་གདོན་ལས་འདསཔ་ཅི། ་་བོན་བམས་ཅུང་ 

༔ བཙལངུ་མེད་པ་སྟོད་པའི་རད་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སུ་སྨིནཏིདཛྫགས་ཏེགནས་པའོ། ཡེད་ཀྱེ་ཁྱིའུ་ཆུད། - ད་ནི་སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་བརེས་བའིཆྒུན་ཀྱིསཚོར་ 












] བའིཐུགས་ཉིད་ཏུམ་བཅོས་བའོ། གཤེན་དབ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། འོད་ལྟ་སྟེ། ཕྙོན་ཐམས་ཙུད་སྟོང་ཞིདབདག་མེད་པས། ་ ལེའི་འདུས་ཏརེག་པའ་ཤས་པའྲི་་ 
ནཀྱིས་ཆོར་བའཁོར་བདདྱ་མ་དུན་ལས་འདས་པན་སྟོད་ཞིད་བདགམད་དོ། ་དེ་ལུདན། ལྕེའི་ལུངས་ཏེའེགཔར་ཤེས་པའྱི་རྨེན་ཀྱིསཚོརབ་འཁོརབདེདྱ་མ་དནལས་འདསལ་ནི། ། 

ནཐམསུཧདཁུབ་བཅེན་པོ་སྟུད་པའི་ནུད་བཞིནདམཁུཉ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁ་ཡདས་སུུ་སྨིན་དྲ་ཇོགས་ཏི་གནས་པའོ། ཆུ་འིའུངས་ཏོརུག་པར་ཤེས་པའྱི་ཆེ་ན་ཧི་ཨཚོ་་བ་འཁོར་བ་དངྱམ་དན་ 

ལུས་འདུས་པ་ན། བན་བམས་ཅད་ཐོགམ་དང་ཐམའིམ་ཐུའ་ལ་སཏདས་པ་སྟང་པའིརང་བཞིནདུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སྡུས་ནཅིད་ཛོགས་ཏེ་གནས་པ་འོ། ཁྩཾའི་ཁད་ས་ཏོར་ག་པར་ 


ཤེས་པའི་རཱནྭཏྱས་ཚོའ་བའཁོརུབ་དངྱ་ཆུ་ངད་ལས་འདས་པནི། བོན་ཐམསཅུད་མཆོནདུ་མེད་པསྟཾདཔའིན་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡྲེ་ཤེསལ་ཡོདསསྦུསནཅིད་ཛོགས་ཏོགཆུས་པའོ། ལྕའི 
འདུས་ཏརག་པརཀེསཔའྱི་རུན་ཀྱིས་ཚོན་བའ་ཁོརབདངྱ་བ་དན་ལས་འདས་པ་ནི། པོན་ཐམས་ཅད་བཙ་ལདུ་མད་ཐ་སོད་པའི་རད་བཞིན་ུ་མཁྱིན་ཐའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྙིནཉིངརྫོགས་ཏ་་ 























]༅། །པའི་ཟང་བཞིན་དུ་མྭའུན་པའི་སཤྲས་༢་མོོས་སྲུ་གྐིག་ཉིང་རོགས་ཏགནས་པའོ། སོག་གླི་ནམ་བར་ཤེས་བ་འཁོར་བདུངྱར་བན་ལས་འདས་པ་ནི། '¶ 


, ཤོན་ཐམས་ཉད་བཅོལ་དུ་ དྲ་བཞན རྨ ༢ བཤ ©` 4 ཨཿ 
 པའ་ཐུགས་ཉིད་དུམ་བཅོས་པུའ། གཞེན་དབྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ། འདེ་ལྟད། བནོ་ཐམས་ཅད་སང་ཞིང་བདག་མིད་པུས། ན་བའི་ནམ་པརཤས་བ་འགོརབ་ 











བནཐསསཅད་མཆོནཧནདབ་སང་པའི་རངབཞིནཏུ་མའིནཔའིཡེ་ཤེས་ཁ་ཡོསས་སྭ་སྣནཅདྲགོགསཏྲེགནས་པའོ། མག་གྲི་ནམ་པྲད་ཤྲེས་པ་འཁོར་བ་དྭུམ་དྲན་ལྔས་འདས་པ་ནི། 
བེད་བ་སྙོང་པའི་བང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའེཡེ ཤས་ལ་ཡངས་སྲུ་སྨནཉིང་ཛྲགས་ཏེ་གནས་པའ། ཡུདྲཀི་ཁྱེའུཆུང། དོ་ནི་མིག་གི་རམ་པར་ཤས་ 


༥ ` ` 
༤༽ ༨༩ 


༨ = 


རྨ་བའི་རྣམ་པརཤེསཔ་འཁོར་བདངྱས་དན་ལས་འནས་བནི། དོན་ཐམས་ཅད་པགམཇི་ 


དང་ཆུ་དཱནལསའུདུས་པ་ནཾ་སང་ཞིང་བདྲག་ནད་དོ། །ེ་ལུརནཾ། ནོ་པའིནུབ་པར་ཤས་པ་འཁོར་བདྱམ་དན་ལས་འདས་པནི། ཐོན་ཐམ་སཧད་བུབ་བཆེནཔོ་སྟོངཔའི། 


རང་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཡོངས་སུ་མནང་ཛོགས་ཏུགནས་པའོ།་ 


༡73 རྤ 


་ བ་མོའ ོའལསོའཧ་ོང་བའི་དུང་བཞིནད་མཆེནབའོསོ་ཤེས་ལཿ ོས་སྭཱ་ོང་ཇོགས་ཏ ་ཏ་གན་ན་ང།འྲོ། ་ ན་བའྲི་ནོས་བདླ་ཤེས་པ། པ་འཁོར་བ བ་འ 
་ོ ནིཐཾཿཾསུ་ཉད་མུ་ཚོན་དུ་མད་བ་སྟོད་པའི་རང་བཞིན་དྲ་མཁིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡཛས་སྐུ་སྙིནད་རྫོགས་ཏེགནུས་བུའོ། ཱ རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཱ དྭ་འཁནབ་དྲ་མུདནལས་ 
བདྲག་བནྲིཿ བན་ཐཱམས་ཿད་བུའདུ་མེད་བ་སོད་བའི་རང་བཞིན་དུ་མྔཁིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཡསྦསྭ་ཕིནཙིངྦ་ྫོགས། ཏཱ་གནས་བའོ། །ཡིངྲ་ཀྱི་ཁྱ ཁྱིཾའུ་ཆུང། དེ་ནྷིརྷ་གའི་རྣན 
( པའྷཤེས་པའི་ཐུགས་ཉིད་དུ་མ་བྱོས་ པའོ།, གཤནརབ་ཀྱིས་ང་གའུ་སྣའ་བ།, འབལྟ་སྱེ། དི་སཉདགང་འོང་བདག་མབས། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའཁོ་བ 







ལྕའི་ནྣམ་པའཤེས་པ་འཁོར་བ་དང་ ངནལྒས།ཏཿ་པནི། 





; ཟད་མཁེན་བའི་སེ་ཉེས་ལ་ཡག་སུ་ ཿསྨནཉིད་ཛྲོགས་ཏེ་གནས་བའོ། ` 





ྲུ དངྱར་དུན་ལཱས་འྲདས་པནི་སང་ཞིངབདྲག་མུད་དོ། . དེ་ཉྟར་ན། སཱའིཊ ཏངྱ་ཱ་དན་ལས།འདས་པནི། ཤན་ཐམས་ཅང་ཁྱབ་བཆེན་པོ་ཚོང་བའ འཏབ་གཞན་ ་ 
བོན་ཐམས་ཧད་ཐོག་མ་དངཐ་ཡའི་མཛའའཨ་རཊ | 


8 55:55 





-÷ 





ཧེཌོདཐའ་ཐོནཐདདྲར མུངན་ལསཞདས་པ་འེ། སློད་ཐམས༅དྦབཙོལྱ་མེད་པ་སོང་ཕྲའི་འདབ་ བབཤོནམྟཉི་བའི་པ་ཤེསྦ་ལ་ཡོངསསསོཤོང་ ཛྡོགསཉོགྲ འུ 
བདྡེ་ཀྱི་ཁིའུཆུད། གོ་གི ོད གཞན་འ བོ 
མསཿདྲཾ་༤ཾ་པའོད་བདག་མེད་པས། ཡིད་ཏིའདུས་ཏའགར པར་པ དག ཡད་ྲ་མདན་ལས་འཇུསསྲད པི་དད་རིདོ། དེ དལ ུ་ཁ་ 
འག་པའ་ཤེསར།ྱེཏྲེ་ཉེ་སཆོད་བཞཁོད་བདད་མདུན་ལས།འདསཔ་ནི། པན་ཐམསད་ཁུཔ་པཆ བཱ་ཧང་པཱའ་རང་བཞྲ དོམཁན་པ། ཡེཤསལ་ཡས་སྭུཿདྲ་དོག 
ཤུསཔའོ། ཡཀ སཏུའེགཔའ་ཤེས་པ་འྲ་ཏྒན་ཉེས་ཆོནབའཁོའ་བད ངྭ་མུདཱན་ལས།འདསཔའ། བི ཐལའམཐའ་ཡསའང་ བསྟོད་པའི 
ཡཤེསལ་ཡངདསསུ་སིནི་ 9 ཡདོ་ྱའཇུསཏརེག་པད་ཤེས་པར་ཆན་ཅིསཚནབའབོ་བཏད་ཕང །སའནཔནི། བོད་། 























་ ཞིང་བདག་མེད་པབས། 
ལེའི་ཁམས་ལཁོརབ་ དངྷ་མ་པན་ལཔ་འདས་བ་ནི། བནྲ་བམས༠་ཁཱབ་པ་ཆེན་པོ 
མིའི་ཁུམས་འཁོར་བདངྱ་མན་ལྭ་འདས་པནི། པན་ཐམ་སཅདྲ་ཐོག་ས་དང་ 
སྙན ཏྲི ་རྲོགས་ ཏི་ གནས་བའོ། ་མའ་བན་ནཿའཁོར་བ་དངོརུ། དཾལས་འདས་ང། ནི། ། ¦ 

-ར་ི་ི་སཤ 








༢ ༄ཛ། །བན་བམྔསཿད་མཆོན་དུ་མེད་པ་སྱོད་པའེདདཔྐེ 
རླ དླ་གོ་བ་དཔ་སོང་པཞ་ད 
ཟླ དནི་མེའི་ཁམས་་བུགསཉད་དུ་མབཅས་པའ། 





རློགས 












བའི་བ ( 
བློ་ནྲ་བམས་ཅད་མཆོན་ཏུ་མ 

རླ ཱ ལཱ 
ཐབ [དུས་བསི། ད་བ་ཧོང་ 


ན་ལྔ་བ་གདས་པུ་ནི། རང་ལ་ག ུམད་བ་ང་པའ་ 
ན། 
ད་འསས་ཙྱ་བགུས་ འའ གོ གཡུ 


།་ཡོངས་ཨུ་སླནཅཾ” 
བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
བཞིནཏུ་མཁེན་ 


ན་བའཾ 
ནུས: 
དམ་པ་ཧུངབ་འེདངབའི 














ངོ ༦༡ །ཐྭ ཐཱམསྭཏཱདམཛཱོན མད་པ ད་བ འདྲ་བའི ནོ ཝྲི ོངྡརྫོགས་། ཤས་པའོ། བ་ 

པཱ ཟའ ས་པ་ནི། ཅཅ ་ དགིབ ཁོའ ིོགསཏི་གས་བཞོ་ ས་ཁོ དོ་ཀི་ཁྱིའུཆུད 
ཏཱ ༡ འས གཤེན་རབ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཏོ བན དག་མད་པས། ནམ་མཁའ་།མས 
ཤཿ ཏོ ལལ རབ་་་ ཞིང་བདག་ ཾ 

1 བའི་ཡི ལས ས་སྭུ་ིདྡརོགས ཏེ་གྲནས རུ ༤ མས་ལ་ཡང་མང་ཉཁང་ མུ དར 
(ྱ སྟངཔའཾ་བཞནདུམཁོན་འེ་ཕཤས་ལ་ཡ་ཨ་སུ་བིརེགས་ཏེ་གནས་པའོ། ནན་མཁའིམས་འཁོདབ་དངམ་དན་ལས་དདསཿ ཐ་ཿ བནྡཐམསཿཧདཱམཚོཿཿམེདཔ་ 2 



























ྣ ཁྲ རབ དོདའི་ད་བཟདད་མཁེན་པའི་ལ ཡ་ཡོངས་སྱུ་ོན་ཅི་རོགས་ཏོགནས་གའོ། ོཾ་ཨེ ཱ 
རཱ ༤ འདྷ་ལསྣཾ། ལྷ་ག་ལཡོ་སོནཅ་ོགསཉགནས་གཞོ། ཞོ འཆུད ནྡནོ་མཤྩགཔའྱ་ཐུགས་ཉ མུ 
དན །འཁོ་ རབ་དྲྱ་མ་དན་ལཱ་སཾ་འདུས་པ་ན། བྲནྲ་བམས་ཅད་ཁྱབ་བ་ཆེན་པོ 


འབད་ྩ་མ་ངན་ལས་འདས་དྲ 
དདགཞིནདྱུསཁེན་པའི་ཡེ མ་འདས ོང 
འདྱུ་བད་འཁོན་བདོངྱམ་ཇན་ལས་འདམས་པ་ནི། བི £ ་ ླཾཛའི་ཕེཤེང་ལ་ཞངས་སྲུ་པན་ མུཿ 
ཏེགནས་པའོ། འྭད་བེད་འཁདབ་དྲངས ན་ལས་འདས་བདི། བོན་ཐམས་ཅད་མཚོན་ངྲ་མོད་ 


ཤ་ཧཱདཔའི་དྲངབཞིན་ངུ་མཁིན་བའི་ཡེ 1 
མཾགནས་པའོ། འདུ་བད་འཁོར་བདྩམ་ཏན་ལས་འདས་པི། རར ×` ཐབ 











སླ 


། 
བའོ། 


ཙལྷཾ་ཉིད་ཚོོ་ 






༡།-/0/ ྣ་ 


༦ 





ཡངས 
















ཟ་བ ཛྲ 
བའོ། ི་དཀྱི་ཁྱེ་འུ་ཆུང། བ་གསང་འ གཞོན་མྩཅོསོ་བཀའ་སམ་པ།།ཞོཧོཧོ། ན་ཐམས ཞོདབགྲ་མོདཔས། ཅྩོན་བཅུགས ། 
ཞཁརྦཔདངྱ་མུ་ངན་ལ་ས་འདས་བྲའི་ཉོད་ཞིང་བདག་མེད་དོ། དེ་ལརན། རྣམ་དའཨེས་པའཁ་བད་མ་དནོ་ལས་འདུསཔ་ནི། པན་ཐམས་ཅད་ཁཐ་བཆེན་བོ་སྟོད་པའི་དདབ་ཤིན་ 

ཏུ པའཡགས་ལ་ཡོངསསྲྱུ དནཧིང་ཇོགས་ཏ ཧ་གནན་དཱ་ཊ། ནོམ་པའགེས་ད།འཁོརག་དྲྱམ་དན་ལས་ཞདས་བནི། གནྲ་མསཨཿད་ཱམ་དཱ་ནཁས་ཐའཁཱས་འདར་ཏ 
ཅོ་པའི་ནད་བཞིནདུམཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ཁ་ཡོངས་སྲུ་སྨྱན་རཱཾང་རྫོགས་ཏྷེ་གནས་པའོ། -རྣམ་བའ་གཾས་ ད་འཁོནབདངྱམ་དན་ལསའདས་བནོ། ་ བོན་ཐམས་ཅད་མཆོན་དུ་མེད་ང་ 
ཉང་པའི་དང་བཞིནདུམ་ཁྱེན་བའི་ཡཾགེས་ལ་ཡོང་ གཱནཱང་ཇོགས་ཏིགནས་པའོ། རྣོམ་པརཞེསཔ་འཁོནྲབདངྱམ་དནལསའ་ འད་སཔྒནི། པོན་ཐས་སཿད་བཅལྱཾ རམེད་པ 
¡ྤ པའེངཝཞིནངུམཉེནབའི་ཡེགསལ་སོངས་ས གླ ནངའི་ཚོགས་ཏེགནས་བའོ། :ཡེད་ཨཁྱའཚུང་། ཀནནས་ཀ་སས།འིཆགས་།ང་སཉས་དི། གཉིས་འ ` 





༡7 /༠ 

















༄༅། །ཅྱིསཔཀའསུལ་པ། འད་ལྟ་སྭུ། བྲྡ་པམས་ཅད་སོདཞིད་བདགམེད་པས། མིདདད་གྲབུགས་འའོན་བདད་མངནྲལས་འདེས་བྲི་སྟོང་ཞིང་བདག་རེདཔོ !¶ 
ཕྲེ་ལརན། མེད་དད་གཟུགས་འཁོའ་བདངྱ་མདན་ལས་འདས་བན། བོན་ཐམས་ཅད་ཁཐབ་ཆེན་པོ་སེད་པའི་འད་བ་ཞི་ནང་ བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྐུ་སྨནཉིདྡ་རོགས་ཏེ 

གཱནས་བའོ། „ མིད་དད་གཟུགས་འཁེན་བ་དངམྱ་དན་ལས་འདས་པའི། . བྒོན་ཐམསཅད་པགམུདང་ཐལའ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པའི་འདུབཞིནདུ་མཁེན་ཕའི་ཡ་ཤྲེས་ལ ་་ 
ོ །དོས་སྐུ་སྣནཅིདངོགས་ཏེ་གནས་པའོ། - ཡོཾད་དད་གཟུགས་འཁོན་བདོད་ཚུ་རྒནལས་འདས་བཞེ། བན་ཐྲམས་ཅནམཆོནདུམེད པ་ཉོད་པའིརང་བཞེནྩ་མཁྱེན་བའི་ཡྲེ ཤེས་ 


ལཡངས་སྲུ་སནཉིང་ངོགས་ཏགནས་པའོ། མིང་དདྲགབུགས་འཁོརབདདྱ་མངན་ལསའདྲས་པ་ནི། བེནཐམསཿད་བཙལ་ཅུ་མད་པ་སྟོང་པའི་དད་དཀི་ན་དུ་མཏི་ན་པའི་སེཤས་ 


ཐི ལཡདས་སྱུསཱནཉིད་ཛགསཏེ་གནས་པའོ། ཡིད་ཀྱི་ཁེའུ་ཆུང་། ་དེནི་མིད་དད་གཟུགས་ཀྱི་ཐུགསཉིད་དུམ་བཅོས་བའོ། གཤནནབཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། འདི་ལྟསྭེ། 


རོ།- /ཉ> 








` གཞན་བྱིས་པཀའ་སྩལ་པ། ༣ འདི་ཀྟ་སྟེ། བོན 


དེན རེག་བའཁོར་བ རྨྱང བན་ཐམ།ཉད་ཁྲབ་བཆེན་པྲོ་སོང་པའིའདྲག པའིོ་ཤེསལཿ འཱ 
[བཀད་ས ཁ་རོ ར་སག གླ 





པཱ གནས་བ རག་ ,.. 
ཿ གས་འ གས་འ རག་བའཁོར་བད་ལ་ངན་ལས་འདྲས་པ་ནི། བོན་ཐམས༠ན་ པའི་དྲང་བ།ཞི་ནྩད་མཡྲེན་པ་འི་ 
†-.@ | ཕགེསུ་ལུ་ཡདས་སཱ་ ཙདེ་ཇོགས་ཏགན་ཨུབའོ། རེག་པ་འཁོར་བདདྱ་བངནལས་འདས་པནི། བོན་ཐམས དཕུ་དཔཅ་འ།འའདས ཆོ ནདའི་ཡཾ 





། ཊལསཔ་ སྐུསིནཅདངོགསཏ་གནསཔའོ། ` ཤིདྲ་ཀྱི་ཊ ཆུང། དེ་ནརེག་པའྲི་བྲུགསིད་དུ་མབཅོས། 
རིན དྲ་་ 





'སྲྐོཔིཞིནནཔའིཡཤསལ་ཡཱོོོ གའ ཏེགནས་པའོ། ཆོརབལཔོདྲབ་དཔྱོམརཱན་ལསའདས་པ་ནི། བེ་ནྭ་ཊམསཿདྲ་ཐོག་མ་དངཐཱ་ 
འིམཐའ་ལསདས་པསུངཔའི་རབཞེནུམའེ པ་ད གསཏེ་གནས་པའོ། ཚོར་བའཐོར་བདདག་ངནལསའཞས མནི པནམསཿདསཆོན་ 
བདེ་ཐབས སང ཡོས ་༤༢༤༨༨༢༠༤༨༽ སེ 2 ལུ 
མྲསོདདའི་རད་བཤིནདུ་མཁེན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོ་སྦས་ པཡིདཾ་ཀྱི་ཁྱེའུཇུང། + གཤེ 
རབགྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། འདི་ལྟུ་སྲེ། བནྲབམས་ཏདྷ་སཱཔཞིང ༨༨༨༨ ༤༤༤༢ རག་ུ ཛའ 


















སྲེད་པ་འཁོར་བདང་མུ་ དནལས་འས་བནི། ཀི པའི་བ དུམཁུན་པའི་ཡེགསལ་ཡོ་སསྦ་སནདཇོགས་ཏེ་གནས་ 





-- *{0/¿ 


གདུར དེ་ཉདན། བ་འི 
[སན་ཅདངོགསཏ་གནས་པའ། ཤག་ཕུང་མཆལ་ཤིས་སཿ་མསི གེ 
་ །་བམསཉད་བག་མ་དང་པམའི་མཐའ་ཞ།འདས་པའི བ་པའིདང་བཤིནཅ་མད་བཞི་ཨགསལ་ཞདས་བ སྨནཅིང་རྫོགས་ཏེགན་མུ་བའོ། ལེན་པ པའཁོདབ་ 








ས་ས་ས བ་བ རམ་་་ ༅༠ ཿ°- = 



















` །མབྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ། ཙརྡོགས་ཏེགནས་པའོ། སོད་པ། 
་ ཉོས ཐསིོོུག་ཏོགདག་མའོ། སོད ཡིྱ་ཀི་ཁའཆུང། དེནི་སད་པའྲི་ཐུགསཏཉིད་དུམ་གཅོས་པའོ། གཤེན་བ་ 
ས་བཀའ་སྙལཔ། འདི་ལྟ་སྟེ། „ བོན་ཐྲམ་སཅད་སྭོང་ཞིང་གདགམྭད་པས།. སྐྱེ་གཱའཁོར་བྲདངགུ་ངནཱལསཁདས་པ་ནི་སྟང་ཞིད་ཐདག་ནད་དོ། རན རྱི 


ལབར་བདདྱབ་ངོནལ་སའདས་བ་ནི། བདོབམས་ཅད གགོ་མདང་དམའ་བདབ་་ས་གང་པའི་རང་གཡཞིན་དྲང་བ་ཇོལ་གབ་་ར་རྱད་ 


ད་ ྨ 
ཚི རྫོགསཏེ་གནས་པའོ། ཕྱི་བའཁར་བདང་མ་ངན་ལཿ སའདས་བ་ནི། བ་ཐམ་ཅན་ཁཇོའིད ཅདད་པ་ལོཔའིརངབཅོན་ཅམཁན་པའི་སེ་ཧསོ་ཡོས་ 


ཧོང ཐོནོ་ཐསུཿདབོལ་ཟ་པ་ 


་བའཁོན་ཐད་ངྩས་ངན་ལས་འདསྲ་པ་ན། བན་ཐམསཿདྭ་ཁུབཔ་ཆེན་པོ་སྟེདཔའིརང་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་མི་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་པནོཿཇོག་སཏིགན་པ རྨ 


6$[--/༠ཉཾ 





སུ་སྨནཏཾད་རྫོགས་ཏཾ་གནས་པྲའོ ཌ་ན ནོལསའདས་པཱན། ང་ཁ ་བཞིནཏུ་མཁྱེན་པའ་ཡེཤས་ལ་ཡོདས་སྭ་¶ 
སྤིརྣཉད་ཛྡོགས་ཏ་གྲནས་པའོ། - འུཆུང་། ད་བུའི་བུགསྐ་ཏདདུ་མ་བོས་པའོ། གཤུནའྲ་ིས་བཀའ་སྤལ་པ། དདེལ་སཱཾ། བོནཟམས 
ཊདག་མདྲ་པས། རྒིའི ནདོ། དྭཾ་ལནན། རྷ་ཤི་འབར་བ་དདྱལ་དན་ལསའདས་པ་ནི། ན་ཐམས་ཅད 
3 ཁུབ་བཆན་པ་སད་པའ་རང་བཞིནདུ་མཁྱན་པའ་ུ་ཤས་ལ་སོདས་གྲུ་པན་ཅིད་ཇོགས་ཏ་གནས་པའོ། རུ་ཤིའབ་བ་དྱ་མདུན་ལསྲའདས་པཞི་ བྐད་ཐམ་སཅད་ ་ 
ཐགོས་དང་ཐམའིམཐའུལས་འདས་པུ་གད་པའིརདབ དབཞིནདུ་མཁྱན་པའ་པ་ག ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་ཧན་ཉི་ཛོགས་ཏེ་གནས་བའོོ། འཁོར་བད་ངྱལ་དནལས་འདས་ 
བོནྲ་ཐམས་ཅད་མཚོ་ནདུ་མེ པ་ོངཔའི་ད་བཞིན་མཆོན་པའིསགས་ལ་ཡོངས་སུ སྨནཿང་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། 

















རྒ་ཤཾ་འཁོར་བདངམྱ་ངནོ་ལས་འདས་པ་ནེ། འ 





༣ཧོོ་ཡ་ཤིས་ལཅོ་ཝརཛོས་སླནང་ཇོགས་ཏེ་གནས་པ་ལགས། གུཞུན་དྲབ་ནོས་བཀའ་སལ་པ། ཤས་ཅིག འདིལུ་ཧཱཱ། བུ 








།ལ་ཡོངསསུ་ རོ་ 
ཊྲ འདས་ཤིང། བ་ བསྭསྭཅད་ཁབ་པ་ཆེན་པ་ཧང་པའི་དདབཞིན་དུ་མཁིན་པའི་ཕེ་ཤེས 
ཏྭ རད ་ ཀསད རིོ་དི་བནམད་པརོན་པ་གཉས བད གཉིས་སུ་རམདེམཏམ་ཀད་ 






ཏུཔ།ནསུ་པའ། ཇྱན་པའྲི་བུ་མེདཔུནྱ་ཡིན་པ་ནི། 


] ནདུ་མྦ་ལེན་པའི་ཨེཤེས་ལ བོ ༡༡ ྲ ' 
1 ས་ལ སས་ ་ྱནོཔའི་བླ 


འདས་ཤིང། བོན་ཐམས། 
རར 





ན་པའི་བ་ པར་པནང་ ] 
ཏོ 


སྤུད 







༣༨༤༨ དྲི 
རི་ཡེ་གས། རཱུ 


བརྱ་ཡིན་པ་ནི་འཁོར་ 





//2, 


¦[-- 













༦༦ ོཟོ་དདྱ་ྦ དནལས་ཡནསཞདས་ཤུད། བོནཐམསཧཱད་མ མཆོ་ ཆོནདུ་སེད་པ་ཧོདབའི་དད ཞིནླདླགསི་ཡཤསཡའོསྭཱོགསཏགནས ། 
| ན་ི་ས་ཞུསདས དན སྤྱི་པ པའྱི་དན་མེད་པརྩ་སྲིན་པ་གཉིས་སུུམེདདོ་གཉིས ༈་སྭུབའནམསཾད དེམཉམ་པཌཏྲེཀི་དནྲལཱ་ཡངས་སྤུ་སྲཾ 
1 རངརོགས་ཏེ་གནས་པའོ། སཱན་བའི་ཟན་མེད་པའ་སོན་པ་ནི་འཁོའཔདངྱ་མུ་དྲ་ལས་འ་ནསའདས་ཤིད། བོན་བམས་ཏད་བཅོལཅུདཔ་སོད་པའིརོད་གཞིན་དུ་གཁིནཔའི 
ཤེས་ལ་ཡོསསྤུ་པཿ ཉཉིད་རྫེགསུ ཏེགནས་པའོ། བཿ་ལཱ་དུ་མེད ད་པ་ཧོང་པའི་འད་བཞིན་དྲུ་མཁྲན་པའི་ཡེ་ཤས་དད། སྤིན རཔའླིདནམེད་པདྱསིན་བ་གཉིས་སྐུལེདད་ ་ ྲ 
གཏིསསུ་བརྡ་མད་ད༡ཝ སཏན་ཀྱི་དོན་ འ།ཡོངས་སྤུ་སནིདྲ་རོགས་ཏགནས་བདོ། གཤེན་ྭ་ཤིས་བཀའ་སཱལ་པ། ༩ ཅི་བྱ འཾད་ལྟ་ཧྭེ། = 
ན་མེད་པ པ་ནའའོན་བ་དྩམ་ནན་ལས་ཡེ་ནས་ཏདས་ཤིད། , བོན་ཐམས་ཿད་ཁྱཐ་པ་ཆེན་པོ་ཏྭ རྱདཉེཏད་གཞིནཏུ་ཁེན་པསི་སེཊསཝ་ཝ8ཿ8 སྙིན་ཅིད་རྫོགས ༣ 






ཧོ། -པ།ཉེ 


ཡེལ 




















རབ 







---༢༩ ༣༨ ༡༢ ༤༢༤༤ ˆ“ 








` །མཉམ་པ་ཏིད་ཀི་དོན་ལ་ཕོདས སྨགས ཉེ་གླནས་པའོ། 
བྱིླནམེད་བཕིནསགྟཉིས་སུ པེདད་གཉིས་སུུ་བརམདད་མཉམ་པ 
་བཀའྱ་སལཔ། གསསྦཧྭ་བུ། འདྷོལ་ཧྭ 


ེ ་པའིའདབ་ཞིན་དྲུ་མ་ཌེན་པའི་ཡགེས་ལ་ ངས་སྲུ་སྤིན་ཅཾང $- 
། པིད་པར་ཕྱ ཕྱིན་པ་གཉཾས་སུམེདདོ་གཉིས་སུ་བྱར་མེདདེ་མཉམ་པ ཉདྱ་ཀྱིདོན་ལ་ཡོངས་སྤུ་སནཅིད་ངོགས་ཏ གནས་པའོ། 


ཧེ ་་ཟཱན་ོ་་ོ་ཞོ་འཊོའོབདད་མུལས་ཡཞོསཞདས 
བཙལ་དྱུ་མེདཔ་སེང་པའི་རད་བཞིན་དུམ 


དྲམསཿནལ་དུབ་པག་ དབའི་དད་བཞིནདམ་བན་པའི་ཡགས་ལ་ཡོ སྭ་ྨཱསིནརི་ཛོགསཏེ་གནས་པའོ། ་ 
ཕྱ བྱིན་པ ་ ཉིད་ཀིནོན་ལ་ཡོདས་སྭུ་སི་ད་ངོགས་ཏེ་གནས་བའ། གཤེན 


ུ ག་ ཆུལཁྲིམ 
་ བཟོད་པའྱི་བུནར ཡེད་བརྩ་ཕྙིན་པནིའཁོར་བདངྱམ་དནལས་ཡེ་ནས་ཞདས དཱ 


,བྱཐ་བཅེན་པོ པོ་སོད་པའིའད་བཞིནདུམཁྱེན་པ་འི་ཡེ་གེས་དྲ། བཟོད 


བྡན་ཐམས་ཅདྭ་ཁབ་བ་ 


བཟོད་པའི་བན་མེད་བརྡ་ཕིན་པ་ནི་ 





5 -- 5༣ 





















རེ | ཤདགེས་ཀྱི་བུ། འིད་ལྟ་སྟེ། བཅན་འྲགས་ཀྱི་བན་མེད་བདྲ་ཕིན་པ་ི་ལབོརབ་དངྱ་གུ་དན་ལ 





མཿ རེ ཁ་འ བོགིགསྱ་བསྱགགཉིསསར་གྟཉིས་པ་བ་སྟོ་ས་གསབས་མསངེེའ 
བཞིའོ བརོན་འྲ ིད་ཡི་བའ་་བར་། །ནས་འདས་ཤང་། བམ་སསམ འདེགས 





༤༡༡༨༨པ༠༥༠༧༤༤ 





༤ །སྟོང་པའེ་ད་བཞིནད་མིན་དུའི་མེ་ཤེས་དོད། བཟོད་བའྲོདན་མེད་བཟྲ་ཤོན་བགོཉོསྤ་སུའོད་དགཉྲོས་སུ ས་མོ 
།པིན་ཐམསཿ་དྲ་ཁྲབ་བཆན་པ་སུང་པའརདབཞིན་དྲུ་མབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུས་ནཿ དྲ་ཛོགས་ཏེགནུས་བའོ། ཁབ་བུ་ཆེུ་ ་ ; 


ཆོ ཤའ 


རཱུ འར་ཞནྱམཏནདཟོཤསལ་ཡོསྤ་རེགས་རགསཔའ། ཐོ བྲོག་མ་དངཐམཁའམཐའལསའདསབ་གྭེ ཧྙིང་པའིརདབཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ 
༢དྲབཞནདུ་མཁེན་པའ་ཡཤས་ལ་ཡངསསྐུ་པར འ་སག ར་ལ 


རྫོགས་ཏ་གནས་པའོ། མཆོན་དུ་མྨད་བ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏོན་ལ།ཡོངས 


€` 





ཅོན་འགས་ཀྲི་བན་བེད་བའྲ་ཕིཉ་པ་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་གྲུ་བྱར་མེད་དེ་མཉུ་བ་ཉཱིདཀ 
བེན ཨཿདྷ་མཚོནཧཱ་མིདཔ་སྙོད་པཱའིད ཱ 


་སུ་སནཿདེ་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའ། བརྩན་འྲུསྭ་ཀྱི་བ་ན་མེད་པའ་ཕིན་པ་ 





ར།པ།་ཉིདཀི་དོན་ལ་ཡོངས་སྭཱ་སོ 











གྲ ནི ཤོསཏོ་གནུསཔའོ། བཅོགས 
ན་མད་པད་ཕིན་པ་ན་འཁོར་བདང་མུ་དན་ལསརཔན་སབདས་ཤག བན་ཐམ་ཨཿ་ད་ ཱ ཱཾ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སའི རི་ 
ཧོང་པའིནང་བཞིན་དཱ་མཁན་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་། བཅོནའབབུས་ཀྱེ་བན་མེད་པདྱ་ཤོན་བགཉེས་སུ་མད་དོ་གཉིས་སྲུ་བརམདདེ་ ་། 
རས ནོ་འབོར་བནུ་དྱ་ཧཱ་ད་ད་ལས་ཡ་ན་སཁ་ཨ་ཤང། བཱནྲ་བམན་ཧདཾ་ 
ཐཅལེཧུ་མེདཔ་སྙེང་བཞྲི་རང་བཞེ་ནདྭ་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤསལ་ཡོངས་སུ་སཱན་ཉིངཛྫོགས་ཏེ་གནཱས་པུའོ། བཅལ་དུམེད་པ་སྙོད་པའིརངབ་ཞིནདཱ་ལཁེན་པའི་ཡཤེསྲ་་ 
དང་། བརྩོནའཐུས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་བགཏེས་སུ་མདོ་དོགཉིསསུ་བྱརམདད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཁ་ཡོངས་ཧུ་སྦེན་ཅིང་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་པ་འོ། གཤན་དབྱྱིས་ 


༡! ་ 








ནས་འ བོན་གྱུམུས། 
པའི་ནད་བཞེན་ད་མཁྱེན་པའི་ཡ། 


གསེ གནས་པའྲོ། བསུམ། 








དཔ - |༈ 





. 5ཱ་པ་འགྲོན་བདང་མྱད་ན་ལཱ་སཿ ཡཤསྭཊདསཤད། འ་འ སཏགནས 
( བའ། མར །ྷཱམེདཔ་སདཔའིའདབཀྲི མཁནཔ་འི་ཕྲེ་ཤེས་དངུ། བསུམ་གྷཿ ནྱསྲཾ་ཝཞམེདཔ་རྩ་ཤ་པ་གཉིས་སྦུརེད་དོ་གཉིས་སུ་ ¬ 
ལ་ཡངསྤྲས་སིནོདྡང་གྲམཏེ་གཞས་པའོ། བསམ་ག ཀླི་ད་མད་བདྱ་པྲའ་འ་ཁོའ་བདུདམ་དགུ་ལས་ཡུན་སའདས་ཤིད། བྲནྲ་བྲམདད་བཅ་ལདུ་མདོད་སྡྤོད། བྲུ 
བྲཱིམུཤཔ་འིམ ཞེསལ་ཕོངསསྤུཉཉིདརོགས་ཏ་གཞས་པའོ། བཅཀ་དུ་ནད་པ་སྭདུ་པའི་འང་བཞི་ནད་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤེ་སདད། བསྡ་མ་གཏནཀྱི འི 
བྲ -གཤིནནབྱཀུས་བཀའ་སྲལ་པ། ། ང་ 


ཱ ཞམདཱཔ། ཤནཔབ།སས་ ཆེདད་གཉིས་དྲུབའ་མདདེ་མམཔཉིདྱ་བིདཊ་ལ་ཡོངས་སཱ་ཝིནཙིངྡ་རྣོགས་ཏུ་གནས་པའ 
ཟགསས། འདི་སེ། ཀུབ ཟོར་བ དབནཔདདྱ་མདན་ལས་ཡེཞསདས་ཤད། བྭནྭ་ཐམསཿདྱ་ལབ་པཆན་པ་ཏོད་བའི་དགཞིནམྱན་ ཟི 























༦༄༅ པ་འིསཡཤོས་ལ་ཡོངས་སྲ་ སྤེནཉོདྲ་ཐོགས་ཉིག འོ། ཁབ་པཿ༔ 
རླ ཉི་ཨཱ་ ཟདདབཉས་སྲུ་ནདདམུར་པ་ ོ་ོ་ 


×= ༢༨༨༨ ༈ སྭྙན་ཐམསཅད་ཐག་མདད་ཐམའ་ ་་ ་ 


འོ། - ཁྲོག་མ་དད་ཐྲ་མའམཐའལས་འདྩོས པ། སྩོད་པའིརང་བ 
¦ དགམས ད་ཀྱི་དརྣ་ལ་ཿ ཡོངབ་སྭཱ ་ 


.# ཞནས་ཤཾད། ༨འོ་མམ་ོ་ད་གང་སིགས་མས་ཆི། འནད་བཞ 








ཡོ ༨༤ ཆུ ཚུ ཐ་ 


ཡྲི་བྲཾས དང་། 






ཊསྱྱི་བན་མེད་པ ་ ཐོ 
འཕོརབ་་ 
ཧར 


57 -- (2! 


± ང 


བྱར་མདཊ 
ཁེའི་བྲན་མེད་པར་ཕྱི 


༤ ༧ 


| ས ཅང་རྔགསཏགནས་པའོ།  ཁྱབ་པཆཆན་པོ་སྙད་པའེརང་བ 


བཱ་ འཁརཔ་དཔྱམ་དལག་འ་ 








༡7 ༢༢ 








ཏ༄༄། 


།མལྟམ་པ ཉོད་ཀྱི་དཾཛྲ་ལ་ཡོངས 


སྲ ཤོནཅོདརྫོགས་ཏྲེགནས་བའོ། ཇའིབླ་ནཆ པའྱ་ཧིན་པནོ་འཁོ་རབ་དང་ར་དུན་ལས་ ཡེ སའདསགོང། དར 
ི་ོ ོ་ རླི དཤིགལ་ཡོདས་དྲུ་མཅིང ཅང་རྫོགས་ཏ་གནས་པ ཐྭགཱམདང་ ] 


., བམའི་མཐའ་ལྔ་སའདུས་བཧང་པའིདང་བཤིནདྭ་མྔཁིན་བའ་ཡེཤེས་དད། ཧིདེ་བརསུཉིསསལདགི ཉིསསུ་བྱར་མེདད་མཉམ་པཉདི་ཀི་་ 


ཚོ དྣན་ལ་ཡོངས་སྭ་སནིངྔངོགས་ཏེ་གྲནས་པའོ། སིང་ཇའྲི་བྲན་མེད་པརྱ་ཡོན་པན་ 


ར་བ ནས་འདས་ཤིཾང་། བིན་ ཐུམས་ཅད་མཚོན་མདུཔ་ 


སྲིང་པའི་འངབའྲིནདུ་མཁིན་པའི་ཡྲ་ཤས་ལ་ །ཡོངས་སུ་སྨིནཉེང་རྫོགས་ཏེ་གཞས་པའོ། ` ལཆོ་ནདུ་མེད་པ ཡོུང་པའི་རང་བཞིནུ་མཁྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དདྲ། 


; ཚི རྔོའི་བྲན་མེད་པར་ྱིཤཔ་གཉིས་སྲུམད་དོགཉིས་སུ་བྱའཡེ 





༠༡༡༡ ས་ལ་འ སྭ་པཤོང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། ་ྭང་ཇའི་བན་མེདཔརྱ་ཕིན་པ ༢ 








$7 {22 











ཧ] -!2+ 






སཔའོ།. ༦༩༣༣ བ་ག ཉོངབའི་ར་བཞིན་དུ་མཁན་འི་ཡེཤེཡདད། 





སྔོཊལམ་ཕྱོ་བླ་ན་མེད་བརྱ་ཡན བོགཉོསས་མེདདོགཉོསས རྭ བྱན་མེད དོ་མཉམ མཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་ ཡོངས་སུ སུ་སིན་ ཅིད་རྫོགས ཏ་གནས པའོ། གཤེན རུབཀྱིས་ 
(།འ༦ལ་ རྤི་ཀ།་ཀྱི་བུ། འཾད་ལྟ་སྣ སྣ! ཐྲབྲསཀྱི བྱནམ དྲ པུརྱ་ཡོན པུན་འབན་བདྲང་རུ་དནོལབ། །མེ་ནས་འདྲས་ཤིང། ་ ཤབིན་ཐམས་ཅ། ད་ཁྱ བ་ ཐོཿ 

བཞིན་དུ དུམྱབན་པའ་ཡྲ་ཤེས་ལ་ མོངས་སུ་ སྭམྨཉིང་ཛྫོ གྲས ཏྟ གནས་བའ།. , ཁྱབ་བཆེ་ན་བོ པྲོ་གྭད་པའི་རུད་བཞིནདུ་མ་ཁཱན་བའི་ཡེཤེས་དདྲ། གྲབས་ཀྱི་བུ་ན 
མོད་བར་ཕཱཾན་པ་གཉིས་སུ་མེད་ དོགཉིསསུ་ བྱརམེད་དེ་མཉམ་ བཏིད དྲ་ཀྱི་དོ་ནོ་ལ་ ཡངས སྭུ་སྙིནིདྲ་རོགས་ ཏེ གནས ྭ་ „ཐཐས་ ཀྱི་བླ་ན་མེད་བ ལ།པོན་པ་དདྱང་ 


དནལྷས་ཡེ་ནས་འདས་ཤང། བོན་ཐམསཅ་དྲ་བོག་མ་དྲང་ཐམའི་མ་ཐའ་ལས་འདས་བསྟད་ ད་བའིརད་བཞིན་དྲ་བྱཁིན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སྭུ་ཕ སིནཅིདྲ་རོགས་ཏེ་གནས་ 
ཐབས 2་ནམེན་པངྱ་རིཊབ་གཉིས་ས འདོགཏིས་ས ཡིནོ 














རཿ 





2:  ་ 
2 ལ་ཤས་དུད། 








$] -- ¦‡7 






ཐརྨསཅད་ཁྱབ་བཅེན་པོ་སྤོད་པའི་དད་བ ཞིནངཱམཁྱེར་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཡོང ད་ས སཔའ། _ ཁྱབ་པཆེན་པོ་སྙང་པའ་༢ང་བཞི་ནདུ མ་བའི 
༢༨ པྲི རོ་མིདདེ་ལཏམ་པ་ཉྱཱ་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སིན་ངྡ་ཛོགས་ཏ་གཞས་པའ། ༨ ཤིས་རབྱི་ 
་; ÷+ ་ ཕི་ཤེས་འུ ༠ 














ལཿ ༢༡༤༤ །པྲའོ། ༡༨༡ ་་་གམདཔརཅ་་ནི་བཁརབདྱས ལས་མ་འདས 
( ཧི་མསཉནམངོའམདཔ་ཧོང་བའོངབའོནདུམཁནཔའོས་ཤེསལ་ཡས་སྲུ ཡ་མོགས་ ཉཏེ་གནས་པའེ། ༢༢ ༤༠༡༠་་འ: 





༢ 











4 ཧུམ་བྲུབཱརུདཱག་བ། 
°སའདསཤེག 





བྲོ་ན་བམས་ཅདྱ་ཁུབ་བཆེན་པོ་སོད་པའི་དད་བཞིན་དུ་གིན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡབས་སྲུ་ནིན་དྲ་རོགས་ཏེ་གནས་བཞོ། ཁྱབ་པ་ 


ཧམ་པོ་བཞ་པའོ། 


9 ༡ དཱ །ཡེ་ཤེས་ད་། ༦ ཤེས་བྱ་གྱི་བ་ན་མེད་པནྱ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྱབར་མེད་དེ་མཉམ་བ ཤོད་ཉདོའོ་ལ་ཡོངསླཾ་སུ རོར ༧༩¬ 
ཡའནམ་པའ། བ་བ བ་ས ཁ་ཁ་ར་་ཚར བནྡའམསཿད་བཅལ་དམེད་པ་སྟོང་བ འི་ད མ ལམཔཞི 
ཤེས་ལ་ཡོདས་སྭ་སྨིུ་ཅིད་རྫོགས་ཏི་གནས་པ་འོ། བཙལ་བུ་མུད་བ་སྟོང་པའི་དུང་བཞིན་དུ་མབྱེན་བའི་ཡེ ཤེས་དད། 5༢ = 3 
སྐུམཱགཉིས་སྦྱབརམད་དས། མསཱིོཡི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་པད་ཛོགས་ཏི་གྲུ་འུས་བའོ།། ༈ ལུ །ཁམས་ཟླུ་བན་གཏན་ཁུ་ཕབ་པ་ ཉ དྲ་ལྲག་བྱུ་བ་ལུས 
. གླ ཤན་རྭ་བ་ཀུཿ 


༈་བཀའ་སྩལ་བྲ། དིགསྤ་ཀྱི་བུ། ཞིད་ལྟ་ཧི། ིུངིཉིདནེ་ོུའབནདྱགུདཀབས་ཡནས་ 








སྩོད་པའི་. 


$7 - 27. 








རོཾཾཾཾོ་|ེ རོག 
, |ཧཱོད་བཾད་ནའཁོཿ 












སྭབརྡ་མེད་དྲེ་མྭཉམ་བ་ཉ་ ཡདོནལ་ཡོདས་སུ་སྙཾན་ཅིད་ཚྫོགས་ཏེ་གན་ས་བའོ། ཕི 
རྔུབ་ད་ྱ་བ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད། བན་བམས་ཅད་ཐོག་མ་དངྲ་བ་མའི་མཐའ་ལས་འདྲས་པ་སྩོ སྩེད་པའེ་དད་གཞིནདུ: ཁྱཞཔའི་ཡྲ་ཤ ལྔོར 
དྭས་སུ་སླ སྨན་ཉོད་རྫོགས་ཏོ་གཞྭས་པའོ། ཐྭཱགཨ་དང་བ་མཱའི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ལུརང་བཞིན་དུ་མལེན་པའི་ཡེ་ཤོས་དངྲ། རྱ་སྙད་པཿ དགཉིས་སུ་མདདོ་ ` 3 
པ་ཤོ་ེསཏུག། འི བཀྱོགས ནུ་གོ། ཙི་སྙོད་བ་ཉིད་ནི་འཁོད་བ་དཧྱམ་དྲན་ལས་ཡནསའདས་ཤིག ་ ན་ཐམས་ཅད 
དུ་བྭ་སད་བ་འི་དང་བཞི་དུ་མཁྱེན་བའི་ག་ཤེས་ལ ཡོངསྦ་སྭུ་གན་ཉིངྡ་ཛོགས་ ཏེ་གཉས་པའོ། 27 ༨2 ཀི ཤེས་དད། 
སྟདཔཏདགཉིས་སུམེད་དགསསྤུརརམེདདེ་མཉམ་དཏིནམིད་ ལ་ཡོདས་སྤུ་སྐརཅིད་ཛྕོགས ཏིགནས་པའ། ་ 














རྭ རོ 35 


















( ཡནཝའདས་ཤིང། བོན་ཐམསཿ དྲ་ཐོག་མདང་ཐ་ མའི་མཐའལས་འདས་པ་སྟོད་པའ་དོདཔཞིནོདུ་མཁྱེན པའི་ཡེཤསལ 


༄༠༅།་ ° ¡ཱནྣས་ཤིད། ཧོན་ཐུམགཅདབཿལ དུ་མེད་པ སྟོད་པྲའི་དད་བཞིན་དཱ་མ མྱཤོན་པའི་ཡོ་ཤེས་ལ་ཡོདོས་སྣུ་སྨོན་ཉོད་ོགས་ཏོགནས་པུའོ། བཏྱོལ་དུ་མེད་པ་ 


^ 


ཧུད དྲ་པའི་ནདྲ་བཞི ཞིན་དཱམཁྡེིན་བའི་ཡེ་ཤེས་དྲ ཕྱི་སྭོད་བ་ཉིའཾ་གཉིས་སུམེད་དགཉིསུསུ་བྱར་མེད་ དེམཉམཔ་ཉིད་ཀི་དྒོན་ལ་ཡོདས་སྭཱ་སྟོ་དྡ་ཇོགས་ཏེ་གཞོས་པའ། ་ 


2 


གཤེན་རབ་ཀྱིས བཀའ་གཱལ་པ། རོགས་ཀྱི་བུ། འཾད་ལཱ་དཱྭ། „ ནང་སྟེང་ང བཉིད་ནིའཁོརྲབདདྲམ་དན་ལྲས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང། བོན་ཐམས་ཉདྱ་ཁཐ་པ་་ 
ཆེན་པོ སྭོད་པའི་རང་བཞིནདུ དུ་མཧེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྐརིར་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། ཁབ་པ་ཆེན་པོ་སཾད་པའི་འད་བཞིནདུ་མྲ་བིན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། ། 
ནང དགྟོང་ང པ་ཉིད་གཉེས་སྲ་རྨད་དོགཉེས་བ།བྱར་མེད་དོ་མཉཁ་བ་ཏད་ཀྱ་དོནཝ། ཡོདས་ ཨཱཾ ན་ཇྫོགས་ཏེ་གནས་པུའྲོ། . ནད་སྟོད་པ 'ཉདནྱིའཁཱར་ཐདདྱཱ་དོན་ལས་ 
'ཡོོས་སུ་ཧཱ ཡྨནཅིད་རྫོགས ཏགནས་་ 














བའོ། 











བོག་མ་ 








- 


དདྲ་བ་མའམ་ཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་པའིརྲད་གཞིན་ཏུམྱབན་པའི་ཡ་ཤེས་དང། ནང་སྟོང་པཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱན་མེད་དམུཉམ་པ་ཉདྱྱི་' 
ད་གོད་ཐ་ཉདྡན་འཁོན་བདདྩཾ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤད། བོན་ཐམས་ཅད་མཆོན་དུ་མད་པ་སྙོང་བའརང་བུཞྤནདུ་ །་ 





༠༩ 7 ༥ རོ 





སོད་པཉོདནིའཁོད་བད་ ོས་གན་སཁདས་ཤོད། པན་ཐན་སཿཉདྱ་ཁ པོ་ནས མོ་ཐོཤོོོ་འོད་ོ་ོན་ 


ཁྲ ཁ་ཡྲ་ཤེས་དག པཉདག༡སསུཿ དོ་གཉིས་སྱུ་བར་མད་དྲ་མཉམ་ད་ཏི་ ཉིད་ཀྱེདནུལ་། | 
ཆཐ་བཆེན་པོ་སང་པའིརང་བཞིནད་ན་ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དག། ཕྱིནང་སྟོང་པ་ཉེད། ཟན ཅཅ་ ཿ 


ངཿ ཡོངས་སྭུ་སྣན། གས་ཆི། འགར 'ཝནང་སྱོང་པ་ཉེདནའ འཁོར་བ་དངྱབ་དན་ལས་ཡནས།འདས་ཤང་། 
༥ པཾའི་དང་༔ ཀྐིནྭདཱ་མཁྲིན་པའིལ་ཤེསལ་ཡངས་ སྭུ་སནཅིད་ཛོགས་ཏ་ག ནས་པའོ། ༽  ་ ༡༤༢༦ ༦༨༦༤ 
ཤཱ། དཔ།་ ཕྱི་ནྣད་སྙོད་དྭ་ཉད་གཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སུ སྲུ་པར་མེད་དིམ པྲ །ཉོདྱ་སནལ་ཡངས་ས་སིན སྨིནཅིདྲ་ཕོག དུ ༡༡༦༣ འལ 

ཨ་་་་ སད དད དས གནས་པ མ ནུ ནལ 









༡།--!32 











 འེར་དགཞིནདྲ་མཁེན་པའེ་ཡེ་ཤས་དད། ་ བྱནང་སྙོངགཞིཾད་གཉིས་ བོ་འི ད་དེ ཉམཔ་ཉདྱགདོལམདས་སྣུ་ཆིངཇགས་ཏུགནཔ།འོ། ཱ 
ནི་འཁོར་བདུང་མུ་ངན་ལྭག་ཡི་ནས་འདས་ཤད། བན་ཐམསཅད་བཅུ་ལུ་མད་པྷ་སྟང་བའི་རང་བཞི་དུ་མུ་ཁེནཔའེམཤེས་ལ་ཡོདྲས་སྱུའི་ གས 
དཱ ག་མ ནཿ་ལ་དུ་མདཔ་སོང་པའི་རང་བཱ་ཞིནཏུམ། ༡༡༦༦ ཕིནང་ཕུང་པཏིད་གཉིས་སྲུམད་དགཉིས་ས་བྱཧ་མེདད་མཉམ་ 

ཀྲ་ཏེ་གནས་བའ། ་ ཡཱི སྣེ་ས འེལ འདག་ས་ཏྱད་པ།ཉོད འཁོར ངག་དན་ལག་པསེ 
རྒད་ སསཅབད་རཆན་པ་ དའེ་དད་བཞེན་དུ་ ཁྲ ནྭ་སུ་སྨིནཾཏིད་རྫོག། གནས་པའོ ཁྱབ་པ ཆེནཔ་སིད་པའིརང་བཞྲིནཏཱཱ དཱ 
' མི་ཡེ་ཤེས་དང།.. ༩དུས་བྱས་སྙོང་པཉཾང : 0༦སས་སྐར ཞའ (༡༦༩ གནས་པའོ ཁོས ཾ 
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ཤིས་ཡོད 














༄༅། . །དང་རྱ་དན་ལསཨེ སའདསོག པོན་ཐམསཅདྲ་བྱགམ་དང་ཐཱམའྲ་སྲབྲལལ་ས་འདསད ཐའ ཞདྲལ། ༨ 
1 ཐོགྭ་མཱ་དད་ཐྲམ' ཅོསོ་ོའོ་ ོ་ །ྭ ཧཏ་ ལེ མྲ མམ 

ཁིདནལ་ཡོདས་སྤུ་སནཅིངཛོགསཏེགནས་པའྲོ། བདུས་བས་སྟོང་པཉིདན 
ཞད དད འོ་ག 
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ཟིབ 





ཱ རཾ 30 


















ད། ༩ཞདུག་བས་ཧོང་པ་ཉིད་གཉིས་སམདདགཉྲིགྱུ་བརྔམདདེ་མཉམ་པ་ཉེདྱ་ཀིདོནལ་གདསས་སེནརིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཤནརའཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། , + 
རིགས ྲི་བཱ། འདྲལཧཱ། འདུས་མཛུས་སྟང་བཉིདའི་གབོད་བདངས་དནྣལས་ཡནསའདས་ཤིད། བནོོ་བྲ་མས་ཅད་བབཔ་ཆེནྲཔོ་སྟོད་པའིརང་བཞིནད་མབནཔའི་ཕྭ་ཤེས་ 
¡ ལ་ཡོངསྭསྭུསཧཱཉིདྡ་།སྭཏེ་གནུས་པའོ། ཁྱཐཔཆེན་པོ་སྟོངབའིནབཞིན་དུམ་ཁྱན་པའི་ལེ་ཤེས་དད། འདམ་མྱབས་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྲུ་བརམེདང་ 
༡ མཉཱསཔ་ཉིད་འདནལ་ཡོངས་སྤུསནྡ་ཇོགས་ཏ་གནས་པའོ། འདུས་མྱབས་ཉུངཔ་ཉིད་ནི་འཁོར་བདང་་ངནུལས་ཡནས་འདུས་ཤིད། བནྡེ་བམཁུཅདྲ་ཐཱགམ་དཱད་ཐམའི་ 
ཤའལསའདས་པ་སོུད་པའིརང་བཤིནདུ་མཁན་པའི་ས་ཤུསལ་ལོངས་སྤུ་སགོདྡ་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའ། ཐོག་མ་དདྲ་བ་མའིས་ཐའལས་འདལ་པ་སྟང་པའིརད་བཞིནད་མཐེན 
པའི་ཡེཀཾསདང། ་འདུསས་བྱས་སྭོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས ༡༣པཉད་ཉིད་ནལ་ཡོབས་ལླཅངྡངོག་སཉོགནས་པའོ། མསམ་༅སྱ 





















དི རིའི ལོས 
༨ ཆཐའལས་འ $ ༢555 












དྱ་། ~ˆ /4\ ` 











འེ 


མྲའིབདའ་ལསདབ་ཏེ་བའ་བ་མས་རིའིགོག་ོས། སུསཾན་ཅིང་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའོ། 
' པཞིན་དམྦཏཱན་པའི་ཡེ་ཤེ་སདང། དོནམ་པ་སྟང་ཉད་གཉིས་སུ་མེ་དདོ་གཉིས་སུ་བ་མེད་དེསཏམ་བཱ་ཉིད་ཀྱིད 


༩༣ (ཉས 0 








་ །དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སླི རྨིད་ཇྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། མཔ་སོང་བཱོནོའཁོདབདངསངོནལ་ཡོནསའདས་ཤོད། 





པ་ སྟདཔེ་ཏི ་ཉིདནིའཁོནབ དྱམ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤད། བྲོན་ཐྲམ་ས་ཅདནཆན་ངུ ཅུ་མེད་པ་ཧངཔཱའི་ནདྲ་བཞིན་དུ་སྫལེནྲ 
ཀན་སྲ་པའོ། མཆོན་དུ་མད་པ་སྟོད་པའི་ནང་བཞིན་དུ དཱམནཔའི་ཡ་ཏ ཤིག་དང་། དོནནན་པ་སྟོངཔ་ཉདཱ་གཏཾས ་སུམིད་དོ་གཉས་སྐ་པམན་དེ་མཉན། པཱ་ཉིད་ཀྲི་དོན་ལ་ཡདག 
ུ སུསནཿཇོགས་ ཏ་གནས་པའོ། དོན་དར་བ་ གང་བ་ཉིད་ནཾ་འཁོརཔ་དང་མུ་དན་ལ ཡནསའདས་ཤི། བནཐམ་མཅད་བར་ །ཅུ་མེད་པ་སྟད་པའི་དང་བཞིནཧུ་ཁེན 


དི་ནིདྲ་ངོག་མ་ཏོ་གནསྦ་བྲའེ། 


བོནོ་པམས་ཅད་ཐོ། ཐྒོགམདདཐ་་ 
རགཱམདད་ བཱམའམྭ་ཐའཝས་འདས་པྲ་སྟོད་པྭའི་དང་ 





_དིནོ་དམ 


པ་ཤཾས་ལ་ (ཡོངས་སྭ་ནིདྡ་ངོགས་ ཏི་ 
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སླལོོར་ཇོགས་ཏེགནས་པའོ། བོལ་ཅུ་མོད་པ་སོད་པོའི་དངབཞིདནུཁེན་པའི་ཕོ་ཤེས་དང། (ྡོན་མཱ་པ པཱ་ཉོད་གཉིས་སྲ་བདོ་གཉིས་ 
སྭུ་ཐུ་མདདེ་མཉམ་པ་ཏིདཀུནཱལ ཡོངས་སྲུ་སྙིནཅིད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པ་འོ། - གཤིན་རཔ་ཀྱིསུ་བཀའ་སྩལ་པྭ། (ོད མྩོས་སྟེ། དང་བཞིན་སྟོད་པ་ 
དོ་དའཁ་དྲབ་དོད་ས་དན་ལྕས་ཡ་ནས་འདས་ཤིད། བནཐམསཅདྷ་ཐཱང་པ་ཆན་པོ་ཧངཔཱའི་དད་པའིནུཿ་མཱ་ཧོན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྙུནི 4 པུན 
ཁྱབཾ་ཕ་ཆེན་པོ་ ་སྭང་པའི་རང་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ནང། དད་བཞན་སྭད་པ་ ཏིད་གཉྲིས་སུམད་དགཉིས་སྲུ་བར་མེད་དེསཏམ་བྲ་ཉིད་བདོན་ལ་གངས་སྣུ་སྣནངྱིང་་ 
དྲོ པ་ད ༦ དག རགས 


རོ་རྨ་ིཝོའེ་མ་ཝའའ་ 















ང་གི 























༣༥ཤུས་ལ་ཡངས་སྱུད་ནངངྲ་ཛོགས། ཏེེ་གནས་པའོ། བོན་ཐུམས་ཅད་སྟོད་པའི་རང་བཞི་ནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ། 
དད་བཞིན་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདགཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུ་བུར་མེད་དེ་མཉམ་པཉོདྲེ་བདོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་མནཅང། ཁ་གཞུག་ ་ རད་བཞིན་མད་པ་སོད་པ་ཉིདན་འཁ་ངབ་ 
ཏྲེ དཔྱམ་དན་ལུས་ཡེ་ནས་འདྲུས་ཤིང། བནྭ་བུམསཿད་ཐོག་མདང་ཐམའི་མཐའ་ཡསའདུསཔ་སྟོང་བའི་རདཔཞི་ནདུ་མུན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུ་མནཅིདྲ་རོགས ཏེགནས་ ་ 
ལེ 3 252 ཧ་ས འདོ ཨ་དད། རང་བཞིན་མ པ་ཧང་པདགིས་སུམེད་དག་ིསསྲུབར་མདད་མཉམཔ། 
ཉིད་ི་དོནལ་ཡོངསྷཱ་ཧཱིནིང་ཇོགས་ཏེགནས་པའོ། ར་བཀིན་མེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ནའཁངབ་དྱསརན་ལབ་ཐེ་ནས་འདུས་ཤིང། བོན་ཐམས་ཅད་མཚོནདུ་མད་རངད། 
ིམཁན་པའྲི་གགས་ལ་ཡོསར་དནངངརོགས།གནས་པའོ། . མཆོན་དུ་མེད་པ་སཱོང་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕཤེས་དང། - དད་ཞིན་མདཔ་ཚངས་ཉེང་ 


བོན་ཐྲམསཅད་སྭང་པའི་བད་བཞིནུ་མཁྱིནཔའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སི་ནདྲ་ཛོགས ཏེ་གནས་པའོ། 
























; སྱཐ༣ཨེད་མ། ཉམ་ཉཾནོཿ ཤོས སན་ཉིད་རྫོགསཏི་གནས་པའོ། འངྲ་ག་ཞིན་མེདཔ་ ོཔཉོན་ནེའཁོད་གདད་པདན1 
ཀཾ ཀློད ༢ དཱཔ་སྟེད པའ སྲོ ཏཱ ` ་ རིབ -བའཁཅྱུ་མེད་པྙསཾང 
༡ུ།གིནཔཿཧུ་པའི་ཕེ་ཤམདད། སད ཧི དཔི  ་ མེད་དེམ༡མང་ཉེད ན་ལཔྲསླུ་པོཊཏེ་གན 
བའོ གཉེཊ་ནྟ།ཡིསྦབའ་གལཔ | : དུཿ ལྐ ཊིརིད་པཱོཞི་ཁམརདདུ་ལས། ཞདས་ཤིང། པོ་ཐལས 
- ཅདཁྱཝཔཿ ཆུན་པོ་སད་པའི འདས །དཱ་མཁེན་པ གུས།ཏེ་ག ༤༨༤༢) ཞུཨྱིནྣ་བཞི་མཤེས་ 
(ཆི ནན། དདགིམཆནཏད་ཉོདདཕིཉྱིཡུ ཀག ་གནས་པའོ། དདགེ་ཡཚནཉིད་སྟེད་པཉེད་ ཐ 




















77 ཡ་ 








ཧ།]= /4ཾ་ ..~ 













ནི་འཤོའ་བདདྒམཏབ་ལཱས་ཡེན་སའདས་ཤོད་སོ་ཐམསཊཐོགས འི ་རར་རར་ས ལ་སར ཁོ་ལོང་ཁ འོ་སོ གོ ར་ལོག 

ཏུས རླུ ཉོ སུ ± ླུ 

., ཨཱ འལ པདསསདྲ་སྦེད ང་རྣོག།ས་ཏ་གཞས་པྲའོ། བདག དྲ = གག ་ སྭ་སམད་ད་གཉས་པྲུ་པ་འཡ་ } 

བསང་པའོ་དང་བཞིའ་དུམྱཏེན་པའི་མཞས་ཡོདས་སུ་སན་ཅདྲ་རོལ །མཆ་ཉདྷ་ཧོདཱ་པ་ཉདནཱའཁོདྲགདདྱཱདྡན་ལཱས་ཡྭ་ནཱས་དས་ཤིད། བྲོད་ཐམསཿ6དམཆཱན་ད་མན , 
༡༨ ཞྭམྦཏཐ་པའྲ་ཡསལ་ཡོདས་སུུ་སྨན་ཧཾད་ཛོག་སྟཏ་གཞསཔྲོའོ། མཆོནདུ་མདབ་སང་པའི་རང་གཞིནདུ་མའེན་པའི་ཡེ་ཤིས་དད། ༢ ཀན ¦ 
ཉིནསྟོད་པཉིད་གླ།ཉིསསྲུམེདངོགཉིསསུ་བྱར་མདད་ན ཞེ་ད ༥ པོ ་འདུ་ དྲ་ཀ་ ་འ་ཡང་ །ལ་་ན་ ༦ ཆུ་བ 
འའ་འ-རག་རརོེིིངས སེ དྲུ་གགམཆན་ཉིད་ཏདཔ་ཉིདཞའཁའ་བདདྱ་པཱ ན་ལས 
ཱ ˆ མེད་ཕ་སཱོད་པའནད་བཤནདུ་མཉེན་པའི་ཡྐ ཊེསལ་ཡོདས་སྲུའཅད་ཇོགསཏེ་གཞསཔ་འོ། བཅལཅ་མེད་པ་ཏདཔ་འཇང་ཅ 







རོ 





7 





བྷ རྫ བདངྒའངང་འྲངའབ་འ་བའབ་འའབྲའ་སྐོལ.;ོཁ་ོརརོ་རོརོརོ་རོར་རོ་རར་ལོ་རར བོ 
སྣ ོད རེ ེོེི་ ང་་ ཧཿ ༣ 













སམ པའི་ཡེ་ཤུས་ལུ་ཡོགས་སྲུ་ཛྲིུཅིད་རྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། 
` རྫི་ཨུསེད་དེ་གཉིས སུ་བརམེདད་མཉམཔ་ཙོ་ ཏད་གྱིད་ན་ལ་ཡོ' 







ཀཙ་ལདྲུ་མེད་པ སྭང་པའི་རང་ ང་བཞིནཏུ་མར་བའི་སྱ་ཤས་དད། ཐོག་མ དད་ཐུམ་མདཱ་བ 


༡༩༤༧༠༥༤༢ 
དས་ཨུསྨིཊིད་རྫེགས ཏེགཅོས་བའོ། གཤུན་རབ་ྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རིགས་ཀྱི་བུ 


༈ འདེལྟ་སྟེ། 












འིཡི་ཤེསདྲག དཾར་བ་མ་ 
ཤིས་དབ། དོར  ་ ང་ 


བྱིན་པའི ༩ ཟི ཅོས ཞས ་ 
འི་ཡི་ཤེསལ ཐོག་མདོང 'ལྲས་ 
ཞོ་དུ་མདོཔ་སྙོང་པའདང་བཞེནད་ཟི་ 





















མཁྱེན་པའ།ཡེཤཤེས་ལ་ཡོངསསྲ་སྲིནཿང་ཚོགས་ཏ་གནས་པའོ། མཆོནདུ་ལེད་པ་སྟོང་པའིརང་བཞི ཆོོ དོར་བ་མེད་པ་སྙོངཔ་ཉིན་གཉི 

` སུ སོ གང་ངོ སྲ་ི་ྲའ་ འཁྲདབདང་རུ་ན་ལས་ཡེ་ནས་ལས་ 
བསྲས་ཅད་བཙོལདུ་མེད་པ་ ཧུང་པའི་དང་བཞེནདུ་ ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤསལ་ཡོདས་སུ་སྲིནཙིང་ཛྫོགས་ཏེ མད་པ དར 
ཝའི་ཡེ་ཤེས་དང། དྲད ྟྷྣ རི ིིོ་ གས་ཏེ་གནས་པའོ། གཤེནུ་འབུ་ཀྱིས 
གསུས ་རིགས་ཏྱི་བུ། འཾད་ལྟ་སྟེ། དངོས་པཱོམེན་པ་སྭཾདྲཔ་ཉིད་ནེ་འཁོ་རབ་དང་རྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤཱིང། . བེད་ཐམཱས་༩དུ་ཁྱབ་བཆེནཔོ་སྟོང་ ` 
་ཡཾཤཧྲའེཡགེ་ཡ། ཡོངས་སྲ་ཱིཙིང་ཛོགསཏ ཏེགནས་ པའོ། ཁྱབ་ པའ ཀཇཐའི འི་འང་བཞིནདུ་མཁྱེཞ ་བའི་ཡེ་ཤསདང། ཆང་ 


- ®ྱ་¥ྗ2༦®ོཿ ,. 


$7-/2. 


















དངྱརངནལས་ཡེནམའདུས་ཤང། བྒོན་ཐམས་དྲ་བོག་མདྲད་བ་མའི་མཐའ་ལས་འདསཔ་སྟོང 
པ་ལཾ། བྷ་ཀམ་དདྲབྲ་མའི་མཐའ་ལ་ས་འདས་པ་སྟོང་བའི་དང་ཞཞིནུ་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ད་ 


- ༩ ངུང 


ས སུ ཅ་མེད་དམ ཉང ཏི 


$ཨཨུམང་དོ་གཉི 





རོ མོད་པཧོཏཏིསཉིས་ས་དདོགཉས་ཞྱ་མཐདམཏ་པ་ཉདྲིརམཁ་ མས་ས 


-: 


ཇཾ 





ཞེནདུམྱེ པའིཡེཤས་ལ་ཡོངས སྨུ་སཏིགཉ་སཱབ་ = ཚོན ་ ཧུང རད ད་ས ཟོ 
`. - <` ༩༽_ ༨༩༤ ོ ཏི ངུ ་; 
(ཀ་དད་ལ་ཡཤང སསུ་སཱནང རྫོགས་ཏེག ནས པའོ 





ན་ཅིད་རྩོགས་ཏེ་གནསཔ་འ། 
རེ ་་ ༨ ཟོ 4 
༦༧ བྱེན་བའི་ཨེདཤེས་ལ་ཡོངས། 


ངི 


ས་པོ་མེད་པ་ཧེང་པ 


ས་ཀ 

(¥ 5 ཙངྡ་རྫོགསཏི་གནས་ |. 
མདབ་པངཔ་ཉིདྐ་ནེ་ལབོར་བ་དངྱར་ བཉིད་གཉིས་སམེད་དོ་གཉིསསྱབ་ར་མདད་མཉམང་ཉིང 

ཀྱི་དོན་ལ་ཡང་ཏ་ཡུ་སྨཾནཉིང་རྫོགས་ཏོ་གནས་པའེ། - ཧཛེས་པོ་མད་བསུང་པ་ཉཾང་ཞེ་པའོ་ནུབ་དངྱར་ནན་ལས་ཡེ་ནྷ་ཨའདན །ཤིང། བ་ནྲ་བམསཿ་དམཆོན་མདཔ་སྟང་བའི་ཅང་་ 

5 སུང མཐམ་སྭང་ རྨཉད 

དངོས་པ མད་པསྟད་པ་ཉིད་ནི་ལ་འོར་ཊ དྭཔམསྱ་དན་ལས་ཡནས་འད 


- ༡ པེཧེཏཾ 





ཤྲ འན་ཟུམས་ཅདཙཾ་༧དྲམུདང ལྟོད་པའིནན་འཚི་ནདུ ༤ འཱ། བཿ་ལྱདུམེདཔ་སེངཔའིནདབཞནདྲུ་མཁྱཞ་པའི་ 
ཨཤཾསདད། དྲངོས་པོ་མེདཔ་སྙོད་པ་ཉདི་གཉིས་སུ་མདང་ཡཏིསསྦུཧར་མད་དེ་མཉམཔ་ཉིད་ཀྱི་དནལ་ཡོངསྭསུ་སྙེན་ཉིད་རྫོགས་ཏྲེ་གནས་པའ།  གཤེན་དབ་ཁྱིསབཀའ 
ཨྩལཔ། 4གས་ཀྱིཕུ། འདེ་ལྷ་ཧྭེ།„ དངོས་པོ་མེདཔའི་་བོ་ཉིད་སྙེད་པཉིན་ནི་འཁོར་བངད་མུང་ན་ལས་ཡེནས་འད་སཤིང། ` ཕོནཐམསཿ་དཏུབ་པ་ཆེན་པོ་སང་པའི་ནངབ 
༨མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་་ཡོངསསྱུ་དི་ཛར ༩ ངོ 





མེདདོ་གཉིས་སུ་བར་མེདད་མཉམ་པ 





ཱུ བུ ཀང། བོན་བྲམསཉདབྲོགམ་དདཐ་མའིམཐའ་ལ་སའདསཔ་གཱོང་པའི་འནབ་ཞིནདུ་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ 


༄༅། 
་རྫོགས་ཏེགན་དབང། ¿ཁྱབཔ་ཆནཔ་སོད་པའི་ནང་བཞེནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེ་སངང། དངོས་པོ་མེད་པའི་ད་བོ་ཉིད་སོང་པ ཉིང་གཉིསསུ་ 
༤ ༤༨༦་ ༦ ༡༧༤ ` ༥༩- + ་ ཧུ ༨༠ ཅ ༣) -- ུ 
9དཀྱི་ང་རྣལ་ཡེངས་སུཔྩཅིདརྫོགསཏཾགན་སཔའོ། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བོ་ཉིདྡ་སང་པ ཉིདྒའི་འཁོ་དབ་དྱ་སུ་ངན་ལས་ཡེ ནས་འདས 
༤ '་ ༠ ༼ 
ཡྨིནཧཾང་རྫོགས་ཏ་ཐན་པ་བའོ། 





ཕབྱོགམདངཐམའི་ ་ བ 































ཧོ དས་ལསམ ཀཱ 
་ ༢ ཉདལུ་ཡོ་ཝུ སགས་པ - ནསོམྲི་བའི་ྲཿཏིན་སངཔ་ཉོདའསརོབ་དཔྱོལ་ འ་བ ་ བུན་ཐྱརསཧད་མཚོན་དཱ་ 


ལཱ མུདཔ་སཱད་བའི་དངུ་པཞིནདུམ་བྲན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ཡོདས་སྲ་སིནརིངྲ་ངོགས་ཏགནས་པའོ། མཆོན་མད་པ་སོངཔའིར་བཞེནདུམཁན་པའཨེ་ཤསདང། ། 
༡ དྷ་ས རར ྣ}?ྣནྣན༽ྣ༽ྣནྣན༽ནཆཚར་ དཔོསཔེ་མེདཔའཛབ་ཉོརི་སྔོ 


པཉིད་ནིའཁོར་བདུདར་དུའ་ལས་ཡེནསའདས་ཤིང། ་བ་བུམསཿདབའལྱ་ཡིད་པ་ཧོང་པའི་རདབཞིན་དསཁུན་པའི་ཕཤེསལ་ཡོབ་སྲ་སིནཿདྲ་ངོགས་ཏགནས 
སཕའོ། བཿལདུམེདབ་སྟདབའིནདབུཞེནདུ་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསདཔ བས་རབ རཱ 





མཆམ་།ེཿ.ཧུར་ཞེང9༡ས༩ཉར 





དངོས་པོ་མུད་པའི་དོབ་ཉིདཏོངཔཉིདགཏཉེས་སུམདདོ་གཉིསསུབྱདམདདེ་ཁཏམཕཉིླ 


མཆི 





ར་འ རྨ དཱུ ག་ ག་གི ལྔ་ན ལ་པ སི ཁ་ད ཨུ དྷ་ལུསཏེག་དས་པའ། „ རྙུབ་མཆུན་ 


. ཟང 158 8 ཁུན།ད2ིམ་ས སུྱར་མད་དེམཉམ་པཉིད་ཁྱེ་དོན་ལ། པསྲསྨསནཙི་ཛོགསཏིགནས་པའོ། བོན་ཐམསཿ 















'$། བློན་ཐམས་ཉདྲ་སོང་པཉི་དྲནའཁོརས་དྱས 


དནལས་ ་ཡནསའདསཤིཔ་ པནྡོའམསཅད།བཐཔ དཔའ་དང་བཞི་ ར་འ 
བྷསདཔའིའ་དབཞིནདུ་མཁྱན་པའི་ཡྭ་ཤྲེས་དད་ བིནྡ་ཐམཊ་སེད་པཉིདསཉིསསུཐ དུགཉིས་སྲན པདདམཉནཔཉིདྱའ་དོན་ལ་ཡོངསསྭུ་སིནཾ་དྲ་ཛོགསཏེ་ 
གནས་པའ། པན་བམསཿད་སྟང་པིུནནི་ བ་དྲ་མུཇན་ལས་ཡན་སཞདས་ཤིད། ་ ༡: ༤ 
ན་པའཡ་ཤཾསལ་ཡོངས་སུསནིད་ཇོགས་ཏྲགཞས་པའོ། ཐོག་མ་དངམཞིམྲའའལག་འདན་ པ་གོང་པའི་དད་བཞེནྱ་མན་པའི་ཡེཤེས་དང། བནོ་བམསཧད་ 
དྲ་སང་བཉིདནི་འཁོར་བདངར་དན་ལས་ 
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༄༅། །ཡ་ནས་དྲས་ཤིང། ‹ པོནཱ་ཐམྲཅད་མཆོནདུ་མེད་པ་སཱོང་པའིརང འན ་ཐོཤོསལ་ཕོསསྭ་ོན ོགསཏོགཟས་པལོ། མོ ལོན 
མེད་པ་སྤོང་བའི་དད་བཞིནདུ་མཁྱིན་པའི་ཡེ་ཤེསདྦང།  བནཐམསཉད་སང་པ་ཉིད་གཏསསུཿདྡ་དོ་གཏིསསྦུ་པདམད་ད་མཉམ་པཏྲིདྱ་ཧི་དོཤ ལ་ཡོངས་སྤུ་སུན་ཅི དྲ 
རོ །ཏཨནས།་པའ། -བྲེ་ན་བྲམསཉད་སྙོད་པ་ཉིད་ནེ་འཁད་བདད་ དརྱ་དན་ལུས་ཡནས་འདྲས་ཤཾབ 
པའི་ཡ ཡ་ཤེས་འ།ཡངས་སྱུ་སནཉདྡ་ཕོགས་ཏཱགནས་པའོ། བུཅྭལ་དྲུ་མད་པ་སོང་པའི་རད་བཞིནདུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། པན་བྲཝསཿྲ་ཧ རག 
མེདདོ་གཉིས་སྤུ་བྲཿམུད་དྲམཉམ་པ་ཏདྱཀདོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་མནཅིང་ཛོགས་ཏ་གནས་བའོ། གཤན་བྱ་ཤིག་བཀའ་བྩལ་པ། ཟྲོགསྱི་ ་པུ། 

སོོང་པ་ཧིད་སྙེང་པད་ཞ ནི་འཁོན་བདང་ མུརཊལས་ཡེ་ནས་འས་ཤཾ་ བན་ཐམས་ཅད་ཁབ་པ་ཆ ནབ་ཧང་བའི་རངབཞོའ་ཏུམཁནཔའི་ཡེཤེས་ལ་ཡ་ 


.5] ~= /57 








༄། །བདདྱུཔ་རྡཿལས་ཝཱནསཁདས་ཤིག པནྡ་བཟསཿད་བཅལདུ་མདུལ་གྟོད་པའི་ད༠བཞིནུ་མཔའིཕེ་ཤསཁ་ཡོངས་སུ་ཐོནོད་ཇོགས་ཏོསནསཔའོ། 

བཟོབ་དམད་བཅོདཔའདད་བཞིནདྲུ་སྦནསའལྲཤག་ས་ དྲ ངཔཉིདྲ་བང་བིད་གཏིསསས་དགོོས་སྱུབ་གད་ཆ ད་གས ། 
རྫོགས།ཏ་གནས་པའོ, གཤེན་ནབྱསྲ་བཀའསལ་པ། ༨ གསཿྱ་བུ། འད་ལྟ་སཱ། ད་ནྣ་བཉྱ་བད་བཞག པ་བཞེ་ནིའབོརབ་དྱ་བ་དུན་ལས་ཡནས་འདས་ཤོད། པོན 
~ ༄སཨཅདྦ་ལཾཔ་པཆེན་པོ་སཾང་པྲའིའཔགཞནདུ་མཁྱན་པའ་ཡེ་ཉས་ལ་ཡ་སབཔ་སིནང་ཛེགས་ཏེ་གནས་བའོ། ཁྱབ་པཆེན་པོ་སྟོང་པའི་དད་བཞེ། དུམྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
( དྲུབ དཱན་པཉ་བདབཞག་པཔཞགཉསསུ་མདདོགཉསསྭ་དྲ་མེདདེ་མཉལ་པ་ཉད་པ་དོན་ལ་ཡོངས་སྭ་པནང་ཇྫོགས་ཏགནས་པའྲོ། དན་པ་ཉེ་བདབཞག་པ་པ་ཞྡེའི་ 
ཚ འབོན་བ་དད་པ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤང་། བ་ནཐམསཅད་ཐོག་མདང་ཐམའམཐའ་ལས།འདས་པ་སོད་པའིརང་བཞི་ནདུ་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་སྣན༡་རྲོགས། 
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3§ ༦༦། །གཤེན་རབ་ཉྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། དེགེས་ཏྱི་བུ། དནི་འདལ་སེ། ཡང་དག་པད་ཕྲོངབ་བཞིན་འབོརབ་དངྱ་བུ་དུན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིད། བོན་་ 

སྲི པཔ་ཅདཅབ་པ་ཏན་ཚངཔའ་དངབཞནྲུ་མངིདཔ།༥ ཤེས་བ རཛས་ཏགནས་པའོ། ` ་ 

།ཌ དང། ཡང་དག་པར་མདབུ་བཞིགཉིསྤ་སུ་མདད་གཉིས་སྲུབར་མུད་དམཏམ་པུ་ཉདྱ་ལི་དོན་ལ་ཡངས་སྭུ་པུན་ཅིད་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཡང་དགེ་བརྡ། ང་བཞིན 

¡ཚི འབོྲ་བ་དདྱ་ཧུ་ཏདན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད དྲ་ཐོག་མུ་དངྲ་ཐ་མའི་མཐའ་ལས་ཁདས་པྲ་ཧངཔའི་དང་གཞིན་དུ་མཁྱེན་པ།འི་གཤས་ལ་ཡངས་སྲུ་སིན་རིད། ཟ- 
‹ རྫཾགས་ཏེགྲནས་པའ། ཐོག་མ་དང་ཐམའི་སཐའ་ལས་འདས་བསང་པའི་དད་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེ ཤིས་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོདབ་པཞི་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་ 


ཅིམིསུ་པར་མད་དམམཔ་ཉོདྱ་ཝི་དོན་ལ་ཡངསསྦུ་མནར་ཛོགས་ཏོག་ནས་པའོ། ཡང་དག་པརྟསདབ་བཞི་ནིའཁོར་བ་དངྱམ་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང། བཞ་་ 











༥ ༽ཊཉེས་བསའྱསལུཔ། དགེགཀྱིབུ། 








ཐུག ོ་ོད ོདཔྭ་ཤོང་པའི་འངིདམཁན་པའ་ཡོ ཤེསལ་ཡདས་སླུ་ད་ཛོགས་ཏེགྲནས་པའོ། མཚོནདུ་མེད་པ་སྟོད་པའི་དང་ 
ཡང་དག་པརྦ་སོང་བབཞིགཉིས་སུ་མད་དོགཉིས་སྐྱ་བདམདདམཉམ་པཏིདྱ་ཊི་དན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སནང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། ཇག 
ལས་ཡཱ་ནསའདས་ཤོད། དན་ ཐམསཅདབཅལ་ུ་མདཔ་སྟང་པའི་དངབཞིན་དུམཌན་བའི་ཡི་ཤེསལ་ཡངས་སྭ་དནཅིང་ོགས་ཏེ་གནས་པའོ། བཅཙལ་ དུམེད་པ་སྟང་པའི་་ ྲ 


༢༨བཞིནདུ་མན་པའིཡ་ཤས་ དད། ཨད་དག་ པྦསོདབ་གཞི་གཉིས་སུ་མདང་གཉིས སྤུ་བར་མདད་མཉས་ དཉིད་ཀི་ 


འུད་ལུསྟེ། 


ཛུའཕཕལྦ བ་དང བཞིན་འཁོན་པ་དངྱར།ང ངན་ལག་མེནས་དགས་གིང། 


བཞིན ཏདུན།ཀྱིན་ ར། 3 ཡྭ་ ཡངས་སུ་སྨན་ཉོང་ཛགས གནས པའ། བྱ པཆེན་ པཾ སེང་པའི་ར་བཤིན་ཏུམཉེན་པའི་ཡ་ཤེསདད་ ། 


གཞི་ནདཟེནཔའོ་སེ་ཤོས་དང། བ 





བདྩ་སངབ་བཞི་ནི་འཁོརབ་དདྲ་པུདུན་ ་ 


དོན་ལཱ་ཡོངསྲསྭུསཾདོཾ ནཅིད་ཛོགས་ཏ་གནས་པའོ། གཤིན་ 


པོཿ ཐམསཉ་དཁབ་པཆེན་པ་སྟང་པའི་ངང་་ 
ཱུ རྩུའཕྲུལཊི་རྐང་བབཞི་གཉིས་ས 














།ཆེདདོ་གཉིསསུབམེད་དམཉམབཉོད་གིདྡོགལ་ཡོདསས (གུཾནཉིད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། བོོ་ནདམབཞོནོགཁོའམདད་མངདལས་མོའོསམའོ་ཀྤྱོལ་ 
བོ་མ ད་ཐོག་མདདཔ་མའི་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟང་བའི་དད་བཞིན་ ཏུམཁྱེན་བཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་བྨཅིངད་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། ཐོག་མནང་ཐམའི་མཐའ་ལས་ ` 
འདྭཨ་བ་ ལཱོང་པའི་དད་བཞིནདུན་ཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དད། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞེགཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་གུུྱར་མེར དེ་མཉམ་བཉད་ཀི་དན་ལ་ཡོདས་སྭཱ་སྙེན་ཧཱཾ་དྲངོགསཏཱ་ 


„× གཞན པུན ཚུ་འཕྲུལ ཀྱིང དྲ་པ་ བཞིནི ཁོརབ་ རྔ རྨྱ་དོན་ལ་གཏཡེ་ནསའ དྣན།; ཤྲ བན་ཐམས་ཅད་ལཆོན་་མེད་ པ་སྟོང་བའི་རདྲ་གཞིནདུ་མྱའུན ་པའ ཡཤས ལ་ཡོད 


སུ སུ་མྙཾནིད་ དྲ་ཚོགས། ཨནཱམ་ ¡5 མཆོན མེད་༨ པ་གཱཾད་ ཤའིཿ ང་ཀ ན་ཏ ད་མབྲིན་པའི་ེ་ཤེན། དྭངྭ།ཿ ་ ཛཱ་འབུལ་གྱི་ཞཿ རོ་པ བའ གཉིས་སུ ས་མདང་ ཀི ཊ་ སྭ་བན་མད་ མཉ 
བཏཾདཀྱ དན་ལ་ཡོད (མངུས་ག། སུ་སྙནཿ རྣཾང་རྫོགས་ཏེག། ཧེ་གན་ས་ ཡའོ། །་པའོ། ཇུ་འཕུལཕྱརྐ་འམ་བཞི་ ནིའཁོར་བདདྒརཾ དནལས་ ཡེནསའནས་ཤད། བོན་ཐམས༡དབཿལུ དས ༤ 





༢༠༨༤ 




















 [ཧོདང་འེངདབ་ཞིན་ཧམྱ་བེནཔ་དི་ཡ 









| གནས་བའུ། ཨའ ཧཱོང་བའི་རང་བཞི་ནདུ་མའ 


མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེབ་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྐནཅིདྡ་ཚོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ་ 


ཡགཤསལ་ཡོདསྭག་ཟློང་ཛོགས་ཏེགནས་པའོ། བཅུལ་མེདབ་སོད་བའི་དུད་།ཞིན ཱ བཱུ 
| གིས་མ སི དགོས ་གཤེནདཔ་ཅྲིབ་བཀའ་བྱལ་པ། འསང ༢། ག་གོ 
ཀྲུན ” བན་ཐནས་ཅད་ཁུབ་བ་ཆེན་པོ་སྟོད་པའིདྭད་ མཁྱེནཔའི་ཡེཤེསལ་ཡོརསུསུ་སྨཞཿད་ཛྫགས $ 


` 


-ཐོྭ 





དུ་མྱེནཔའ་ཡཤེསདད། ཇུ་འུཐུྱི་དུད 


མསཿཅད་ཏོང་བའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེདཔའི་ཡེ་ཤེས་དད་། བད་པྲོ་རྒ་མས་གཉིས་སུ་མེད་དོགཧི སུ༔ར་མེད་དོམཉམཔཱ་ཉིདྱ་ཧཱཾ་དནལ་ཡདྭས་སྭཱདཱན 
ངཛགསཧེགྲནས་པའོ། དབད་པྒོན་བས་ནིའཁོར་བདདྱར་དྲན་ལཊ་ཡཕེ་ནས་འདས་ཤིང། བན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མདད་ཐུམའི་མབའལས་འདས་པ་སྐུད་པའ་དད་པཞེན་ 


མ་ནད་ཐ་མའི་མཐའལས་འདས་བ་སྟོད་པའི་དད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤས་དད་། དབད་ད་ 


ཁྲོ་ོོ་ 



















༄༅། །རྣུམས་གཉིསས་མདུདོགཉེད ས་བའ་མོདོ་དོཏས་པ ཉེད་གྱི་དོན། 
པོན།འདྲ ཡིད བོདདམུདའདམཆོད་དས་གོ་བརང་བའིད 
ཁི དང་བཞིནདུམཁནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། དབང་པོཅསུས་གཉིས། ་ཧཿསིད་ དོགཉིས་ 


རོ 


ཡོངས པས་སུསྨན་ཅིད་རྔོགས་ སྟཏེ་གནས་པའོ། པའོ ¦ གྒཤནནཧྭ་ ཀྱིསབུ་ཀའ་ཧལ་པ། ! 





ནོདུ་འི་ཕྲེ་ཤྲས ལ་ཡདད་སྐུ་མིཿཅྡ་ཛྲོགས་ ཏགནས་པཱའོ། 


།སུཧྱའཾཾདྭདེར'7ར་པཉིཏ ཏཆྱཾ་དོན་ལ་ཡོང སྭ་སྐུ་སྐཾིང་ཛོགས་ཏེ་ ལ་བ རེ 

དབངཔོ་དམུས་ནིའཀར་བདུངྱར་ར་ལས་སྟིན་འདས་ཤང། བོད་ཐུར་ དཿདབཅོལ དྲམདང་གོང་པ་འིརང་བ་ཞིནདུ་མེནཔའི་ཡེ་གསལ་ཡོངས་སྒུ་སྲའ་ཅིང་ངོགས་ེ 

བསུ་དའོ། བཅུ་ལྭདུམདཔ་དང་པའི་ང་བཞིདད་ཀཁད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང། ཏབད་པོརམས་གཏིས་ལུ་དེདདགཉན་སྣུ་བརཆདུདེ་ཆཉས་པང་ལི་དོན་ལ་་ 
989 6 འད་ལྟ་སེ། ཏིང་ ! ཏིང་ང་འཛོན་རྣོན་གནི་འཁོ ལ་བ ཏྒུ་དྭད་ལཁ་ེ སྡེ་དས། 





ཡོདགྭསྭ་སན་ཅིང་རྫོགསོཏགནསདའོ། དབ ཕྲོན ས་ནད ; 


རཿ 
ཌཱ 











| ¶ ཤོ བོད་ཐམས་ཉདྱ་ཁུབ་བྲཧན་པོ་སོངཔའིརད་བཞིནདྲུསཁྲེདཔའི་མཤེསྲལ་ཡངས་སྲུའ ང་ཛོགས།ཉིགུནས་པའྩོ། ཁུབ་བཆེན་པོ་སྟོང་པ་འེ་གཞིན 
དུ་ཁྲིན་པའི་ཡེ་གེས་དང་། ཏདང་འཛིནྡ་རམསྭ་གཉས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུབརམེད་དེམཉམ་པཉདྱ་པདོནལ་ཡོབས་སྤུསཅིང་ཛོག་ས་ཏི་གནྫས་པའུ། ཏིད་འཛོན་ 
རྣམསྲརའཁོར་བྲདང་ཆུ་ངན་ལས་ཡུནས་འདས་ཤང་། བན་ཐམསཿད་ཐོག་མ་དང་ཐམཁིནཐལ་ལས།འདད་པ་སོང་བའྲ་རང་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡཤེས་པ་ཡོངསས་ ཧི 
རྔན་ཅིང་ཛུགསཏེགཉས་བའོ། ཐགམ་དངབམའོརཐའལསའདས་པ་ཏང་པའིང་བཞིན་དྲསཁུན་པའཡཤེས་དང་། ཏད་པའངོནོནམས་གཉེསས་མེད་དགཉས་རུ། 
༽ བརྩར་དངེམཉམ་པ་ཉེདྱའི་ོན་ལ་ཡོངས་སྱུ་མཱཾནང་ཛོབས་ཏཾགནསུ་པའོ། ཏིདང་འཛོན་ནརསུནི་འཁོ་བདངམ་དན་ལས་ཡུནས་འདག་ཤང། བོན་ཐམསུ་ཅ་ཨཾན 
དུ་མདལ་སྟོང་པའེདང་བཞིན་དུ་མཇྱེན་བའི་ཡེཤས་ལ་ཡངས་སུ་སྨནཅོད་ཛོགས་ཏེ་གནོས་པའཾ།- མཆན་དུ་མད་པ སྭོང་པའེ་འད་བཞན་དུམཁྱནཔའ་ཡཤསདང། 








། 
( 





༥ 











༄༅[ །ཏིདངེའཛིནན་མས་གཉིསསྲུ་མེདདོགཉིསསྦུབརམེདདེ་མཉམད་ཉིད་ཝྲིདོདལ་ཡོངསྤས་སོནཉོད་ོགསཏེགནས་པའོ། ཉིདའའཇོན་ནམསནེའཁོའ 
དྱར་བནལ་ཡན་འ་ཤིང། ཟིཏ་ནས་དཔ་རད་པདཔའིབབི་དྲགན་པ་གདས་་།་ དིུ་ོམས་ད་འཁོར་བ 
ཐཱ ཏིདཱད་འཛིན རྣམས་གཉེས་སྲུ་མེད་ གཞེས སུབརམེདད་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ལེ་དོན་ལ་ ཡོངར། སུསཊ་ཅིང་ཛིགས་ཏིགནས 
ཞི འཁིནབདདྱམདན་ལས་ ཡེ་ནས་འདས་ཤིད། པོན་ཐམསཿདྱཾ པཱ་པུ་ ་ 
བྱིན་པའི ཡེཤེས་དད། ་ གཤེན་དབཀྱི་ 









ླ 
` དངྱ་མ་དནལསུ ཌཱི 
མེད་པ་སྟེདཔའི་ནད་བཞེན་དུ་མཆྱནཔའེ་མཤེས་དང། 
ཐིགསྱ་ཁྱིབུ། འདི་ལྟ གཤེན་དབྱ་ི་ལྷམ་བཞི་དིལཁེ་དབད་ 
ཤཤིན་དབྱ་ཤིལམ་ གཞིནིའ།བོར་བདངྱར དན་སཡེ་ཟཾ། 





གགེིིིིེིེིི 
ཆེན་སོ་སྟོད་པའི་རད་བཞིནདུམྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོདསྲ་སླུ་ཅིནཇོགས་ཏེ་གནད་པའོ། ཁུབ་ 














འཛའ བོ བམསཅནཁོག་ཨ་དངྦཐ་མའོསབའལའ་འདསཔ སོང་པའི་རྲད་བཞིནླད་མཆེན་པའི་སེ་ཤེསལ་ཡངུས་སྨུ་ཞིན་རིང་ཇོགསཏེགནས་པའུ། ཐག་མ། ། 
དབམུའིམ་ཐའལས་འདུས་པ།ོད་པའིནད་བཞེནདུམྔ། ནཔའི་ཡུ་ཤེས་དང། གཤེནརྱ་ལུམ་བཞིགཉིས་སམད། ཉིསསྦ་བར་མེདདེམ༡མཱཔ་ཉཾདྱཀིདོནལ་ཡངས 

ཉ ླུ་འཅིདངོགས། གནས་པའེ། གཤེན་རབྱའི་ལམ་བཞི་ནི་ལུཁོརབ་དང་ཆུ་དན་ལས་ཡནས་འདས་ཤུད། པོའུ་བམས་ཅདམཆནདམེདཔ་སང་པ་འདང་བཞིནམྱཊིན་ 
ཚཱ པའ་་ཤེས༢ ཡངས་སྣ་སྙིནཊིད་ཛྫེགས་ཏ་གནས་པའོ། མཆོནདུ་མེད་པ་སང་བའི་དབཞིནདུམཁནཔའི་ཁེཤེས་དང། གཤུན་དབྱ་ལ་ལམ་བ ཉིསྲསྭ་མདདོགཉིས་ 
སུུབརམདདེ་མཉུམཔ་ཉིདྱ་ཊིངནལ་མོངས་སྐ་མནདྡ་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཤིན་བི་ལམ་བཞིནི་འབོད་བ་དཔ་དན་ལས་ཡེ་ནུས་འདུས་ཤདོ། བོན་པམས་ཅད་ 
|༨༠ལདུ་མདཔ་ཧོད་པའི་དད་བཞིནདུམཊེནཔའ ཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུཡིན་ཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། བཅལ་དུ་མདཔ་ཧོང་པའི་དང་བཞེན་དུ་ལྔ་ཕེནཔའི་ཨེ་ཤིས་དང་། 









སྲ ཧོ 


། 



















ད ¿] ༄། །གཤན་དབབ་ཨམ་བཞི་གཉིས་ས་མེད་དོགཏྲིསསྲ རམིད་དྲེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སྤུ་སཞོོརྡ་རྫོགས་ཏེགནས་པའོ། གཤེན་འབྱཀྲས་བཀའ་་ 
_ ཧྩ་ལ་།། གགྲསཀཔུ། འདྲལ་སེ། མའུང་ཀས་པའྱི་སོབས་རྣམསན་འབོར་བ་དང་རྐྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིང་། པཚ་ཐམསཿད་བུབ་པ་ཆེན་པོ་སྙོད་བའའང་ 
བཞནདུསཧན་པའ་ཡ་ཤྲས་ལ་ཡངས་ ཡན་ད་ཛོགས་ཏྲ་གནས་དལ། ཁྱབ་བླརན་པོ་སོང་བའི་ནང་བཞིན་དྲལཁྱེན་པའི་ཕླེ་ཤེས་དྭང། མཾ འེགས་པའི་སོབས་་ 
ཉད་ཀྱ་ད་ན་འ།འངས་སུ་དུ་ན་ཉད་ཛྫོགས་ཏ་གནས་པའོ། མ་འཇེགས་པའྱི་སོབས་ནམསནིལཔོདབག་དངྱ་བ་དྲན་ལས 
'ལགོངས་སྲུ་ཕིན་ཉོར་ཐོག་ས་ཏཀནས་བའོ། ཤོ 





"ོང ་ལོང་ོ 


ཡལ ན་ཡའ༨སཤང་། པོན མཱ ཅ དྲུ་བོག € €༽ ༨ € ¢ 
མདང་ཐམ༢མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧྭང་པའ་དང་བཞན་དུ་མཁྱེན་པའ་ལ་ཤེས་དང་། ག་འཇགས་པའ་སྙོབསྣ་རན། 


ཿ 
¦ 


(༧ རྣམས་གཉིས་སུམད་དོ་གཉིསསུ་བྱདཡེདད་མ༡ཤེཔ།ཿ 
ྱ ་མུ་དོང་ཐ འ་པ མེ་མོ པ།གོངས། སྭུ་སཱན་ཉོར་ ཀྱན དཱ 
ྒ གཅས་སུ་མད་དོགཉས་སུབྱདམེདད་མཉག་པ་ཏད། 
















།གཞིན་དཱ་ར།ཁྱེན་ 















2 དགཞིན་དྲར། ¦ པའི་མེཤེས་ལ་ཡངས་སླུ་མིནཅདྡ་ཛོགས་ཏུ་གནས་བའོ། ཁུབ་པཆེན་བང་པའརང་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤ་སདང། ` བད་པའི་ལམ་བྱཧད་ 

. གཱ་ཉེས་བ།མེད་དོགཉེར། སྭབརྐན་དདས༡མ་ང་ཉདྱ་ཀོནྲལ་ཡྲོངས་སྤུ་སྤིན་ཉོད་ཛོགན། རྟཾབན་ས་པའོ། བད་པའི་ལམ་བྱདནི་འཁོར་བདངྱར་བནུ་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིད། ཿ 
ཀྱ མནབམཊ་ཅབོག་མདང་བམའིམཐུལལསྐ་འདུས་པའི་ཧོད་པའི་ང་བཞིན་དུམཁུན་པའི་མཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུསནོད་ཛོགས་ཏེགནས་པའ། པགྲ་མ་དང་བན།འསཐའ་་། | 
༠ འདུསཔསན་པའི་རངབཞིན་དུ་ཁུན་པའི་སེཤེས་དང། ཐུརཔའི་ཡམཁྱུཟད་གཏིས་སུ་དངོགཏིག་ཀྲ་བརས་དདེ་་ཏམ་པད་ཅི་དནལ་ཡདས་བདནང་རགན། ཇང 
 ༡གནསྭང་འཾ། ཐན་པའའྱརུ། བྱར་དན་འཁརབ་དངྱམ་དན་ལས་ཡེནས་འདདྲ་ཤད། བོན་བམསཅདམཚོན་དུ་མེད་པ སྟོང་པ་འི་ར་བཞིན་དུམཁྲི་ནཔའི་སེ་ཤེས་ལ་ཡོངས། ÷ 


ཛུ སྔུསེཅིངྡ་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མཚོན་དུ་མེད་པ་སོང་པའིདང་བཞིན་དུ་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ལ་ 


མ་བྱགད་གཉས་སུ་སེད་དོ་གཉིས་སུབར་པེད་དམ༩པ་ གཾ 















པཉིདྱའིདོནལ་ཡོངསྭ་སུ་སྤིནཅིང་ཛྲོགས།ཏིགནདཔའྲོ།་ ཐར་པའི་ལམ ཡིནས་འདྲང་ཤད། བོདབམསཿདབཙལདཱ་མདཔསྟོབཿ། ། 
ཅཤུཿཧད་པཱུ་པཱའྲཱསལ་ ÷+ -་ ཁུནས་པའ ། བཅལ་་མེད་པ་ཧོད་པའི་རདབཞིནདུ་མྔཁན་པའི ཡཤེས་དྲ། ཐན་ཕའལྤམ་བྱརྒད ལྦག ཿ 
སཱུམད་ དོགཉིས་སྒུར་རམདད་རམ་པ་ཉིད་ ནོ་ལ་ཡང༥་སྭ་སྙིནི ཅིང་ཇྔོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཞེནརབྱ་ཧཱིས་བཀའ་སྣལ་བ། རིགསྤུ་ཁུ་བུ། འདྷ་སཱ་ཧེ། ཙིཾར་མི་ 
. ཌ༧ོགོ་ པཞི་བྱབས་པནའཁོད་བདྡཡ་དདལས་འནས་འདས་། ཤད པེན་ཐམསཿཅདཅུབ་པུཆེན་པོ་སངཔའི་རང་བཞིན་ཏུམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡངས་སྐུ་མིནངང་་་ ཡུ 
¡ ཛྫོགས།ཏེགནས་ པའྲཾ། ཁུབཔ་ཆེན་པ་སོང་པའི་བདུཞིནདྭ་མཁུན་པའི་ཡ ཤད།དང། ཕྱཾརམི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུགཉིས་སུསྲེདད་གཉིས་སུབྱར་མེད་དེམ༡་བ་ཉིད་ 
་ུ བདོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨནོང་ རོགས ཏཾ གནས་ང། པའོ། ཕྱརམ་ལཝཾག མཆསས་ཤེཡས་ཿ་མ་པས་སེནས་འདས་ཧེས། བོན་ཐམས་ཅད་ཐོག་སྲ་ དབམ 


་‹ ཟོ - 


ལཆ-་གང་ ལ་ 


















----~--~-~. 





༦ །མའི་མཐའ་ལས་འདས པ་འི་ར་དིངསབནཔ་མཤསལཡོས་་་ོགས་ཉོནས་པའོ། ཐྤོགསནང གསའོམྲ་ཐུལལསའོས ཊྲ 
༨ ཧོད་པའིདདབ་ཞད་སབཞའ་ས །དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུགཉིས་སྭ་མྲེད་ད་གཏིས་སུ སྭཱ་པརམེད་དྲ་སཏམ་དྭ་ཏིད་གེ་དན དལ།ཡངས་སྭུ་སནངྡ་རོག་ས 
:%@ྷ ཏེགནས་པའོ་ ྱཾརམཾ་ལྡཾག་ པའི་འབུས་བུནི་འཁོད་བདདྱ་སདན་ལས།ཡ་ནས་འདས་ཤང་ བུན་ཐམས་ཧད་མཚོནདུམདུཔ་ཧང་པའི་རད་བཞིན་ སའ 

ཤྱ ཡི་ཤུས་ལུ་ཡོང ངས་སྭུ་སྨིཾརརིངྡ་ཐཱགྲས་ཏིགནས་པའོ། མཆན་མེད བད་པ།འནང་བཞིནུངུདཁིཤཔའི་ཕ་ཤེས་དང་ མྱདམི་ལྡོག་པའའབྲས བུཉིསྦས་མིད ཟུ 
, དྭ་གཉིས་སྤུ་བརམདདེམཉམཔ་ཏིདྱ་ཀིངནལ་ཡངསས་སྤིནིང་ངུགས་ཏུགནས་པའོ། ཙུཾཾ་འཱཾག་པའ་འཐས་བུན་ལཁོར་བདང་མདན་ལས་ཡི་ནས་འདས་ཤིད།། ་¡ 
བེན་ཐམས་ཅོད་བཙལྱར་མདབ་དང་པའེ་བདབཞིནུམཁན་པའི་ཡེགསལ་ ཁོའ  ་ སྙོང་བའི་ད་བྲཞེན་དྱ་ 


ཏ7- 72 . ‹ ཛུ ཤབ 
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ཤས་གབ་སན་ ༡ྭ་༡༡་ ༡༠ 













སཱཝེནཔའ་ཡ་ཤེས་དད། ཅྱདཡི་ལྡག་པའའབྲས་བུནེ་གཉིས་སུམེད་ དོགཉིསསརཔད་མམ་བའགན་་འས་སླ་ནཞོགས་ཏུག་ཞས་པོ། 
།ཁ་ཨས་བྱ་ཧུད་གཏནལ་ཕབ་བ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས། དུམ་བུ བཐ་པོ་ཝཾཔའལྩོ། གཤན་རབ་ཙིས་བཀའ་སྩལ་པ། རགས་་བུ། 
ཕྱིརའང་བའེ་འབྲས བུནི་འཁོར་བ་དྱམ་རན་ལེས་ཡེནས་འདས་ཤིད། ཀླི ཟསསཅུྱུབ་པཆན་པོ་སེང་པའ་དང་བཞེན། 
གནས་བའོ། ཁྱབ་བཆེན་པོ་སྟོང་བའོ་དང་བཞིན་དུ་མཁན་པའི་ཡེཤེས་ 


ཞེས་ ་ས་༧ 
དའ རར ཆོ ཤཱ 
ཧུཾ ཡིནདབཞི་ནདུ་ ཀླ ལནཅིག་ཕྱིརའོང་བའི་འབྲསུ་བུནིའཁོད་བདང་མྱངན། 

བ མྲ 












ལས་ཡེན་ ཡང་བ མ་བས དོས 
ཐོགམ་དབཐམའིམཐའལས་འམ་པ་སངཔའི 


:འསསལསསསསསལརལ༤༡༧༤༤༤--༡༢༠༡༠༤༤༦ ༢༤ འཚ 








9 སསསགོས།ས་་ངཛགསས་པས་འོའ་ཅོར་འལ་་བང་ 
༄༅།: །མུཚནདུ་མེདཔ་ཧོད་པའིནདབ་ཞིནདུ་ྦྱཧེན་པའི་ཡེཤེན་དད། 
ས་པ་འ པཔ རི 


སྤུ་སོིད་རྫོགས། གཞསཔའོ། 


རོའི འོ པེདད་གཉིསསྱུབན་མེདད་མཉམ་བ ཧཾ 
སཞན༽་ཤདྨཾ། འས ཀུ་ཡ 


ཅུ 
སིས ས་ས སྨཞ༨༨རྔོཀྲསཏོ་གནས་པའོ། $ མེད་པ་སུང་པའིའང་གཞེན ནའུ ང་འི་ཡེ་ཤེས་དད། རྒྱནང ཏཱ གས་གའི་འྲབས་བུགཿས་ད་ 
ཡུས་བཀའཔྩལ་ག་ ༣གོཤྱབུ། ཤདྭ་ལཾ་སེ། ཚ་ 


༽ 


གཞུ 


ཡི སྤུ་བར་མད་དམཉམ་པ་ཉིདྱ་ དའྭལུ་ཡངསདུ 
ཏཱ ཁོདཔེ་དྲ་པན་ལསཡཞསའདས་ཤང། ཅཅ 


པའ། ཁབྲ་པཆེན་པོ་སྟདཔའི་ འདགཞིནཿསཉན་པའ་ཡེཤསདང 


ཙར ཆདམེདཔ་ག དིར 8ཿ 





ས་ཀ བཤད 
པ་པ་ཆེན་པོ་བ དྲཔའི་དའིདདུས་བུན་བདི། སྐུལ་ཡོསྲ་ག་ང།སིགོ 
ཡདདེ་མཉམཔ། མད དྱ་བའོའ་ཡསསྙ་ དབ 





. ཉེ།ཿཇི) 










རིོོོ་ མཱ 
པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སུཇྨཿ ཅིངརྫོགས་ཏེ་གྲནས་ད།འོ། 


ཏཿཉཿསསདདཀཉིསསྦ་་ 


; 


ཞའོ་ཡན ཐྲོའཐོསསཧྭདཐོག་མདང ངཐམ། 
ཐགམདདྲ་བ་མའི་མཐའལས་འདས་བཞྲི་སོད་པའི་དདབཞིནདཆ།ཏེན་པའི་ཤེསདུད། 


པིའི་ཐམ ཅཏད་མཆོན་ངཱཿ། ཤོང།གུད་པ 








དདེམྨཔཔདྱཾིདོན་ཁ་ཡོ་སྭསྦ་ནདྡ་ཛོགཱསཏེ་གུནས་པའོ། ཚདམདཔ་བཞིནི 


འིདཔཞད་མཔི་ཝས་ལ། སྦས ˆ ཟི 
༩ ཆུདམེད་པཞེཉཉིསྲསུམདདགིསསྭཧརམེང་དམཉྦཔ་པཏིྱ་ཀི་དོན་ལ་ཡང་ ` ་ 
` - སྨ།ཡནྣཨ(འདཔ་ཞེད། བོན་ཐམསཅདབཿལདུ ཨ་ོ་མི་ོ་གིན་མཆིནཔའི་མཆས་ས་ོ་ (སབ 








ཊོ་བཐྲའམས།དམཔ་སྟོང་བའི བཞིན བྷ 


.ཚད་མེདྤཔ' 


བདྲ་གངན་ལས་ལེནས་འདས་ཤད་ 


མཚན་དུ་མེད་པཧྭཾ $ ± ; 


།དོནདངྱར་དཧཱ་ལས༔ 


བཙལ་དུ་མེང པ་ོང་པའི་ད་ ོ 






~~ 
ཀཿ 


ཉས པོ རོ ་ོ་་ཧོོ་ མོ་པ་ཏོྱདྨོལ་ཡོངསྭསྦཤོ་ཉདྲཕོགས་ཉོནས་པའོ། 
གཤེན་རབ་ཀིས་འཀའ་སྩལ་བ།  རེགས་ཀྱེ་བུ གྲཡངྲ་ང་གི་བོིཀ་མེད་པ་ལ་མའདོས་པ་ དགུ་ནེའཁོར་བདད་མུའ: © ེ 
བན་ཐུམས་ཉད་པབ་པཅན་ ར་ོག་་་་་་། ཏིགནས་པའ། ཁྱབ་པ་ཆེན་ཐེ་ཧུང་པའི་དང་གའིཉ་ཉུ་མཁྱུན། 2 
པའི་ཨྦེ་ཤཿདོར་། གཡུང གོནྱ་ཤེབཟད་བ་ལུམ་འབེས་པདག་གཉིས་སུཆདདགཉིས་སྤབརམདདེ་མཉམ་པུཉད་བིདོན་ལ་ཡངཏ་འ སིགས 









2: ; 


2 


4 གན་ ཿ ཆི ཁཱར་བ་དངྱ་མུ་ངན་ལས་ཡིནས་འད ཐམསཿད་ཐོག་མདད་ཡའི་ མཐའ་ལ 
རྱ ང་པ་ོ་བོནམས་སསིབར་ོརཡོ་ངད་ལས། ཧུས མཚི ང་ འལས་འདས་པ་ལོོང་བའ་དད་བ་ཤེན་ད 
༤ ཤ---- =~ 














ཱ རོའི .རྒམུང་དྲུང་ 


ྲུ ཤཤོཧཤོབཞོདས༡མསཔདགགཉིསསདོད་ དདགཉིས་སྭུཟུར་མད་ད་མ་ རི 
' །གནས་པཞོ། གཡུང་དྲུངགྲི་པནཱ་ཕྱབེ་མྭད་པ་ལུམ་འདྲེག་པ་དགུའི་འཚོར་དང་ཆྒུད་ཞཱས་ཿ འདུག 


ཐམས་ཅད་མཆོནདུམྲད་པ་སྙང་པའི་འད་ 
གབོནྱ་་པ་མེད་པ་ལམ་ ༤ 





ཧཱ མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེངསསུ་སྣེནཛོད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པ་ཀྲ ‹ 
2 འདྲོས་པ་དགུ་གཉིས་སུ་མད་དགཉེས་སྲ་བྱརམད་དེམཉམཔ་ཉིད་ཀྱི་དནལ་ཡོངས་སུ་ རར ༣ རམ་རསག 
༩ རི ས་ས་ས གྲེན་ ས་གས ༡༧༠ང་ཚུ། ན་ས རར ནོས་པའ ་ 






དཀ 


མིཅའཏ་མད་ ཅང་པའེར་བ་ཞིནདུ་མྱནབའི་ལིཤེསདཔ གྲ་གསྱལསངཔའམ་འས་བཏྲག་གཉ་སར 





མཉམཔ་ཏིདྱཧིདནལ་ཡོ་སྭསྦཱསིནཙ 





བཞོནདམཐེན་པའཡ་ཤེསལ ° 
སས 
འི དྲབུལ་འས།བིའདོཚགསྟ། 


` 


རེག 












5] (༈> 








༦༦ །ཏེ་གཞནས་པའོ། (བཏ ཅུང་ོ་སཡ་གུཐོ་ཁོར་བདངྱས་དྲནལས། སི་ནོས་འདས་ཤོདོ། བྐན་ཐམསཿདྲ་པོ།ཨཿདབ་མའྲི་ཐའལསའད་པ་ལོདཔའི་ ཟླ 
ཤྲ ནད་བཞིན་དུམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤྭས་འ། (ཡོ སལ ཊིནཉིད་ཛོགསཏེ གནས་པའོ། ཤཐོག་མད་དྲ་བ ་རཁི་མཁའ་ལྔསའ འདནས་བའསོད་ བའིའད་བཞྲི༨ ༨མཁེནཔའི་ཡེཤེས་དང། 
ཧྱ གཡུདདངགི་ཡནལགདག་གཉིས་སུམེདདགཉིས་ཕརམདདེམཉམ་པ་ཉད་ཀི་དོནལ་་ས་བྱ ཕནྡ་ོགས་ཏྲེགནས་པ བྲོ རྤ གསུང་དྲུང་ག་ཡན་འ, ལུ་གཏདོས་འེ་འུཁནུ་ཐདཊ། 

| རྩྱུ་ད་ལས་ །ཡནཱ་ས་འདས་ཤང ཏྱ ,བིན་ཐམསཅད་མཆོན་དུ་མེད་ཐ པཱད་པའའརང ང་བཞིནདུམའུན་བཱའི་ཡེཤེས་ཁཱ་ཡོངས་སྭུ་སིནིད་ཛོགསཏ ཌོག ཉ་བའོ། མཆོན་ཧུ་མེད་པ་ 
ྲུ ཧཱོད་པའི་ནད་བཞི ཞེན དུ་མྱའཱན བའི་ ཡ་ཤེས་ དྲ གམུང་དྲུ་ དྲདགི ་ཡནལགདགྭ་ གཉིས་སུཆཱ་ དཾ དོགཏིས་སུ་ བྱརམེད་དམཏམྭ་པ ་ཏཾདཱ་ཀྱི་དནཱལ མདས་སྭུ་པ་ པྨཚརྡ་པོ་ཤས་ ༥ 
-ྱ །གནསདའོ། -གཡུང་དུ དུཿ་གི་མྨན་གག་གྲ་དི་འཁེན་བ་དང་ུ་དན། ཁས་ཡྲེནས་འཞས་ཤོད། རན889ནད༣ཐབ་ུ་སེན8འ སད་པའི་ནད་བཞི་ནངོམན་བའི་ཡ་ཤེས་ 


¦ 





| 
, ་ 








པཿ ༥ ༦; ÷ ` ་༤༧༩་ - ༨ རེ ཤེ < སྒ ལམ ༡: ི་ོ ༩༡༩ ༣ ལུ་བ ་ཀི་ཁོལ ༢ 2 ༨ ༨༤ ༧༽ ཁྲ ¿ 
ྷལ་ཡོངས་གུ་གྙིནརིང་ཛྫོགས་ཏེ་གྲནས་བའོ།, ÷ བཏལ་དུ་མེད་པསྟོད་བཞིདད་བཞིནདྭ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། - གཡུད་དྲུང་གི་ཡརྣ་ལག་དགུ་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱུའ་ 
| མདད་མཉམ་བཏིད་ཀི་དོན་ལ་ཡོདསཔུ་སྙིནཅིདྡ་ངོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གཤེནདབྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བྲ། དགསཀྱི་བུ། ཞོན་ལུ་སྭེ། གཤེན་དབ་ྱ་བདེན་བ་བགི་ནོ་ 
' །འཁནབ་དདྱ་མཱདན་ལྷས་ཡེ་ནས་འདྭས་ཤིད། བྐན་ཐམསཅད་ཁུབ་བཅེན་པོ་ལོང་བའིའདྲ་བཞིནདམཁུན་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོདུས་སྤུཔནུཅི་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཁབབ་ 
ཆན་པོ་སྙོད་བའིརན་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤུས་དད་། . གཤེན་ནབུ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་གཉིས་སུ་ཁྲེན་དོ་གཉེས་ཧུ་བྱར་མེདད་མཉམ་པ་ཉད་ཀྱ་དོ་ལ་མེདས་སྲ་སྨན་ཿད་རྔགས་ཏ༡ | 
གནོས་པའོ། གཤེན་རྭས་ཀྱིཿ ནོན་པ་བཞི་ནིའཁོར་ཐུ་དྱ་ས་དན་ལས་ཨེ་ནས་འདས་ཤད། བོན་ཐནསཉད་ཐོག་མ་དདྲ་ཐ་མའིམཐའ་ལས་འདས་བ་སྙོད་བའི་དད་བཞེནདུ་གྱབེན་པུའུ་ 
ཡཤེསལ་ཨོཏས་སུུ་སྙིན༡ད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། བོག་ཆ་དད་ཐམའི་མཐའལས་ཞདས་པ་གྟོད་བའི་རད་བཞིནདྭ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐདན་པ་བཞེ་= 
























1] ཤག། །གུཏེས་ཤུབ་དདོགཉསསྲུ་བུབདགུ་མཉམ་པ་ཉེད་ཁའིརལ་ཡོངས་སྲུ་གོནཅོད་རྫོགས་ཉེགནས་པུའོ་ གཤིན་བཞི་བདོད་བཞ་ནིའཁོ་བདྒོམརནལས་། 
2 















ཐབ ` བར་འ 2, ༽ མོའས་ཤེས་འ་ཁངས་ས་ཕྲེའ་ིར་སོག་ད།ཁགྲརས་པ་འ། ུ པ་སོང་པ་འརདད་་། ྲུ 
`} ནསཡདས་ཤྲིང་། ༨ བྲའ་ཐུམ་ས་ཏད་མཆོོདུ་མདཔ་སད་པའ་འད་བ་ཤིནདུ་མྔབིནད་ འཡ་ཤེས་ལ་མངས་སྱུ་སྣིན་ཅིང་ཛོགས་ཏགྨནསང་འཾ། (35ཏམཐ་སདཔ་ཞིཧ་ 
ཌྷ །ཧེནདུ་མུཉོ་པའིཡེ་ཤཾསུ་དང་། གཤན་བབྱདདན་པ་བཞིགཏིན་དུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ དམད་དམུམ་དུདྲ་བདན་ལ་ཡངས་སྒུ་སྤཾན་རིད་རྫགས་ཏ་གནུས་པུའོ། ' ¿ 
-།ཤེའ་འགྱ་པབདོན་བུར་ཞན་འཁོར་བདྱ་སངན་ལུས་ཡནསའདས་ཤིབ། བུནོ་ཐལས་ཅད་བཅོལུཡེདཔ་སུང་བའི་རདབཞིནདུ་སྲབནབུའི་ཡ་གས་ལ་ཡོངས་སུ་སནིང་༥ྕ་ ཙི 
རྩུཊ་ཏིགནས་པའོ། ཤཿ་སྐལད་ཅང་པའདབའྱིནསྲུནཔ་ལལ་ །སདུད། གཞེན་རབ་ བདན་པབུའི་ཤོ སསྲུམདད་གཉིས་དྲབུཌ་མདའྦསཉན་གུ་ཏོད། པ་ 
༧ | ཀྱདན་ལ་ཡེངས་སུ་སྲན་ཅིང་རྫགསཏེབ།ནས་པར། གཤེན་རབ་ཀྱིསབཀའ་སྙལ་བ། པཾས་ཀྱི་བུ། ཞདྷ་ལ་བེ། སོཾ་སོ་ཡང་དགཔ་རེག་པ མཞྒནའཁ་དབ་་་ ཅ 











^ 


རྫ ྣསགྣགསགཀརཇཐཨགཇགཇགཇཐྣགྣགྣགསྣསྭསྭྕྕ༩དྫཾཚ༈ཚྣྷཙཚཚཚི ཊི 
ཛུད་མྱ་དན་འས་ཡེནས་འདས་ཤིང་། བནྲ་བནས་ཅདྷ་ཁུག་བུ་ཆེན་པོ་སེང་པཱའི་རདབཞིན་དུ་ཡཁིུན་ ང།འས་ཤས་ལ་ཡོངས་སུུ་སྤིནྣ་ནིད་ཛྫགས་ཏེ་གནས་ས 
ཆེན་པོ་སྭེང་པའི འེརདབཞིནདུ་མའྲིན་པའི་ལྲ་ཤུས་དད། སོ་ས་ཡང་དགཔུ་རག་པགཉིས་སུ་མད་དོགཉེས་སྦྱ་བ་རམེད་དེ་མ མ་པཱཏཾད་ཀྱེ་ཧོད་ལ་ཡོངས་སུ་ དུ པད 
@[གནས་བའོ། མསོ་ཡདུདག་བརག་པཔཞིན་འཁོདབདང་རྨྱ་དནལས་ཡེ་ནསའདས་ཤིད། ིམ་ར་ས་ས་བམཡ་འམསའདས་པ། དྲཔའི་དང་བཞིན་ 
ཱ དྲ་མཐཱནཔའི་ཡཾ་ཤེ སལ་ཡས་སྐུསནཅད་ཕྲོགས་ཏེགནས་པའོ། སཔ་བ་སའའ་ཐའ་ལསའདསས་སུང་བའི་དདབ་ཤིན་ཏམ་བེནཔའི་ཡྲེ་ཤེསདང་ སས་ཡད་དག་ 

ཱ བུ་རིག་ ཀཔ་གཉིུ་སྦུམདདེ་གཉིས་སྤྱ་བརྡ་མེདདེ་མཉ། མ་པ་ཏེདྱ་བི་དཱོན་ལ་ཡངས་སྤུསྐནཅདྫཛྫོགས་ ་ཏོ་གནས་འོ། ས་སོ་ཡུང་དགད་རིཊ་བ་ཞིན་འ༡དབ་དཔྱལ་བནའས་ 
དཾ ཡཱནས་འདས་ཤེང ཙཾ བན་ ཨམསནན་མཆནད་བཅངཔའི་ར་བཞིན་དམཁནས་ལམ་ཤས་ལ་ཡངསསྲསཅ་གས་ཉགནས་པའ། མཆཉཧུ་མེདཔ་སྟད་ ཧཾ 



















་ 


དི འ་དྭསཞིནདུ་སལེཤིས་ད་ ོཧཱོཧཧཧོམཱོཧཧཿིཿྦཿཿོཧཿིཿཿཿཿོཿ གོ ཛཱ ཕྲ 








དོགཉིས་སྱུགདམའ་ ༡༡༡༤ ུ་དོ། གཙུ 0 གཤེན ནདཔ ཀ་བ ཐཀ་འདའ་པ། ཨྱ་ལོོ ¢ 9! འལ ལི ངེ ` 

བའིགཟུངས་ ་ནཾ་འཁོདབ་ དངལ དནལས་ཡུ ཡཿཱསའདས་ཤད། བྲོན ཐམས་ཅད་བ ཆེནོ་སུང་བའརདཔ་ཞྱནདུསྔའུ་བའི་དེ་ཤ ལ་ཡངས བཏག 

ླ གནས་པའོ ཁྱབ་བཚན་པ་ ཧཱདཔའི་ད་ཐཞིནདཱ་མཁྱིན་པའ་ འ་ཡཤས་དད་། ར་ཆ ༦ ཏིས་སུ་མྐད་དོགཉིས་སུ [བྱན་མྲེཏདེལཉམ་བཾ་% 
-------~---------------- 











།ོདས་སྐུསན་ཉིད་ཇོགས་ཏི་གནས་བའྲོ། མི་བསྙེལ་བའི་གྲབུངས་ཚེའཁོརབ་དངྱ་བ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང། བོན་ཐམས་ཅད་ཐོགལ་དང་ཐུམའིམ་ཐའ་ལས་ ¶ 

འདྲས་ཏ་སྙེང་པའི་དང་བུ་ཞིན་དུ་མཁྱེ་བའི་ཡེ་ཤེསྲ་ལ་ཡོངས་སུ་སྤིན་ཅིད་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ།, - ཐོག་མ་དང་བྲྲའི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་མྱའིན་ 
ཌྷི བྲའི་ཡེ་ཤེས་དད། མེ་ད་ཧུལ་བའི་གྭ་ཟུདུས་གཉིས་སྲ་མེད་དོགཉིས་སྤུ་་མེད་དབཏམ་བ་ཏིད་ཊིདོན་ལ་ཡོངས་སྲ་སྤིན་ཧིད་རྫོགས་ཏེ་གཞས་པའོ། ་མེ་བསྙེལ་བའེག་ཟུཏས 
ཆི ཏྭ་འྭཁོདཔདདྱ་ཐུ་དན་ལསུ་ཡེ་ནསའདས་ཤད། བདན་ཐམཨ་ཧདམཚོནདུམེ་ད་པ་སུངཔའི་དང་ཤཞིན་དུཁྱིན་པའི་ཕཤས་ལ་ཡོདས་སྭ་སོན་རྡི་ཛྲོགས་ཏེ་གནོས་པའྲོ། ། 


ཏྷོསམཔ་ཏད་ཁའ་ཏོ་ཨཀནདམྱལཔའི་ཕེ་ཞེ་སདད། ཐོས་ཧུལ་པའི་གྲུ་ཐང་གཙིས་སཟེདདུ་གཉིས་སྱུ་བཅཞེདརོ་ཁུཉམ་པུ་ཉིདོ་ནལ་ཞངས་ས་འོ ། 
- སྱཾཅིད་རྫོགས་ཏེ་གཞོས་བའོ། མཾབསྙེལ་བའ་གྱབུདས་ན་འཁོདབ་དདྱ་བུ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ད། པེན་མས་ཧད་བཙདུ་མེདབ་སྟོང་བའིརདབཞིནདུ མཆཔའི་ ཟུ། 








༄༅། །ཡ་ཤེསལ་ཁོབས་སྭུ་སནཉི་ཛྲོགས། ཏེགནས་པའོ། ཐཱཅཡཧུ་མེདྲ་བ་སོང་པའི་ནངཐནོནཅསཆན་བཞེ།ཡེ་ཤེས་དོག། ཧཱིབླེལ་ཐོའོག་བུངས་གཉིས 
སུ་སྐི་ དོ་གཏོས་སྱུ ༢་ཡིདད་ཉམ་པ་ཏིད ཀྲཾ་་ལམཡོངས་ སུ་ཨིནཙད་རྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གཤེནདབ་ངིས་བཀའ་བའབ། ངཱ འི 





དགསྤ་ཁྱ་བུ། འལ 
མྦ་བརྲ་གྱི་སུག།ནུསཔའ་སྤེལ་ཨའ སུགཔདགུའིལབོ་རྟག་དཔྲལ་དུནལས་ཡེནམ་འདས་ཤིད། བནྟ་པམས་ཉདྱ་ཐབ་བཆན་པོ་སཱདཱཔའི་རད་བཞིནུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤ ཤའ 
ཡོངས་སྐུ་སྙིན་ཌིད་རྫོཡས་ཏགནས་པའྲོ།. _ ཁྱབ་བཆེན་པོ་པཱོང་པྲའི་ནཿབའིན་དུ་མཁྲན་པའི་ཡེ་ཤེ་སྙ་ད དགས མཐནྱ་ཀིས་གནས་དའི་ཧོསས་བརྡའཏུག་པ་ དགུ་གཉིས་སུ་རྐད་ 


དྭགཉིས་སྦུནྣ་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཏིད་སི་དོན་༨ཡོངས་སྲུ་ཨྲིནེད་ཛྲོགསྲ་ཉེ་ཀུནསཔའྫོ། མབཿྭགཾསུ་གནས་པའི་སྟོམས་བདུའུདུ་གཔད་ནིའཁོད་བ་དངྱར་དནལ་ས་༥ ་ཡེ་ནན། 








འདས་ཤེད། ་ ྷ་བཕ་ཅད་གཡ་དངཐམའེམཐའ་ལསའཊམ་པ་ཏད་པའི་དའིནད་མེནཔའིཡགས་ཞ ཡས་སྐུ་གདང་ཇོག།ཌགོནསཔའོ ཐོགམ་དངཔབ་ 


5] [57 ` 














ཟཱནམཐའལས་འདསཔ་གོང་པའེ་དངྲ་བཞིནདུ་མཚེན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་དང། ོོ་ཟི་ོགནོསཔོ་ོོ་པོའགཔོགོོསོདདོགོསྦསབདམོདོམ༡མ 
ཉཾད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སུ་ ཅིངྡ་རྔཾག་ས་ཊེ བགནས་པའ། ་མྲཿཧྲིས་གཱནསུ་མའི་སྙོམས་པར་འཇུགྲཔ་དགུནིའཨོན་བ དང་མུང ༢ས་ཡེནསའདས་ཤོད། བིན་ཐན་སུཉད་ 

མཆོན་ཏུ་མེད་བྲ་སོང་པའི་དང་བཞིནད་མཚེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྐརང་རོགས་ཏོགྲ་ནས་པའོ། མཆོནདུ་མེད་པ་ཧོང་པའི་དད་བཞིནདམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། མཐབད་ 
་ྲ གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་ དགུ་གཉིས་སུམེདངོ་གཉེས་སུ་བར་མེད དདམཉམ་པ་ཉིདྷ་སྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྨན་ཅིང་ཛོགས་ཏགནས་ པཱའ། མཐྦཱར་གྱིས་གྲནས་བའི་སྙོམ 
༩ དྲའཇུག་པ་དྲ།ནིའཁརབདང་མུདན་ལྡས་ཡེ་ནས་འདྲས་ཤིད། བནྲཾ་ཝམསཿད་གཅ་ལརུམདཔ་སྭདབའིའདབཞིནཏའེན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་ནནཅིངཇོགས་ཏེ་གཞས ་ 
པའོ། བཅལ་དུ་མེད་པ་ 86 228:2:6228 :-:245252;2 དང། སཐར་ཆིས་གནས་ མའསྔོམས པརའུདུགད་དྭུ་གིིས།ས སུ་མེད་དགཉཾས་ སོ་ས 


༤ 4 2 ˆ= ༢༤༤༤ 2༤ ༡༤༤༤༤༧ ༧༧༢༤༢༧༩༧༠༧༢༤ས ངོ་འ 





་ (ན་མཆེད་པལ་ཉོམས་པེད་འཐུག་པ་བཞིགཉིས་སུམདདགཉེས་བྱཅརམེངདབཏམ་བཏིན་ཅིད་ནལ་མངསས་ེའ སཿ 3; 6 





ཡོ འའ ྡོནལ ཡོདས་སྐུལིནེད་ཚོགས་ཏེ་གནས་བའོར གཤེན༣བྱབེས་བཀའསལཔ། རྭོགསཀྱི་ཤྲུ། འཁ ཁཁ་ཁ་ཁལ་འ་་ལོ་ 


བཞནའཁདཔ་དད་ས ལག ཡེནས་འདས་ཤང། ཤན་བམསཿདྱ་ཐཱཔ་པ་ཆཱེན་པཧ་པའཛད་བ།ཞནད་མའི། པའི་ཡེ་ཤེས མ༨༥སྲུའི་ དྡཇྫཾཤཾཏིཤནས་ངཱ། ཁྱབ 
ཆེན་པོ་སྟང་ད།འ༨ ཡིན།མཁན་པའི་འཤེསདག རསས ཤུར སཔ འལ དྷ ་ 
ཛྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མཚ དཔ།ལ་སོམས་པའའདུག་པཔན་ཧེ་འཁོདབདདྱ་ས་དན་འ་ག་ཡྲ་འཀ་འདས་ཤད། . པེཞོ་ཐམསཊ༨ དཐཾརྲ་མཱདད་ཐཨའིམཐའལསའདས༥ 
ཧྟང་དའིནང་བཞིན་དུ་མཁེནཔའི་ཡ་ ལམདས་སྦུསནཅིང ཛྔཤཱས་ཏ་ཁནུས་པཁ། ག་མཱཧད་པཱམའི་ཨཀ༥སའུཿསྭཿྦ་ད ང་དཞི་རང་གཞིན་དུ་མྱིནབ་འེ་ སོ 


















ཧ*] -- 











ས པད༡༦གཔབཞིནོལཁོནབ་དངྱུམ་དནྭ་ལས་ཡེ་ནགའདྲས་ཤིང་། བེན་ཐམཅད་མཆོན་དུ་མེདཔ་སྟོད་དའི་དའབཞིནང་མཁིན་བའི་སྟ་ཤེས་ལུ་ཡོངསསྭ་སིནད་ཛོགས་ཏེ་ 
. ཕན། མཚོནདུ་མེདོང་ཧཱད་པའི་ངབ་ཞིན་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། མཚོནམམེད་པལ་སམསཔར་ཧཱཾགཱཱསི་སུ་མེད་དོ་གཉེས་སྲཱབྱད་མད་ད་མཉམུ་པ ཉད 
` 3 “དསུ་ཧཾནཙའི་རྫོགས་ཏྟེ་གནས་པའོ། མཚནམ་མེདུ་པ་སྟམས་པདའྱདག་པ་གཞི་ནི་ལདཔདདྱ་པདཧ་ལས་ཡེནས་འདུས་ཤྲང པོནྡ་བམསཅད་ཙའ་དམིདཔ་ཏེང་ 
པ ་གེབསཿདལའི་ཡེགཝ་ཨ་ཚོནཧ་ཁྦ་རེང་རངོག་ཐཉིགན་པཁའོ། ཤ་ཡུལ འབད ཏོན ལ་ད ཅནམ ངོ 
༧། ཧོ མཔར་འ་གཔ་གཞིགཉིས་སྲམདདོགཉེསསཔུམེད་དེམཉམ་པ་ཉིནྱ་ཀི་དོན་ལ་ཡོངསསྭ་ནི་དཅིདཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཤུན་རབྱམིས་བཀའ་སལ་ད། དས་ 
- ༩ཀེབུ། འདེལྟ་ལྟེ། ` རྒྱུན་དུགནས་པའི་བུགས་རྗེགཞེནི་འཐར་བདང་ྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤད།  ཐོན་ཐམསཿད་ཁགར་ཧནཔ་ཀང་པའི་དང་བཞིནད་མབུནཔའ་་། 
























༄ཛྱ། ཿ །ཡ་ཤཱསྦལ་ཡོངསསྦསོཉཿོཛོགསཉགནས་བའོ། ཁྱཐུ་པ་ཆེན་པོ་སྟོད་པ པཆིནུད་བཞིན་དུ་མགན་པ་ལེསིཤེས་དད། ནདུགཿ ནཾས་པའི་ཐུགསྔར་་་ 
གཉར་སྦེད་དོགཉིས་སྱུབ་མ་དད་ ༥ུས་པ ཏོད་བདྲན་ལ་ཡོངས་སྤུགནཅྡ་དོགས་ཏགནས་བཞོ། རྒྱན་དུ་གནསྭ་པའི་གུགས་རྔབོཞེནཾའཁོད་བདང་མུ་ངན་ལས 
་ ཡནསའདས་ཤ་། བནྤ མས དཐིགམདངཔ། པའིམཐའ་ལས།་འདས་ག རཔའིརང་ཞིནདུསྱ དཔའི་ག་ཤེསལ། འོས་མི ཛོག ཤས་ཏེ་གནས་པའོ། 

;ཚཾ ཐོགས་དངྲ་བམ འིས ལུལས་འདུས་པ་སདཔའིདངཔཞུནང མཁུན་པའི་ཕེཤེསྐདང།, རྒྱན་ད་གནག་པའི་ཐུག སྔརབཞི་གཉིས་སུམྲེདདགཉིས་སུ་ཐརཿདདམཉམ་ རཱ 
དཱི . ཟླ ཕུ ཉི ཀི་དནཁཡོངས་སྤུ་གིན་ཅོད་ངོགསཏེག ཏག ན་སཔའཾ། ཧྱདཱདུ་གནྲས པའི་ཐུགས་ཱ་བཞི་ནའཁོན་ཤད ངྱ་ངྡན་ལསྲ་ཡཾ་ནསྔ་དས་ཤང། པནཐཱཨཱཨཿདན་ཚོནདུ་ 
¦ ༩ཾ་མདཔ་སྟང་པའི་ འདདབཞིནུམཁུནཔ་རིས་ཤེསལ་ས་ས་ བཟིན་རེ་རོགས།གནསཔའ་ མཚོནདུབདལ་སངཔའིད་བཞིཉུསཚ་ནམང་བཤས་ད། ཧྱ 


£57 ༈ཉ 
























ཤི གནས་པའེ་ཐུགས རོཔཞིགཉིསྲསམདདགཉིས་སྦབར་མེད་མཉམ་པཏེ ཏྱནྡནོལཱ་ཨོངསྭ་སྭཱ་སིནདོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ངོ 
བདངྱཀ་ཧཱན་ལས་ཡནས་འདས་ཤད། ༢ ༣ར་བཞིནདམཁུན་པའ་པཤེས་ལ པང སྭ་མནཅིདགསཏནས་པའ། བཀུལ སྨ 
པ་ཧོང་པའི་དུད་བཞིནདུམཁན་པའི་ཡ་ཤས་དང། ་ །ཉིས་གྲུལད་དགཉིས་སྱུ་བརམད་དམཉམ་པ་ཉིད་ཅིདདལ་ཡོངསས་ཝག 

ཉཾ་གནས་པ་འོ། གེནནབིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱི་བུ། འིདའཱ་ཧཱ། རྟོགས་པཆེན་པོའི་ལྟ་བནི་འཁོར ཁོར་བདདྱག་དན་ལྡས་ཡནས་འདས་ཤིང། ད་ཐམས 
ནདུ་མཁྱེན་བའི་ཡྲ་ཤཾ སལ་ཡོདས་སྤུ་པནོཧང་ཛོག་ས་ཏེ་གནས་པའོ། ཁུབ་པཱ་ཆེན་པོ་སོང་བའིརང་བཞིན་དུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 
སསམད་དོ་གཉིསསུབྱརམེད་དམཉམཡ་ ཉད་ཀེ་དན་ལ་ཡེངཊ་སུ་ཉནིདཛྫགས་ཏ་གནས་པའོ། རྟོགས་པ་ཆེ ཧྲུང 









ཊི 


ཅད་ཁྱ་བ བ་ཆེན་པོ ཧཱོང་པའེརངབཞིན 
དང་། རྟོགས ཞ་བྷ་ཅནཔའཝ༔ བཀའ 





ལག 


པ་ 


༦ །ནི་ལཁོར་པ་དང་ དངྱ་པ་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད། ་ བཾ 
སྭུ་དཱནོའི་ཛྔགསཏ་གནས་པའ། ཐོག་མདུང་ཐརཞྲེ་མབུའ་ཁད། 


ཀ མཡབས་འཇ་ཤིང། 


པོན་ཐམནད་ བཅལ དུམྨདཔ ཨཡངཡས་ཡནང་སམ་སྲལ་ 


གོིིཾ 
འདས་པ་སད་པའོདདྲ་བཞན་དྲདྲ་བྲན་པའ་ རྒད།དང་། གས་པཆེན་པོའ་ལྟབུ་གཏ ༧༡༧ 

ཧསྦ་སུ་ར་མདརམཔ་ཏིདྱ་གདོན་ལ་ཡས་སྭན་དྔོགས་ཏ་གཟུས་པའོ། ༈གམ་པཆ པའོ ཀ་པན་འཁོར་བ་ད་ ཁོར་པདབྱམངདལས་འནས་འབས་དོབ། བདའ 
སོན མདྲུཔ་སོངཔའིརངབའི་ྲད་མཁགནཔའི འེས་ལ་ཡོདཔ་སྤུཞིནིདཇོགས་ཏྲགནས་པ 


དཾ ད་པ ཐུ ཡའིདུ་བཉིདད་སྦོ 
རྟོཊས་བ་ཆེན་པའི་ལྟབླགཉིས་སུམདདཀཉིས་སུབྱང་མདད་མཉམ་པ་ཏེད་ལྱི་དན་ལ་ཡངས་སྲུ་གིཿ སྤནཧངཛྫོགས་ཏྲགནས་པ། 





ཝ་ཱ་འཁོབ་དངྱ་མན་  ་ཾ 
ཡང་ཨ བཅལ་དུ་མེད་པ ༢ 





དན ༧ཡང་གངལའཚང་འཁང༢༨༨༠༩མོ་་མྩརར་༢༤ལ༡༡༡༦ཚས ༤ ~ ༤༡༡༤ ༢༡༡༤- 
=; 


།ོད་འྲེ་བཞིན མྣའ་་པའི་ཡེ་ཤིསདད། རོགས་དཆན་པོའི པི བགཉོས་སྲུམད། ཟོས་སོ རར 
` རུ བོ ་ འདྲ་ལུ་སུ། ཐག ས་སང བས་སདས་པ། དུ པོན་ཐམས་༽ 
འཔོ་སྟོང་པའེརང་བཞེནདུ་མཁྱིནཔའ་ཡེཉ་སལ ཡོངེས་སུསྒེནཅ་དཛྡོགས་ཏ་ཤའོསུ་པའོ། .ཅབ་བཆན་པོ་སྭདཔའིདད་བ ཞིནད་ནཁཱན་བའི ༣་ཤེ་སདད། བསྱུད་ 

/ དུ་མྭདད། ±: ཉིས ཨུམེདདགཏས་སཱཔྱང་མྭད་དེ་མཱ༡ྭ་ད་ཏེད༅དོན་ལ་ཡོང་ སྭུ་སནནདོ་ཛོགས་ཏེགནན།པའོ། ` དམད དང ཧབ ཀབོར་བ་དྲ་ རུ་ངོན་ ་ 
(¬ ཐརཐམས་ཅདྲཔོགམཱ་དདབ་མའི་མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པི་དད་བཤནདམྟ་ཆེར་བའི་ཡི བའ ཐོགམ་ 
ས༥༦ེ༦༠ན.པ་ཐཇང་འབའབཔའལསཔ༩ །༢དདདཔ་་ཚན་གཉས་སནདྲིས་ཁཅ་ དད་ནཉར། ་པ་ཉིདྱཀིདན་ལྭ་་ 





༢ དའ རི སི་ བསྤྱདང་མེནང་ འེནམོ་གནི་འཐོནབདངས 


བམ 


པ། 


སཀུ་བུ། འལ པཔ་ོོོོིོིཀིིཀ་ ཐན་ཐནས་ཉད་ཐབཔཅོནཔ་ཏངཔའི་བས་ཤན༔ 








| བཀིའངམཧནཔའི་ལེཤུསཔ་དངས་ སྟ་གནས་པའོ། མངོནད་མདཔ་ཧངཔའིངཔཊན་དཱམ ཏྲ པའིཕྲ་ཤསྐད བྲདྲདཤེད་པའི 
སུ་མེདདཾ་གཉིས སྦུ རམེདདམ དལ པགས པང་དུ་མེད ` > དལེས་ཞ་ནས་འདས་ཤི་ 
པོན་ཐམ་སཅན་བཅོལདུ་མེད་པུ། ཛའོ ; མྱུ ཝ་ཕངས་ཡ་སྙེན་ཅི ཅིད་རྫོགསཏ་གནས་པའོ༔ ཤཿཿ༥དུ་མེ སའད་པའིདཅུམཁནཔའི་ཡ ( 
ཤཱ ཟའ ླསུཔའཨུགགཉིས་པརད ཉིས སྲ་བརམ་དདམཉམ་པ་ཉིདྱདདོལ་ཡོངས་སྲུ་པི་ཅུད་ཇོགས་ཏགནསཔའོ། གཤེན་དཀིས་བཀའ་སྣལ་ 


ས་ཡཱནས་འདུག་ཤོད། བྐན་ཐམསོཅོད་མཁོ་ཉད་མངོབ་སདཔའ པི 


|¦ ¡ 







; ཇོ ཏུར 








[མུ་ཝིན་ ི་ོ སྣསནཉིངྦ་རོགས་ཏི་གནས་པལོ་ ོ་་་ོ་ འར་འོའ་ ཱཿྱཾག་ཤླབཔའོའཕྲེད་ལསགྒཏེ་ 
།དད་གཉིས་སྱུར་བདདམཏམ་པ་ཉིད་ཁིདོ ྱིདོར་ལ་ཡོངས་སྭསྤཾཧཱཿ ཅིངརྫོགསཏེགནས་པའོ། གྱོི་སགས་གྲའརྲལསྐདའཐིནཔ་དངརནལས་སནས་འོསམ་ཞོང་། 
2 བན་ཐམས་ཅཧདྲ་བོག་མ་ད་ གྲམའི་ར ཐའལས༩དས་བསྟོང་ རུངབེིནྲད་མུ་ནཔའི་ཤྲ་ཤེསལ་ཡུངས་སྲ་རནོག་སཏ་གནས་ད བགམ་དངབ་མའམཐའཔ་ - 
ཤཱ ཚབསངཔའིརང་བཞིནང་མཛེནཔའི་བེཤས་དང་ ཝུ . ལྷུནྱིི གུཔའིའབདསགུས་བམདོ་གཉིརཁམ་དེགཉམ་པ་ཉིད་ི་དྲལ་ོང་ཚོ | 
གུས་པ ཤུནཀིས་གུབ་བལིའིན་ལས་ནི་འབོརབ་དདྱུ་པར་ ༤༣ ་མ་ནས་འདས་ཤང། བོན་བམ་ ཡུས 
_ ཟཾལ་ཡངས་པུ་གཱཾ་དིདཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མཚོན་དུམེད་བསེངཔའི་ ད་བཞིནདུ་མཁུན་པའཾ་ཡཤེས་དད། ལྱུནབིས་གྱུབ་པའིའྲཾན་ལས་གཉིས༔ སུ་མད་དོ་གཉིས་སྲ་ 











ཟླ 


8; >» ་ར 








; ༧ དགཉིས་སྦྱརརམེད་དམཉམཔ་ཉང་ཊིནོའལ་ཡངས་སྤུ་རིཊ་ཅི་ཛོགས་ཏེ་གན 


/- 








བོགབམཀཅད་འཛསདུཞདབདབའིདངའ་ཞིནྱ་ན། ཐའི་ཡེ་གས་ལ་ཡངས་སྤཞི ཀསེཏི གན་སཔའོ། ༢ བཅཙལདུ་མེད་པ་ཧོང་པའི་༢བབྲའདན་དྲ་མླཌརོ་བའི་ཡི་ ¦ 
ཁལྲ་བ། རཡས་ཀྱི་བུ། འིདྷ་ལ་ཙཱ། རྣམཔར་དེག་པའི་སྤྱད་པ ༢ ནའྲས་ཡ་ནསའདས་ཤད། པཱནྲ་བམས་ཉ་ཁུཐ་བཅེན་པོ་སཱཛཾཔའིརང་བུཞིན་དུ་ 
མྨཀར་བའི་ཨ་ཤིས་ལ་གོསྭ་ནཱ་ནིཊའིང་ཛགསཏི་གནས་བརོ། | ཁུབཔ་ཆན། པའི་ངཔ་ནན སྱ ཉབཞི་ཨེ་ཞིག་དཔ། རྣོམ་པརདག་པའི་སྨོདུ་བཀོཉིསསུ་ཡེད 





|: །བྱཿ་མེ ནཊཉམ་པ་ཉེདྷ་དོལ་ཝོངསསཱ་ིོ་མོགས་ཏགཞས་པའོ། ལྕ སི་ར ངནྭ་ལུས་ཡཉསཿས་ཤིག 






ཤས་དད། ཤུ།ཙས་ཐུབ་པའིའིན་ལསགཏིས་སུ་མེན་དོགཉིས་སྨྱུ་ རམེདདམཏམ་པ་ཏིིཊི་ཞོ་ལ་ཡོས་སྐུ་ིནཉིདྡ་རོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཏེརརབྲ་ཐིབ་བཀའ ] 


ད ཚ་མཔདྲ་ཀའྱི་ པ་ཡི་ས་བ་ཛ་བ་སའེའ་ཚའ་ི་ཊིང། བོན་ཐམཝ་ 





ཉདྲཐོགྷ་མ་ད་ཡ་མའི་བྲ་༡འལྲ་ས་འདསཔ་ 


སྟོང་བཞིའད་བཞྲིཞདྱུ་མཐྣན་པུའི་ཡེཤ 





༤༡༠༨༡༩༩༨༢༤༤- 


ཀ 





སྭོད་པའི་རང་བཤིནདུ་མཁུུན་བའི་ཡྲེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཉིང་རྫོགས་ཏ་ཐནས་བའོ། ཐོག་མ་དངུ་ཐམའི་མཐའལས་འདས་པ་ 
ཞུ མན་པའི་ཡེ་ཤས་དད། ཆྣལུ་པནག་པའ་ཡུདཔ་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་ྱུབར་མེངདྲ་མཉམཔ་ཉིདྱ་ཀིནོ་ལ་གོདས་སྭ་སིན་ཅིང་ཛོགས་ཌཱ་གནསུ་པའོ། 
རྣག་བ་དག་པའྱ་ུདབཞི་འཁོར་བ་དྱམ་དནལས་ཡནས 

གུནས་པའོ། མོཆོནདུམེད་བ་སྟོང་བའ་ནད་པའི 


༤-༡--༨༡༤༤ ༡༢༠༩༦༧༤༤༤༤༤༤༩-༡༧༢༧ ˆ ༨༧༧ 





---༡--༥༤༨༡༡༤༨-༤༡༤ ༤༡༩༤༤༥༡༡)༨༡ ཞ༨༩༤ས༧༤ར༡༤༡༧༩༩༦༧༨༠༤༢འར༡ ༩༡༠༨༤༤༧༤༧༤༤༢༧༨༤༠༤༡༣༠༤༧༡༩༥༤༧༤-༤༡༧༠༡༤༧༡༦༦༩༨ཟ༦ཟཿསཐ- 227 ༢42 =“ -༨ 


ཞསདུས་ཤི བྲུདྲ་བབས་ཉད་མཆོནུད་མད་པ་ཧིད་བའི་རུང་བཅིོཿམསབའི་ཕོ་ཤས་ལ་ོངསས་ཤའ་འ་ཛིགསཏི་ 
སྲ 3¬ འིནདུ་མྭའཱན་པའ་ཡི་ཤེས་དད་། རྣོམ་པརད་གཔའི་སྤྱོད་བ་གཉིསསུམེད་དོགཉིསསུབྱེན་མེདདེ་མཉམ་པཉིད་ཀྟིདན་ལ་ཡངོཐ་ཨཱ་སྨིན་- 
དངགས་ཏེ་ཞུནས་པ་དོ། རྒོམ་པཅ་དག་པའབུད་པའི་འཔོད་བདུང་བདན་ཁག སནས་འདུས་ཤུད། བོན་ཐམས་ཅདབཙའདུ་མེདོ་བ་ཚུང་བའི་དདབེནདུ་སྤའི་ཞབའི་ལྐབ། 
སལ་ཡོདས་སྲུ་སྙནདྲ་རོགས་ཏི་ཐན་ས་པའཾ། ཐཆོབདམད་པ་སྙོད་བའནད་བཞྲནདུམྱབན་བའ་ཡཤེསདད་། རྣོམ་པར་ནོག་པའེ་སྤྱོད་པ་གཉིསྭ་སུ་མེད་དོ་ག་ཉས་གུ་བྱདྡམེདད 








༡༡:ཛ7= 700 ༦ ཧིཿ 


















༤ ༨-༡༠༢༤༨༤༤༤༤༤༠༢༠༤༩༧༢༢༢༠༤༩༨༢༤༧ ༦ ༤༢༢༤༡༡༢༤༤༢པ༧༨༥༢༨༢༤༢༠༨༧༨༡༡༤༤༤༨༤༨༢༧༦༤༠༨༥༠༨༢༢༥༨༤༢༠༢༤༤༦༠༠རཆརཔརརརལརརལ་རབ་སར་རརམ་འརར་ས་་བོཆངཆརངསམེ་པརདས་འཟ་འོོམོང་ཅར།རལས།༠༦༢༢༩༤༢༢ཟཟང་རརིང༢༢༢༢༠༢༨༢༠༥༢༠༧༢༢༢ར༤༠༢༧༧༢༢༡༡༢༢༠༨༠༤༠༩༧༥༢༨༤༠༨༤༢༢༩༩༨༧༥༣༧༦༥༠༨༩༤༤༢༢རསས༢༢༠༤༢རར།།ི༢༢༠༦༨༢༧༢༨༠༠༢༠༤ 
༄༦ „ །མུཉམཔཉིད་དོན་ལ་ཡོངསྲ ཕིན་ཉིང་ཛོགསཏ གནས་པའོ། གཤན་བཀྱིས་བཀྲའསྱལ་པ། ནོགསུ་ཀྱི་བུ། འདེ་ལྟ་སྟེ། (ལེགས་བྲརའབྱུབབའ 

།ནཏནནའ།བར་པདདྱལདནལས་ཡེ་ནས་འདེས་ང། བན་བམསཿད་ཁབཔ་ཆེནཔ་སང་བའིའད་གཞེན་དུ་ལྟའེ འི་ཡཤེསལ་ཡངས་སྲུ་སནཤང་ཛོགས་ཏེགཞས 
༈ ཧཱ། ཌཱུད་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པའ་འད་བཞིནདུམཁན་བའི་ཡེ་ཤཡ་དང། འགས་བ་འབུངབའི་ཡེཏན་གཉིས་སུའདི སཱ་སྤུབ་༨ལེདད་མཉམ་པ་ཉིདྱ་པུ་དོན་ལ་ཡོངསསུ་། 
རྨ སྤུཾནཉིད་རྫོགསཏ་གནས་པའོ། ལེགས་བའའཐབུང་བའི་ཡྲོན་ཏདནིལཁོརབ་དྱ་སེདནལས་ཡེ་ནསའདས་ཤེད། བནྲབམསོཿདྲ་ཤོག་མོ་དྲབ་མའི་མདའ་ལས་ཞདས་བ ]; 


ཧཱུའི་རད་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེཤིས་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྐཊཅངྡ་ཇོགས་ཏིགནས་བའོ། ཐགམ་དད་ཐ་མའི་མྲ བའ་ཁག་འདུས་བ་གྟོང་པའི་དད་བཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡེ་ 
ཤས་དང། ་ལེགས་པནའབྱད་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་སུམད་དོགཉིསསུ་བྱརམེད་དེམ༡མཔཉད་ ཀྱི་དོནཁ་ཡོདས་སུ་གྲཾནཅིད་རྫོགས་) གནས་པའོ། ལེགས་པརང་བཾ 


ཧ༡-- 2༠} 














ཕེགས་ཏྲགནས་པའ། 


མཁྱན་པའི་ཡཤསད༨ 
པཉིདྱ་ཊིདོནལ་ཡོངས་སྲུ་དན་ིངྡ་ཐོགས་ཏེ ད་ག ཁེགས་པའའ ཅུང་དཁི་ཡོན་ཏན་དི་འེར་དདྱམ་དནའས་ཞེ 
ལྭ་དྲུ་མད་པ་སྟེད་བའིའདབཞིན་ཅུམཁེནཔའི་ཡེཤེས་ལ ཡངས་སྤུ་གཞཅིངཛོགས་ཏེ་གནས་བའོ། 


བཀའ་སྩལ་བ། རེགས་བྱ་བུ། འདྲ་ལྭ་སེ། ལམས་དད་ཞན་པའིདད་ འའི་འོར་པ་དོརཡེ་དན་ཁེས་མེནུས-08 


ད་དའི་ འིཡོནཧནནིའཁོད་བྲདངྱ་མདུན་ལས་ཡ་ནས་འདྲག་ཤོང་། བོནཐྲསས་ཉདམཆོནང་མེད་བ་སྩོང་ པང ཡོངས་སྲུ་སིནཅིད་ 
མཆནདམེད་པ་སྙང་པའ་རང་བཞེན་ 


ལེགས་པརའྱབུད་བའི་ཡནཏན་གཉིས་སུམདྲདགཉེསསུུ་པ༣ུཨདདེ ་ 
ས་འ ༽ བན་ཐྲཝསཅད་་ 
བཅལ་ངུ་མེད་བ་སོད་བའི་ནང་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས 

དད། ལེགས་བན་འབུང་བའི་ཡོནཏྲནགཉིས་སུམད་དོགཉིས སྱུ་བརྡ་མད་དམཏྲ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོནལ་ཡོངས་སྤུ་ལིན་ཅིདྲངོག། གས་ས ་ ཡོ ཤེ ཆེནཔོ གཾ 








.ཧ]- 202, 





༽༄༅། །སྟོང་བའི་༣དབཤིན་ཏྲ་མཁེནཔ་འི་ཡྲ་གེས་ལ་ཡོངས་སྱུ་ཕེནོང་ཐྲོག རྐེ ནྲ་པཡོ། ` ®བབཆེན་པོ་གྱོང་པའི་འད་བཞི མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསདད། 
ཀེ ཞོསཔརགཞས་པའི་དཉིསབསད་གཉིས་པཅ་འ་ མལ་ཿ་ཚ་དགས་ོ་བ་བགངརརུབཞནང་མཁེན་པའི་ཡགེས་དད། 






¬ ཤྷ ངཾདཾ་འཁོརབད རྩ་དན་ལས་ཡནས་འདས་ཤངྱ་ པན་ཐམས་ཅད་ཐོགམུ་དང་ཐཱ་མའིམཱཐའལས་འགསཔ་ཙུང་པའི་དངབཞནདུ་མའེཞཔའི་ཡེ་གེསལ་སབ་ 
རྫ = ` 3 . བཀྲམྭ་དང་ཐམའིམཐའལས་འདུས་པ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་དུམེན་པའི་ཝཾ་ཤེས་དྲབ སོམས་པར་གན་ས་པའི་དང་ཉིད་གཉིན 
, ཡུམང་ངོགཉིས་སྦབརམད་དམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངའ། སུསིནཅེ་ངོག་སྭཾ་གནས་པའོ། ཧོམས་པའཿ ནས་པའི་དང་ཏིདནི་འཁོར་བདརྱམངན་ཁས་ཡེནས 


༤ འཛས་ཤིང་། པེཞ་ཐམསཿད་མཆོནདུ་མདཔ་སོང་པའིརང་བཤིནདུ་མཁྱན་པའི་ཡཤས་ལ ཡེངསསུུ་སྡེན་ཅིང་རྫོགས་གྐནས་པའོ། .མཚོན་དུ་མོང་པ་སྭོད་པའི་འང་ཡ | 











ཞིནུ་མཱིནཔཞི་ེཤེསདྲ རོེཉི་ཾ ེེོ་ ཊཾ 
རྨ ཙུ ་གདས་པའི་དདུ རབ . ར་འ བོནཐམས་ ཇེ 























་ 








༄༅། །ཅིད་ཇོགས་ཏྲ་གནས་པའོ། འགྱུར་བྲ་མེ་ད་པཾའི་ད ཡིའཁོརྦ་བ་ད རྒས་ཧོན་ལས་ཡོནས་འདས་ཤོད། པནྲ་ཐཱམས་ཉོད་ཐོག མ་དང་ཐམའི་ནྣ་ཐའ་ལྲས 
ཤས་པསྙད་པའ་དདབཞནཏུམ་ལེནཔའིའཤས་པསོ་མསྐལདར། ¡#ཡཱནཊ་པའོ། ‹ཕིཀླ་མད་ དོངྲ་པ་མའི་ནྦ་པའའུ། དུའདས་པ་སྟོད་པའི་ནད་གཞིན་ 
ང༠༩ལིནསུའ་ཡེ་ཤྲེསདང། འགྱདབ:མད བཔའ་སྙགཉས་སུ་ ཧུ་སེད་དོ་གཉིས་སླུ་བུ རམེད་དྲེར། ར༡མ་བ་ཉིད་ཤིདོནའ་ཡོདས་དུ སྨན་ཉིད་རྫོཁངཏེ་གནས་དའོ། གྱུར 
རུ་མངྭ་ པུའསཱནིང་འདོབ་དངརུ། དན་འརས་ཡཞས། འདས་ཤྲ། བེན (བམསཿཉདམཆོན་ དམེད་པ་ སོང་ པའ འངྲབཱཞིནདྷུ་པྤེནཔའ་ཡ་ཤུས་ལ །ོངས་སྲུ་སླིན་ཅིང དྲ 
རྫཊས་ཏ་གདས་པའ། „ ནཚོནདཱ་མེདཔ་སྟོད་པའི་དང་བཞན་ཧུ་མཁན་པའ་ཡེ་ཤེས་དང འབསམད་ པའྭིས་གཉིས་སུ་མེ་དདོགཉིས་སྲུ་བར་མེང་ ཏམཉཝཔ 
ཉད དོན དངུམ སུ་མཿཅིང་རྔགས་ ཏགན་ཏ་པའ། 





མར འཚམ།༢༢ ཏཱ 





#། ༧2 


འུརབརདཔའྱ་མུནི་འབབ་དངས་དན་ལས་ཡཞོས་འདས་ཤད། བིན་ཐམས་ཅད་བཟལདུ་མེད 















ིོྣིཾ། །ུ།ི།།ན༩ནདང་ 
ཙོ པ་ཧོད་པཞི་རང་བཞིན་ཏུམ་ཁྱེན་པ པའི་ཨེ་ཤེ་སྔའ་ཡོངས་སྲ སྭ་སིང་ངུགས། ཏེ་ཨཱས་པཱ། རར བཅལདུ་རེད པ་སོད་པའི་ད་བཞི ཞིནདྲ་མཆེནཔའི་མེ་ཤེས་དད། འགུར ༈ 
བྤརེ། ད་པའྱ་སཱ་གཉིས་སམ་དངོགཉིས སུ་བུར་མེད་དར་༡མ་པ་ཉད་ཁྱི་དོནལ་ཡོངས་ སྲུས ད་ངོགས ཏགནས་བའོ། གཤེན་རབ་ ཉྩོས་ཐ་ཀའ་སལ་པ། བྲིགས་ཅིབུ། 
འརི་ལཱ་སྭེ།„ དབཞིན་མེད་པའི་གསུངནའཁོར་ཐ། དངྱམ་དནལས་ཡེ་ནསའདས་ཤིང། བོན་བམས་ཤད་ཁུབ་པ ཆེནཔོ་སྩོང་པའི འདད་བཞིན་དུ་མཁན་པའི་ལྲེ་ཤེས་ལ་ 
ཡོངས་སླུ་མནོ་ད་ཇོགས། ཏེ་གནས་པའོ། ཁུབ་པ་ཆེན་པ ས་སནིདམཉེནཔའིཡེ་ཤས་དང། ཟང་བཞིན་ཡེད་བའྲི་གསུང་གཉིས་བྱུ།མེདདོ་གཉིས་སྐུབར་ 
༢ ཆི ཏར ་འ་་བས་མས་།ས་པོརཔའིདདབཞིནམཆེནཔའི་ལགས་ལ་ཡིངས་སྲཞིའ་དངོགས་ཏེགནས་བའོ། བོག་མ་དད་བསའིམ་ཐའ་འས་འད་ མ་དྭ་ཐ་མའིམ་ཐའ་འས་འདུས་ 
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༨--2༦༡༧༤༩༨༡༨༨༩༠༨༩-༤༨༡༥༩།༡༡༤༨༩༤༤༠༨༢༠༩༧༨༩༩༧༤ 
















།༄༅། །ག་ ོངཔའོཊན་བཞིན་དྲ་ྲན་བའོ་མེ་ཤེསདོང། འདཔཞིན་མདཔའོ་གསུང་གཉོས་སྱུསེདདོ་གཉིསསྲབརམེདདནོཉམཔཉ གང་འ གོ 
ཅེ་ཇོགསཏེ་ནས་པའོ། འདྲ་བཞོན་མདཔའགསུངན་འཁོན་བ་ད་པ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདུས་ཤང། བན་ཐམ་སཉད་མཆོནདུ་མིདཱ་པ་ དྲ་བའྲ དདྲ་བཞནདྲུམཁྱན་ , 
པའི་ཡཾ་ཤཱསལ་ཡངསསུ་སྨེན6ང་རྫགསྲ་ཏེ་གནས་པའོ། ཆུཆོནདུསད་གཙོང་པའི་རདུབ་ཞིནངུསཤིནཔའི་ཡཱ་ཤ ཤེས་དྲད། ད་བཞིནམེད་པའི་གསུང་གཉེགས 
མྲེན་དོགཉིས་སྲུ་བྱན་མེད་དམཉམཔ་ཉྱི་དོན་ལཱ་ ལཱ་ཡངས་སྲུ་སྨནུ་ཧང་རྫགས་ཏེགནས་པ་འོ། ནང་བཞིན་མད་པའ་གས སུངནི་འཁོརབདངྱ་པ་ཏད་ལས་ཡི་ནས་འདས་ཤིང། 
ཐོན་ཐུན་སཅ་ད བཅའ དུ་མེདད་ཧཱང་པའི་ འི་རངབཞིན་དུ་མཁྱན་བའི་ཡེ ཤུས་ལ་ ཡངས་སྲུ་སྲིནཅིང་རྫོགས་ །ཏེགྲནས་པའོ། ཀཱལ་དུ་མེད་བ སྙོང་པའི་འང་བཞིན་དུ་མཁྱེན. ྷ 
མརེ་རཁེསདན། རང་བཞིནམེད་པའི་གསུངགཉིས་ས་མད་ོ་གཉིས་སྤ་བར་མེད་དེམཉམ་པ་ཉིདྱ་འི་དྲོད་ལ་ཡོངས་སུ་ བས་གསས།གསས་རོ་ལ གཤེན་པ 

= ར་་་ི་ི་ི་ྣ་ྣྨརིཤྤ་ི་ི་སཚཾྨཾྣཨ×|༣ཀ 9 པསཀལཀལསྣསྣསྣས་་་སཾ [¬ 1 











ཐོ་ལུར་ྨ་ྲད ཟྩོགསསྱོབ། ༢ འོོ ཟོ ཧེ། མཾ ་ ཉད་འཁྲུལུ་པ་མེད པའྲ་དུགས ནོའཁེནབ་དང་སང རན་ལས་ཝཡཾ ཅུས་འདྲས་ཤེང། བོན བཱམསཅཏཁྱབ 

བཆེནཔོ་ཧ པ་འི་ངཔ་ཞིནདུ་མང ངོ པའི་ ཆཱ ཤྲེས ་ལཱ་ཕངཡ་གྭ ཡཱ ༥ ཅིང་ཇོགས་ཏ། ཏྟེ་གནས་ བའྲི ཁྱཐ་པཱཆན་པོ་། པོ་སྙེང་པའིནང་བཞིན་དུམཁྱེན་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ དོང་། 
ཉུམཉིད་འྲབལ་པམེདཔའི་ཐུགས་གཉེ་༡སུ་མདདེ་གཉིས་སྱུཔར་ལེད་དེ་མཏྲམ་པ་ཏིད་ཀིདོནལ་ཡོངས་ སུ་སཾནཅང་ངོགས་ཏྲེགནས་པའ། མཉམ་ཉིདའ་གལ་བམེད ། 
ཏཱ ༧༢༠ ཛས ཁི དནལས་ཡནསའདམ་ཤོང་། ཤོན་ཐམསྱཅད་ཐོག་ནྭ་དུ དྭ་མའི་མཐུའ་ལས་འདུས་བུ་སོང་བའིདང་གཞིན་ངུམཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ ་ 
མངས་སྱུ་སུན་ཅང་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཐོག་མ་དང་ཐཱ་མའམཐའ་ལས་འདས་པྲ་སོདཔའ་རང བཞི་ནང་མཆེན་བའུ་ཡེ་ཤེས་དང་། མཉམ་ཉིད་འཁུལ་བ་མད་པའ་ ། 
གས་གཏིས་སུ་མེད་ད གཉིས་ཕྲ་བ་མེདདམ པ་བ་ཉིད་ཙ་ འོ་ལཡེས་བཟཅ་ར། ཆ་ཁ སཉ་མ་ཉིད་འྲགལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ནི་འཁེར་བ 















༡» ༢༠༡ 



















ཅོདོགས།ཏོགནསཔའོ། ར་ཆེ ང་པའིར་ མའི་ཡཾ་ཤེས་དང། ནམ་བ་བམསཿདམ9ེནཔའི་ཡེ་ཤེསགིས་སུ་མདདོགཉིས་སྱུ་བརམེདདེ་ 
; མཉམ་བ་ཉིད་ཏེད སབའོ། ས་ཆོོ ས་པའོ། རྫན ོོ་ མཿ 
པྲོགམ་དངྲབ་མའི་མབའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་བའི་དད་བཤིན་དུ་མཁེན་བའི་སྲེ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་སིན་ིངོགས་ཏེགནས་པའོ ལ་འང ཧྩོང་། 
ཌྷ འིནདྲ་བཞེན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རུམ་བམསཿདམཁནཔའ་ཡེཤེས་གཉིས་སུམདདགཉིས་ཡྲུབ་མིད་ ༡༡ ར་ ཡྲངསྭ་གྲུ་སྟིདཅིངྲ་ངོབསཏེ་ 
) གནས་པའོ། ; རྣམ་པབྲམས༡དམཁྱེན་པའི° །།ི་ཤཾས་ནི་འཁོརབ་དངྱལཱ་དན་ལྲས་ཡན་པའདས་ཤང། པོན་ཐམས་ཅ དམདབ་སྙཾད་པའདདུབཤིནདུམཁིནབའི་ཡུཤེས 
དྲ ངསསུ་སཱཾན་ཅོད་རྫོགསཏེ་གནས་པའོ། ༠༠ ནད་མེདས་སོ་འིའ་བཞིནྱ བཅནཔ་རམེཉིས་དང། ནཁིབ་ཿཉཿ་,ས ནོིམི་བླེབ་ཁྱ་་ དོག 








༡། ¬ 20 













འཛ 
3 
= 





0 ་ 
ཁནཔད་དྩོམ་ང༢ལས།འ 
དྲ་རཁ༡༦༨དས་བའི། 


~~~” = 
རྐ་སར ༥པྭའི་ ཅའོ ཨཱུ 
དཱམདཡ ཡམ ཛྷ ངེ 





ཤྲཨ་ཨནང ང་མཆོནམ་མད་པོད་བའིནུ་ 


རར བ་མངནམོདས༦མཆ། ན་ཧོད་ཡེའ་། 





(55 ནོ-ི་ཁེར།ས༡ཿའོངས་རུ་ར་ 





གླུགས ཀག གཡས་འདོནབདངྱ་མད་ འབའདསཔྨསི། “བོན ` 

བཞྱིན དཔེ་གསར རྫ་ཀཱས7བཞཱསདའ གུགས སཞདས་པཞ།་ མོན 

་ སེ་ཤིསལ་ཡོདས་སླུ་རིའོཿདྲ་ཚོགསཏེ་གནསུཔ་འོ། གསོལ་པ། ཅོ༣བཅ་ལགས། བཀའ་སྩལ༥། ཚོབ , 
བདྲི། པྡ་ཐལ་ཡཿཿ་ཤཔའགཱསདཔ་ཧོད་ཡའི་ན་ཡཞི་ཨམེན་པའིཡེ་ཤཾཔལ ཡོད པྱནཝ་རོགསཏ་གནས་པའ། ཆོའ་བའམོད 


འིག དེས་གི་ཆ་ུ་།འིའི་ སཏ་གནས་པའེ། ་ཚོ་བའཁོརཐ་དངྱལངན་ ` 


ལདི་ཊས།ཏི་ཞིན་སས་ཝོ། ལ༧༡༡༩ཟ-༥ 







`~ ༡༡-༡༡༩༤༠༤༤༤༧༠༡༠༤- 


གཤ 24༤ ༧ 








,§2༧[ (འདས་དནི། བྐོཿ་ཐམསཅདའྱལམ་ཡ་པ་ལོད་གའོདོདགཞིན་མོནཔོ་ཡོ་ོས་ 

ལྦགས། བཀའ་བལ་པ། ༡དཤས་འཁར་བདངྱར་དྲ་ལསའདས་པ་ནི། ཅད (སོབ ོ། གོ་ས ྲཱ 

ཀ་ལ རད ོ་  པེདྭ་ཐམསཧད་མཆན་ལྭ།མེད་པ་སེད་བའི་འདུབཞིནྲདུ་མྱབནད་འི་ས་ཤེས་པ་ཡོངས་སཱ་ 
ར་བ་དྲ་བ་དྷན་ལས་འདས་་ | བཤོབསུསཧད་ཡོངས་སྱུ་རུ་མཆད་པད སེང་པའིནདབཞཞྱར་མཁིན་པའིཕྟ་ཞེ་སཁལ་འོས་ 


ཅི་ག 










ཊལ་ ོ་ྩོསྭ་ོཙརོསཉོ་གཱནསོམཞོ། གསོལ་བ། ཟོ 







་མངོན་པས་འན་ | བཟུབསཨཧད་འྱབ་བ་ཞསཔ་སུད་ཐའི་རར་བཞིླ་དག རད་བཞིའླ་དྲ་བྲཁྒན་པའི་སེཤེས་ལ་ཡད་སྲས་སྙིནཏི་ 
གས། བཀའ་སྩལབ། འདུ་ཤིདའཁནག་དང་མྱ་དན་ལ འདས་པུ་ནེ། པན་ཐམ་ཅན་གཟའ་གཏད་མེད་པལྟོ 








༔]~ 2|ཏ. 








འབྱམ་ཡས་བ་སོངཔའིརངབཞཤེནདུ་མའེན་པའི་ཨ་ཤས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྨིནརོང་ཛོགས་ཏོགནས་པའྲོ། 
དངརྩ་དན་ལསའཔ 
དན་ལསའདས་པན། ཆི 


` 


ཅསགླ་ གིིིིཾགེྲྲ 
ཉད་མཆོམ་མེདཔ་ཧོངཔའི་རཇཔ་ཤིནད་མཁ་པའེ་ཕྲི་ཤེས་ལ་ཡུངས 


` ༨ 


འདས་པ་ནེ། པོན་ཐམས༠དའབབམ་ཡས་པ་སྱོང་པཱའ་རང་བཞེནདུ་མཁེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངས་ 


འདཔ་བནི། བནྲ་བཝས་ཿད་གཟའ་གཏད་མད་པ་ར 


༧ 


ངཔའ་རང་བའིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡཤེས་ 





ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གནཅང་ཇོགས་ཏེག་ནས་པའ། ཡུལ་འཁོན་བདངལ 
ཊཾ སསྦྱ་ཧཱམ། འུ་ཡེཤེསལ་ཡངསསུ་སྡིནདྡ་ཛོགསཏེགཞས་པའ། ཡུལ་འཁོརབ་དདྱ་ཝ་དགོལས་་་ 
ཞས་པནི། བྲོ་བམོས་ཅོད་ཡོངས་སུ༔ ས་ར 2 ི་ ཇི བབ ཡཱ ྲ 
་སུ་མྙིཊོྡ་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གསོལ ་ ལག ་ དུ 


















༄༡། །པའོ། དཱུབ་འཁོནདབདངྱ་མ་ངནལས༡དས་པནི། བད་ཐམས་ཅདཱམཆ་ནམ་མདཔ་སད་པའི་ནདཞེན་དྲུ་མཁེན་པའི་ཡེཤེས་ལ།ཡོདསསླུ་འ 
ཅ་ཚོགསཏ་གཞུས་པའོ། ནབུའཁུརཔདང་པན་ལསའདས་པ་ནེ། བྷོནྡ་ཅུ་སཌད་ཡངས་སྦྱ་རུམཆདཔར་སྟེང་པའབདང་ཞིནདྱ་བཅེན་པའི་སེགས་་ 
ཡངོས་སྐུ་སནཏུད་ཇྫོགས་ཏེགནས་པའོ། ན་བའཁདབ་དང་ཐདནལསའདས་པནེ། པན་ཐམས་ཅད་འབམ་ཡས་པ་སྟོད་པའ་དད་བཞན་ མཁྱེན་པའི་ཡེཤས ། 
།ཡངས།བའེ་དྲ་ངོགས་ཌིགནས་པའ། གསའ་ང། ཟིུལགུན། བཀའ་སཱལ་པ། སྒྲ་འཁེད།་དངྱས་དན་ལས་འདསཔནི། བན་ཐམསདག་ཟའ་་ 
།།དུང།ིང་ང། འདདར་ཞིན་མ།ིན་བའི་ཡ ཤིས་ལ་ཡངས་སྲུརདོཅད་ངོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ག་ལདད་བདངྱ་མདན་ལས་འདག་པནི། བནྡ་པནཱསཅད་མཆནམ ་ 
རྩ དཔ་སོང་པའའིང་བཞིནང་མཚིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུསཾ་ཉིད་ཛོགསཌེ་གནས་པའ། སྒའབོདབདདྱ་མདན་ལས་འདས་པ་ནི། བོནྲབམགཆད་ཡོདས་་གསད་ | 


9 - 27 ཤི 





! § པར་སྔོདཔའིནད་བཞེནདུ་མཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོང 
ཿ ར་ར ངེ 2༨ ༨ 2:12 རེ 5 
| „ །རང་བཞིན་མིན་པའེ་ཡཾ་ཤེསལ་ཡོངས 


& 


. །ད་དད་སྔོདུཔའིནད་དེནད་ནྟིན་པའེ་ཡ ཤེས ཡོངས་སྤུ་ཉི་ནོད་ཇོགས་ཏེ་གནསཔའོ། དཱ་འལོནབདང་རུ་དན་ལསའདས་ 
ཁ; གགམ་པ། ` 


(མི དའིའདབཞནདུནཁེནཔའི་ཡཤས་ལ་ཡོདགཾ་ཝཱན་ཙིདཚོགསཏེ་གནས་པའོ། 


ངསསྭ་སྟིནཉདྫོགོསཉོགཞོས་པའོ། 








རཿ ངས་སྨུདནཆངཛགས་ཏེགནས་པའོ། གསྲོལཔ། སྣ་ཡལགས། བ ༩ དྭ 

ཅ་གཡའ་གཏུདམེངཔ་དངཔའི་དོང་འུདད་པཅུན་དའིཡེ་གྲསའ ལོང་སད་ཆོངོ་ །ཏགནས་པའོ། སབྷའདའབ་དྲ་དན་ལས།འདས་པན། བ་བ 

མཆནམམཱདཔ་སྟོང་པའནངཔཞེནདུམཏེན་པའི་ཡེ་ཤིས་ལ་ཡངས་སྲུ་མུནཅིད་རེགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཧཱ་འགོད་བདྱ་རུ་དནལསའདགཔ་ནི། ༢ = 
། 


པའོ། 


སྣ་འཁོནཐདངམདནལས་འདས་པན། བོན་ཐམསཿདའམ་ཡས་པ་ཧེདཔུའི་ [¶ 


བཀའ་སྩལ་པ། སཱ་འཁྲོ་ནབ་དང་མྱདན་ལསའདུས་པཞི། 


དྲཊལགས། བཀའ་ཧུལཔ། 





པནི། བནཐམསཿད་འབྱམ་ཡསབ་ 








དྡེའཁོར་བ་དྱ་སུང་ནལས་འདས་པ་ནེ། ཁི 


༡3; + ^÷ 


> 









` 








3 ༠། ` །པོན་ཐམསྱཧྲ་གཟུའགཏཱད་མེདྲ་པ་སོངཔའིདང་གཤྲིའདུ་རྩིཞ་པའེ་ཡཤེསལ་ཡོངསྦྲས་སྐོ་ཆོང་རོགསྟགནས་པའོ། དི་འཁོརབདངྱམ་དན་ལས་ཞོགསཔ་ 
དྭ་མས་དམཛག་མེད་་སོང་བའརབའིང་ཨི་འ་ོས་་ང་་ཨི་་ས་་ ཏཾ རྩརྩ་ ། 
ཅད་ངས་སྦྱརུ་མཆད་པན་སོངཔའུར༨་ ཤིན་དུ་སྦེལྲའ་པའི་ཡྲ་ཤསལ་ཡོདས་སུ་ཕོན་ཅིང་ཇྫོགསཏེ་གནས་པའ། དིའཁོརབདངྱ་པ་དན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་་ 
ཐུརཨུ་ཅད་འྱབམ་ཡུས་བཀྭང་པའླིའད་བཞིནདུ་ ལབེཞ་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གྲིནཿང་ཛྲོགས་ཏ་གཞཾས་པའུ། གསོལ་པ། ལྕེ་ཅི་ལགས། བཀའ་སྣལ་པ། ། 
¥| འབོར་དུ་དགོལས་འུས་པ་ནི། བྷ་ཐམས་འདོག་བའགཏད་སེད་བ་ཧོང་པའི་དངབཤིནདུ་རྱཤཔའི་ཡེ་ཤིསལ་ཡོདསས་དིཤོང་ཛོགས་ཏེགཟས་པའོ། ལེ་འཁོར 
__༨ར༨ལུས་འདས་པའ། པོཤ་ཐམས་ཅད་མཚན་མཐད་བཅོང་པའི་དདབཞིནདུ་མཁེན་པའི་ལགེས་ལུ་ཡདསསུ་སྙེན་ཅིད་ཛྔགས་ཏེ་གནས་པའོ།  ལྷེ་འཐབབ་བི། 






















༡༦༧༧ ༤༢. 













*=¬ 



























ཀྲ ཡབ པེལ པོནཐལས་6 དཡོངས་སྦྱུར་མཆདྲ་ བརྩངོརའོརང་ ོད ན་པའི ཐས ལོངསྤོསསོོདཛོགས་ཏོགནོས་པའོ། ལེའཁོདབདོང་མུངན་ འུ 
ལྔསའདས་པན རི ¿ ཀོན་ཤྲམསཾ སྭ་ཅྲད དའབམ་ཡས་པ་སྟོང་བའེ་རང་བཞེནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྨོན་ཏི འཚོགས་ཏེགྲནས་པའོ། གསོལ་པ། རོཿལགས། བཀའ་ 
རྨ རའཔོང་བདང་ > དྲན་འ།ས། འངསཔནི། བོན་ཐམསཿདགབའཡཏ ཏདམེད་པ་སྟོང་པའི་རུང་བཞེན་བྱའིན་པའི་ཡེཤེསུལ་ཡོངས་སྤུའི་ དནཉིད་ཛོགས་ཏིགནས་པའ། 
འབོདཔ་དྲ་མདན་ལ་པ འདང ་པནི། སན་བིམས། ཅདམཚནམམེད་པ་སྟོང་པའིངབའིནང་མངནཔའེ་ཤེསལ་ཡོདས་སྲུ་མིཊཿཙིང་ཇྫོགས༔ རེ་གྲནས་པའོ། རོའ་ཁོད་བ་ 
གྲ ་ བོབྲམསཿད་ཡོཿ སསུ་རྒྱརུད་པརྲ་ དམའ འུ༢ངདཡི ནུདུམཁན་པའི་སཤྲེསལ་ངསས་སྟེནངྔ་རོགས་ཏི་གྲད་ས་པའོ། ༤ 
¡ = མསའདས་བཞི། ནི ང་པའི་ད ངབཞི་ཉོརཁལནཔའི་ཡ་ཤཾསལ་ཡསསམནརྡངོབསཏིགནས་པའ། -གྲ༠མཔ། ང་ངོ 









༡----`¬~ ¬----- `; 





། མ་མདང་་ ཧཱོང་བྲའི་ར ་ཡ།ཞིན་ཏ ཏ་མ ན་པའི་ཡེ་ཤེ སལ་ ཕྲོས སུར དོ ཉིཐོགས་ཏ ཏེཤནས་པ ཕ པའོ 
རེག།འཁོདཊ་དངྱ་ཧར་ན་ལས་འནས་པ་ན། 













ཡ་པའི་ བའ ར་འ རཐའི་ཡེ་ཤེསལ་ ཡོངས་ཐུ 'ཧུཿསྨེན་ཅིང་རྫོགས་ ཉགནྲས་ པའོ 
པཞནུ་ཡཟན་པ ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྙོན་ཅོང་ཇྫོགས་ཏེགནས་པྲའོ།, གསོལ་བ། །ཡིདཅི་ལགས། 
བྲོནབྲམ་སཅད་གཟའ་གཏད་མེད་པ་སྟང་བའི འེ་ར་བཞིནཧུ་མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྣིར་ཅིང་ཛོགས་ཏེ 


དག་འཁོརད་ད་པ ཆ་འ 





བནྲ་ཐུམས་ད་འྱ་ཿམ་ཡས་པ་སྟཾང་ པའི་དྲང་ 
བཀའ་སྩལ་བ ཡིད་འཁོདབདངྱག་ངན་ལས་འདས་པ་ནི། 
ཏེ་གནས་པའྲོ། ཐིད་འཁོ་ན་བདངྱ་མ་ངན་ལས་འྭངས་པན། 


ད 
་ཡིད་འཁོརབ་དངྱམ་དན་ཁ་གཏནས་པཱནི། བོན་ཐམས 


ཐོ།བམས་ཅད་མཚན་མཆདཔ་པང་པོའི་དུང་བཞིནང་མའེན་བའི་ཡེེས་ལ་ཡོ། ངསྦ་སྦཱ་ཐཱ ཅིང་ཇོགས་ཏེ་གནས ་པའཾ 
།ཅད་ཡངས་པྱུར་མ་ཆད་པར་སྣེདཔའེ་དང་བཞིནཙོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་ཛོགས་ཏྲེགནས་པལོ། ཡིད་འཁོརབ་ངྱར་བ་ལས་འདས་བནི། པོན་ཐྲམས 





ཞི། བེན་ ཐམ་མཉན་སོངས་སྱུར་མནད་པར། བའ 











~~ 


ཁྲོ 


ཡ་༣ 
1. . 
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ˆ༠༦༠། །ཤདའྱབམ་ཡས་བགོད་པའི་དང་བཞྲིན་དུ་མཐྲེན་པའེ་མཤེསལ་ཡོངས སླུ་སྐནཉིད་ངོགས་ཏིགནསཔལོ། གསོལ་པ 
ཡཱའ་པ། ་པོན་འཁོདཔ་དངྱས་དན་ལསའདས་པ་ནི། བོན་བམསྱ་ རྱ ད་ ཁྱུག་དུ། 


ཏཔ།་པའ། བོན་འཁོ་དྲབདངྱམ་ངནལ་ཨའདས་པན། པོན་ཐམསཿདམཚནམ་མེདཔ་སཱང 


གནས་པཱའོ། བེན་འཁོར་བ་དྱ་པ་དན་ལས་འདང།་པནི། བནུ་བ་མཡཅད་ཡོངསསྦྱུད་མཆདཔ 


རྫིག ཏིགན་པའ། བོནའ་བོར་པ་དངྱམ་ངན་ལས་འདུས་པ 





! འན་བྲམསཿདའབྱམ་ཡས་ 


 རྫགཔ་ཏཱེ་གནས་མའོ།  གསོལ་པ། ,ཡིག་གི་རྣམ་པདཤེས་བིའགན། བཀའ་སྙལ་པ། 





པནདབཞིནད མབེནཔའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདསྱས་གྲྡ་ཐྲོགས་ཏ་ 
དྲདྷ 
དཱ་ང་པའི་དད་བཞིནདུ་པའྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཉིད་་ 


མིག་གྷི་ནམ་བད་ཤེས་པ་ལཐོར་བདངྱ་མང བོར་བ 











= 


ཨལ་ཡོདེསྭ་སྭུ་ཕད་་ 





ནལསའདས་བ་ནི། 


9 ༤ མྲེན་ གནསཔ པནཉི་ལགྲས། བཀའ 
ཀླ བཱའྭ་གཾ།་ད་པཱ་ད་ཛཱ། རདབའིནད་མྭལན་བའ ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡོཔསྭ་བུ་ཙཉཿིྡ་པག པཱ 


:37 225 


ཐམསདགཟའ་གཏད་མེད་པ་སོང་བའི་དདྲ་གཞིནདུ་མའིན་བའི་ཡྲ་ཤེསལསོ་སྲསྤ་ས་དོགྲས་ཏི་གནོས་བྲའོ། མོག་གྷོ་དམ་པདྲ་ཤེས་པའཁོརཔ་དྱ་ས་ན་ལས་ 
ཐ་དད བྲོན་ཐམས་ཿདམཚོནམམེད་པ་སོདཔའི་དདཞིན་དྲུ་མཁུནཔའི་ཡེ་ཤེསལ ཡོདཔ་སྲེ་སན་ང་ཇོག་སཏེ་གནས་པའོ། མོག་གྲི་ནོམ་དར་ཤེས་བའཁོརབདངལ། 
པ དན་ལས་འདས་བན། བོན་བམསཿ་དཔོངས་སྤུ་ཧ་མཚད་པད་སང་བའི་དང་བཞིནུ་མཁེན་པའ་ཡེ་ཤསལ་ཕོངས་སྐུདན་དཛོགསཏིགུནས་པའོ། མིག་གྲིནམ་པརཤེས་ 
ཧཱ པུའའྲོང་བདངཆུ་ངནལ་སཱའདསཔ་ནི། བོན་ཐམ༠༨འབུམ་ཡས་པ་སྟོང་པའིནདབཞིནདམཁན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡདས་སྲུ་སཱཧདཛོགས་ཏེགྐམས་པའཾ། གསོལ་པ། ། 
རྣ་བའི་རྣམ་པད་ཤེསཔཙིལགས། བཀའ་སལ་བ། རྣ་བའི་རྣམ་བད་ཤེས་པ་འཁོན་ཐ་དངཀྱཾད་ནལསའདད་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཧདགྲ་བའགཏད་མེད་པ་སྟོང་པའི་དད་བཞིནད་ 
མཁྱེནཔའི་ཡེཤསལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཅིདྲ་ངོགན་ཏེ་གནས་པའོ། རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའཁོད་བདམ་དན་ལསའདས་པ་ནེ། བོན་ཐམསདམཆན་མམེད་བ་ཏེདཔའ། 
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:„ །རང་བཞིནདུ་མཅུན་པྲའི་ཤེས་ལ་ཡོངསསྤག ས་ོག་་སོ་གན་སའོ། རྣུབའི་ནཱས་བརཤེས་པའཁོརཔདདསངནལསའདས་པྲ་སི པོན་ཐཤ དཾ 
ཿད་གང་ས་སྤུརྩམཆད་པརཧུང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁུན་བའི་ཡུ་ཤེས་ལ་ཡོདསསུ་སྨན་ཅིང་ཛྔེགས་ཏག ས་པའོ། ར་བའི་ནཱས་པའ་ཤེས་བའབའབ་དངྩྱོམ་དན་ལས་ 
དྲདས། ཐྲ བན་ཐམསཿདའམ་ཡས་པ་ཉོད་པའིརང་བཞིན་དུ་མཁྱི པའི་ཡེཤས་ལ་ཕུདས་སྲུ་སྨན་ཅིང་རྗོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གསེལུ་ག སྣྲའི་རྣམ་བརཤཱསྲཔ་ 
;; ༣གས། :བཀའ་ཧྱུ་པ། སཱའྷཾ་རམ་པར་ཤེས་པ་འཁོནབདངྱལ་དན་ལས་འདས་པནི། ནཐས་ཅད་གཟའགཏད་མེད་པ་སྟོང་བའི་ནད་བཞིནདུ་མཁུན་པའི་་ 
༧ ཡ་ཤསལ་ཡོངས་ སུསྐནང་རྫོགས་ཏ་གནས་པའོ། སྣའིནཟ་པར་ཤེས་པ་འཁོ༣་བདངྱ་མ་དྲནལསཁདས་བཞྲི། བནྲཐུམས་ཅད་མཆནམ་མེད་པ་སེང་པའི་ཟདབ། 
ི ཐབ མའམ པ་འ སས་གླེད་ཅང་ཇོགས་ཞད་པཆ་. ལཱའི་ནམ་བརཤེས་བ་འཁོརབ་དངྱུས་རན་ལས་འདས་པདི། བནཐལསཅད་ཡངས་སུ་རྒྱ 
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༦ །་ཧད་པའ་རདབ་ཞན་ཧཱཨཱནཱ་པའེ་ཡཾཤས་ལ་ཡོངསྭ་སྭཱ་སན་ཉིད་ཛོ་གས་ཏགནས་བའོ། གསུལ་པ། འུསྭ་ཀྱི་རྲམ་པད་ཤེས་པཅི་ལྲགསུ། བཀའ་ 







པའི་ཡཤམ། 


དུན་ཁ་སཁདག་བནི། དྲེནྲོ་བཟ་སཅ་དའྱ་བྲམ་”་ 


ལ་ཡོངས་སྤུསནོཙོ་དངོགས་ཏེགནས་པའ། གསོལ་བ། ནཿ ཀྱིརྣམ་པ་ད་ཤེསཔ་ཙ་ལགས། བཀའ་སྣལ་པ། ། 


¬ 


ཱ །ཐའ་གཏདམདབ་ཙད་པའིདངཔ་ཞིནདུམཁེན་བའི་ལྲ་ཤེས་ལ་ཡད་ 
(ཡུས་ཀྲི་རྩོག་པད་ཤེས་པ། འཁོརབ་དངྱ་པ་དན་ལའདས་བ་ནི། བནྨ་བཅ་དཱ་མཚདམམེད་པ་ཧད་པའི་དད་བཞིན་དུ་མབན་པའི 
རུ བའ་་ 
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༤ ༥ ཡལ ༢ ལལ ཆེ ༨ ལལ 
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ཀྱ 





།ཅོདྲ་རོས་ཏེ་གནླས་པའོ། ཿཆོ་འའ་པདདགརན་ལས།འདོསཔ་ནི། བོད་བསུན་དམཚནམ་མདར 





པད་ཤེད་པའྱི་ཆེན་ 


ོག་གིའདུ་སུ་ཏེ་དེ ་པའྱ་སྐུར་ཧཱ རག 
ཤྡ་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མག་གིའུདུང་ཏེརག་མར་ཤུས་པའི་ཧེན་ཉིས་ཆོད་བཞལོར་བ་དངྱས་ངནུལ། 





2 
༦ 
རཾ 





༠། 
| སྟོང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེནཔའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུསྙཾ ག་གི་ཁུ 
འདྲས་པ་དི། པནྲ་བམཨཧདཱ་ཡོངས་སྤུ་ཧམ་ཆདབུ་སེངཔའི་དདབཞིན་དུ་མན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེངསྭ་སྭཱསཱན་ཅོད་ཇོགས་ཏེགནས་པའོ། མ ་ 
ཤཱ བུད་ཤེས་པའྱི་ཆུན་ཙིསཆོདཔའཁོད་གདངྱ་མ་དུན་ལས་འདུས་པནི། བནི་ཐུམསབ་དུའྱབམ་ཡས་བ ངིཔ་འདད་གཞིན་པམཁེན་པའི་སྡེ་ཤུས། ཕད ཤིནད 
4 ཤསུ་ཏེ་གནས་པའོ། གསོལ་བ། རྣ་བའིདཱཧུས་ཏེ་རྟུག་པར་ཤིས་པའྱ་ཏེན་ཀྱི་སཆོད་བཙི་ལགས། བཀའ་སུལ་བ། རྣ་བུའིའདུས་ཏེ་རེག་པའཤེས་ཐའ་་ 
སྩོང་བའརངབཤན་དུ་གེན་པའི་ཡ་ཤེ་ཨལ་ཡོདས་སྲུ་སྱ་ད་ོག་ས། 





„. 4 རྐེན་ཀྱེས་ཆེདཔའ་ཁོདབ་དངམྱ་དནལསའདས་པནི[ བོན་བྲནསཿ་ད་གཟྲའག་ཏད་མེད་བ་ 





32 ༢༡ 









; ཏཾ་གནས་པཱའོ། ནང ལའཐདུས་ཏེདག་པད་ཤིས་པའྲི་ཧེནཀི་སཚོ་རབ་འཁོདབདངྱ་ས་དན་ལ་སྲ་འདས ཐོན་ཐམཨོཉ་མཚན་མ་མེདབ་ ྱོང་པའིརྲདབཞིནདུ 
རྐ | ལས  བ་ ་ས་ུ་གཅུང་ རིག་པར གློར ཆནཐའཁོན་པ་དཱདྱ་མ་ 


ལས་འདུསུ་པ་ཀླི། བོན 
ཉཱ ཐཱནཨུཧད་མོངས་སྤཧམཆད་པདང་པའི་རད་བཞེན་ ་ ལཱ ་ རྣུཔཔ་རུས་ཏགུབས་ཞོ་པ 
,=། ཀྱིཨ་ཅདབའུཛོདབ་དདྩོམ་ངན་ལས་འདུས་པ་ནི། བནྲ་བམས་ཙདབྱབམ་ཡས་བ་སྭ་ 

པའོ། གསོལ་པ། སཱའིའདས་ཏེའེ་ག་ པར་ཤས་པའི་ཆྱནྲ་ིས་ཚར་བྱལགག། ཡུག་ རླས (ཀྱིས་ཆད་བ་འཿ ཨུ 
་ ༡ སསོང་བི་ཅིས་དབྱམིསཤེས་མོསྱ་ི་ིགས་ཏགོགསཔའོ། སའི 














'འཤེསུ་པའྲི་ཏེན གིས ཆོརབའཁོརབདུངམུངནའསདས་བུ་ནི། བོན་ཐམས་ཿདམཚ་མ་མུད་པ་སྟང་པའི་རདབཞི་ནདུམཁེན་པའི་ཡཤེསལ་ ཟླ 









ཨཿ 


` 2༧! ` ཤའདུ་སུཏེ་རེག་ ཱ 

༢ ས་སྲུ་ལུནངྡེ་ུགས་ཏེ་གནས་པའོ། གའི་འུས༡ཉེརེག་པརཤེས་པའླ་ཉེནིསཚོད་གའཁུརབ་དདྱཔ་ངནལས་འདུས་བནེ། བོན་ཐམས་ཅད་ཡོངམ་སྤྱུ་རྩ་ཆད་པ་ 

ཌཾ པའིའུང་བཞིནདུ་མེན་པའི་ཡཾ་ཤེསལ་ཡོདསཔྦསི་ན་ཛཱོགས་ཏེ་གནས་བའི། སའིའདུས་ཏེ་ཐིག་པརཤེས་པའྱི་ཉེནཏིས་ཚོར་བའུཁོརབདངྱལ་ད་ལྭས་འདྲས་པེ། ཐན 
(“| ུམསཿ༨ཁབྱམ་ཡས་པ་སྙཾངཔའེདུད་བཞིནདུ་མཁྱེན་བའེ་ཡེུསལ་ཡོངས་སུ་སྙིནིང་ཛྔོགས་ཏེགནས་པའོ། (གསོལ་པ། ལྱའི་འདུས་ཌེརོག་པརཤེས་བའི་ཆེནཀྱིསཙཾདབ།  ༔ 
.¿ ཙལསས། ཀའསལ་པ། ཁུའིའུདུས་ཏིདྲག་པའ་ཤེས་པའྱི་ཆེན་ཀྱིས་ཚོད་བའུཁོ་འབ་དདྱུར་ནྲ་ལས་འདུསཔ་ནི། མོན་ཐམས་ཅདགཟ་འགཏད་མེདབ་སངཔའི་བང་བཞི་ 
,@ ། དྲུ་ྱཞན་པའ་ཡེཤས་ལཡོངསསཔནཿངྡ་ཛོགཨཏ གཞས་པའོ། ལཱའའདུས་ཏ༢ག་པརཾས་པའ་ཀྱེནྱིས་ཚོད་བའཁེའ་བ་ད་ངཀ་དན་ལསའདས་བྲའ། བོན་བར་བཅད་: བླ 











༡. 234 ' 












་འཛྡཨ་པ་ཀ། དན ན་ཡོངས་སྦྱར་མཆད་པ་སོད་པའི་དངུབཞིནངུམཧའ་བའི་ཡགསལ་མོསསྭ་སིནིང་ཇོགས་ཏེགླནས་བའོ།  མེད་ཀྱི་འུས་ཏའིག་པཀླ། 
ཤེཊ་པའྱི་ཧཱེནྱིས་ོར་པ་འབོརབ་དྲངམུ་དན་ལྷསདས་པན། ཤན་ཐྲམས་ཿདའབམ་ཡས་པག པའརང་བཞིནདུམཁན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོངསསྭ་མིནདྲ་ཛོག 


ཏཾགནས་པའ། གསོལ་པ། ནུངགིཁྲམསཙ་ལུགས། གཀའ་སུལ་པ། ནུང་གི་ཁམས་འཁར དྱམ་ངན་ལས་འདས་པན། བན་ཐམས་དྭག་ཟ་འགུཏུད ་ 
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ཞིཔགྟང་པའིརངཔཞུནདུམེཞཔའི་ཡགསལ་ཡོངས་སྨྲནའཤིར་ཛོགས་ཏུ་གནསཔའོ། རུངགེ་ཁམས་འབོརབདཔ་བཏན་ལས་འནས་པའ། བོན་ཐམསཿདམུཆོནམ་ 
མདཔ་ཧོངཔའིར་བཞནདུམཁྱེན་པའི་ཡྲེ་གེསལ་ཡོབ་སྭ་སིན་ཅིདཛོགས་ཏགནས་པའོ། ཆུ་གི་ཁམས་ལབོདབདད་ཆུངནལསའདས་པད། བནཐམསུཿད་ཡོངསསུ་ 
དཔབྲ་སོདཔའེརཔབཞིནདུམའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་པྲ་མིནཅིང་ཇོགས་ཏེགནས་པའ། ནུང་གིཁམསའཁོརབདདལ་ནལས་འབས་བཞི། བོན་ཐམསཿང་ | 









་ེ ཨྱ 







¿ཌཾ 





= ཟཿ 


་ འབུམ་ཡས་པ་གོང་པའི་བིནད གཧནབཞོ་ཕཤསལ་ཡོབས་སུས་ཚ་ཕོགས་ཏོགསོཔའོ། གསོལ་པ།. ས་སོ བས བཀའ་སྩལ་པ། ¡ 

།འའམསའ་བདྲ་དལསའད་ོག ཕྲ་གསཿདགབའགཏདཔདཔ་པོང་པའིདངྱ་ཞན་ཅུམཁན་བའི་ཡཤེསལ་ཡོབསསྤ་སྲདཛོགས་ཏེགནས་པའོ། 
སྭའུ་བམས་འགོདབ་དངྱ་པ་རན་ལ་ས་འདས་བན པཐཟས་དམཚན་མ་བད་པ་སང་བའ་ངབའིནདུ་མཁྲེན་པའི་འཤྲས་ལ་ཡོངསས་སཆཅིང་ཛོགས།ཏུ་གཞས་པའོ། 
།འཁ་མདྲ་འབེརབ དྱ་པན་ལས་འདས་བ་ག བནླ་བམསཿད་ཁོངསསྦྱུརམཆད་པྲ་སོང་པའི་དྲ་བཞིན་དུ་གན་པའི་ཡྲ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུས་ (ན༦དཱ་རྫགས་ཏ་གྣས་་ི 
པའ། མའི་ཐམས་འབོན་བདད་ར མྱ་དན་ཝསཱ།་འདས་བ་ན། བན་ཐམས་ཉདའབྱས་གས་པ་སོང་བའིནང་བཞིནདུ་མཐེན་པའ་ཡེ་གེས་ལ་ཡོངས་སྲུསི །༈ཅད་རྫོགས་ཏུ་ 
ཉནས་ཟའོ། གསོལ་པ། རུའ་གམསཿིལགས། 9 ི་ོ ང་ཟ པཔ 9༠. འགཏད་མེད་། ཿ 










རལ་ = རེ 
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-`] ༡༡༡ ---2༡~ ༡༡ ༡༡-༤༠༡༤་  › - 
















པ་གོང་པའོ་དའི ཐུ་ཞནདུ དྲམཉེན་པའི་ཞླེ་ཤེས ཝ་ས སྭསཾནང་༔ ང་ཛྡུགས་ ཏཾགྲནས་ པའོ། རོ་ཁ་བ འདས་བནི། ཤོ མཁས་ཅོདམཚོན་ 
མུ་མདཔ་སཾང་བའི་དང་གཞོ་ནདུ་ དྲ་མྭཁན་པའི་ཡྲ་ཤེསལ་མྲོས་སྤུ་སནཉིང་ཇྫོག་ ནས་དའོ། ཆུའི་བམས་འཁོདྫད་དངྱ་མ་དན་ལས་འདས་བཞི། བོན་ཐམས་ཅད 
ཡངས་སྱྱུར་མ་ཆད་པ་ཧང་པའི་དངྲ་བའི་ནདྱུ་མྱལེན་པའ་གྲ་ཤིསལ་ཡོངས་སྤ་སཏ། རོགས་ཏེ་ཀནས་པའོ། ཆུའི་ཁམས་འབོད་་དངྱ་པ་དུན་ལས་འདས་བནི། ༈ 
བྷནཐམསཉད་འྱབམ་ལསཔ་སོང་པའ་དངབཞན་མཆན་འ་ཡ་ཤེསའ་ཡོས་སྤྲཔཅིར་ཇོགས་ཏགས་པའོ། གསེལ་ག སའི་ཁམསཅ་ལགས། /བཀའ་ (ཏི 
།སྩལཔ། སའིཁམསའདརབདངྱ་རཿ ན་ལས འདུས་པནི། བྲན་པམསཅད་གྲབའགཏད་མད་པ་སོང་པའི་བད་བཞིནདུ་མྣཁན་བའ་ཡེཤྲས་ལ་ཡོསསྤུ་སིན་ཅིད་ དད 
_ཛགས་ཏཐནསཔའོ. སའཾ་ འ་ཁམས་འབོནབངངྲ་བརནལས་འདསཔ་ན། གབ :ལ་ལ་འསམ་ཨའ་ཡེ་ ཨག ལ་ལ་ལ | ད 




















༄༅། ཤསཱན་ཉེད་རྫགས ཏེགཉས་པའ། སའ་ཁམས འཁརབ་དངྱར དནལས་འདས་པན། པན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྦྱར་མཆད་པ་སོདཔའིནད་བཞིན་དུ་་་། 
མན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡངསསྭཱཔནདྲ་ཐོགས་། གནས་བའོ། སའ་བམས་འཁེརབདང་མ་ངྩལས་འྲས་བནོ། བེན་ཐམསཿདའབམ་ཡསཔ་སྟོ་པའ་དང་ ་ 
¬ ༨༨༤༨ ༽ ས་ས 5༢ :£235 ༅༤༢་ དོ ུ དུ 
བཞིན་དུ་མྱེན་པའི་ལེགས་ལ་ཡོངས་སུ་སན༦ངྡ་ཛོགས་ཏིག་ནས་བའྲོ། གསོལ་པུ། ཉཱམམ་བའཁམྲསཿ་ལགས། བཀའ་སྭལ་པ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ ་། 
! ཁྲོན་ཐདངྱ་ས་དན་ལས་འདས་པན། ( པན་ཐམས་ཿད་གཟའ་གཏད་མད་པན དྲ་པའི་རང་བཞེན་ངྲུབྱལེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོས་སྭུས ༣ིངྲ་ཡོ་ །ཏེ་གཞས་པའོ། ནྣ |} 
༥༤༦༥ ༢༥ ༨བ་གཿདངཿ ༣ས་མེད་པ་སདཔའིརད་ཞིནང་གནཔའི་སྣེ་ས་་ འབ་་ག་པར་ཇོགས། ` 
ཾགཞས་པའོ། . ནམ་མཁའི་ཁམས།བཔོན་བདངྱ་མངན་ལསའདག་བ་ན། བན་་ནསཅད་ཡོབས་སྦྱར་མཆད་པ་སོང་པའ་རང་བཞན་དུ་མཁེན་བའ་ཡེ་གས་ལ་ཡངསྱ་ 


‰@ ; | 


` 


7 2༡7 ༩ 






ཚོ 


= ༣ འ 


༄༅༅] 
7 གནསང་འོ། འདུ་ཀྱིད། 
| ༢ེསཔཙིལགས། བཀའ་གྱལ་པ། རྣམ་བརཤིང་བའ དོབདང་རུང 


ིན་ཅིད་ཇྔགས་ཏེ་ཀས་པའ། ཅ་པ དྭྭ་བཏན་ལས་འདག་བཞི། 





།ཅི་ལུགས། བཀའསལ་པ། ཞྭ་པིདཝབོ་དབ་དདྱམདནལསའདཔ་ནི། 

ཅིང་རྫོགས་ཏེ་གནུས་པའོ། འདྱབིད་འབོརབདདྱ་ར་དན་ལས།ཁདས་པ་ནི། བན་མས༡དམཆན་མམདང་ སྟོད་པ 
དྱར་ངནལས་འདས་པནི། བོམག་ལསྒ་ཞས་དད་བ སའ 

ནལས་འདས་བནི། བོན་བམས་ཅྟ་ འབྱམ ཡབ་བ་གོད་བའི་ར ད་བཞུན་དུརེན་པའི་ཡ ཤིསལ་ཡེབས་སྤུ་སྟི་ནིཿ 

ནལསའདས་བ་ནི། བནྲ་བམས་ཙ་ང་གྲབའ འགཏད་ེད་པ དོང་པའི་རང་བཞི་ནདུམཁྱན་བའིཡ་ཤེས་ལ་ ཡོངས་སུ 


ཤོན, ཤོན མཉན བའག 


- 





གཏུད་མེད་དྲ བུ སད་ལའིདདབཞིནད་མྱ ལེནཔའི་ཡི་ཤིས་ལྭ་ཐོའོས་སུ 
འིནད་བཞུ་ནདུམའནཔའིཡ་ ཤཾས་༩ ངས་སླུན གས ཊཾ 


རུང་པ་ེནདུསཿན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོདསསྦུ་ནནཅིད་ཇོགསཏེ་གན་སྭ་པའ། ། 


དྲ་ངོགས་ཏེགནས་པའོ། གསོལ་བ། སརྣས་བད་ 


ད་པ་སྟེད་པའིརད་བཞི་ནདུ་མཝེནབའ་ འཡེཤསལ་ཡོངས་སུདྔནཤྨ་ 








༡ 


།བོན་ཤ༣ ཅེ ཡཿདའབམ་ཡསབ པ།༽འརང་ཀྲ 
<! སི་མཆེདྡ 


& 


བོ ༨ 


།ཁིནདུ་མབཞཔའ་ཡ་ཤེསལ་ཡངས ལྲེནཿད་ཛོགས་ཏ ཏ་ཐ་ན་ན་པའོ། 
དུ་ཐའཁོའ་བདངྱ་ དལལས་འྲཾསཔྐི། པོཿ་མསཉདགྲ་བ་འགཏད་རེ སེད་པ་སྙེངཿ ཤའརང་ ཤེཞ༨ཱམེ ཧྲེའུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངསྲས། སྤུན ད་རོགས་ད 
ཧྙི་ཨདྲངཀ་འཛ་དབདདྱལ་ད་ལསྨ་དས་པའ། བྲཿཐལསཿདམནམནད་པ་སཱད་པྲའིརང་བྲའེནལེན་པར་ཡཤེསལ་ཡོངས་ སུ་སྦྲགཅིང་རྫགསཏེབཤར་པའི། སྐྱེ་མཆེད 
དྲུག 








4. 


ཧི མུ ཟླས 


གསོལ་པ། གཾ མཆེརདུགཅ་འགས། བཀའསལ།ྫ་ 

གནཀ་ཡའོ། 

དྲགའཁོའ་བ་དདྱ་ར་དན་ལས་འདས་པའེ བྲོནྲ་བམ་སཧད་ཡོང་ ངས་སཱཧམཆད་པ་སོང་བའི་འདྲབ་ཤེན་དུམཁཤཔའི་ཡེ་ཤསའ ལ་ཡོདསསུ་སའཅངྲ་ང རྔན ཏེགཞས་པའོ། 
ཤང 


/ 


འཁོནབདདྱ་གངན་ལས་འས་བདི། བྲ་བྲ་མུས་ད་འྱབམ་ཡས་པ་སངཔའྲེརདབཞིནདུ་མཁེན་ཐའི་ཡཐེས་ལ་ཡོངས་ 
ཤག་ང' རམས བཀའ་སྙལཔ། ཟེག་པ་འཀོའབ་དངྱ་མདན་ལས་འདས་པནོ། ༢ྦཐཝམཉཐཚཧཏྲ་ྲ མེད་ 


སྱེ 
སུ་སླེནཏཾང་རྫོགསཏེ་གཞས་པའཾ།  གསོལ་པ། 


པསིང་པའི་ནང་བཞེན་དུ་ལྔའ 9ྱེཞ་ཕལ་ཡེགེས་ལ་ 















༡། །པ་གདུ་པའརདབནད་མཉེན་བའི་ཡྲེགྲ་སལ ཡདས་སྭཱརཤར་དངོགསཏྲ་གཀ་སཔའེ ཆོའ་པའཁོའཔ་དདྱུ་མདྷརལསའདས་བནོ། བོ་ཐེམསད 
„ འཚུམ་ཡས་པ་ཧཱད་པའ་རདབ་འནུད་མིན་པའ།པགས་འ།ཡོངས་སྐུ་མནཅིད་ངོགས་ཏགས་པའོ། གསོ་ལཔ། སྭེདོབཙ་ལགས། བཀའ་སྣལབ། སདཔ 
འཁུཿཐདངྱ་ཏན་ལམའདས་པྲ་དཱ། བྲ་ཐམསཅད་མཆན་མ་མད་པསྟོད་པའདང་བཞིན་དུན་ཁུནོ་པའི་ཡགསལ་ཡོདསསུསཙདྡ་རོགས་ཏབས་པའོ། ཧུན 
ཞཁའཔདང་སངའ་འཁབ།འཇས་པ་ན། བནྡ་བཟསང་ཡདས་སྦྱབམཆད་དང་ད་པཞརདབཞོནང་རུ་ཤེལ་པའ་མེགས་ཡངས་སྲུ་སྤིས་རིད་རོགས་ཏེ་གཞསཕའེ༔ ། 
ཁ༣འོབདདྩམད་ན་ལས་འདས་དའན། དན་ཐར་ ཨཅད་འབྱམ་ཡས་པསྟོདབའནད་བཞིན་དུ་མྩལཔ་འེ་ཡེ་ཤསལ་ཡོདསུ་སཾན་ ངོག་སཏ་གན་སཔ 


























༢༠ 


གང 


]` 


/ 
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ཤོ “=¬ ༣ ~= ༨ ༢ | ༦ | ཀྲེ ཌཱུ 
| „ ནཔུའ་ཡྲ་ཤེས་དྭདྲ། ནྣལ་བྲ་པང་བའབོད་གཉས་སམེད་དོགཉསའ། བའར་མོདདམཉམ་པ་ཏིད་ཀ་དོནལ་ཡོངས་སུ་སྨ དིདརྫོགས་ཏེ་གཞས་བའོ། ཙལ ས་ 
༣ ༢. 2༽ 


ཅབའྱི་བན་མེད་པརྱ ཡོཞ་པནའཁོརབདངྱམ་དན་ལས་མེནས་འདས་ཤིད། བོན་ཐྲམས་ཅུད་གཟའ་གཏད་མེད་བྲ་སྭོད་བྲའི་དད་བུ 
སྩ ཏྲནཅིད་རྔོགས་ཏེགནས་པའོ། གཟའགཏོད་མེད་བ་སྙེད་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཁེན་བཞི་མེགེས་དང་། ངཱ 





¬ སྤོནཔའ་གསུ། བོན་བམས་ཅུདའ་ཁོན་བ་དདྱར་རྲན་ལུས་འདས་དུས་ནོ། རུམབཱརྱ་བད་བའི་བན་ཐམས་ཉད་གསུང་མཅོས་པསྟད་བའི་དངབཞི་ནདུམྱལ 
ཤཨཏ;་ཡདསསུུཚ་ལྐུན་རྔགས་པ་ལུགས། ༨་གཤན་དབམེ་བོས་བཀའ་དུ་ལ་བ། དགྲད ༢༤༤ ཁ་གཏེར་ཆེ་ས་དའར་འགྲུལས་ན་ ༠ 


ˆ 
འ 


~~ 


2 ནོ 
སྲད་བ་བྲ་ནྲམ་ 3 བཏན་ཞག༠གའ ཡདས་སུ་་ 
ཡུན་པའྱ་བན་མཾད་པརྱ་པན་བ་གཏཧ་ལུ་མེད་ཏོ་གཉི་ས་གུ་ཀྱ་རམྲེད་ན་ 









༡ ༧༩ ˆ, 





ིོནལཕདསསླ་ཐོནོདྲ་རྲོགས་ཏགཞས་པཞོ། ,སྙིན་པའི་བྲ་རྒམེད་པརུ ཤཱོནཔ་ནགས་དོ་རདནལས་སྟ་ནུསའདས་ཤེདུ། བོ་གམས་ཅདྲ་མཆནྲས་ 









དྲ་བའི་ནདབཞེནདུ་མྱེན་པའི་ །ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་གུ སྭུ་སྨཾཿཧཱརྡ་ཇོགས་ཏཱ་གྷནས་པའོ། འ ལཚནམམེདཔ་སྙད་བའི་དད་བཞྲིནུ་མྲཔེན་པའི་། འཡེཤཾཨདད་། སྩིན་པའི་ཀླ 
ཡིནཔ་རྒ་ཏྲིས་སུ་མོད་དོ་གཉིས་ཊ ་སུབྱན་མེ་དངེ མཉམ་བཏཾངི་ དལ སྤོངས ཀ་ས ཡྤིན་ཅིན་རྫོགས་ ཧ་གནས་པའཾ། ཕཔྱནཱ་བའབླན་མད་བརད. ཕྱིན་པ་ནིའཁོན་བདད་མྲ་ དན་ 
ཞ༨སཤང། བྷན་ཐྲམསཅད་ཡོངས་སྲུཧུམཆད་བ ་ཧྩོད་པའ དད་བདི་ནྭཧཱམའིན པའ འིཡེཤེསཁ་ཡོསས་ཤིཊིྡརྫོགས༔ ཏེགནས་པའོ།  ཡོདས་སྱརྒྱ་མཚད 
དབུཞིནདྷུ་མཧེནཿ པེའི ཤེས ནཿ སཱནཾཔའི་བླནམེད་པར ཕྱིཾན་ པ གཉསཧཱ འ ༣ མེད དོ་གཉིསསུབྱར་མད་ད་མཉན པ་ཉད་ཀྱ་ ཀྱ་ཧཱོན་ལ་ ཡོདས་སུ་གྙཾན་ཅིད་ཁོགས ་ཏེ་ 


! སྙིནཐའ་ བྲན་མ་ དཔནཕྱན ་པཾ འཁརོ་བ་དད ༠༡:༡2 ཡིནས་འདུས་ཤོད། བོ༢ཐཝམས༩ད༩9མ་ཡས་པ སཱོང་པའི་དད་བཞིན་དུ མཁྱེནཔའི་ཡཤེསལ། 








ན། - 2ཧོ0 ' 





| 





་་ 


༡༠༤༠༢༩༠༠༠༤༧ ༡༡ཁ་༩ ༠༩༡༢ 








ནྭསྱ་ན་ས་གུད། བུ་བསསཅད་གཟའ་གཏད་རེད་པ་ཧང་པའི་ནང་བཞིན་དུར ཡདཔའི་ཡཤེསཊཔ་པསས་སྱུ་དགོད་ངོགས བམ ཡས ་ ་ 


བཞེན་དུ་མཁྲིན་པ་འི་ཡེ་གེས་དང། ཚུལ།ཁཾམས་ཅྱིབླན་མེད་བར་ྱིན་པ་གཉིས་སུ་མེདདོག7 ཉིས་སུབཔེདདམཉམ་བཏདྲ་ཏཿ དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྲུན་ཅིད་ཛྔོགས་ཏེ་གནུས་ དའོ། ཀད 
ལྷ | རྤ 


སི་ནད་རྫོགསཌིགནས་པའོ། ཤོ ཉོང་པའི་བངབའི་ནྩོད་མཁེན་པའི་མེགེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབླན་མེདཔན་ཕྱིན་པ་གཉིས་ད སུ་མེད་དགཉིས་སུ་བརམཏ་དེམཉམ། ཙ; 





ལ་ཡ ཁར་བ ཨྱ་ དྲནམ ད་པརྱ་པཾན ངད། ནི་ལཁོར པོ དངམ ངན་ལས ཟི ནུས ་འདས་གྲིང ༨ བྤ ནྲ ཆའ ནྱ དཆ་ཅནར མིད་བ་སྙོང་བཞཱིཿ ནང་བ དཱ ཧེན་པའི་ །ཤཱ་ཤྲེ 











< ༣ ཡོངས་སྱུ་གེཅིང་ཛོགས ཏེགཱནས་པའོ། འབ་ཡན་པ་ལོངཔའ་རངབཞིནྱ་་ནཔའིམགས་དད། ཱན་བའླིབནྲ་མེན་པརྦ་ཤོན་པགཉིས་སྲུམེདད་ པཾ 
གཉིས་སུགུར་མེདད་མཉམ་པཏད་ྱདན་ལ་ ༥ངས་ཧཱ།སྭདཧཾ་ད་རྫོགས་ ཤ།ངར༽ ། ¦ རོགསཉྱིབུ། ཚུ་ཡཏྲཾམས་མྱི་བྲོན་མེད་པར་ཕྱོན་པ་ནེ་འབོད་པ་དང་རྱ་དྣ་འསུ་ཡི་ | 





` ཌྷ] ~ 25| 














ལརིཾིཾེཾ ིག £52 རེ» ྲ ལིས ལྟ ར་གོ ཧུ 2: 2 ༧ དི ཤྭ དང་ཿ ོ་ ོད་ ཟླ ། 
པཉིད་རི་བ། ལ་ཡོངས་སུ་སྲིནྐ་ད་ཛོགས་ཏོ་གནས་པའ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་བྲན་མེད་པརུ་ཕྱོན་པ་རྒའཁར་བ་དང་རྱྱ་དན་ལུས་ཡུནས་འདྲག་ཤང། པན་ཐནུསཏད་ཡངས་སྐུ་རུམཆད་པ་ ར་ 
ཚུདཔའི་རདབཞིན་དུམེནཔའི་ཡ་ཤེས་ལུ་ཡོདས་སྲུ་རམནཅདཛོགས་ཏེ་གནས་དུའ། ཡོདས་སྱུ་ཅད་ཆད་པ་འད་པིདདབཞིནདུམ་ཁེད་པའི་ཕེ་ཤེས་དུང། ཆུ་པཨས ཛར 
ན་མེད་པ་་ིན་ང་ གཉིས་སྦ་མད་དོགཉིས་སྤུ་བར་མདད་མཉམ་པཏིདྱ་ཀི་དོནལ་ཡོངས་སྱུསྭནངྡ་དོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཚུལ་ཁྲིམས ཐནསེདཔ་རྩ་ནཔ་ནེ་འཁུ་དག་དང་ཆུ་ 
.དནོལས་མནས་འདས་ཤིད། གེན་ཐམས་ཅང་འབྱམ་ཡསང་སྟང་པའི་དདྲ་བཞིནདུ་མེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་མངོས་སྲུ་སྐན་ཏོདྲ་དུགས་ཏ་གཞས་པའ། འབྱན་ཡས་བྷ་ཏར་བའ་ ང་བའདང་ 
གནནདུར་ཁིནགའི་ཡེ་ཤེས་དད། ༨༤ འནར་ང་འིགས་གཏེས་ ོ་ འབདད་འེ་ས་  ཡ་ཡ་ སྲུ་སཿཉདྲ་ོགསཏེགནསྭ་པུའ ། ་ 
རིགས་ཉི་བུ། བཟད་པའི་བནམདཔར་ཕིནཔ་ནི་འཁོད་བདང་མདན་ལས་ཡེནསའདས་ཤིང། བོན་ཐམས་ཅད་གཟའ་གཏད་མེདང་སྟང་པའི་དད་བཞིན་མནཔའ་ཡེགསས 












༦2 -- 





པོ ཚ་ཚ བཟོད་པའྲི་བནྡ་མེ བོ་གོས ད 







གནས་པའོ ཏཱ 
ཆར རོ འོ། བཟོོད་ 


འ་ཞ པའི་ཞེ་ཤསུ་ཡདས་སྐུ་མིུ 
བརྱ་ཉིནཔནགཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྲུ རརམེད་ཁ 


༢༤ + 








$ 








༨༩ 
° 


ནས་པའ། འུཿམཱ་མས་པ་སྟད་པའནད་བའ ད་པཞིན་ད་ 


པ 
ལྐ 
= 


ཿ སྐཱནརིང་རྔོ་ ་གཏ་ག་ར།འོ། འ ཀུ་ཚེནཁའགགས། ན་རི །རཱ་ཕྱི་རྲ པནི་འཁོར་ཐད་ རན་ལས་ཡ་ནས་འནས་ཤིབ། བོན་བརཏ།ད་་ 
ཀྱིདནཾ། ལ་མ སྙང་ པན ཐ་པ ནསཔ རོགས་ཁྱི་བུ། _ བཅོན། ཤུ ཀྱིབླན 32 ཚའ དྲུ ཀི ཛའི 
བཱྩྩོནཞགྲུང། | 


༨ 


ཆཱཏ་ཀ་ཟའ་ཀ ཏད་མེད་པ་སྟོདྲ་པེའི་ འིར བཞིན མཐན ཤའི་ཡིཤཾསལ་ཡོདས་སྣུས སྨཾནོརིང ངརྫོགས་ཏེ་གུནས་པའོ། གཟའ་གཏུད་མེད་པསོང་པའིརད 


ཤས་དབ། བརོན་འགྲུསགྱི་བླན་མེད་པའ་ཕྱིན་ པ་གྲཉས་སུམད་ དྲོ་གཉིསསྱ་བརམེད་ དམཉམ་པ་ཉིདྱ་གི་དན་ལྭ་ཡཾ 


ནངུ་པཁིན་པྲའི་ཨ་ཤས་དང། བཟོད་བའྲི་ཀན་ཡིདཔའ་ཕིད་དུ་གཉོས་སྲམེད དོ་གཉིས་ཀྲུ་བརམེདདོ་མཉམ་པ་ཉིད་་ 


ཡེངས་སྭ་སྡནཱཌིང་ཛྫོག སུཏཾ་ཤཱནས་པའ 


བྱཾ་ཐཱ་ན་མདཔ་ད་ཕྱོན་བེ་ནི་༢ཨོ 3 :་ཆམ་ཆས་བྲ་ནེས འདས་ཤང། བརྡ ཐཨནཿ་མཚ ན་མ ལ་འིའ་འཞིན་མཛེནཔའསེཤས། 


དུ་མཉམ་པ་ཉཾདི དྡོན པམ ཡོསྲོསློནནོ་ཇོ་སྱཏག ཤཱ སཔའྲོ། བོན་ཐམསཅོད་འབྱམ་སསར པ་སྙེངམྨའི་ དུགཞིནདུ་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངསྭསྐུསཱནཏིང་ཛོགས 





ཁལ་སྲོ་པསྐནཱ་་ 








ཧ། -27 





གཏད་མད་པ་ཧུང་བའིདང་བཞིནྱ མཇ ར།འ་ཡཾ་ཤེས་དྲད་། ཐསམ་གཏ 


མངསས་སྐོནརཾརྡཾ་ཛཱོགས་ཏེ་གནས་པ ༤ ཐསྐ་མ་གཏནྱ་བྲིན་མེད་པན་པིན འཛིདབདྲསད། 
། རངཞིདདུ་མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྱུ་མནཧདངོགས་ཏེགནས་མའོ། མཚནམ་མིད་པ་སྟ 
ཚི་བར་བཤཉས་ཆུ་མེདད་གཉིས་སབརམདདམཉེམ་པཏནཅདན་ལ་ཡངས་སྲ་འངཛོག 





པརྩ་ཡཾན་པ་གཉིས་སྲམ་དདོ་ག 
ལས་ཡྭནསབདམས་ཤད། 


ཤཱེསལ་ཕོདས ཡོངས འི ོ་ས་ 


ཅས ྲྣྤྣྨྣྨཨག་་ཁཚ༩ི༩ྲེྲེི་ ¬~ 5 བ་ཁ 
འཁལ ད་ར ནས་པའོ། ལིས གསུམ་གཏནགྲི་བླ་ནྣམེད་པཿ ངོ 
ངན་ལས་མ་ནས་འདས་ཤད བན་ཐམས་ཏྲད་གཟའ་གཏད་མད་པ གོང་འོཏུང་བའིདོསནོ 





འཾ། གཟའ་ 
མ་པ ༡ ཧིནྱ་བདན་ལཱ་ 
ྲ མེདྲ་ཐ་ཧཾང་པའི་ 
ངའ འེདད་གའི་དམཿནཔའ་ཤེས་དབ་ བསམ་གཏན་ག བཱན་མེད་་ 
སཏེ་གནསཔའ། ་བསམ་གཏནྱི་བཱནམིད་བནྩཾན་པནི་ལཁོར་བ་ 


༡༢༦ . 


ཤུ ¡ །དདྱ་སདལསཡེས་འདས་ཤོ ཞིང བོན་ཐཱམསྱ་ཊ་ད 
༈ པའ ནར ི་ོ བསམ་གཏནི་བན་མད་པར་ཤིནཔ་གཉིས་སྲུའ 
ཤཱ ཨོངས་སུ་ད་ནིདྡ་ངོགས་ཏེ་གན་ས་པའོ། ཨསུཏྐཱི་མད་ པདྲ་ཡིན་པ་ནིའཁུརབ་དདམ་ངན་ལས་ཡུ་ནས་འདས་ཤོང 


རླ 


¦. 


ཤིན་དུ་མེན་པའྲི ཁི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྙནིང་ 
རྔའི ཀླགས བཅུམ །ས་བསིངསའི་རབཞ འགས་ཀྱ་བུ། 
ང་པའིནང་བཞིནད་མཁན་པའི་ཕཾ་ཤེསལ་ཡོངསམུ་མྨིནཌ 


གཿ 
།ཡནས་འདས་ཤིང་། ་བོན་ཐྲམསཊད་གཟའ་གཏད་མེད་བསོང 





ིསསུམད་དགཉིས་སྲུ་བརམདདམཉམ རད 





ཡོངས་སྤུཧམ་ཆད་པྷ་སོང་བཏུད་བྲིནྱ་རམཧེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སླུགརཇོགསཏེགནླས་པའོ། ་ྐ 


ེདགཏསུ་བུརདདམཏ་ཏུན་འོད་ལ་ 


ཟམསཿཙདའབམ་ཡསཔ་སྟདཔྲའརང་ 


པོན 
འི་ས བསམ་གཏན་ཕྱི་བཱན་མེད་པད་ཧིན་པ་ 


ས་པའོ། འབྱམ་ཡས་བ་ཧོང་བའིརདབ ཞཾནཿཱ་མཁེན་བའི་ཡེ་ 
ཐས་ྱི་བན་མེད་པུདྱ་ཧོན་པ་ན་འཁ་བདངྱ་མ་དན་ལས། 











སཏེ་གནས་བའོ། བ་།གཏན་མེག་ སོུང་པུའི་ 


ཟླ ཧོ 














ོངར་བསས།བུསམར།ས་རངོ་ར་འོ་ོ་ོང་་ངོར་་་་ ་ - -་རརརོ སིི རོ་རོ་རོར་རོ་ ར་ལ 4 - རག 
དཱ ཡགཉེ སུཿམེད་དོ་གཉས་སུ སྭབརམདདམཉམ་བཏྲདྱ་ཀི་ དོནལ་ཡོདས་སུ ཅིང་རྫོགསཏྐགྲནས་པའ།  སཱིདྗེ འའླིབན་མེདཔརསོན་བནིའཁོར་བདྲ་གུ་ལྲས་ཡེནསའདས་ཤི་། ? 










པོནཐམསཅཧོཧཱཡོདས་སྦྱ་རམ་ཆདཔ་སོད་པའིའད་ བཞིན་ཏུམའཱུནཔའི་ །སལ་ཡོརས་སྲུ་པནཅིད་ཇོགས ཏེ་གནས་པཱའོ། ཡོདསསྤུ་རམཆད་གྲ་སོད་པའི་ པའིའད་བཞིནདྫ་སྔལན་པའ་ཡ་ 
ཤིཨ་དད། - སིདྡ་ཛའྲི་བན་མེདྲ་ པན༅ཤཔ་གཏས་སྤུམདདོག ཉིས་སྦུརམདམཉམ་ པུ་ཏིདྱ་ཀི་རྡོན་ལ་ཡངས སུ་སྙནཿིངརྫོགས་ ་ངུ་གནུས་པའ། སིང རྔའི་བླནམེདཔའྱནཔ་ནེ་འུཁའ་བྭ 
| ནྱསཿ རྱརྒན་ལམ་ཡདས་འདུས་ཤད། བནཐཝ ༥ཅདའབམ་ཡས་བ་གྱུང་བའིརང་ བཞིནྩཿམཌཾན པའི་ཡཤེསལ་ཡུངས་ སུ་སཱཾནཊིང་རྫགསཏྭཾགཞཾསཿ པའྲོ། ་ྱམ་ཡསཔ ཧྭདཔའི 
མཞདམཞེནཐའི་ལེཤེས་དདུ། དང། སང རྗེའ ཕཱ ཤེད་པརྦ་ཕིན པ་གཏིས་ སུམདད་གཉིས་སུ སྦུ་རམེདདསཉམ པཉེདཀྲི ཀིདོནལ་ཡཾ ཡཡད་སུསུ་ སྭུ་སྐརཾད ཕྫོགས་ཏེགུནས་བའོ། འོ། ཟིགས ཀྱི 


༣ 






¦ #བུ། . སྣན་འམ ཡྱི་བྲན.མེད་པརྱིན་པརནྣའཁའ་བ་དངམྱ་ད་ནལས་ཡནསའདས་ཤིང་། བེནྲ་ྲམས་ཅདག་ཟའགཏད་མེད་བསྲོད་པའིརད་བཞིེན་དུམཁྱེན་པའི་ཡེཤས་ལ་སངསས་ ཡ་ 
„ ༨ == རར = -~-ཾོཾོརརོརོརོོོ་ོོགོོ་ོོོིོཾཾིིཾ0༼0 ༼ དད ˆ~ 

















རེ 
༡༤༠༤ ༤༠༤༧༩༡༢༢༤༠༠༤༤ས༠༤༤་༤༨༧༤-༤་༧༧༠༧༠༤༤༨༡༤་ ༡༩༠༤༢༩༡༦༤༤༧༤༢- ༤ རཿ ང་ག བ་ཁ ངིང -ˆ~-----------༤༤- >” 





།སློནཅངངྫོག། ;ོསས་ཏེ་གྲནས་པའོ། ༢ གྲ་བཱའགཏད་མེད་པ་ ཧོད ཡའའད་བཞིན་དྲམའེ་ན་བའ ཡེ་ཤེས་དང 
་ཤན° ༧ཁོནྲབ་དང རྱདཞུལས་ཡ ནས་འདས་གྲང། པོན་ཤམས་ཧུད 


ཚནམ་མེདཔ་སྭངཔཱའི ངགགི་ནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤསལ་ཡོངས་སྱུ་ ཤཇྡངགས ཉ3གཨཱཞཾཡཔའ། 
ཨྱིབྷ་ཙ་མེད་པྱ་ཡན་བགཉྲིས་བྱ མད་དོགཏེས་སྲུ་བར་དདེམ༡པ་།༡ཧ ལ་ཡསསྟདྨི་ཤྡགས་ཏགནསཔའི། ཧཞུལམ་སྲ་ པནམདཔའྱ་ཕྷན་བནོ་འཁར 


ཱ བདངྱ་པརནལས་ཡནས་འདས་ཤིང་། བན་བྲ་མས་ཅུད་ཡངས་སྦརུ་མཚདཔ་དངཔ་འབང་གཞི་ནད་མཁནབའི་ཡཤསལ་ཡོངས་སྲུ་ཕིནཿ་ཇོགསཏགནས་བའོ། ཡོང 
` མི་ཡྱུར་མཆདབ་གོང་པའི་རང་བཞིན་དུམལན་བའི་ཡཤས་དང། ཤིཊ་འམའིཌཤ་མེད་པཟྫ་ན་བག 





ཉས་སྐམདགཉིས་སུབར་མེདད་མཉམ པ་ཉདྱ་ དྲོན་ལ་ 'བངས་སྤུ 








སོན་ལམྱ་ཀླ་བན་མད་པྱ་པན་པག ཉེས་སུམེདདོག་ཉསདུ། ་ 







དོམཉམ་པ ༡ནིདམའཱ།ཡོངསསྭུ་སྟི རྡུགས་༡གནས་པའོ་, ཀྲིག བཏུབ ཀྱན ། 
ཡུ མཆན་མུ་ ཡེད དཔའུད་པའའངཔ་འིནྱམ་ན་པུའི་ཡེ་ཤཱསདུང ཧྭ 





ཏ། - 2/| 






&༤ 


སོགྲས་ཏག་ནོས་བའྲ སྡོསམྱི་གུན་མདཔརྱ་ཚུན་པ་ནི་འཁད་བ་དྱབ་དན་ལས་ལནསའདུས་ཤྲང་། བྲནྡ་ཐམས་ཅུདའབུབ་ཡུས་པ་སུང་པའྲ་དང་བཞིན་དུབཛན། 
ཐྲའིཡེཤཱསལ་ཡོས་སྭུ་ཕནཿད་ཛོགས། ཏག་ནས་པའོ། ཏཱབཐཱ་ཡས་བྭ་གོང་བ་འཇངབཞནདུམཏེན་པའ་ཡཤས་དྲང། སཱན་ལམཛཱ་ཐཱནསཱད་པཱ་ཕན་བ་གཉས་ས་ 
མེད་ད་གཏས་སུུ་པརྲམ དམཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་དན་ལ་ཡངས་སྤུ་སནཿངྡ་ཛོགས་ཏགནས་པའོ། གྲྲསི་བུ། ཟྲབསྱ་ཀྱི་བ་ན་མེད་བརྡ་ཡཾནོ་བ་ན་འཁོན་བདྱ་ཐ་རནལ་ས་་ 
ཕཤ མདི བ་མས་དཔའ་འབ་ཧུ་སེཉཡ་གབ་པ འཇུབ་འ་ལུས པ་མཤེས་ལ་འཇའ་ ད་མོ  གན་པ་༽ བའོ འི ང་ 
ར་བཞནདུམཇནཔའ་ཡགྲས་དང་། ་གྲཐས་ཀླ་ན་མེད་བརྱ་ཡྲན་པ་གཏས་སྲ་མདད་གཉོསསྲ་བརམདད་མཉམ་བ་ཏིད་དོན་ལ་ཡོངས་སྱུ་མནད་ཛཾགསཏགནས་པའྲ། 
¡ ®3ཐས3ྱ་ཊན་མེད་པར་ཕྱེན་པནི་འབོན་བདང་མྱ་ངཏ་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤང་། བན་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མད་པ་སོང་བའེདང་དགིནདུ་མཁེན་པའ་ཡེ་ཤསལ་ཡངས་སུ་ 
















 ར༡ཉམ་པཤདྱ་ཿདཉནལ་ཡང། སྲནཅིང་ཛྙོགས ཌན པཞོ། ཐབས་བླེ་བནམེད་པརྩ་ཡིན་བནའྲ་པར་ཀའ་ དྲ ཉིས 
༤ ༦༩ ༨" “2 འཁ ་ྲ 
















པུ བྱརམེ་དའི དར་ལ ཅི ངེ དུཚིནངའི་ཡི་ཤེང་ང 
ཐྭས་ཀླ་བན་མདཔརྲ་ཐིན་པ་གསྲས་མདད་པིས་སྱུ་བརམེད་དམཉམ་བ་ཉད་ཀྱི་དརྦལ་ཡོངས་སྲ་སྙེནའིངཇཱོག་སཏི གན་སཔི་ པས ཨྱི་བྲན་མྭད གྲདཔྱིནདནེའཀེརོ་ 
པ་དྲ་མ་དན་ ༼་ འདས་ཤ ་ པནཐལསཿཙ་དའྱཔམ་ཡས པལང་ད་འདྲོང བཞ ན་དམ ཁཱུན་པའ་ཡཤསལ་ཡངས་སྲུ་སྨིནཿ ོགས་ཏ ་ཱ རོ ཱ 

བླ་ཧུད་པའི་ནད་་ཞིན་དུམཁིནཔའ་ཡེ་ཤེས་ད་པ . ཐེཊསྭཀྱི་དཱ་ན་ནེད་པརྦ་ཡ་དད་ཀཉི་བྭ་ཨཱ མདདོ་གཉིས སུབད་མད་དམཉམཔ་ཉད་པ་ནོ་ལཾ་ཡོདས། མཔཉད་པ་ནོལ་ཡངས་སྭུ་པན་ཡིད་རྫོགང། 


རླ 

















ཉོགནས་པཱ་འོ།༨ ོགསྦྱ་ཁྱིབ། ཤས་ཟབྱ་ཅྱི་བན་མེད་བརྩ་སེན་བའའོརྩབ་དངྱས་དན་ལས་པེནསའུ་ འདེལ རག ངོ ཟི་འོས་  ོ་་སྭོ་ོ་ོ་ོ་ 
མྱའེན་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡངས་སུུ་བྱིནིང་རྔོགས་ཏ ཏྲུ་གནས་པའོ། གྲ་བླའ་གཏུདརི + 


ནཐམས་ཧད་དཆན། ཡཿ ཤས་རྭབྱ་བྷི་པན་མད་པརྱ་ཕྲཾན་པ་ 
གཉན་སུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱར་མེད་ད་མམ་བཉད་བྩེ་དོན་ལུ་ཡོངས་སྲུ་པྙ ལྲོགས་ཏོ་ཧནས་པའོ། རྲས་རབྱ་ཀྱི་བན་མདྲ་ 

ཞ༨མ་ཤོདཱ། བྲོ་དཐམ་སཅད་མེཆ་ནམམེད་པ་སྙོང་པའུརང་བཀྲིན་དུ་མཁྱིན་བའི་ཡཞེས་འཁཡངས་སུ་སླིན་༢ེ ན་ཉིད་ཚོགས་ཏ་གནས་པའོ། སརཱནམ་མེད་པ་སོང་པའིརང་བཞིན་ ་ 
།ཆྱན་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། ` ཤསརབ་ཅྱ་བུན་མང་བརྩ་ཚིན་བ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིས་སྱུ་བརམདད་མཉམ་པ་ཧད་སིདོནལ་ཡོངས་སུ་ ཚྫོགས་ཏོགྱིནས་པའ། 

( གིམི་བ་རར་ཊཿཿཞི་ཊཀོ་ཏངམ་རཔལེས་༡ བ་ན་སོ། གིས་དྲ་ས་གཔོ་ི་ོསས་དིོ ོ ཤེ 
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༅༅། , /ཏེ་གཉོས་བའོ།_ ཡོང་ས་སྤྱུ་རུ་མ་ཆདཔྭ་སྐདབ་ཁའར་བཞི ད་ས ཤྱེས་རབྲིབླ་ན་མེད་པར་ཙྱིན་བ་གཉིག་སུ་མྲེད་དོ་གཉིས་མུ་བྱན་མྲེད་ 
པཉམ་བཾ་ཀཱི་དོནལ་ཡངས་སྭཱ་སྐོནཅད་ཇོགས་ཏྲིགནས་བའོ། ཤེས་བབྱ་ཀློ་བ་ནྭ་མེད་བའ ན་འཁེར་བདྱ་མདྒ་དལས་ཡ་ནས་འདས་ཤདོ། བཞོན་ཐམས་ཅད་ 
ཡས་པ སང་བའིའངཔཞིནཧུ་གཁནཔ་འི་ཡྲ་ཤུས་ལ་གོངུ་སྭུ སིརྡ་ངོགས་ཏཱི་གྲནས་བའོ། བལ་བ འདབ ནོད་སྱལུ་བཞི་ཞ་ས་དད། 
། ཤེས་དབ་ཀྱི་བ་མྭད་པར་ཕྱིཞ་བགཏོག་སུ་མདྲ་གཉེས་སུ་བྱན་ཡེད་ད་མཉམ་བཏྲུ་ཀྱིད་ནལ་ཡོཏས་སྲ་གྲཾ ཅངྡ་རོགས་ཏེ་གནས་པའོ། རྟགས་ཀྱི་བུ) 'ཛཱསྙེཾད་པ་་ 
(༨༦ ༡༠༠༦ བ་ཕན འདབ ད་བ་ས གལ་ཡངོས་གླ་ེ་ོགས ཏག 
པའོ། ་གཟའ་ཏཏད་མེད་པ་སྟོད་པའིརདབ་ཞིན་དྲུ་བཁྱཉ་བའི་ཡེ་ཤེས་དད། ཕྱཾ་ཙུད་བ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉོས་སུ་བྱནམེད་དོ་མཉམ་པོཉ་གྱི་ཤ་ན་ལ་ཡོངས་ཨུ་ཧྷིན 












༡2 ༦<་"༡'༨༡༥་༤༨ 





པ་ ཉི་ཀྱི་ཧེཧཱལ། ཁློངས་ སླུ་བིཟདྲ་རོགས་ཏེ་གནས་པའོ་ འོ། གྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ནི་ ནིའཁོར་བ་དངྱམ དན་ལ ཡེནས་འདེས་ཤི་དྨོ། 














ཇྲས་སུ་སྨན་ཉིང་ཚྔོགཨ་ ཏྭི ཏྲ་གླ༡ས་པའཾ། མཚ ཞམ་ཧྒེན་བ་གྱོང་ བའི་རུད་ཐའི་ནུདུ་གེན་བའི་བཡཤེསད དང་། སྟོད་པ ཉདགཉེས ་སུ་མེངྐདཾ' གཉས་སུུ་བྱན་མེདདེ་མཉ ངཱ 

བྲའཐ་མས་ཧུད་ཡོ །ཡངན་སུ་ སྦྱུར་མ་ཆད་པ་སེང་་ ; 
བའི་ནང་བུའིནཧུ་མའ ཐཱེཞ་པའི་ ཡཤས་ལ ་ཡེངས་སུ་སྲིམཱང་ རྫོཊས་ ཏི་གཞཨུ་ པའོ། ཨཡོདས་སྤུ་ཧ་མཆད་པ་ ཧཱདུ་ཐའ་རྲ གུའིནྱང་སྦཅིན་བའི་ཡྲ་ཤེས་དད་། ཕང 
གཉིས་ ་སྭམེད ་ངོ་གཉིས་ ཡ་བྱའཿམད དོ་ཨ་ཆང ཀཆིད་ཀྱི་ཏོན་ལ།།ཡོང་ཊ། ་སུ ཧན་ཅང་ཕོག པ་ཏི གནས པའི རྩྱ་སྙོང་པ་ཉ ཉེད་ཀྱི་འཁར་བ་དང་རྒྱ དན་ལ་ས་ཡ ཀནདོསའདུས་ཤང་། ། ། 


བན་ཐམས་ཅད་འབམ་ཡུས་བ་སང་བའནད་བ་ དཱ་མཁྱན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྭ་སཅིང་ཛོགས་ཏོག་ནགཔ་འོ། འབྱམ་ཡས་པ་སྙད་བའིའང་བཀིནདྭ་མཁྱེན་ པ།་ 






ཆི་རགས་ཏཱ་གནས་བའོ། ཧ་ཧོད་པཱ་ཉིན་ནི་འཁོར་བ་དངྲ་རྱ་རན་ལ ལས་ཡེ་ནསའདས་ཤིང་། ྷོརབནསོམོཆོམ་མོད་པ སོངཔའི་བང་བིནོནམོན་བའིམོ་ཊོོལོ་ ! 





7 --2// ` 





± ༔ཤང་དད། ཧོས ༣ཤོད་གཉོསྲས་མེདདོ་ཞཉོསྦྱབའ་མོད་དོ་སྟོན་པ ཉིད་ཊེདྷ་ནཱ་ལ་ཡྲངས་སྭུ་སིན་ཅིང་ཚཱོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཇི རིགས 
ཐ་། དཔ ོ་པ་ ཁགྲམ་་ ་ཐི་ནས་འདུས་ཤདེ། བནྲ་མསཅད་གཟའ་གཏད་མེད་བསྐངཔའི་དང་བཞིནདུམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསལ ཡོངས་སྲུ་སྙན་ཉིང་རོ་ 
ཐི ཏི་གནཱ་བའོ། ག་ཟའ་གཏད་མེད་པ ང་པའི་དདབཞིནང་མཁྱེན་པའི་ཕྲེ་ཤེས་དང། ནུང་ཧྙོངཔ་ཉིད་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུཔྱར་མེདུད་མྭཉམཧ་ ཉིདཀྱི་དེནལ་མངསས་ ¦ 
:ཝ། སྨྱིན་ཅིང་རྫོགས་ཏེ་གནས་ཕའོ། ཉདནི་ཁོར་བད་མདནཱལས་ཡེ་ནས་ཞད་སྭ་ཤིང། བནྲ་བམས་ཅདམཚན་མ་མེད་པ་ཧོང་པ་ི་རདབཞིནདུ་མཁེནབའི་ཡེཤེསལ་ ་ 
ཟི ༥མསྭ་སིནཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནསཔ འོ། མཚན་མམེད་བྲ་ཧང་བའི་རང་བཞིནད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ནང་སང་པ་ཉིད་གཉིས་སྲུ་མེདདོཿ དད་གཉིསསབརམེདད་མྟ། མང་ཏིད ¦ 


རྔ [རདྐོད་ལ་ཡོངས་སྭུས༽་ཅིད་ཇོགས་ཏེགན་ས་པའོ། ནང 


སྟོངཕ་ཉིད་ནིལཅོར་པདངཝ དན་ལས་ཡེ་ ནས་འདས་ཤིང་། གན་བྲམས་ཅད་ཡངས་སུརྒྱམཆདབ་སྙེང་པའི་ འི་དངབྲའི། 













.་ རུ་ཉ་ནངའི་ཡེ ཤེས་ལ་།ཡོངས་ ཐཱནོདྲ་རོགས་ཏེགནས་པའོ། །ོངས་དྲཿ མཆདང་ འཔའི་རང་ དུ་མཁན་པའི་ཡེ་ཤས་དང་། ནང་པཱང་བཱ་ཏ ཨུ 

ཀཱི སརརརདོར་མཉླད་༢ ཉིད་ཀྱི་ཛནལ ཡངས་སུ་བླིནཿངེ་རྫོགས མཆོད 3 ༨ 5 ཞ་ཐྲམ 
བྱམ་ཡུས་པ་གྱང་པའྲི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའཾ ཡེ་ཤེས་ལ ནས་པའོ། ¦ འགང ༢༡འཛང་ཆོམོས་དགང་ ཚ་པ 

ནང་ཧཱཾང་བ་ཏིད་གཏིས་ཐུམེད་དོ་གཏི ས་སུ་བུཟ་མེད་དོས ཉསོཾ་བ ཉིད་ཀིདོན་ལ་ཡོངས་ཟཱ་ཧྭིནང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། རིགས་ཀྱི་ངུ།། ཕྱཾ་ནང་ཇཱངཔ་ཏིད་ནི་འཁརབ་དངུ་དུན 
ཧཱ ཡེནམའདས་ཤང། ཐྭར་ཐམས་ དག ཤའ་གུཏདྲ་ད་བ་ཧུངབའི་རངབཞིན་གྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུསིནཅད་ངོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གཟའ་གཏད་ 
ངི །ལཁའིརབཞི་ནམལནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཊ ་ནང་སྟངབ་ཏ 0༥ ༠ ‰་ང ཏང་གྱ་ཛནམ་ཡོངས་སུསྙནི་ང་རྔོགསཏེ་གནས་པའོ། 









» ༧༡༩༥ 





དྲྱ་མདནལས་ཡནསའདས་་ 
ཞེནདཱ་ ་ 











༤ 









༡༧༡༡རའོལ༠-༩༤༧༤༢༤༤༨༩༤༤༢༠༠༧༢༠༤སར་བར་འཇང༤༧་འང་འའ་གས།ལབཛསས་༢༧ 


(༤༤༤ 


༤༢༡༩༡༠༡༥༦༤༩༤ ༤༢༡༤ ༤༤༤༤༤༥ 


#) - 2)? 

















÷ བ༦༠། །ཨེ་ནསུཁདས་ཤིང་། རོ་མ་པ ཱས་ཏོགྲནས་བའོ། མོས་སྭུ། 
] ° རྒྱམཆད:པ་སྟོད་པའི་དང་བཞིནད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་དད འདུས་བྱས་སྲོང་པཏིད་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱརམེད་དམཉམ་པ 
“$ ཛོགསཏེ་གནས་པུའོ། འུདསྱ་བས་སུད་བཉིན་ནི་འཁོར་བདདྱལ་དནལས་ཡནུས་འདས་ཤིད། བོན་ཐམསྦ་དའབྲམ་ཡས་པ་སོང་ པའིདད་བཞོནདམཁེན་ 
£ པའི་སྟེ་ཀེས་ལ་ཡོངས་ སྭུ་སཧང་ཛོགས་ཏོ་གྲནས་ པལྭོ .འབྱམ་ཡས་པ་སྟོད་པའ་འ ང་གཞིན་ངུ་ཨྔཁྲན་པའི་ཡེཤེས་དད་། ༩ སྒྲ་ཐུས་གདམ ད་གཉིས 
རོ སཱམེདདོ་གཉིས་སུ་བྱན་མདདེ་མཉམ་པ་ཉད་ཀྱིདན་ལ་ །ཡོངས་སྲུ་དནཅོང་ངོགས་ཏེག་ནས་པའོ། ་ འྲགསྱ་ཀྱ་བུ། ་འདུས་མ་བ་ ཤྱས་སྟ: ཧྷ་ཏནེཁྲའ་བ་དད་ 


















དྱའི་དོན་ལྭ་ཡངས་སྲུ་ ་སྤེནཅཾདུ་ "ལེ | 


མི སླ ངནལས་ཡ་ནས་འདས་ཤང་། ཉནཤེས་ཁ་ཅེད་གཟམགཏ་བདའ་འེང་མཆེང་བཞིན། མཉེནང་ཞྲེར ༦ེར་བཆེ་འམ་རུ་ །སཾནོཿདྡེ་ཛོགས་ཏེགནས་ ཐེ 


ཅ༤-- ལ༼། 
















གྟོག་ྲ་རསྟྟོ་ཁྲའ་འྱང་ག་འོ་་ ོ་་སྤོོར་ཁ་སད་་བྲོ་ས་ར བོག་ལོ་ོོ་གོའ་རའོ ཁྲོག 


གཟའ་གཏད་མེད་པ་སྙད་བའེ་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསདད། -འདཱསམས་སྙཾད པཉེདགཉིས་སུམེད་དོ་གཉིསསྲུ་བྱན་སྲེད་དེཨཏ ན་བ་ཉིདྱ་ཧི་དོཿལ་ཡོདསསུ 
ཁ་ཕྲུ འདུས་མ་བས་ཧེད་བཉིན་ནི་འཁོ་དུ་དད དནལས་ཡེནསའདས་ཤིད། བོན་ཐམསཅད་སཚནྡའེདབ་སོད་བའིནད་བྲའི་ནདུསནཔའི་ཡཤེསལ་ 
ར་བ སུཧྲིནུཾརྫོགསྲཏེ་གནས་པའོ། མཆན་མམེདཔ་སྟོང་པའི འའདྲ་བ དཡིན་འི་སྐཤེས་དྲ། འདུས་ཟྱ་བས་སྟོད་བཉིདགཉིསསྐུ་མདདགཉིས་སྤུ་བརམེདདམཉམཔ་་ 
] ཛིམའ་ིསཏགནས་ས འྩམུས་སོང་བཉདནེའཁརཐུདྲམརནལས་སེནས་དུས་ཤིད། ” ཟོན་གནཿད་ཡོདས་སྤུར་མཆད་པ་སོད་པའི་དང་བཞིནདུ་ 
„ མེ རར ཡོདས་སྷུརྨ་མཆདཔ་སོད་པའི་དུད་བཞན་དྲ་མན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། འདུས་མྱ་བ་ སྟེད་པཉིདགཉིས་སུ་མེད་དོགཉེས་སུ་ 
ཚིཿ་མདདེམཉམ་མཉོད་ཉིནདལ་ཡོས་སེུགཅདངོགས་ཏགནས་པའོ། དདས་མྱ་པས་སྟོངཔིདནིའའེར་བ་དྱས་དནའས་ཡེནས་འདེས་ཤིང། 





མག པོ ༢༦༠ ལོ པཱ 











ལིབ །པའནངབཞུན་དུམཁྱེཞ་བའཾམ 


༢ཡཤསལ་ཡོ འ་འ ར་རི འབམ་ཡས་པྲ་ཧཱཾང 
སཱཿནརདདམ༡མ་པཤདཿདནཝ་ཡོངས་སྱུ་སྐརཿེཛྡངོ གནསཔག་ རྔགསྲྲ་བུ། མཐའའ།འདས་པགང་པ་ཉིདྲན་འཕོདཔདང་ངན་ལས། 
ཞཨཿནས་ཤཾང། པནཐམས་ཉདག་ཟའགཏདམད་པ་སོང་པའདང་བཞན་དམབན་བསིཡ་ཤེས་ལ་པོས་སྩ་སྨིཧའི་རྫོགས་) ཏ་ནས་པའོ། གཟའགཏད་མདཔ་སྙོང་པའི་ང་བཞེཉདུ 
སྱུརན་པའི་སེ་ཤེས་དང། མཐའསདསཔ་པོང་པཉདགཏིས་སྲུ་མེད་དོག་ཏིས་སྲུ་བར་མེད་དམ་ཉམ་པི 


༧༤༨༨ ཏགནས་པའོ། མཐའཝས་འམུ་པ 
„| ཧུང་པ་ཤུཾདྷ་བའཁེན་བ་དང་མ་ན་འསཿཞིནས་འདས་ཤིག་ བོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོན་མགོད་པ་སྩོཿ སོད་པ ག་ཞ པའི་བ 


༥ ་མཐའཁལསའདངཔ 50 





་པའིནང་གཞིན་དུམཉེན་པའི་ཡཤེསྤ་པ། འདུགམྱབས་སོང་བ། 





༡༧༡ 





མཾ འལསའདས་པ་སྙེདཔཉིད་ནིའཁོ ཐདང་ལུ་ངནྲལས་ཡྲསའདས་ཤོད ཛཾ ཐོནྦ་བམསོད་ཡོངསསྱར་མཆོདཔ་སྟོདཔའོ་དང་བཞོའད་ཞ་པའི་ོཤེསལ་ཡོངསསློན ུ 
ཛྫོགསཏེགཞས་པཱའོ།, །ཡོངས་ཕུརྒྱམཆད་པ་གྙོང་པའིདང་བཞིཞ་ནུ་མཁྱེཞ་པའ་ཡཤེས་དང་། མཐའལསའདསཔ་སྱང་པ་ཉིད་གཉིས་སུམདདོ་གཉས་སྦར་མདུད་མཉམཔ་ཏཱད 
ཇྡོཞལ་མངས་སུ་སྨནཉཾང་ཛོགས་ཏཱེགནུས་པའ།. . མ་ཐའ་ལཨའདས་པ་ཧེོད་པ་ཏདའ་འཁེདག་དངྱལ་དནལས་ལུནས་འདས་ཤིག བན་ཐམསཿདའམ་ཡས་པ་སྟེང་བའི་ད་བཞིནང་ 


ོི 3༢པཞཡཤསལ་ཡོདཨུ་ཧཱ༢6ད་ རྫོགས་དེསཱནུས་པའཾ། ༢༡༨༤ ཁིན་དུ་མཁྱན་བའོ་ཡྲེ་ཤྲེས་དད། མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པཏྲད་གཏིས་སུུམད་དོགཌེ 
༤ཐྱརམདད་མུཏམཔཉིདྱདནལ་ཡདས་སྙུཉྐི་ངྡ་ཕོགས་ཏགནས་པའུ། རོགསྦྱལིཐུ། ཚོདམགས་པ་སྟང་བཏོདའི་འབོད་བདྱྱལ་དནལས་ཡེནས་འདུས་ཤང། བན་ཐྲམས་ཏད་ 
། ཆམ བཿད་ལེ།༦་ཡ་འ་ད་བ་ཞེན་དུསཁཞབ་ལ་ ཡཾ་ཤཨལ་ཡངས་སྭུསཱ་ཤད་ཛོགས་ཏིགནསཔའོ།་ གཟའཏད་ཆེདཔ་སོང་པའིརདབཞིན་དུ་མཁེན་བའི་ཡ་ཤཱཾསདང་། མི་དམིགས 


ˆ 





ཡབ | 


བབ ། །པསོད ང་བར་ག པོ ཏནས་པའོ། མེ་དསེགས་པ་སྟོད་བཤོདྡེའ་འབོད་བདད 
1: རོ. རེ་«་ ག་ རི་ཁ. .⁄ཚ@„(⁄ བབ 7 






















ཆུད་པ་གོང་པའི་རཏ་གིན་དུཆན་མའི་ལེ་ཤེས་ལ་ཡོད་སྲསས་ཅིདྡ་རོགས་ཏེ་གནུས་པའོ། ཡོཇས་སྦྱཧཱ་མ་ན་བ་སོང་པཱའིརད་བཞིནདུ་མྱའིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནང། ¡ 
སུམདད་གཉས་སུབྱནུ་མྲནད མཉམ་པ་ཉིདྱཀིདོ་རལ་ཡོདས་ སྭུ་ཅདྲ་ངོགས་ཏགནས་ པའོ། ཆནཔ [ཾསུད་པ་ཉིད་ནི་འཁན་བང དདྱ་སུ་དན་ལས་ ཡིནསའདཿ 

ཞད གསགས ཅདའྱབམ་ཡམཔ སཱུང་པའི་འངགཞིནདུ་སྦྱའ སི བ་ཤེསག་ཡོངས་སྲུབནོར་ཇོགསཏེགནས་པའོ། འབྱམ་ཡས ༨ ༤ལང་། ཿ 

བུ །ཐཤུས་དད་། ཆནཔ་ ྭོང་བཞེད་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉེས༥ ཨྭབརམདདམཉམ་པ་ཉཾཿྱའི་དོནལ་ཡོདས་སུ་ སུ་སླྭ ཡཱནཅདྡ་ཛོགས་ཏུ་གནས་པའོ། -རི་སྭཀྱུ  དོ་ནད་མ་པ་སྟོད་པཏེད 

ནིཁའོའབ་དྱ་སུ་དདལས་ཡེ་ནསའདས་ཤིདྲ། (བོནཐམསཅད་གཟའ་གཏད་མེད་བསོང་པི་རང་གཞིནདུ་སྱལེ་ནབའི་སེ་ཤིསལ་ཡོངསསླུས ཅྡ་ཇོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གཟ 


ཏྲ ཆེད་ཕྲ་དཔའི་རའ་བཞིན་ཅུསཅན་ཐའི་ཕེགས་ནག དོན་དམ་བསྟོང་ པདོགཉིས་སཟེད དགཉིས་སྦུ་༣་མདདོ་ཉམ་པཏི་ཅིདནལ་ཡོངསཨ་ཙིཆིར་ཇོགས་ཏེ 









ཐ་ 





-----༤-༡༠༠༤༧༨༠༡༤--༡ 





424 


རཝ བསས་ ལའ 










,65! ས་སྦུ་མེདདོ་གཉིག་སྤུབ དམེདནིཨཉན་པའ ལ་ཡང ཅཱ ཨ་ཤུ དོས ཏ་གཞས། པའོ „ཿགྲཱཨྱི་བུ པུ། ཆར་བཞྲིན་ ཉོངཔཉིདནིའབ 


དནལས་ཡཱ་ནས་འུད །ཤཾདཾ། གྲེནཐས་དག་ཟའ་གཏད་བད། དཔའ་རདབྲདནེའ ུའ་པཤསའ་གདམ་སུ་ནས་དངསེགྲནས་དའ། གཟའ་གཏད་གྲེདཔ་སྱེ 
འདག ཞིནངུགྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེ ཤཾས་དད། རད་བཞེན་སྟོད་པ་ཉིད་གཉེས་ སུམེདདོགཉིས་སྤེ་བནྡས་དལཌུས་པཏེཧྱི་དྦལ་ཡོ་ དས་སུསྐནཿྡརཱོགས་ཏིགནས།་པའོ། ་རདུ་བཞིནཏེང 

ཉིནནིའཁོའ་བུདདཀྱརྨན་ལས་ཡ སཱའུདས་ཤཾད། བྲནྲ་བཀསཿཱཱཚནཱུ་ཨེདབ་སེད་པའི་རདབྲའ་ནང་མྱབནསའི་ལྐེ་ཤེས་ལ་ཡདསསྲུ་ཞགདྲརོགས་ཏེགནས་པའི། མཚོན་ 
ཤཉང་བའེའའཞིན མེན ས་དད། ༢དབཞྱིན་སོད་པཏེད་གཉིས་སྲསེདདོགཉིས་སྱུ་བ བྱནམེད་དེསཉམ་པ་ཉིདྱིདོནལ་ཁོངས་སྲུ་སྙེན་ཉེད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། - | 


འབབིན་ཏོད་ རོད་པཏི ཉིདཞིའའའིགདྱ་ས་དནལས་ཡེའས་འདས་ཤོང། བན་ཐམས་ཅད་ཡོདསསྤུ་ར་མཆད་པ་སོད་པའིདབཏིནདུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡངས་སུ ཅིང་ཇོགས་།ི | 





ཏཱ དུབས ལུ 


སྒུས་ལ་ལོ། སཔསགོགཾེོ འད་བཞླེན་སྟོད་བོདགོས་སུམེདདོགཉིས། ུ་བམདདམ་བཉོ་སིོོདསྭས 
ཤོདྡ་རོགསུ་ཏེ་གྲུནས་བའྲོ། ཤོད་བཞན་སྔོདབ་ཉད་ནའཁོདབ་དྱ་ལུ་ནནལས་ཡ་ནས་འདས་ཤདོ། བོནྲ་བམས་ཉད་འབྱམ་ཡས་པ་ སྙཾད་པའིརུད་བཞེནུཏུ་མཁྱིན 
ལཡདས་ ས་སུ་སྨནཅཾང་རྫོགསུ་ཏེ་གྲནས་པའོ། འྱབམ་ཡས་བྷཱ་ཧུད་པའི་རད་བཞིནདམྱ་ལིན་པའི་ཡེཤས་དད། རད་བཞནསད་པ་ ཅས 
པཱ་ཉིདྱ་ཉི་དོའ་ལ་ཡེརཟཱ་སུ་ ཞཙོདྲ་རྫོགས་ཏགནས་པའོ། གིཨ་ཀྱི་བུ། རན ི་ ཤད : བ་ཐམས ; 
 ཤེད་བཉོད་ འབང་བཞིན་དུམཁྱེན ནཔའི་ཕེ་ཤེུས་ཁ་ཡ = སཔའོ། གཟའགཏད་ལེདབ་སྟོད་པའི ཞིན བྱསའ་ཡ་ཤགདད། རཔ་སྟཾད [° 
བཙང་གཉིས་སྐུམེད་དོ་གཏིས་ས སརར་མེད་ དསཉམ་པཉིདྷ་ཏི་དོནལ་ཡོངས་སུ་ ཅིར་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། དད་གཞིནཡེད་ ་ཿནདའཔབ་དད་ནལམ་ འདྲས 














ོ 














ཅ་། 


བ་མོའ [ མྱཆམྲམཾ དབ་སྟོད་པའིའདབིནཧ 


དེས་སུ་བཱཾནཿིདེ་རྫོགས་ཏེགཌྣས་པྲའོ། འད ག་ཏ 








་ྲ་་་ས་ ༤ པ་ལ ཏྭི 


བྱནགཾད་དེཉམ་པ་ཉཾད་ཀྱི་དརྣལ་ཡེདས་སུ་སྤིནཅཾང་རྫོགས་ཏ་གནས་པའོ། ན་མ 
2 ཤསཤད། ཐོནཐམས་ཅད་ཡོངས་ར སུ་ཧ་ཆད་པ་སྟོད་པའི་བད་བཞིནདུམཁྱེན་བའི་ཡེ་ ཤིས་ཁ་ཡང་༨ 


ཉི་པ་སུ་མད བགཏམ་སུ 


ཅི་རོག་ སྱོགས འགམཿནཉོདྦཧདྲ་ ཤིན ཡཔ་རྩེལ་དནལས་ཡོཤས་ ་ 
ཁོ་ར 







་ལ་ཡོདས་སྭུ་སནཅོད་ཇོག་ས་ཏགཉསརཁོ། , མཆནམ་མེད་པ་ སྙོད་པའི་དྭང་བཞིན་དྲུ་ 


ཡུ་སྙརྟཅེང་ཛྫོ 


ཉི. 


༦: ༔ 


པི 


ཤཿ །གྲད་པའོ། ཡོང་ས་སྤྱརྐུདཔ་གོངང་འི་དབཞིནྱམཁེན་པྲའི་ཕེ་ཤེས་དུད། དུངགིསཚནཏིད་སོང་པཤིད་གཉིས་སྲུལེདདོ་གཉིས་ཁ་བུར་སེད་ད །ྒ་ 
མར འདུ ཞོལ། (ངས་ཐང ཏེབ་འགཔའུ། ¿ རུད་གམཚནཧདྷ་ཧཱངྲ་ཕྭ་ཉིད་ནཾ་འཁོརབ་དད་མང་ནལས་ཡེན་སའདས་ཤིད། བའྡོ་ཐསསདརྱ་བྲཐ་། | 
ཡསཔསྟད་པའིའང་བཞིནདུ་མཁེན་པའེ་ཡགེསལ་ཡོབསུ་སྲིནཿིང་ཛྲོགས་ཏགནས་པའྲོ། (འབྱམ་ཡས་བསྟོང་པུའི་རད་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡེཤས་དད། རང་གི 
ཆན འད་ཚུངས་ཉེད་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིསསྤུ་བུནམདདམུཉམཔཉིདྱ་ཀི་ད་ལ་ཡངསྭུ་ནོར་རཱུགསཏགནས་པའོ། རིགས་ཉྱིད། ཐགསདུ་ཐསམདཔ་ཤོང་ 
པཉཾདན ལོརབདངྱ་རཱ་དན་ལད།ཡན་སའདས་ཤང་། ་བནྲ་བསསདྲ་ག་ཟུ་འགཏདམེད་པ་གང་པའ་དང་བཞིནདུམཁན་པའི་ཕུཤསྲལ་ཡངས་སྲུ་སྨནཅྡིདཇོགསཏ་ ྲ 


རེ ༤༨ 


¦གནཾས་པའོ། གཟའ་གཏད་མེད་པ་སྟོང་པའིརང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡགཾསདང། ་ བྲཾག་ཡ་དང་ཐམམེད་པ་སྟང་པ་ཉཾད་གཉིས་སྲ་ེད་དོགཉིས་སུྱ༢མེདད་མཉམ་པ ` 






























༅། པཱ་ན ་པནཏིད་ཧསཱཿདེསཤིསཧུད། ཇོ་ཤྲམ་དང་ཐམཨེདབ་སྟོདཔཉིདགཉིས་སུམེདདོ་གཉེས་དཟར་ 
ཤྱ དྲད ༢ྣྣྨླྲླྲླྲ ༢ ུ 





? --295 

















]ངོ་ནིའཁོརབདདྱ་པ་རྡཾག་ལས་ཡེནསའདས་ཤིད། བོནོ་བམནཏ གོ་བཁོ་རོ་འ་ སྱོན་པའོ་ཕོ་ཤོསལ་ཡོངསྭ །ན་རིད་ཛོགས་ཏེ ཐུནས་པའོ། 
ོསོ་ཅོག་ ར་ཚ དེར་བཱམད་ད ངཿ སྲ་བ ༤: ཤྱ ེ་ | 
- རྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། དདབམེད་པ་སྭོད་པ་ ཉིདིའཁོད་བ་དདྱ་སདནལས ཡེ་ནས ནསའདས་ཤྲིང། པོན་ཐམས་ཅདའ་པམ་ཡས་ད་དྲང་པའ 
སོངས་ཡུ་སྤཾནཊིང་རྫོགས་ཏེ་ཀནས་པའྲོ། ཤབྱམ་ཡསད སཱདོདའིའད་བྲཞིནདུ་མྔ།་ད་འི་ཡེཤེས་དོད། 


དོད 
མྨཉམ་པ་ཉེད་ཀྱད དོནལ་ཡོངསྲ་སྲ་སིནཅིང་ཇོགས་ཏེ་གནསཔ རིགཀྱི་ུ། དོངས་པ་མདོ་པ་སོད་པ་ཉིད་ནི་ཁོར་པ་དྲ་མདོན་ལས་ 
ཚིཅདོག་ཟའ་གཏད་མེདཔ་གོ ངར ཅ་གྲཿ་་ཿ རྤ 









༡༡2༩ 






ངེ དབ ་ིན་རུས ནང། ཤེ 
་ ཅེ 
དངོས 









ཡིསྤསྦྱམཚོན་པའ 
བའི མཅན་པའ ` ་ 






ཧ7--2ཉ ` 


སྭུ་སོནཅོང་ཚོགས་ཏེགནས་པའོ། འཛམ་ཡས་པ་སྟོང་པའ་རང་བིན་པཅེན་པའི་ཡ་གེས་དད། ། ྐ 







རམེདདེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཏི་དན་ལ་ཡོངས་སྤུ་སཾ་ནད་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། རོགསྱ་ཀྱི་བུ། 

ོང སབནདགའ་གཏད་ད་ད དཔའ་བང་བཞིནདམ། དབམ་པེཤུས་པ་ཡོངས 
བ་འ ་ ་པཾ་ཉིད་སྟོང་པ་ ༦ 

ཡ་པའོ། དངོས་པ་མུད་པུའིངོ འཁོརབ་དངྱོམ་ངནལས་ཡཱནས་འདུས་ཤིད། 

ཡལ་ཡོངས་སྤུ་སིན་ཅིང་ཛོགས་ཏེག ནོམ་མད་པ་སང་བའི་པང་བཞིནདུ་མཁན་པའི 

















ས བོཉིད་སཱོད་པ་ཉིད 





གྲནས་པའོ། ཡོདསྤ་སྦུ་ཧུསཆད་སོད་པའི་འད་བཞིནདུམེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། དངོས་བོ་མད་པའི་ངོ་བོཉིད་གོང་བོཉིད་གཉིས་སུམེད་དོགཉིས་སྱུ་བརེ་མེད་དྲེ་བཉམ་པ་ 


ཉ་ནྭལུ་ཡདས་སྭ་ནིཊངང་རྡུགས་ཏགནས་པའྲོ། དངེས་པོ་མུན་པའིོ 


བཱའིརད་བཞིནདུ་མྱའན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡོངས་སྱུ་སིན་ཅོད་ཛོགས་ཏེ་གུནས་བའོ། ༢ 
བས་ུམདདགཉིས་སྦུབརཔོ་འམམ་པཉོ་འིད་ནབ་ཡངས 





[ཿ། ཡེད་པའངོ་པོཉིད་ཧྭད་པ་ཉིད་གཉིསསྲུ་མྲུད་དོག་ཉིས་སུབྱར་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིདེ་ྱི་དནཁ་ཡོདས་སུ་སླིནིུདེ་རྫོགས་ཏེ་གྲནས་པའོ། དངོས་པ་མཱད་པྲའི་དོ་བོ་ 
།ཉདཔ་ཉཾདན་འཁེན་བདད་སནན་ལས་ཡནུས་འྲདས་ཤླད། བནྲ་བམས་ཏད་ཡོདས་སྤྱུར་མཆད་པ སོད་པའིདདུ་བཞི། 





ནྭདུ་མཁིནཱ་པའི་སྲུ་ཤས་ལྭ་ཡོངས་སྭུ་སྣདྡ་ཇོགས་ 


པ་ཉིདནིའཁུར་ཐདདྱ་མདནལས་ཡེནས་འདས་ཤིང་། བནྲ་བཟས་ཅདའྱཊམ་ཡས་བ་ལོང་ 








༣ 


ཐུམ་ཡུས་བཙུང་བའི་རདབཞིན་དུམཞུན་བདི་ཤེས་དད། དངོས་པ་མུད་པའདོ 
ཨུ་སྐེནཿདརྗ 


གས་ཏཾགནས་པའ།  རྭགསྦྱ་བིབུ། བོནྲ་བམསཿདྷ་སཾང་པ་ཉིད 






༡ 
/ 


£ 23 




















; ལཁོརབ་དངྱ་མ་དན་ལས་སྤ་ནསའ ས་ཤིང ཐློན་ཐམས་ཅདག་ཟའགཏད་མེད་བོ་ པ་འད འྩོ ཐོསོལོ་མོདས་ སྭཿརཛགསུ་ཏི་གཞས་ 
གཤུའ་ཨཏད་མོད་པ་ཧོད་པའི་ནང་བ ཞིན་དུསེན་པའ ཞེས་ད ཧཏུད་ ད་ང ོ་བིན།ི་སུ་མདདོགཉེས་སྒབ་རམེད་དེསེ་ །ཉམ་པ་ཧིད་ཀྲཱི་དོན་ལ་ཡོངས་ 
སྨིནིང་ཛྲ རྫོགས་ཏེགཾནུས་ཕའོ། £ སྙོད་པ་ཉིད་ ཉིད་ནིལ་བོར་བ་དདྱམ་དདལས་ལནས་འདུས་ཤད། པད ཿོ་འརོོ་འདབ་གོང་བདོ་བ 
༧ ཁཞའིལེཤེསལ་འདསསྭ་གན གས་ཏེ་གནས་པའྲ། མཚུནམ་མེད་པ་ཉོང་བའི་རདཔ།ཞིཊ རུ་མཁྱེན་པའི་ཕྲི་ཤེས་དད། བོན་བྲམས 

མེད་དོགཉིས་ ་སྭ་བརམེད་དེཁཉམ་པཧོ་ དོན་ལྭ་ཡོངས་སྲུ་སྤིན རྲཅིད་ཇྫོགས་ཏགྲནས་པའོ། -སེན་ཐམས་ཅད་ལྟོང ༢༨༩༢༢༤༢༨-- ༢ རི འདུས་ཤིང 
པཤཅམས་ཅད་ཡས་སུརམཆདཔ་ལངཔི་རདབཞིནདུགཅེན་པའ་ཕ་ཤསལ་ཡངས་སུ་དདཉདཛགས་ཏེགནས ] ཨོངས་སྤུ་ཧམ་ཆད་པ་སྟང་བའིའང་བཞིནད་ ་། 


12 






























མཁྱནོ་པའི་ཡ་ཤེས་དང་། བྡན་ཐནསཿད་ཧྭ གོང་གསལ སྤྲསབརམདའོ་མཉམ་པ། ལ་ཡོདསྭ་སུ་ ནཅོདྣ་རོག་ས་ཏི་ ཡོ 
ྲ ༢༠༨འར༦༧ གྷ ས་འ ས་ད བྲེའྲ་བྲམས་ཅད་འྱམ་ཡས ་་ བོའི འོ 
4 འ་མངས་སྭུ་སྐནོིརཾ་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། འབུག་ཡུས་པ ད་བཞིན སྨན མ་དད དོས རོ 
.(ོ སྦུ་བདཔེདདེམཉམ་པ་ཉད་ཏི་དྲོན་འཁོངས སླུྐའིར་རགས་ཏ ་པ། ༢༨ ± ངོ -- < ་; 
། བྭརུ་བམསཅད་གཟའ་གཏད་མེདཔ་ ལུང་པའི ར་གཞིནདྲ་སྱད་བའི་ཤིས་ལྔ་བས ས་གཞི་བ བའི་རང་བཞིན་དུ། 
མཉེན་9ཧེམེས་དྲམ གཾ སབའ། ཧད 





ཉྭ ༧༡ 





[81 


ནཐམགཅ་འྱབ ཡསཔ་ སྙངཔའི་རང་བཞེན་དུ་མཁེནཔའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོང ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭ་སྣནིང་ཛགས་ཏེགན་ 


་ེ | ཏཧྙདཱཔ་ སཾ རོ 
ས་པ 












ཨཆནམམདཔ་སྟང་པའ་རང་བཞྭན་དྲམ 

སིས ཡདས་སྲུ་དིད་ ཕྲགས་ཏེ་གནས་པའོ། ་ 
ངང་དའདད་བཞེན་དུདེཔའི་ཡགསལ་ཡོདས་སྣུ་མི བནས་པའོ། 
རརར གཉིསས་བྱརམེདད་མཉམ་པ་ཏད་ཀྱི་དོན། ལ་ཡོརདྭསྭ་ཨཱན་ཧང 0 ་ 


52༡༧ 








- སགང་བའི་འང་བཞིནདུ་ 





-- 






] ་ པའོ། རྭྷ་ཐཉ་བར་བཞག་པ་བཤི་ནིའཁོརབ་དངྱལ་དན་ལས་ཡནས་འདསགྲིང། ཤབིན་ཐྱམས་ཅད་ཡངསསུརྒྱམཆད་པ་སྟོད་པའྲ་དདྲ་བཞེ, མྱ པའ་ཡེ་ཤས་ ཐ་མ 
- [ང ཉགནས་བའོ། འོདས་སྤུར་མཆད བསད་བའིརང་བཞིནདུམེན་པའི་ སས་དང། དྷན་པེ བའབགག་བབའིགིསྲསའདཉིས་སྱུབ་ལ 
8 པཉིདྱ་ཡཱཾད་ལ་ཡོདྭསྭ་སྭཱ་སཱཉིད་ཇོགས་ཏེགནས་པའ། དྲན་པ་ཏེ་བརྲ་བཤག་པ་པཤི་ན་འབོར་བདངྱ་བ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིང། བོནྲ་མསཿད་འབྱམ་ཡས་བ་སྟང་པའེ 

༨ བཞིནདུཡྱན་པའི་ཡ ཤསལ་ཡོངས་སྭུསྣདྡ་ཐོགསཏེ་གཤསུ་བའུ། འབྱམ་ཡུས་པ་སྙོངཔའེནདབཞིན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། དུན་པཉེ་བའ་བཞག་བཞི་ 
༤ ཤཉིསསྦམེད་དོ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདད༡མ་པ་ཏིདྱཀི་ོལ་ཡོས་པྲ་སྭིའ་ཅིད་ཛོགས་ཏྲ་གནས་པའ། རགས་ཀྱི་བ། ཡད་དག་པ་སྲོངབ་བཞི་ནི་འབོརབ་དངྱར་དན་ལས་ཡེ་” 
སི ླསཏཱནཨཤད། . བོན་བྲམསཉད་གཟའགཏད་ཡེད་པ་སོང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེན་བའེ་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྙནཅང་ལྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཟའ་གཏད་མྲེད་པ་སྟོང་-ཚི 


སི = 
རྨ 


























༨ ༤ ༢ 


༄༅། །པའི་ནང་བཤིན་དུསཅིནའཡེ་ཤེས་ད ཡང་དགཔར་སྲོད་བཔའུ་གཉིས སེད་དོ་གཉེས་སྲུ་བརྡ་རེ་ད་ དེ་རཉ་པ་ཉེདྲ་ཀི་དོན་ལ།ཡོདས་སུ་སྲིད་ཆིད་ཛྫོག་ཊ་ཏི་ 
གནས་པའོ། ཡདདག་པར་སོང་བྲ་བཞི་ནི་འབེར་ ་་ མད་དོ ; ཁོཾེིི་ དཱ 
སོངས་སྐུ་སྐདརིད་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མཚནམ་མད་པ་གོང་པའི་དངཔཞིནརུ་མཁེན་པའི་ཡིཤ་ས་དང། མང་དག་ པརྡ་པོདཔ་བཞི་གཉིས་སུརདདོ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ 
དེ་མཉམ་པ་ཉཾདྱ་ཧཱི་དྭཾལ་ཡོདུས ་སུ་སིན་ཅཾང་ཛྫོག་ས ཏི་གནས་བའོ། „ ཡུང་དྭག་བརྡ་སྲོད་པ་བཤི་ནི་འཁོརབ་དངྱ་ཐུ་ནལས་ཡ་ནས་འདབ་ཤིང་། པོན་ཐམསད་ཡངས་ 
ར་མཆད་པ་ཧོད་པའི་རར་བཞིན་དུ་གཙེན་པའི་ཡགེས་ཡ་ཀོངས་སྱུ་སྐནཅདྲ་ངོགས་ཏི་གནས་པའོ། མངས་སྦུནས་ཆད་བ་ཧོངཔའི་རང་བཞིན་དུ་མཁེན་བཞི་ཡེ་ཤེས་དང་། ། 

༡ མ་།་སིགཉེསས་འདོགཉིས་སཁཿསད དེམཉམ་པཉིན་ཁི་དོདལ་ཡོདས་སྲ་སིནི ་ཛགས་ཧནས་པའི། ཡདདག་པདྲོང་བ་བཞིནི་འབོདབ་དང་ 







ངེ 


༡ - 2 


| རཾ དི 3 





| 














ཆྱལྭས་ཡོ་ནུས་ འདས་ཞད། ་ བྡོ་ཐམས་ཅད་འབ་ལ་ཡས་བ་སོང་བྲའི་ར་བཞིན་ དུ་མྭཀིནཱ་པཆོསཤེསལུ་ཡོངས་སྭུསནཱད་ཛོལ སུཏིགནསུ་ ད།ཱ། འབུམ་།ཡས་པ་་ 
ཧཱདཔའི༨ཞིན་དུ་མཁྲེནཔའི་ཡེཤེསུ་ དཔ མད་དག་པར་སྤོང་བ་བཞེགཉེས་སུམེདད དགཉིས་སུ་བྱར་མ་དེ་མཉར་ ་ལདྱཀི་དནོལ་ཡོངས་སཱུས ་ཅིང་ཛྫོག་སྲ 'ཏེགནས་པའ 
རགས་གྱི་བུ། ཙུའྲ་ཕུལ་ཁྱི་ནུ་ངཔ་བཞིནེ་འཁོར་བ་དང་ར་ ངན་འ ཅུ།།ཡེ་ནས་འདས་ཤིང། བནཐམས་ཅདག་ཟའ་གཏུད་ དབྲ་སོདཔའིད་བཞིནུ་མལིན་པའི་སྔཤེས་ལ་ཡོག་ 
ཉངྲ་ཛོགསི་ཏེ་གནས་པའོ། 1 རུའསུལ་བྱི་རྐང་པ་བ ་བཞིགཉིས་སུཔདདོགཉི་སྭ་སྱུབར་མེད་དེམཉམ་བ་ 

ཏི་ ། ཚཱ་འྲཝལ་བང དཔ་བཞིནའཁོར་བ་དངྱ་བ་དྲནལས་ཝེ་ནས་འདྲས་ཤིད། བེན་ ཐམས་ཅདམ་ཚན་བྲུསེདཔ་ཧོངཔའི་ 


རཾ ་ ཉདྒྨ་ླ་ཏད་ཛོགས་ གན་ས་ 
ཚི་བའཞནའམའེནབསསཤེཊ་འཇོས་སྲལ་སོར་རོགས་༼གཞོས་པའོ། ༩ཨཚནམ་ 












ཙས ེ 





རན རཱུངབའིརང་བཞིན་དུསཁེན པའི་ཡེ་ཤེས་ རད... ཆུ་འགྲམ བ་རྐཔ་པྲའཱཀྲཧ 












,]| ༦༠; །ཧྭཱཿསེདདོགཉིས་སུ་པཿམེདཏམཉཔཔ་ཉོིིོལ་ཡོརས་སྭིཙདཱརྔོགསཏགནུས་པའོ། ར༢ལ་ི་དང་དང་ླིནིཐོར་བདངྱསདན་ལས་ཡེནས། 
, ས་ད འའེ་ཅིལ་སདེ་ བས་སྱུ་སྔམ་ཆད་པ་གཏོབའའདག་དདྒོང་མཅེན་བམེ་ས་ལ་ཡོདུས་སྐྲ་འེའིའི་རིགས་ཏགན་སུསའོ། ཡོདམ་ཧུམ་ཆད་པ་དོད་ 
ཧཱ བའིནད་གཞིན་དྲམཁན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་དང་ ཛཱ་འཕལ་རདབ་བཞིགཉིས་སྲམེདདོ་གཉིས་སྲུབརམད་དེམཉན་པ་ཉིདི་ནོན་ལ་ཡོངས་སྐུསྟིནིྡ་རིགས་ཏེགནས་ 

པཱའོ། རྫའཕུལ་གྱི་རྐང་དྲ་བཞིན་འཁོརབ་དངསྱ་འོན་ལས་ཀའོས་འདས་ཤིང། པཾནྲ་ཡམསཿདའྱ་མ་ཡཨ་པ་པཱོང་དཱའི་དུད་བཞིནདུམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོག་སྲ་ 







ཾགིསཏགནསཔའེ། འཐུམ་ཡས་མོངབའི་ནད་ཞིན་དུམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེ་སདུང་། ཛ་འྣལལྱ་སིནད་པ་བཞི་གཉིས་སྲུམེདདོད་ཉིས་སྱར་མེད་དེམ་ཉམ་ག།་ 


དྱེ་བདོན་ལ་ཡོདས་སྐུ་སེན་ཅད་ཛོགས་ཏེ་གནས་དའོ། དྭགས་ཀྱི་བུ། དབང་པོནམསའནི་འཁེན་བོདངྱ་མ་དན་ལས་ཡེན་ས་འདས་ཤང། བོན་ཐམསཊ གཟའ་གཏང་མེ་ད 






༡༧7 ་ 
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ོ ཛ་ཛ 
འ་གཞིནསའ 





ཨཿ རི་མ 













སར ཧུ་པ ོང །རི་མམསགཉིས་སུམ།་ 
ནས་པའོ། .ཨཿ་སསསའ་བག་ཤིང་ བཱན་ཐམསཅད་་ 


མ་གཉེས་པུ་ མེད་དོ་གཉེར།སྭུཔ་ ནཱམཉིད་ 
ས་མདོ ཐོབ ་ྱ་ 


ཙཅིད་ཛྫོགས་ འབྱམ་ཡཁ་པ་སྟོད་པའེདུད་བཞིནུ་མཁེན་པའི་ཡེཤུསདད། ། 
གཙ ༡༡གནས་པའོ། རིགས་རྱིབུ། གཤེནརབ་ཙི་ལ བཞེནེ་ཚ 


3ཏྫ ༅ཾ། ` །འཁརབད་ཅྱངནའང་ཡེན 
ཀནསཔའོ། གྲཟའྲག ནརེད་པ་སྟོདད 
ལཡངས་སུསགནཿདྲ་ཛོ་ 


སྤའན ཡུ 
འངབཞིནང་མཁན་བཞེ་ཡེ ཤས་དང་། 
| གཤེནརཀྱི་ལ་མ་བཞི་ནེ་འཁོད་བདད་མངནའས་ཡུནས་འདུས་ཤང། གཾ 
དཨདདས་ིིཾི་་ས ལ་འ) 
ནལ་ཡོ་གསུ་གཱུནཅདྡརོགསྲཉ་གནས་བའོ། ཤགཤུན་འབ་ཀྱི་ལམ་བཞིནིའཁར་བདང་སུངན་ལྫ་ས་ཡེ་ནག་འབས་ 
རང་བཞིནངུ་མེན་པའི་ཡགེསལ་ཡོ་སྲས་མནོ་ཇོགསཏགནས་པའོ། ཡོངསྲ་སྦུར་ན་ཆད་པ་སྟོད་པཿ 
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¥$` 


།ཏས་སུ་ ཧྭབྱནད་ད་ན༡མཔ་ཏད་རྱདྲ 
ཆ་གག དན་ཐམསཧད་ཡདས་སྲུར་མཆད་པསོོང་པ 


སཤིང། པན་ཨསྦཧ་ན་གྲགའགཏད་མད་བསྣོང་པའིདཿ་བཞིནརུ་མྤའ 
གཤེན་རབྱཀ་ལམ་བཞི་གཉེས་སྲུ་མེད་ 


འ༨ 


བའི་ཡེ་ཤས་ལ་ ཡོག་སྐྲུས།ཙིང་ཇྲོགས 
དདོ་གཉསསྲུ་རོམད་དོམཉམ་བཉིད་ཆུ་དོན་ 
ན་བུནསུཿ་དམཆོནནམེད་བསྱོང་བའརང་ 
པའ་ཡེ་གེ་ས་དྲ་། གཤནརབྲ་ལམ་བཞི་ 











མོ དཾ 







ཀྱིལམགའིནིལབོདྲ་བ་དད་ ན་ལས་ཡན་གྲཏདས་ཤེང་། 
3 ཡུ་༡ཁཿ་ཧཧཱའཾ ༢༨ ནདུ་མཛན་པའི་ཡཤེསད། 
གནསཔའོ། ནྲས་ཏླིབ། འགར 





འཿབཞོནྱངམའོན་པའི་ཡེཐསྐད། གཤེནའབྲ་ལིལྦ་མ་བཞེ ཞཐསསཱེཊཊགསཱརེདདས་བིི ༨ ར་རུ སྭཱཉནངོགསཏིག་ས་པུའོ། གཡེན་བུ 
བྲམ བའི་ཡཊབལ་ཡོངས 


འཁོན་བདྲ་པ་དག་ལས་ཡནྭསའདབ ྨ སྦད ཟའགཿདྲ་པེད་པ་ཧཾ ར་བའེ་དད་བའི 
མཉེན་པའི་ཡེཤེསལཡསས་སྟིཨོ་དྲ་ཕོགས་ངོགནས དབག གཟའ་གཏད་བ་བ། སཤད། མནྦྷ་ཡྨསྱཿདག འཞྱ་ 


¦ ¦ ཨུམད་དོགཉེས་སུཧཏ་མེདདེམ༡མ་པ་ེ ཉད ༡ ཨསུསནཿངཿ ཨསྦསན༦ངཛོ་ རྲོགས་ ཏེ་གནས་པའོ། མིའདིགས་པའི་སབས་ནམསནི་འཁོདབདདམངན་ལག་ཡེ་སའད་ཤིང་ 


གཅདའངམ་ཡས་པ་བད་བའ སྭུ་ཕཾནཉིདྡ་དྲོགས།ཏི་གཞས་པའོ 
གཤན་རབ་ཀྱི་ལམ་བཞེ་གཉིས་གུཁེད་དོ་གཉིས་སྭབརམེད་དེམཉམ་པ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་ཡོསསྭུ་གྲུན་ཅིདཛྫོགས་ཏེ་ 


པའྲ་དད་བཞིན༔་མྦལན་པའ་ཡཤས་དང། མེའཛགས་པ་འས་དམསུཔ་ཉིས 












བའི་ཧྭཾ སྭ་ཏསཱ་ནིའའོའབ་ད་ 
འོ བོངས་སྤུ་རྩམཆད་པ 


¡§ 


! རས་སུ་པྭིནིད་རྫོགས་ཏཾགནས་བའོ། མིའདིགས་བ 
] |བཞིནདྷུཔེན་བའི་ཨེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ 2242 29༩ ༦པ༥་་གྱབ:ཁ་གམཧུག་ ལན 





ལ་རལ ¿བནཐྲམསར5ད་ ར་རུ མའེ་རད་བཞེནཅཱནཉྷན་པའི་ཀྲ་ཤེསལ་ཡུདས༔ གན་ཆདྡོ་ྲ་ཏོགནས་པ 
| འཾ་ཡཤེསུ་ད དས ་དདགཉིསྱབརམེདདེན་ཉལ་པ་ཉོད་དནལ་ཡོདས་སླིུ་ང་གས་ཏགནས་བཞོ། ཤ ཤཡེའཇིགས 
༤༤ ༨ བནྲ་བམས་ཅདྲ་ཤོདྭ་སྦྱུརྨ་མཉུདཱ་པ སད་བའ་ནད་བཞནད 


ཨ་དཱད། ་ མཾའདྲིགས་པའ་ཧཱོབས་རྣམསགཉིས་སུམ 
རྲིལ་ བསྣ་དབས་ནེ་འཁོར་བ་དྱལ་དནལས་ཡེནསའུདས་ཤིང། 








ཁོ། མཛནམ་མད་པསོད་པའའདྲ་སྣའི་ུད་ 


ནེབཁིསཤིསལ་ཡོངས་སྭུ་སིིདྡ་ངོགས་ 
དདོ་གཉས་སྱུབར་མེདདམཉན་བཞིདྲས་དོནལ 
ཕཱོན་བྲམསཿཅདའབྱལླ ཨ་བ་སྟོད་བའ་ནད་ 
༡མཔའི་ཧོགས་ 





ཧང] = 303 









་ཱ ྲཔག་ུཔལཔ ཏྣོགནཱ་པའོ། འོགསྤའི་ 
` ལས་ཡཾནསཁདས་ཤིང་། ཟན་ཐྲག སཱཅད་གཟའགཏད་མད་པྲ་སྟང་བའི་དད་གཞིནདྲུ་གྱ་བེན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུ་གནྟ་ གྲས 
པ་ཧད་པའི་ནད་བཞིནདྲུ་མེན་བའི་དཤེས་དད་། ཐར་བའིལམབྱད་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་སྱུ་བརསདདམཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀིརོན 
ཱ པའོ། (9  ལོ་གྒོང་ ་་དང་དས།། དགོའདྲས་ ཐམས་ཅདམཆོན་མ ངོ དགའི་འདབཞིའ་དྲས།་ 
༩ ཀོ མསྤུ་སཱནཧད་ཇོགས་ཏོ་གནས་བའྲོ མཆནམ་མེད་པ་སཱོད་བའིའདྲ་བཞྲིན་དུམལིན་པའི་ཡ་ཤེས་དག 
མཉམ་པེཉནནལ་ཡངས་ྲ་ཤིནི་ཕོགས་ཏོགནས་པའ ཐར་པའལུམ་བྱ་དདན་འཁོར་བདདྲ་དན་ལས་ཡ་ནམའདས་ཤངོ། རར. ུ 


བར་བའིལམ་བྱར་ 


 ་ 
ཟུཞ་ག ཏར ༽ 







༡༩༩ ་ 


ཏྱཾ7 -- 









ཡེཤཾསདང། བརཔའིལམབྱཧདགྱས་པུལིདངེགཉེས་སྱུ་བརལེདདམཉོབཔ་ཉིདཀོ་དཔ་ཡོང ངས་སྭུ་སྣིདཛོགསཏེ་གནསཔའ། ཐར་པའི་ལམ་བྱཧད 


འེ ནི་འུབར་བདང་སུང ནས ཡན འདསཤང། པེན་ཐླལས་ཉད་འབྱམ་ཡས་པ་ ཡཱོང་པའཾ རོད་བཞྲིན་ དཱམཁྱེཞ་པའ་ ཡིཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་སྤིནཅོད་ཛོགས་ཏེ གནུས 


པའ 


སུ་སཱནཅིང་ཛོགས་ཏེགཞས་པའོ། ཤིས་ཏྱ་བུ། ཕྱཾདམི་ལཱོགཔའིའྲབས་བུ་ནྱི་འཁྲ་བ་དངྱ་སྩ་ངན་ལས་ཡྲེའས་འདས་ཤྲིད། དྲན་ཐལས་ཅད་གྲ་བའུ་གུ་ཏད་མེ 
པའ གཟའ་གཏད་ཟེད་པ་ང་པའ་ནངཤིན་མཆན་བའི་ཡ ཤེ་བདད། ཁ; 


བཙུང་བའི་ཕད་བཞེན་དུ་མཁྱེན་པའི་ 





ཐཝཐ༠༨ྡ འའ 


ཆད་བ་སོངཔའི་ ང་བཞིའ་དུ་མཁེན་པའི་ ཡུ 


སོ་ལ་མོངོསྣསགོནོདོགས་ཏ ཞས་པུའོ། ཡོདས་སུརྒྱ་མད་པ་སྙོང་པའི་ནད་བཞེ་ན་དུ་མཁྱེན་ག།ི¡ 


འཐ་ཡུས་པ་ཨོང་པའི་རད་བཞིནདུ་བྱབན་པའི་ཕེ་ཤེསདུང། ཐདབའལན་བྱཧདགཉིས་སུ་མེདདོགཉེས་སྲུབརམདདེམ༡མ་པཉིད་བེ་དོནལ་ཡོཊས 





འི་ཡཤེསལ་ཡོངས སུ་སྙན་ིངཛྫོགས་ཏེག ཤོ 











87 ~ 305 

















༨ ཐྲོ་ལོགཔའ་འབུག་ གུགཉེས་སུ་མདདོ་གཉེསསུ་བྱར་ཡེད་དེ་ལ 


ཧཾཿ མ་པ་ཏདྱཾ་ཀིདཊྭལ་ ཡོངས་སུསྙནཾད་ཛྫོགས་ཏྟེ་གནས་པའྲཾ། བྱཾར་མི་ལློག་པའི་འབྲས་བུ་ཞེའཁོན་བ 
རླད ནྭ་ལས་ལྲེནསའ འྲས་ཤིང། བནཐམསཿ ཤམཛཚནམ་མེདཔ་སོངཔའེརདབའིནྱཱ་ལཱཊྱིནཱཔའ་ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡྲསསུ་སཱ 

ཁུ དཔའིདབོན་དུྱཔའི་ལལས། 

བྲུ ཞས་པའོ། ཕྱརམཾཝགྲ་པའ 





སཱནྩུདྡཛཱོགས་ཏ་གྲའན་ས་པའོ། ལྨཚནས་མེད 
བའི་འབྲས་བུ་གཉིས་སྲུ སྦུངལེད་དེམཉམཔཿཧྲཾཧི་ལཱཡངས་སུསཱན་ཛོགས་ 
གཞས་པ འའྲབས་བུ་ནིའཁོརབ་དངྱལ་དན་ལས་ཡནསའདུས་ཤང་། ་ ཤྲ་མསཅད་ཡོངས་སྦུར་མཚོད་པ་སོ་ སོང་པོའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ 

ཁཱ 8 ལཡོདས་སྱ་འཧོངཛོགས་ཏིགཞུས་བུའུ། ཡོངས་སྲུར་མཆད་པ་སྭོདཔའི་དད་འི རཿ ཤ་པའི་ཡཾཤེ 

གཉིས་སུ་ཐར་མེདད་ཁའ ཏམ་པཉད་ཿ དན་ལ་ཡོངས་སུ་སྙནིདཛོགས་ཏེགནསཐའོ། ཧཾ 


སྭ་ང་། ཕམི་ལག་པའིའྲབས་བུ་གཉིས་སུ་མུདདོ་་ 
ཁྲག་པའི་འབྲས་ སྭབུནི་བབོརབ་དངྱ་རཾ་ལས་ཡེནས་ལས ཤད 










ླ་ 














1 །བོན་བྤསྭ ཅད་འབྱན་ཡག་པ་སཱད་ཐ ད་པའི ང་བཞིན་དུ་ སྱཉན་པཞོ་ཡ་ཤིསཞཿ ཡོངས་སླཱགྡི ཉུཉིདྡ་ངོ་གན། ཏེ་ཀྲནས བའོ། - ་འབྱམ་ཡསུ་། སོང་པ ་པའི་ནྐད་ 
བཞན མཁྱན པའི་ཡེ་ཤེས དུད། ༨ཕྱཾནམི ལྕོག པའི འཐུས བུག ཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་ ཐཱཿ སླུ་བད་མདད་ཤཉམ་པཉདཀིདྡོན་༣ །མོདསྭ་ཊ ཧྭ སིནཅིད་རྫོགས་ ཏེ་གནས་ 
།འཾ། འྒིགཿ ཨཱཀྱི་ བུ། ལནཅིཀ་ཛུཾ ཕྱཾརའོ ད་བའའབྲས་བ ཀནའཁེན་བ་ དངྱམྱ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདྲས་ཤདློ། བོན་བས་ཧུད་ཐ གཟའ་གཏད་མེད་པཊ བཧུདྟ་ པའི་དད་བཞིནདུ་་ 
. མཆནཔའི་ ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྙུ་སྨན་རིད་རྔགན། ཏཾཧཱནསཱ་པ།འོ། གཟའ གུཏདཱ་མེད་བ་སྭོཇ་བྲའི་ད རད་བཞིན་མཁྡེན་ཊ ་བའི་11 འི་ཡེ་ཤེས་དང་། ལནཉིག་ྱི ཕྱའ་འོད་བའི་འབྲ། 
བཏཊ།ཉིས་སྤ་མེད་ དོག སཧསྭུབུརམདམཉམཔ་ཏདྷ་ཾ དེ" ངང ' སུ་སྣནཱཾཛརྡ རོ སཧགནུས་བཞོ། འནཅིཀ་ཕིར་འཾདྲ་བའི་འ འབྲས་བུ བུ་ནིའཁོནབ་ བུ་དང་རྒྱ་དན་ ” 
ལས ནས་འདས་ཤིད། བཞཐམམསཅད་མཆནམཁཾད་པ སྟོད་པའི་ ཞིརད་བཞིནདུ་ ཁྱན་པའ་ཡཤསལ་ཡོད དས་སུསྨེན་ཉིད་རྫོགས།་ ཏེགནས: འོ 5 


རེ 








བཱ 





༧ ༡] 37 ' 









ཤོ མེད་ 















ུ ལ་ཡོདསུ་སུ སསན 
བ་ལོད་བའི་རདབཞིན་དུ་མཁྱུན་པའི་ཨཤེས་དང། ཁྭན་ཉིག་པོརའོད་བའི་འབབས་བུགཉིས་སྲུ་མེད་ དོ་གཉིས་སྣབན་མེདདེ་མཉམ་པ་ དོན 

རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། -ལན་ཙོག་ཕུར་འོད་བའི་འབྲས་བུ་ནི་འཁར་བ་ད་ར་དན་ལས་ཡནསའདཨཤད་། བྷརྡ་ཐམསྭཙུད་ཡོདས་སྦྱུར་མཆད་པ་སྟད་བའི་རདུང 
རུ་མཁྱན་བའྲི་ སཤས་ལ་། །ཡོདས་སུ་ཛཱ སྤེན་ཉིད་རྫོགས་ ཏེགནསུ་པའོ། །པོར་ གོ་སྦུརྐ་བ་ཆདབ་ཧཱོང་བྲཞིརང་ཐཞིནད་མཁེན་བའི་ཡྲཤེས་དྱ། ལནཅིག་ཕྱིན་འོད་བའི་་་ 
འས་བུ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་གུབྱར་མེད་དོམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིདོནམ་ཡོདས་སུ་གཱནིད་རྫོགས་ཏཱེགནས་པུའོ། འན་ཊཾག 1 ྒརྒི་ 


ཿ དནལས་། ཡ ནསུ དགག བནཿ ཐནས་ཅདའབྱམ་ཡས་བྲ ཨང པའི་ནད་བ ད་བཞིནདུ ངུ ཨབ གཞི་ཡེ་ཤེས། །འ།ཡོདས་སུུ་སྐན་ཉིད་རྫོགས་ ཏཱ གནསཿ བའོ། འབྱམ་ཡས་། པཾ 
གཱད་བའི་རདབཞིན་དུ་ མཁྱེན་ང པའི །ཡེ་ཤྲེས་ དྲ འནཉོག་ཛྱ་ །ཕྱཾརའོད་བའི་འབྲས་བུ བྱུ །པོ ཉིས ཡ་ ཀུ།མེད་དོགཉིས སུ་བྱར་མེད་དོ་མཉམ་པཉིད་ཤྱི་དོན་ལ་ ཡོངས་སུ་ ས་ལན - 


= =@༩:--༧༠༧༩༩༡༤༩༤བསོབ་ཆར་་༠་ས ༠་༡༡༡༡:༠༠༡.༧ 
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བ ཧྱ ཆང རོ་་ | 
སུ་ཡེརས་ཞངས་ཊུད་ བེ , 









ཡས་པ ་ ་ འིཕ་ཤེསལ་ཡངསཊ གནཌངྲངོགས་ཏ 
འྲབས་བུ་གཉིས་སུམད་དྲོ་གཉོས་སྤུ་བན་མྲེད་དོམཉམ་པཉིདྲ་ཏིན་ནལ་ཡོངས་སྲུ་གནརབ་ཇོད་ས་ཏོགནས་བུའ ྦ 

(འདས་ཤིང ཤཤོན་ཐབས་ཅད་གཟའ་གཏྣདྨ་མེད་བས་པང་དདབཞིན་ རད ་ 
བླ ཅེ པའ་་པཞིན་ནུ་མཁན་བའི་མེ་ཤེས་དད་། ཊ .ཚད་མེདབ་བཞི་གཉིས་སྲུམེད་དོབ གཉིས་སྦུགན་མེདདོམཉམ་བཉིད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སྱུ་སན། བ་འ དཚོགས། ཏགནས་: གྭ 











༣ 
༢ 


 རརར་་པལལཔས༨པ་རོར འམ. ོ་་་སཔསཔིི་་ རོ་བ 
༡༅། །པཕ་བཞིནིའཁོར་བདྱམ་དན་ལས་མ་ནྲས་འདས་ཤིད། 


$: 






ཐག 
:#± 


, གཉིས་སུམ་དདོགཉིས་སྤུ་བརམེདདམཉམ་པ་ཏིདྱཀི་དོན་ཁ་མདས་སྤུ་སན་ཅིད་ཛྫོགས་ཏེ 
བོནཐམསཅད་འྱབམ་ཡས་པ་སྟད་པའ 





རྫོགས་ཏེགནས་བའོ། མཚན་མམདཔ་སྟོད་བའི་དད་བཞིནདུམཁན་པའི་ཀི་ཤེསདང། ཚད་མེད་པ་བཞིགཉིས་སུམེད་དོགཉིས་སྲུབར་མེདད་མཉམ་བཉིདྱཀི་ 
དོན་ལ་ཡངས་སྤུ་སནདྡ་ཛོགས ཏ་གནས་པའོ། ཚདྷ་མེད་པ་བཞིནི་འཁོར་བ་དདྱ་མུ་དན་ལས་ཡེ་ནསའདྲས་ཤིང་། པིན་བམས་རད་ཡངས་སྤུ་རྔ་མཆད་པ་སེད་ང 

ནད་བཞིན་ངུ་མྔབནཔའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སཆདྡ་ངོགས་ཏེ་གནས་པའྭོ། ཨོངས་སྦྱུརམ་ཆད་པ་སོད་པའི་རད་བཀིན་དུ་གྲ་ཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་། ཚན་མེད་བ་བཞི་ ་ 
ཏིདྱལི་དོན་ཁ་མདུས་སྤུ་མནཿད་ོགས་ཏེགནས་པའོ། ཆུད་མེ་དབ་བཞྲིན་འཁོརབ་དདྱ་བརནལས་ཡནས་ཞུདས་ཤིད་། 
རད་བཞནད གཡྲན་ ཁས་ཤས་ཁ་ཡངསསྐུ་སནཧད་ངོགས་ཏགནས་པའ། ཁྱབམ་ཡས་པ་སད་པའ་རང་བཞིནདྱུ་བའྲན་ 


`. ༤ 


པྲོན་བླསསྱད་མཚན་མ་མེད་པ་ ཧོད་པའི་རྲདབཞནདུ་མྱཌན་པའི་ཡ་ཤསལ་ཡོངསསུ་སྨནརྡིད་་1ˆ ] 





༔།-3|[, 





` དཾ་པ་འི་འར་བཞིཞ ༤ ༧༦༨༦ ་་ ་ པཔ 
འཐུན་ཅུ་འ་ལུས་ ཡྲི དསའདས་ཤེཔ། པེན་ཐརུསཿད་མཆན་མཛོད་པ་དྲ་པཱའིརདུབཞིན་དུ་ཆེནཔ་འི་ཡ 


༧ སུཔའུ། མང་དགཔའིརགཔ་ཉ ༨. 
:; དྭསྭ་སྲ་ སླིཅིདཛགསཏེགཞས་པའོ། ལུ ཊཱ 
གཉིས་སྱུབམིད་མཅ་་ཉིདྱ་སར་འཡདས་སྱུ་ནག ལེ 


ར་ཡ རད ཧཱཿ ༡ :ཧྱམཆད་པ་ཧྭ་ རྐ་འདཀན་ ་ྤ མྱྱཞཔ 
ར་ཾ  ྲྲ 





༤༨༩༥ 


ཆན 


2 
ནྭ་ཏདྡ་རོ 
༨ 
།འེཿ།ིཤེ 










ཅཅ སཾནངཛོགཔྟ་ཏེགཱནཱསཔའོ། གཟའྲ་བཏད 

་ ཉནཀྱཾ་དྲིན་ལ་ཡུངསསུརྨ སྐིན་ཏིང་༽ 
ར་པོད་པ སོད་པའི་རང་བཞིནྱཧ་མཁྲན་པ་ ༣ཕཤེསདང་། ཡང་གའི་བེ།པཏིད་གིསསམེདདོ 
རྔཾགསཏེ་གཉུ་ཨཔར།, | ཡ༨དགཔའིའཀ་པ་ཉེད་ནེ་བཁོགྲབ་དང་ ཁླ་མ་ྲན་ལས་ཡ །ནཱ་ས་འད་ས་ཤཾདྱཾ། བཾཊ་ཐའ 
ཤེསལ་ཡང དས་སྤུས ཉན་ྡ་ངོགས་ཏེ་གནས་པའ། །ཐོདས་སྤུ་ཆམཆད་པ་ཉོང་བའིནདབཞིནད་མཁེན 


57-3(4 


ཾ གི་ཡ། ན་ལག་དབུ་གཉི གཉོས། 











༄༅། །པཱའི་ཡེཤས་དང། ཡང་དག་པའི་དོག་པཉོད་གཉིས འོོརོ་ ་ྒ 
པའི་རྙིག་པཱ་ཉིད་དེ་འ་ཁོར་བདངྱ་པ་རཱན་ལེས་ཡེ་ནྲས་ཁདས་ཤིངེ། ་བནོ་ཐམསཅད་འབྱམ་ཡསཔ བྱ ཛིད ཤིས་པ ཡངས་སྭུ་འནང་ཇོགས་ཏེ་་། 
་ཱ གནས་པའོ། འབྱམ་ཡས་པ་ ཞས་འ ད་ལམ ཡང་དག་པའི མེའ་ད་གཉིས་སུ་སྱརུ་ཡེ་དེ་ཡཉམ་པ་ཉིད་ཀི་དོད་ལ་ཡོས། 
སུ་སིནིང་ཛྲོགས་ཏེ་གནས་པའཾ། གིགས་ཅི་དཱ། སདིེེྲཉཾ} བན་ཐམསུཅདག་ཟའ་གཏད་མེད་པ་་ | 
སོད་པའི་དང་བཞིན་དུ་ཊ དའི ཛྭ ལེ སྡིནཅིང་ཛོགསཌི ནས་བའ། ་གཟ །ཟྭའུ་གཏད་མེད་པ་ཧོང་པའི་དང་བཞིནདུ་མྔབེན་པའི་ཡེཤས་དང། གྭ་ཡུང་དུང་ 

- སུབྱར་མེད་ མཉམ་པཉདྷ་ཡ་ ལ་ཡོངས་སུ་སཱནཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གཡུང་དྲུང་གྲེ་ཨརྒ་ལག་དགུ་ནི་འཁོདབ་དང་ ཁི 


བླུ ཅོ སོགས་ལ ཡང་དག | 


། 57 -- 37ཧི་* 








རྭ ྷྣྷ༨ྣྷ༦༨༨༨༨༨ ང་ལོ 
མཱཆད་མ་མེད་པ་སོང་པའི་དང་བཞེན་དུ་མཁན་པའ་ཡ་ཤེས་དྲ་། གཡུང་བུང་གི་ཡན་ལག་དྭ་ཀུ་གཉིས་སྤ་མདདོགཉིས་སྱུ་པར་མདུདེ་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ལི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲ་ ། 
] བཔྷནར་ཇོགས་ཏི་གནས་པའོ། ག ན་ལག་དྭགུ་ན་ལཱདོ་བ་དང་མ་ངན་ལས་པེ་ན 


» 2 


བེ ཌཱ། གྱུཡུངདུང་གི་ཡན་ལག་དྲ་དལཱཀ་བདང་པ་ངན་ལས་མ་ནས་འདྲས་ཤིད། ་བནྲ་བསས་ཅད་ཡོདས་སྱུར་མ་ཆད་པ་དང་པའི་ནདབད། 

. ¦ ཏུམཉུནཱ་པའི་གགས་ལཱ་ཡསྭ་ས་དུརྡ་རོགས་ཆུགནས་པའ། ཡངསྤ་སྣ་མམ་ཆད་པ་ཉོང་པའིརང་བཞིན་དུསཅེནཔའི་ཡུ་གེས་དད། གྱུམདང་ཊི་མནགུ་ 
དྭག་གཉིས་སྤམེད་དགཉིས་སྱུ་བརམེད་དེ་ཉམ་པཉིད་ཅི་དན་ལ་ཡོངས་སྲ་ལིནདྡ་ཛོགས་ཏེ་ཀནས་པའོ། ་གྲལུངང་གི་ཡན་ལག་དགུད་འཁོརབ་དངྱཔ་དད་ལས་ཡེ་ 

ནས་ལདས་ཤིང། བན་ཐམས་ཅདཿཔཔ་ཡས་པ་ཧང་པའི་དད་བཞིནདུ་མཁན་པའི་ཕ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭ་སཱནཅིང་ཛོགས་ཌེ་གནས་པའ། འཐབས་ཡས་པ་པཱང་པའི་ ཇི 


༡7--%( 






















༄༅།་ དངྡག་ཤེན་དུ་གཞེྭ་ལཱཤྲེས་དོད། གུ་དཱང་ག་ཡན་ལག་དགྲུ་གཉེསསྭ ལ་ད --~ 
སས་ ༦ །མདདོ་གཉསསྦུབད་མདདེ་མཉམ་པ ཀྱ དོན༩།། 
རཀ པྣ་ྣྨ་ ལྒར 
༨ རཾ ཟྭ ༢རང་ ཞནདུ་མྱཧཱཉ་པའ་ཡ ས་དང་། ཤན་འ 
༨ ་ ༣ གས་ཁསུལ་།ད ± ་ དུ 
༡ བཤེས་དང ་ བཅིབ རྭ ཞནདཱམཁྱ་ནཱོཔཱཏ། །ཤས་ཡཡངས་སྭ་པནཅངྡ་ཇོགྲས་ཏིགནས་པའོ། ,མཚྫན་མམདཔ སྙཾད་པའི་དང་བ ཀླ ˆ 
ཆལ ནབ་བཞིག་ཉིས་སུམདདག་ཉིས་སྤུབརམེདམཉམ་པ་ཤིད་ཅདོཤལ་ཡོབས་སྐུསསད་ཛུགས་ཏེཀནས་བའོ། ཡལ ་ 


༣༩ ` 


¿22 &9⁄ `, 


༡ ༣" 

















ཨེན་བཞྲི་ཊིའབོཿབདོང་སངན་ལས་ཡ། ན་སའདས་ཤཱུང་། བན་ཐམད། 


ཐཐུ་འཝའ་ལའ་ྲ༔ མཆད་ཐ བ་སོ ཐའ་རྭང་བའྲན་ཧུ་ མཐན་བའོ།ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཡོངས་སྐཞེནཿ་ཇོཤས། 
ཏེ་གནས་པའོ། །གོངས་ སྦྱས་མཆད་པ སོང་པའི་རང་བཞིན་དྭ ཆུཁཱེན་ང བའི་ག ཞེས དང་། གཤིན་འབྱི་བདྲན པ་བཞིགཉཏྲས་ 


་སམེདདོགཉེས་སྤུབར་མེད་ད་མཉམ་བཏིད་འུ་ 
དོནལ་ཡངས་སྭཱསཱན་ཉིང་ཛྟོགས་ཏེ་གནས་པའི། གྲཤེན་རབ བདནཔ་བཞིན་འཁོར་བདང་མ་དན་ལས་ཡནས་འདས་ཤིང་། མིན་ཐམས་ཅདའབས་ ཀསུཔ་གྲེང་པའ་ 
ནདབཁིནྱསལའུ་པའི་ཡེཤསའ་ཡོདསསྦ་ཡེནཿང་ཇོགས་ཏགཞས་པའ། འབྱམ་མས་སྙད་པའི་དང་བིན་དུ་མཁ་ན་པའི་ཡཤེས་དང་། གཤྲེནུ་རབྱ་ཀྱི་བདན་བཟ་ 
གཉིསསུ་མེདདགཏསསྭཱ་བདམདད་མཉམ་བཏིད་ཅིདནལ་ཡོསསྟས་སང་ཛྫོགས་ཏེག་ནས་བའོ། ཟིགས་ཏྱིབུ། སེ་ཡངུདགཔའི་དེག་པ་བཞྲིན་འཁོར་བདད་མ་ནན 
ལས་ཡེནསའདས་ཤིང་། བེན་ཐམས་ཅད་གཟའགཏད་མད་པ་སཱད་པའརང་བཞིནདུ་མཁྱན་པའི་ 


འི་ཤེཾསལ་ཡོངས་སུ་སྔཉཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་བའོ། གཟའ་གཏད་མེང་ 


རཾ 


། 


སཱ 


སཿ 


` 
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རེ. 3: 
22: ༦ 







རོ །པ།སྱོད་པའྲ བདང་གཞྲིཀདུ་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། ོམོ་ཕདདགཔའི་ཐོག་པོཔའོའིགསོདབདརོགཉོསསཅར་མེདའོམཉམཔཏོད་ཉིདློལ་འྲོསསུ་ 
སད་རུགས་ཏིགནས་པའོ།  སོས་ཡདདགཔའི་དགཔ་བཞིན་འཁོརབ་དདྱ་མུདན་ལས་ཡྤདསའདས་ཤགླ བོནྲ་བནསན་མཆམམེད་པ་ས པའ་འདྲ་བཞྲིནད་ ` 


༦:42. 








༨ ༤༣ ༽ ༨ 


མབན་བའི་ཕཤེསལ།ཡོདསསྭུ་སཱནུད་ཛོགས་ཏོ་གནས་བཏྲོ། མཚརམམདཔ་ཉོད་བའནང་བཞིནད་མཁན་བའི་ཡེ་ཤསད་བ། སུས་དགསུའི་ བཞིགས 
དོགཉིསསུབ་དནདདེརཉམ་པ་ཏདྱ་ཀདྡོནལ་ ཕོདས་སུ་སྨགཉིདྡ་དོ ཕྲོགསཏེ་གནས་པའོ། སསོདདག་པའི་ཤི་པགཞེའ་འཐོངབ་དདྱ་བངན་ལས་ཡྲིཞ་སཱའདས་ཤིད། 
བོན་ཐཿ མཁདད་ཡོངས་བམ་ཆད་པསེད་པའའདབ་ཞིནདྲམན་།ཞི་ཡཤེསལཡོང།སུབ་ནཅངྲར་ ཀས་ཏེ་གནས་པའོ། བོང དསྲ་སྦ་རམ་ཆད་པ་སྟོང་པའི་དྲད་གཞིནངུ་ 


མཉེནབའི་ཡེ་ཤེ་སདང་། སོ་སཡདད་གད། འིགིགཔ་གདིན་འཁོརབདདྱ་པངན་ལས་ཡནའི་འདསནང། བོན་ཐནསཿ་ ཅདའབྱམ་ཡསངཔ་ཧྲང་པའ འི་དད་བཞིན་དུ་མཉེན ཐཾ 








ར་ར 3།༈ ˆ (-; 








=~ ༡༨༤༤༤༨༤༥༠༤༤༥༢༤༠༠༤༢༠༤༤༧༠༢༤༠༥༤༤༢༧༠༨༨༨༤པལ་མ་རམབའ་བར་ང་་འའ་བྡ་ས་འ་ོ་ས་་ོོྒའརངི་ང༽ 
ཤིཨཤོསལགོངསའོ་ནྷདྲ་ངོགས་ཏ་གནསཔ་འོ། བུར་ཐསབ་སོང་པའི་འངྡ་གཞིནང་མཚན་དྲངོ་ཝེཤེསདད། སྭོ་ལམངདགབཞིསི་པའྱི་ཉིས དཱ 
དེག དངེལཉལ་པ་དཀདལ་འས་སྲུསནཅོད་ རོགས་ཏེ་གནས་པའོ། གགྲསབྱ་བུ། པྲི་གཉེལ་བའི་གཟབུངསའི་འབོར་བདང་མངན་ལུས་ཕྤནསའདསྲ་ཤ། ༈ 
འ་འ མདྲ་པུ་སང་པའི་ད་སཞའདམཁཱན་ང པ།འི་ཡཤེས་འ། ལ།ཡདས་སུ་སིཞཉིརྡརོགས་ཏ ་༡གྲནས་པ་འ། བཟའག་ཏདམད་པ་ ཅ་པའིརབཞེན་དྲ་མཁྲན ༣ 
འཡ་ཤེསདད། མེ་བཅེལ་བའིགྲ་བདྲས་གཉིསས་མདད་གཉིས་དྲུ་བནྡ་མེད་དེམ༡མཔ་ཉིད་སིདན་ལ་ཡསསུུ་སཱདཅིང་རྔོགས་ཏེ་གནས་བཞྲི། པི གུས 
འཁོར་འབདསངྐགའས་དསའ། ཞི བའ ཊཾ ཐམཅནམཚནམཾ་མེདཔ ཧྙིང་པའི་འད་བཞིནདུམཁེན་པའི་ཕེ་ཤེ ༥༢ཡསྭསྭསིསང་ཛྫཾག ༈སཔཁ། ` 
ལཆནམམདབ་སདཔའི་ད་བཞིན ནད་ལྱལནཔའེ་ཡེ་ཤེསདང་། མེབསའ་བའི་གཟུངས ཉིས་སུལདདིགའིས་ཅྱུ་བའ་མདད་མཉམཔ་ཉེང - ཀི 


1 ཤགས 














བ་ཧོང་པའིརདབཞིནདུམྱཆེན་བའི་ཕླེ་བེས་དང། མྤབྱ་སེས་ནནམ་ 
གཱ གཉསསྤུབརམེདྡ་ ཛོགས ཏེགནས་བལོ། གཐའྱ་ཙེས་གནས་བའི་སྐམས་པུན། ་ 
རོ དསདྲུགའཁོར་བདད་བུ་ན་ལུས་ཡྐནས་ཞུདས་ཤིད། རསས ཀ༈ཀ(({ཀཁཀ{{ཀ{#་ 






༨ 




















༄༅། { མཐེན་པའི་མེ་ཤེས་དད། མབ༣ྲ་ཡིས་གནསཔའི་སྙོམམ་པན་འདུག་བདགུགཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱད་མྭདདེ་མཏམ་བཉིདྱི ¶ 

ཡང་ཚ མཐརྦ་སིམ་གནས་པའི་སྙོ འོ རོའོ སྲུ ད་ཁོ 

ཉྭད་འབྱམ་ཡས་པ་སྙེད་པའི་རདབཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངསསུ་སྨན་ཆེད་རྲོགསཏེ་གནས་པའོ། འཐྱམ་ཡས་པ་སྙོད་པའེ་དང་བུའིནདུ་ 

¦ ཤཱེཊ་དང། མཐཿཱཾསགནས་པའི ཐས་དབའདག་དདྲགགཉིསསས་དགཉིས་སྲུང་ཡདདིམཉམ་པཏོད དན་པ ངས་སྱུ་སཾདཧིདྔོ་ོགས། རའ | 
ཟྲིགགྲུ་ཀེ ཧཾ [བུདའཇུ་གཔ གཤིན རྲ་ཁྱད་དན་ འམ ཞགས ཞེ བོན་པར་ས་ཅྐད་གཟའ་གཏདམ་དཔ་སཾང་བ ཐཞིན་ 

༨ མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡངས་སུ་ཡཱཾནཧོ ཤཉ་ཛོགས་ཏི་གནས་འའོ། གཟའ་གཏད་མདབ་སོང་པ འ་བཞིཁ་ཅི།པའ་་ཤས་པོ། རག ་ | 





༢༠ རོ 








¿3 








ཧོམས་བདའདུགཔ་བཞེགཉིས་སྲ་མེད་དོ་གཉིསྲས་བདམེད་དེསཉམ་བ་ཉིད་ཏི་དྲོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྐནཅོར་ཛྫོགས་ཏེགནས་པའོ། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སྐོམས་པརའངུག་པ་ 
གླ ཀསབདའཇུགཔ་ཞིགཏིས་སུམེདདོ་གུས བྲན་ཐུམས་ཉད་མཚན་མ་མིད་པ་སང་པའིདབཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡྲེ་ཤེསལ བངས སྭ་མཞིར་འོགས་གྲེས། 
ཌཱ པཱའཾ། མཚནམ་མེད་བ་སུང་པའི་དད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མཚན་མ་མེད་པལ་སྙོམས་པན་འཇུག་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉེས་སུ་བྱན་མེདད་མཉམ་པ་ 
ཉྱ་ིཾདོན་ལུ་ཡངས་སྭུ་མན་རྡ་དོགས་ཏེ་གནེས་པའོ། མཚུནམ་མདུབ་ལ་ཧཱམསུ་པརུའཛུག པ་བཞིནི། འཁོད་བདངམདུན་ལས་ཡུ་ནསདྭ་ཤཱད། པོན་འགས 
. ཉུདྲ་ཡོངས་སྦུ་ཧམ་ཆད་པ་སུང་བའིརདབཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡྲ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭཱསཱནརིང་ཛྲོགས་ཏེ་གནས་བའོ། ཡོངས་སྤུཧུམ་ཆད་བུ་ཚད་པའིའད་བཞིན་དུ་མཆུན་པའི 
| ཇིཡེ་ཤསདང། མཚན་ས་མདཔལ་སྱོམསཔརའཇདུག་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཏེས་སུ་བན་མེད་དོ་མཉམ་བ་ཉིད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངསསུ་སླིན་ཉདོ་རྫོགས་ཏེ་གནསཔའོ། །ཟ 
















༨ 


༄༅། །མཚན་མ་མེད་པ་ལྭ་སོམས་བར་འདུག་པ་བཞིན་འབྲོ་བདང་མདནལས་ཡེནས་འདུས་ཤད། བོན་ཐམས་ཅདའྱབམ་ཡས་པ་སོང་བའི་དང་བ་ཞིན་དུ་མཁྱིན་ཟྱུ་ 


བའི་ཡྲ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྭུ་ལིན་ཉིང་ཛོགས་ཏི་གནས་པའྲོ། འབྱམ ཡས་པ་སྲོད་པུའི་རང་བཞིན་དུ་མཁིན་བའི་སེུ་ཤེས་དྲོ། མཚོན་མ་མེད་ཐ་ལྭ་སྙོམས་པར་འདུགཔ་ 


བཞི་གཉིས་སྤུམེད་དོ་གཉིས་སུ་བརུམེད་ངེ་མུཉམབ་ཉིདྱ་ཉི་དནལ་ཡབས་སུུ་སྐ་ོདྡ་རྫོགས་ཏེ་གཞོས་པའོ། གིགས་ཀྱི་བུ། རྒྱུ་ན་དུ་གཞས་པའི་ཐུགས་རྔ་བའི་ནོའཁོག 


༨ ༨ 


བདྲ་རྒ་མང་ནོ་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད། བྐོན་ཐམས་ཙཅད་གྲུཐའ་གཏད་མད་པ་སྟང་པའི་དང་བཞིན་དུ་མྱབེན་པའི་ས་ཤེས་ལ་ཨོང་སྲེ་སྐ་སྐནོ་ཅིད་ཛོགས་ཏི་གྲཉོས་པ་འོ། ། 


གཟའགཏད་མེད་བ་སྟོངཔའེདད་བཞིན་དུམཁིན་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། 


ཚལ་ཡོངས་སྭུ་སིིནཙོང་ཛོགས་ཏི་གཉོས་པའ། རྒྱུ་ནདུ་གཞས་པའི་ཐུག 





རྒྱུནདུ་གནུས་བའི་ཐུགས་རྗ་བཞིགཉེས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་གུ་བྱད་མདི་མ༡མ་པ་ཏིད་ཀྱི་དོན་ | 
ཞིའཁོརཔདངྱཱ་དནལས་ཡེ་ཊས་འདག་ཤིད། བོན་ཐམས་ཙད་མཚོནམ་མེདཔ་སྣོང་གླ་ 


^ 


ཨོ་རྔ་བུཏ 


7 ཱ 





ཌི ༄༡། 







ངཿ 
མཆནར 


རྫོགས་ཏེ 


ཨཆོན་ར། 


, 2 
།དོནཿ ི ཱ ཊཱ ེ 

¡ཤ ཚི ཆ་ཛ་བཁཁངཁ་རློ་ཁོ་ཁོརོ་ཤོརརོ་རོར་ ཚོོ་་ཆོརོ་ལ༽ 

1 ས་སི 


རྫོགས།ཏེ་གནས།བའོ། འགས་ཀྱི་བུ། ངོོསྦྲབ་ོནཔོའྭ་ལཐཞོ་འཐོནཐོདདྱ་པད་ནལས་ཝོནོསའད་སཤོད། པོན་ཐམས་ 








ར་ལ 


བགའ རེ་བ དབཞིན་དུམ མཁྱེན་ཕུའ་ཡེ་ཤེསཝ་ཡོངས་སྭཧེ སཱེནིངཛཱ རྙོགས་ཏེ་གྲནས་པའོ། ཐཐ༔ཉྟཐཏྡཧཾྡ པ་ཧོདུ་པའི་རུང་བཞིན་མེན་པའི་སྲེཤེས 
དད རྟགས་པ་ཆན་པེའིལྟ་བགཉིས་གྲུ་མེདད་གཉི་སསུབྱར་མེདདེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཱོན་ལ་གང་ས སུ་སཾནིང་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ་་ ་ 
2%:5 


ཆུ།དན་ལས་ཡེན་སྔའདས།ཤིང་། -པོན་ཐམསཅད་མཆནམ་མེད་པསྟོད་པའནད བཞིན བན ག་ཕྱགིཊ་ངོས་ཉོགནས་པ། ( 
༡༤ 





།མེད་པ་གྭཾ སོ ད་པའི་རུད་བཞིནདུ་ དྲ་བྱལཾན་ ན་པའི་ཡཱ་ཤེས་ དད་། ཏྟ རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལཱ་བ་གཉིས སུམེད་ དོགཉིས་གུ དད བ་ 
འཾ། 


རྟོགས་པཆིན་པོའི་ལྟབ་ནིའཁོ་དཔནད་མྱད་ནལས་ཡེནས་འདས་ཤད། བོན་ཐམསཉད་ཡོདས་ཕུ་རྒྱམ ཆདོ་ོད་བའི་རདམཞིན་མཁེན 


རཧ། ¬~ ༢27 34 








༤༤༢༨ ༨༡༩༨ ༡༠༤ ༨༢༨ མ༢ར༤༨ 









བྲའི་མེ་ཤསལ་ཡོདས་སུ་སཱ་ནི་ གམ་ཏེ་གནུ་གཔའོ། ཨོངསྭ་སྱུ་ྩལ་ཆད་བ་སོདབའི་དངབཞོན་མཉེན་པའི་ལཤེསདད། རོགས་བཆྟོནཔོའོ་ལུབགཉིས་སུསདདོ་ 
ལས་ག དོན་ལ དས་སུསྐན རྫོགས་ཏེགྲནས་བའོ།, རྟོགས་པཆན་པོའ་ལྟ་བནྡའཁོར་བད་རྱ་དནལས་ཡནས་འུནས་ཤང། ཕྲི 
ཐུམཨཅད དའ ཁྱན་ཡས་ར། ཧྭོད་ཕྲེའའད་བཞྲིན་ཏུམཁྱེན་བ བའྲི་ཕཤེསལ་ 'ཡོདས་སུ་སྨནཉཾང གཡ གནས་པའ།_ .འྱམ་ཡསཔ་ པོང་བའི་ནདབ་གིནདུམའིན་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་དང། རྟོགས་མཆེན་པོའི་ལྟབ་གཉིས་སྲ།མེད་ དགཉིས་སྱུབརམེད་ དོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སྭ་ཡཱནཉང་ཇྫོགས་ཏ་གྲནལ་པཱཁོ། . རྲིགས་ཀྱི་བུ། བསྲུད 
དུམྙེད་པའ་ དམཆིག་ནའཁོརབདང་མུ་དན་ལས་ཡོན་ཨའཊ་ས་ཤེདྲ། བོན་བུམསཧུད་གྲཟའ་གཏད་མེད་བ་ཧང་བའར་དྲ་བཞནདུ་མྱབྲནོ་པའ་ཡཿ ཀཿ ངས་སྭུ་བཱན 


¡མི གས་ཏེགྲངས་པའི། གཟའ་གཏད་མདཔ་ཧད་པའ་ནད་བགིན་དམ་ེན་པར་བགས་དད། བླགངུ་ཡེད་བའི་ད་ཚགགོས་སམདདགཉིས་བའརོརཁྱ། ས་སུ་མད་དོ་གཉིས་གྲུ་བརཔད་དྩོཞི 


དབ་དད 






མྱ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང་། | 
རོུ་སེད་པུང་པའར བེན 
སུསཱནཾདྡ་ཛོགསཏགུནས་པུའོ། ། 
ུ སྤུས ཡོབས་ཁ་ 
ཨཞན་ལ། ན པ་འ གསད་ འདམ་ཚིག་གཉེས་སྲུ་སེདདོ་ ” 
ཏིགནས་པའོ། ཐསུདུམད་བའིད་མཆིགནི་འཁོརབདང་མངན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིང་། | 


༡] ~ 327 


/ 










` ¶ དཞོ་ཐམསུཿདའབྱམ་ཡབ་པ་སྲོང་པའི་དདུག་ཞིན་དུ་མཉན་པའི་ཡུ་ཤེསལ་ཡོདས་སུ་སྙིན་ཅོང་ཛྲོགས་ཏེ་གནས་པའོ།  ,འབྱུམ་ཡས་པུ་སྭོང་པའི་རྲང་བཞུན་དུ་མཁེན་་ 
པའ་ཡ་ཤེས་དཔ། བསྲད་དུམེད་པའི་དམཚོག་གཉིས་སྤུ་མེདདོགཉེས སལ དས་པ ་ེ་ཡི་ཐིས་་ོ བོ་འི , 
དྷ །ལྷནགྱས་གྲུབ་པཱའི་འབྲེནལསནི་འཁོདབ་དངམ་ངནོ་ལས་ཡེནསའདུས་ཤིད། བ་ལ ལེ་ེོ་་ ྩྨྩྣཾྣཾཾའ དོ 
ཡོདསྤ་སྭཱ་སིནརྡ་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ༥་ཟའ་གཏད་མེད་པ་སོད་པའི་རང་བཤེནདུ་མཁེན་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་། འྷུནྱ་ཤིསྲ་གུབ་བའི་འྲབིནལས་གཉིས་སྲ་མདདོ་ 
གཉེས་སུ་པདམེདདམཏམ་བཉིད་ཀིདོནལ་ཡོངས་སྲུ་སྐནཅིང་ཇོ་གསུ་ཏེ་གནས་བའ། ལུན་ཡིསྲ་གུབ་པའིའྲཕནལས་ནེའཁོར་བདངཧ་དན་ལས་ཡེནསའདས་ཤེ 
པནཐམས་ཅད་མཆནས་མེད་པ་པང་པའི་དང་བཞེན་དམཁན་པའི་མཤེསལ་ཡོངསས་སྨནིདྲགོས་ཏེགནས་པའོ། མཚོནམ་མེདཔ་སྟང་བའི་དད་བཞིནད་ ་་ 

















5 
༡༩ 






༨༨༤ ཤེང་འོཆ་འབ་ ༢༠ 









སཡོོཅཛྫོགས།ཏེ་གནས་བའྲོ། ཤིགས་ཀྱི་བུ། རྣམཔྲའདུག་པའི་སྩོད་པ་རིའཁོན་བདད་མྱ་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤཱད། ཤབོན་ཐམབཅད་བབྲའགཏད་མེད་པ་ ཀླུ 
ཉེདབའིནོད་བཞེནནུ་མཁེན་པའི་སྤེ་བྲས་ལ་ཡེངས་སྱུ་སུདངོ་ཇོགས་ཏགུབས་པའོ། གཟའ་གཏད་མེད་བདོད་པའི་རད་བཞིན་རྒུ་མཁིན་བདི་མ་ཤེས་དབ། 
ནུས་བརྐདག་པའི་ཕུད་པགས་སྲམེདདགིས་སྱབརཡེདད་མགམ་པ་ཉད་བོནོས་ཡོངསས་།ནཅདངེགསཌགནས་བའོ། ྣ་ལ་ཐད་དག་པ་དེབོདའའཔརབ་དང་ང་དགུག 
༡༡ ཡ༠༥༢༣ཟོ་ ཡོར དེརམ6ནཔའ་བུ་།སལ་ཡངས་མརའ འཛགོ་་གནས་ ། མཆོད བད་ཡ་ 
རྭྱེནོསའི་ཡེ་ཤེསདད། རྣརཔརདག་པའི་སྤྱོད་ག་གཉས་སུམེདདོ་གཏིས ས།དསཉནཔཏིཏཧི་འའལ་ཡདག་སུགའ་ངོགས དས་པ ཟ་བར དི 
མྱནོའ།ོདབ་དད་མུདནལག་ཡེ་ནས་འདས་ཤད། བེན་ཐྲམས་ཉད་ཡོདས་སྦྱུར་མཆདཔ་སྟེད་པ་འའད་བཞནདུ་མཁྱིནཔའི་ཡེ་ཤསལ་ཡོདས་སྱུས་ཞཅདྲ་ཛོགས་ཏགནས་པའ། ། 






















༨ 


ད 


ྲ། རཉར་པ་ཉིདྱཀདོན་ལ། 







, ¡¶, ལ་ཡོངས་སུ་སྤིནེངོ་ཛྫོགས་ཏ་གནད་པའོ། འབྱན།ཡས་པ་ཧ 


ཐུམསཉད་གཟའགཏདརདཔ་ཧངྲཔ་འུང་བཞིན་དུན་ཁུན་པ ༤ ¬ ལེ == རོར 3 ༨ 
མཤིས་དང་ ལེགས་པརའྱབུངབའི་ཡོན་ཏནགཉིས་སུར་དདོ་གཉིས་སྲུབར་མེདདམཉམ་བཉིདྱ་སདོན་ལ་ཡོངས་སུ་སིན་ཛོགས་ཏགནས་པའ། ལེགས་པརའབུང་བའི་གི . 


སྨནངྡྲོགས་ཏགཉ་པའཱཾ། རམ་པད་དྲག་བའྱི་དདབའི་འཁོར་བདུངཆ ངནལས་ཡེནས་འདྲས་ཤིདུ། བོན་བབས་ཅད། 
རྦིར ༨ ངུ།ཉངྲཔའརྲང་གཞོན་ཏརཁྱན་པ་འ་ཡཤས་དུང་། རྣམ་པར་དག་ངའི་སྱོད་པ་གཉེས་སུམད་དོགཉེས་སུུ་བྱར་མེད་ད་ 
སངས་སུ་སྙིཅདྲ་རོགས་ཊོ་གནས་པའ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ། ལགས་བུརའྱབུང་པའི་ཡོན་ཏནནིའཁརབ་དངྱོམ་ངནལས་ཡེ་ན་ས་འསགིང། བོར 


ཁི་ཡེ་གེསལ་ཡོངས་སྲུ་སིརོྡ་ངྲོགས་ཏ 








'ཡོདག་སྤུ་ཧཱམ་ཆུདཔ་སྭོང་བའི་རང་བཞི་ནདུ་མཛཏུན་པུའཡ་ཤེས་དད་། རྣམརདག་པཱའི་སྤྱོད་བུགཉིས་སུ་མེདདོགཏིས་རུ་བྱཝུམདདམཉན་པྲཏིདཀྱི་དོད་ལ་ཡོངས་སྐྱག 


འབྱམ་ཕན་དྭཀདཔའིར་བཞིན་དྲུ་བཅེན་པའི་ཕེ་ཤེ་ 


 བཟུའུགདདམེད་བ་སངཔའིརང་བཞིན་དུམྱ་བེནཔའི་ 





༢ ཨི 
༢ 





57 322. 


















| ཨོད་ཏནནི་འཁོར་བ་དྲ་མངོན་ལྔན།སནས་འདད ༥ ཤིང་། ཀ་ངོ ོ་པིདོབ་ནདོདམནཔའ་སཤས་ོངསསློརདཐོགས་ཏོ་ ཏོ་གནས་པའྲོ། 
མུཚན་མེད་པ་སང་དའནང་བཞིན་དུམཁན་པའི་ཡེཤེས།དྲང། ལེགས་བའབུང་དག་ཡོནཏན་གཉིས་དུཔད་ངོ་གཉིས་སྦ་རམ་དདོམཉམ་བཉིདྲ་ཀུ་དོན་ལུ་ཡོང་ རྭ་སྭ་གིན་ 

ུ ༢ ལེགས་པདུའབུང་བའི་ཡན་ཏནནི་ལབོར་བདྦར་ན་ལས་ཡེནས་འན་ཤིང། བྲད་བནསྟུད་ཡོངས་སྦུར་མཚུད་པ་སོང་པའེ་རང་བཞིན་དུ་་ 
༼ུ གུན་པའ་ཡུ་ཤེས་ལ་ཡོངད་སྤ་པིན་ཅིངོགས།་ཏེ་གནས་པའོ། ཿངས་སྤ་ཧ་མཆདཔ་སྟོད་བའིརང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡྲ། ལེགས་བརའབུད་བའི་ཡོནཏ 
གཏེས་སགེད་དོགཉེས་སྱབར་མེདངེརཏཉམ།་པཏིདྱ་འེདོན་ལ་ཡངས་སྲ་པིན་རིདྡ་ངོ་གས་ཏེ་གན་པའོ། ལགུས་དརའབུང་བའི་ཡོན།ཏནནི་འཁོར་བདདྱསངལས།ཡེན་། 
མའདག་ཤེད། བསབ  ྣྣོ་ ས་སིན་ཅིང་ཇོགསཏོགནས་པའ། འབྱམ་ལས་པ་སྙོང་པ ཞེ 






ལྷ 


5{-- ༡༢༩༩ 







་ = = སམ ཀད 


----------- ¬ ༤༨ - ~¬ = བྷོ ེ 
༄༅། གོང ལེགས་པ ོོགཉོལོ་ཤོདྲནོོསབ་བསོསདིམཉམ་དཏོོོཔ་སོར། ཧཱ་ཾནརི་ཇྲོགས་ཏེ་གནས་། 


པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ སྩོམས་པརགྲནས་པའི་དང་ཉིད་ །ཁོརཔ་དངྱ་གངན་ལེས་ཡེ་ནས།འདས་ཤིང་། 


དུ་མེན་པའི་ཡཱ་ཤེས་ལྭ ་ྭསྭུ་སུནཅང་ཇོགས་ཏཱ་གས་པའོ། པ་ག 


ཉེད ཉིས་སུ་མྭད་དོ་གཉིས་སྱུ་བར་མདད་མཉམ་པ། 


་ 


ནས་པའོ། 


ཡེ་ནུས་འདས་ཤང། སས ཀག ་ 


པའ་རང་བཞེིན་དུ་མ།ེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། དཀ 22 





བོན་ཐམས་ཅཱཊ བ་གཏན་སེད་ས པ་ད 


འིརང་བཞིནདུ་མཁན་པའི་ལེ་ཤེས་དང་། སམས་པར་གནས་པའི་དད 


རསག་པ ས་དའ་པ་མའརཞཡ། 
སྲུང ངང་ཇོགས། གུ ་པའྭ། མཆཚོནམ་པེད་པ་ཧོད་་ ༨ 
ཉམ་བྭ་ཉདྲཾ་ ནལ་ཡངས་སྲུ་ཐིན་ཅིངཚོག་ཏེ་། ཱུ 





གནས་པའོ། སོམས་པར་ག་ནྲས་པའི་བད་ཉིད་ནིའཁོ་དབ་དངྱ༔ ངན་ལས 
ཤཾསལ་ཡྲངས་སུ་སྭནོདྷ་རཱོགསཏ་གནས་པའ། །ཡོངས་སྤུ་ར་མཆདཔ་ཧུང་པའ་རངབི 
ས་བརམེདདེ་མཉུཔ་བཉིད་ཅི་དྭངལ་ཡོངས་ལླ་ད ནཅིང་ཇོགས་༔གནུས་བང། 
.§འབྱམ་ཡས་པ་ཧོང་པྭའིརང་ བབཞིན་དུ་མཁྲདབའ་བགསར་ཡམས ཛུ དཿ ཧཿ ནས་ ཕྲུ = རུ 
བརགནས་པའི་ངང་ཉོད་གཉིས་སྲ་མེདདོ་གཉུས་སྲུ་བརམདདེ་ ནཅང་ཛོགས་ཏསནས་པའ། ༨ 
འ་བ ! མན དྲ ་ 













ཧྷ་།- 33/ 





༩ ་ 


༣ ༤ སབ 








མ་ཁྱེཉཔ་འོཝ་ཤེསའ ་ཡོངས་སུ་པནཿ ཧོདོགས་ཏོགནོས་པའོ། ཨཿ 
¬ ` = རམེདདམཉམ་ ཉིདཀྱི་དནུལ་ཡདཱསསུ་ཨིཌ བིན 
ནས༩དས་ཤིང་། ཤན་ཐུམསཱད་ཡོངས་སུ་རྒྱམཆདབ་སྙོང་པའི་ར་བཞིནདུམུཁྱ ཁྱེན་པའི་ཡེ་གེསུལ་ཡོདས 
གིནས་པའྭ། རད་པའྲིད་མེད་བའྲགྲསུདནལབརབ་དང་ཆུ་ངྲད་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད། བན་བྲ་པསཅ 
ངས་ས ཡྨིནཅིད་རྫོགས ཏེ་གནས་པའོ། མ་ཨམལ་སོ་པའི་རབབཞིནཅུ་ཆེན་ི་ཡཤསདང། 











རྣ ཙོའི རང་བཞིནམེདཔའི་ ¿ 


ཊེ ཤཿ ད་པའི་ག ིལརམ་དངྱ་པུང་ནལས་ཝེ 
སུ་པཱཾནཅི་ང་རྫོག ཏིགནས་པ {¦ །ཡོདས་སུ་རྒྱས་ཆད་པ 


ལཱད་པའི་དར་བཞི་ནྲད་མའི་ན་པའྲི ཤེས་དྲ་ ། དངཔ་ཞིན་མེདཔའི་གསུང་གཉིས་སུམདད་གཉིསསྱུ་བནོམེདདེ་མཉམཔ་ཏི རྩ 


དའབམ་ཡས་པ་སོང་བའརངབཞིནདུ་མཁེནཔའི་ཡེ་ཤསལ 
དད་བཞེནམེད་པའི་གསུངགཉིས་སུ་མད་དགཉིས་མུབར་ 



















ཆདདོར་ཉམ་པ་ཉིདྱ་འི་ཛྐོན ཁ་ཡོངས་སྐུ་སིཉཉི༽་རྫོགསཏ་གནས་པའོ། རིགསཀྱིབུ། ༧༡མཏིདཿཁྲལཔ་མེད་པའ་ཐུགས་ནེའཁོརབ་དང་མྱ་དན་ལས་ཡེནསའ༨༨¬ | 

ཤིང། བན་བཙས་ཧུད་གཟུའ རའོ ང་བ་དག ས་བ ཤྲ་བ་ཏ་སིཊ་ ང་ཡང 
ཌང་བཞིན་དཱ་མཁྱེན་པའ་ཕེཤེས་དང། མཉམཱཉིད་ལབྱུལ་པ་མདཔའབུགས་གཉིས་སུམེད་དོ་གཉིས་སུ་བུནམེད་དེ་མཉམཔ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་ཡོངྲསསྦཱད་ཊཱཿངཛོགས་ 
ཏྐུརས་པའ། མཉམ་ཉིདྲ་ཁཱལབ་མེདཔའི་ཐུགས་ནའཁོར་བདུང་མངན་ལས་མེནས་ཊདས་ཤདེ] བོ་ནྲ་པཱམས་ཙད་མཚནམ་སེད་པ་ཧང་པའི་རང་བཱཞིན་དུ་ཛྱ 
བའི་ཡ་ཤསལ་སོདས་སུ་སྲིན་ཧིད་ཇོགས་ཏེ་གནས་པའཾ། ` མཚན་མམེད་པ་སོང་པའི་ངབ་ཞིན་དུ་མྱབ་ན་པའི་ཨེ་ཤེས་དང། ཚཉམ་ཉིདའབུལ་ཁ་མེད་པའི་བུགས་ག 


¦. མཡདདོ་གཉིས་སུབྱར་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དན་ལ་ཡོངས་སུ་སུཾནཙོང་ཛྔོགས ཏ་གནས་པའ། ལཉམ་ཉིད་འཐུཡམ་མད་པའི་བུགས་ནིའཁོར་བདང་རྱ་ང་རན་ལ ཡ་ 















རོད རོ་བ ཌོ 





* 


[ཌྨ ྒ ༄༅།་ །ནསའདྲས་ཤང། 





ཤོན་བམསཅད་ཡོངས་སྤྱུ་རམ་ཆད་པྲ་སོང་པའི་རང་བཞི་དྭ་མེན་པའྲཤེསལ ཡོངསསྐུསོི་ཛྫོགས་ཏེགྲནས་པའོ། ཡོངས ཟ 


༤ ༥ ༣ཉམ་ཉིད་འཁུལ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་གཉིས་སྲུ་པེད་དེ་གེསསྲུ་བར་མེདདརཏམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་ཡོདས་ 


སྭ དྫོགས་ཏིག 








ནསབའོ། མཉན ཡ་བ་བད་པའ་ཐུགས་ནིའཁར་པདྲ་མ་དནལས་ཡུ་ནས་འ་ དས་ཤྲཾང། བོན་ཐམས་ཅ་ འབྱམ་ཡས་པ་ཧྭང་པའིརང་བཞིན་ 
སཱ འི་ཡི རར )གནས་པའོ། འམ ཡས་པསྟོང་བའི་དད་བཞིནདུ་མཐེན་པའི་ཕེཤེས་དང་། མཉམ་ཏཉཾདའཁུལ་པ་ མུད་པའི་ཐུགས་ 
ར བཉིས་སུ་མེད་དོ་གི །སྭུ་བར ༢མདདེ་མཉམ་ང་ཏོདྱ་ལི་དོན་ལ་ཡོངསསྭ་པཱནཅིངྡ་ཛོགས་ ཏཧནས་པའཾ། རགས་ད ཅམ་པ་ཐམས་ མའུན་པའི་ཕ་ཤེས་ནི་འཁོད་ ྲ 

བྨ མདན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང། པན་ མས་ཿདབཟའ་གཏད་མིད་པ་སང་པའི་དད་བཞིན་བུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ །ཡདྲཿ སླུམཿཅིང་ཛོགས་ཏི་གནས ་པའོ། [བཾ 
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རེ] ལེ།| 





ཊཱ ཐཟའ་གཏོད་གེདྲག་དོང་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཁེན་བའོ་ཐཤེས་ད། ནྲམ་པ་ ཅ་བ 
' ཡོངས་སྐུ་སིན་རིང་ཛོགྲས་ཏེ་གནས་པའོ། ནུམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ།འི་ཡེ་ཤེས་ནེ་འཁོར་བ་དངྱ་ས་དན་ལུས་ཡེ་ནས་འདུས་ཤིང་། བོན་ཐུམས་ཅད་མཚན་མཁད 
པ་སོད་པའི་དད་བཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་སནཅིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའོ། མཚན་མ་མེད་པ་སུང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསདང། ནོཔ་པ་ 









པཱཱནཱསདརྭབཱེ 







འེ ༠ ༥ ཅ༽ ཅི བོ ེ དཔའི ཀྲ 
ཐསསུ་ཉད་མཁྱན་པའི་མཤེས་གཉིས་སུམདདོ་གཉེསསྱ་བརམདད་ལཏམ་པ་ཉད་ཅི་དདལ་ཡངས་སུ་མནངྲ་ངུགས་ཏོགནས་བའུ། རུ་མང དཱ ཅེང ིཡེ་ 
ཤས་ནེ་ལཁོདབ་དངྱ་ས་ངན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤོང། བོན་ཐམས་ཅད་མངོས་སྦྱར་མཆད་པ་གོང་པའི་དངཞིནདུ་མའིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡོངས་སྲུ་མནཅིང་ངོགས་ 
ཏེ་གནསར་འོ། ཨོངས་སྤུ་རམ་ཆད་བསང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པའི་མ་ཤེས་གཉིས་སྲ་མེད་དོ་གཉིསས་བར་མེདད་ ཐ་ 


ངྩ། 342 





༄༦༅།- །མ༡མ་པཉིདྱངོ་ནྣལ་ཡོདསསུསྙཱ་ཾང་ཛྫོགས་ཏེགནས་པའོ། ་པ་ཤམཧནྷ་སྱཉཔཞིསསཊོའཁའགདདྱམདནལས་ཡནས འད འདས་ཤིདོ། ༈ བློའྲ་ཐམསཅད་ ་ 
འབྱམ་ཡསཔ་ཧད་པའི་རདཱཔའིནདཱམྟེཉ་པའཡཾ་ཤེསལ་ཡོདསྭསྭ་སཱན ཉིདྫ་ངོགས་ཏཱགནས་པའོ། འབྱམ རར 
རྣམཕཐམསཱཿད་མྱའེན་པུའི་ཡི་ཤེས་གཉིསསྐུ་མདདགཉིས་སུབརྩསེདདམཉམཔཏིད་ཀིང་ཀ་ལ་འདོས་སུསན་ིང་རྫོགས་ཏེ གནསཔའོ། ཀྱེ 





] 
ཕྲ ཉདུ་མོག་ 
རཱ པུརྔ་ཚོགསབལེའབ་སདུ་འཁོནབདངྱས་ྲུ་ལས་ཡནསཱའདས་ཤིད། བ་ཐལས་ཅདགཟའ་གེདབ་སུདཔའ་དདས་གདུམེ།འའསལ་གློས་འུ་ བྲ 
། རྫོགསཏགན་ཨཔའོ། གཟའགཏམདཔ་སྒུད་པའི་ནད་བཞིནདུ་མྱངནཔའི་ཡཤེསདད། _ བླནལཱད་པ་ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའིྲགསུ་གཉིསསུ སུམདདོག ་ 
ˆ ས མེདདེ་མཉམཔ་ཏིད་ྱྱིད་ནལ་ཡདས་སུ་སྙན་ཅིད་རྫོགས་ཏགན་སཔའོ། ཏན་མདཔ་ཡད་དགའ་དགསཔའི་འབསབཞིའཁོར་བདད་མ་ལ་མཡཤས་འད་སི། འོས 
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༤༢༧ .24< 











༄༅། །གཉིས་སུམདདོ་ དོ་གཉིས་སྲབྱར་ ་ཙཾཱུ དྒོནསའྱལལསོད གསང་བདྲདངགིས་གསོལ་པོ། 
ན་པལ་ཀས། དསས ལ། གཤན་རབ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། འཁྲོནབདདྱ་ས་དན་ལསའནས་པའི་བོན་ཐམས་ཅད་ནི། ། 
སུམ་བཅོས་པ་སྟོང་པའི་དང་བཞིནདུསཁ དའི ིང་གས། ས་་ི། ངོ་གནས གསུདབ་ རིང་དནི་གདཞན། གཟུགས་འཁོར་བདངྱས་ངན་ལ 
འས་པནི། བྐནྲ་བམསཅདྲ་མུ་མད་པ་སོད་པའི་དདབ ནུ ཡ་ཤསལ་ཡོངསྭས་ ཛོགས་ཏེ་གདས་པའ། གྭཟུགསའཁོར་བདདྱ་བ་དན་ལསའ། ི 
པནི། ༠ འཟམཿདབ་འཇི་་ འབ་ད་ དམ་ཡོན་པར་ཕེ་ཤས་ཡོངས་སླ། ནུ ཅདཛྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཤཐུགསའ་པོད་བདངྱས་ངན་ལས་འན་ས་བ་ 

སྒ བོནཐམསཅད་དཔགཏུ་ ༥ པའི་ནང་བཞེན་ དྲུ་མུན་པ་ རིཡཤེས་བ་ཡོངས་སྤུ ད་ཅི གསཏེགནས་པའ། གཟུགས་འཁོར་བདདྩོས་ངན་ལསའནས་ 
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སྲཾ ཀླནཾ། བོན་ཐམ་ས་ཅད་བདལ་བརེ་ བློསང་པའིནུང་བཞིན་ང་པ ན་པའི་ཡ་ཞེ 
། ན། དད་ཐན་སྙཿདྲམ་མུདོཔ་སོད་པའ་དང་བཞེན་དུམ།ཁུན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡྲོངས་སྲུ་སྐནཅིད་ཛོག་བཏི སན་མ 
, པམསུཉདངད་།སཱདྷ་པཾ་སཱདཔའིར་ བཞིན་དུམཱན་པའི་ཡེ་ཤྭས། ད་དོ་་ངངགཏགླེང་བྲས་ 
ཧད་དད་གཏུ་པེད་པ་ཚོད་པའིདང་གཞིན་དུསྔཏུན་པའི་ཡཤེསལ་གུངསུགྐ་པཱིནཉིདྲ་ཛོགསཏི་གནསཔའོ༔ ཚེད་ 
` | ུཾོ་ཉཱང་ཐའ་དདབཞེན་དུམཁུན་པའི་བྲཤས་ལ་པོ ྣ 





] སུལ་ཡོདས་གུ་ཐོནཅིདྲ་རོག ས་ཏཾ་གནས་པའོ། ཆོར་བ་འཁོར་ཐ 


བའོ། ཚོན་བའཁོད་བ་དང་མ་དན་།སའླ་ས་པ་རི། བད 
ཆོར་བལཁོར་བ་དྲ་པ་དན་ལསའྲདས་པནི། བོན་ཐམས་ 


ནན བའཊད་བནང་སདནལས་འདས་པནི། བོན་ཐམས་ཅད་བདལ་ 
¬ ཏ ༽ ༽གན་དཡམཁུན་པའ་པཤས་ལ་དསས་དུད་ཅད་ཛོགས་ཏགནས་པའ། ལ་ སའཕོནཔད་ ། རེ 
ཡང་པའིདདབཞན་དུམྱན་པའ་ཡ་ཤེསལ་ཡངས་སྲུ་སྐནཅདྲ་ངོག་སཏེ་གནས་པ་ལོ། འྲད་ཤེས་འབོད་དྱ་པ་དོན་ལ་མའདས་པནི། བནྲ་བམསཿད་ཟད་བམེདཔ་་༩་ 


ངྩྱས་དན་ལས་འདསྲ་བནི། བོན་ཐམ་སཿདྲ་མུམེད་པ་ ་ 


ཀཔྱ་ག་ངད་ལྭ་ས་འདས་པ་། 


༢: 


རྐ 
པམ): 










=§ ༦༅།, །སློད་བའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེན་བའི་ཡེཤཤེས་ལ་ཡུངསཱ་སུ་སྙནཏཱིཾད་རྫགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཌུ་ཤེས་འབོརབདོདྱསངནྲོལ་ཨ་འནས་པནི། བན་ཐམོསཊ་དདུཔགཏུ་༥ 
༢ དདཔ་སུངཔའདབིནུམདཔུའ་ལ་ཤྲེསལུ་ཡོངས་སྲུཉིནཿང་བསཏགནུས་པའོ། འདུ་ཤེས་འཛོད་བདད་མདུནལསའདོས་པནི། བིན་ཐམས་ཅད་བདའ་པཆེནཔོ་སྟང་བྲའི 
¿  རངབཞེནད་མའེན་བའི་ཕྲ་ཤསལ་ཡོངས་སྲུ་སནཧེད་ངོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ར་རམ བས་འ བུནྲ་མསཿདྷཱཱམདཔ་སཱོང་པའིར་བཞིནུ་མཁན་པའི 
ཧཱ།། ཡཤེས་ལྭ་ཡོངས་སུ་སཱིནཅེད་རྫོགས་ཏེགནསཔའ། ` འདུ་བྱེད་འབོརཐ་དངྱ་སདནཾལསདས་བ་ནི། ཊན་ཐམསཙུད་ཐད་པ་མེད་པ་སྟོང་པའི་རདྲབཞིནྱད་མའཱནཔའི་ཡཤེསལ རྨོ 
2 ཱོངས་སུསྙཾནིདརྫོགས་ཏེགནས་པའོ། འདུ་བྱེད་འཁེའ་བདད་ཕྱངནལསའདས་པ་ནི།  བན་ཐམསཅད་དཔུག་ཏུམེད་པ་སྟང་པའི་རངབཞི་ནདུ་མུཏེནཔལ་ཕྲ་གསུལ་ཡོངསསུ་སྦྱིན་ 

# ཅཾྡ་ཇོགས་ཏེགནསཔའོ། འདྱུབེད་འཁོནབད་དྱམདན་ལས་འདསཔ་ནི། བན་ཐམསཅད་བདའ་པཆེཔསྟོང་པའི་དད་བཞྲིན་ངནབིན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོངས་སྤུ་སི་ནཅིདརགས ཕི 

































རའ ༣༡ ཏཱ ངོ ༡༡༩ ཁཾ ཆོ ཏཾ ངེ ±ཅར0 0༢2 འིར ྫོང་ས་འ་འེའརང་ངགའང།་།འབགརའས་ 
[ཀླམ་པ ནུམ་པ་ཤེས་བའཁོར་དངྱ་བུདན་ལསུདས་བུདོ། བཱནྡོ་བཟསཿདྲ་མེད་བོད་བའ་རབབཞིནད་བིནའིལཤིསལ་ཡོངས་སླ་ནོནངོགས་།གྲུབ 
¡སཱ ནམཔནཤུསབ་འནབ་དདྱབ་དན་ལསའདས་བནི། བནྲ་བམསཙད་ཟད་པམད་པ་སྟང་པའི་དྲབ་བཏྲིནདུ་མན་པའི་ཡཤཨལ་ཡོངས་སྲུ་སྐིཿད་ཤུས་ཏཀགནས་ 

མིའ། རྣམ་པརཤེས་པ་ལྭ་འ་བ་དདུ་དནལས་འདང་པནི། བནྲ་བམསཿདད་པག་ཏུམེད་པ་ཧོང་པའི་རྦ་པཞེནདུབའན་འི་ལཤེས་ལ་ཡོངས་སུ ནཉཾདྡ་ཇྩོགས་ཏ་གནས 







` ༤ - .< ལཱ ༤ ཨའ ` 
བྷུའ། རྣམ་བའཤསཔ་འཁོ་གྲ་དང་ཆུ་ད་ནལསའདས་བ་ནི། བོན་བྲམསདབདལ་པཆོན་པོ་སྟངཔའི་དད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོབས་སུ་སྨིན་ཅེད་ཛྫོགས་ཏོགནས་བལཟ 
༅གཡབོནྲ་བདྲ་ ཨྦྱོད་ནལ་སའདསཔ་ནེ། བྲོནཐམསཅཡུམདང་ཡོང་པདའ་མདའངདཔའྲི་ ཤེས་ལ ཡོངས་སྤུ་མིནཅིདངོགས་ོགནས་པའོ། མིགའཁོདབ་དང་མླུ ¡ 

# དན་ལས་འདས་པན། བནྡ་བགས་ཉད་ཟད་པ་མེད་པ་སང་པའི་རདབཤིན་དུསན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོདསས་སྨནཉིད་ངོགས་ཏིགནས་པའོ། མིག་འཁོད་བདད་མུ་དན་ལས་དས་པ་ད་ ། 


); ཊེ: 5 


རེ ལར 2ཌ2ྣྫཀ ཀཀ? )?ས།༨ྣྣཔྣཔྣཔྒཔོ་ཾལཾྣཾྣཾྣསྣཾྣཾྣིིིོཾཾཾརཾ་ཾཾ རང ཱེ 
དུ ྦ 


བུན་ཐནསུཅད་བད་དཆེ་ནོ་སུདབའའད་བཞིནདུ་མྭའནབ་འི་ཡཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུ་གཉ་དྲ་རོགས་ཏེ་གནོས་བའོ། གཟུགསའཁོར་བདངྱ་བ་དན་ལས་འདསཔ་ོ། 
བོན་ཐྲམསཅད་སུ་མེད་པ་ཨདཔའིདང་བཞེནདུམཁཉ་པའི་སྲེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུརའྲ་ཚོགསཏ་གནས་པུའོ། གྲཟུགས་འཁོརབ་དདྱལ་དན་ལསའདས་བནོ། བན་ ྣ 
ཐུམསཅད་ཟུད་པ་མེད་བཏདུཔའརུང་བཞིནོདུ་མཆེན་པ་འི་ཐིཤེས་འཁྲ་སྐགྱ་མཉ་ཛཱོགས་ཏི་གཟུས་བའོ། གླ་ཟུགསའཁོར་གདད་ས་ལས་འདུས་པ་ནི། དོན་ཐུམས་ 
ཅ་དབགདུ་ཡེད་བུ་སོདཔའ་བབའིན་དམལིནབའ་མཤེས་ལ་ཡོདས་སླུ་སྐུངྔངོགས་ཏོགནས་བའོ། བཟུ་གསལུབོརབ་དངྱ་པ་དན་ལས་འདས་པནི། པོན་ཐནས་ཅད 
བདལ་པཆཤཔོ་སུད་པའ་དདབ་ཞནུམཁྱིན་པའ་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སུུསིན་ཅིང་རྔོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ནོ་བའཁད་བད་དྷྱ་མུ་དནལས་འདས་པ་ན། པོན་ཐམས་ཨ་ 

















པབ 1) ་ 


ཨ\ ་ 


-%> ༦༦༦༥ 
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ཐིའཁའ་བ་དངྱ་སཧ | ྱིབཱོའཁའ་བད་ྱདནལསཞདས་པའྲི སཔ སྐོན་ཐམསཿ་ཐད་པོམེད་པ་སོད་པའོའདཤི་ནདམའནཔའི་གེཤེས་ལ་ཞོདསསུསོ་དངོགས་ཏེག་ནཁ་པའོ། ་; རྙིཊཁོའ་བ་དང་ར་ ཀཾ 
ངན་ལས་འདས པའི། བོན་ཐམས་ཅོད་དཔག་དུམདཔ་སོད་པའ་ དབཞིནཅུམཉེན་པའ་ཡཞེསལ་ཡ་སསུ་སིནུང་ཇྫོགསཏེ་གནས་པའོ། དྲི་ལཁོབ་བདྱ་མ་དནལཡུ་ 


¦ 
| 
| 
¿£ །དས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅདབདལ་བརུན་པོ་སང་བའུརང་བཞིནདུམཁན་པའི་ལྲ་ཤེསལ།་ཡོངས་སུ སྭཱ་ཡཱནིདྡ་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། ལྕེའཁོའ་བདུ་དམྱ་དན་ལས་འདས་པ་ནི། 
ཊཾ 
¦ 
{ 


༡༡༧ 


ནྲ་མསཅདྲམུ་མུད་པ་ཧད་པའི་ནང་བཞོནདུ་ཨན པའིཡེ་ཤེས་ལ། ལ་ཡདཨ སུ་སྙནཅད་རྫོགས ༡གནས་པའོ། ལྕུ་འཁོརབ་དྱ་མ་དནའ མཉན པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་ཟང་་ 
བཟད་པ་སཱཾང་པའིརང་བཞིན་ཅུམཁན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡེངས་སྱུ་ཀིནཅིང་ ཛོགས ཏེགནས་པའོ། ལྕེའཁོའབདྒ་པ་དནལས་འདུས་པགི བོན་ཐམ་ཨཿདདབག་ཏུམད ། 
བྲ ཨཱཾ པའི་རད་ བཞིནདུམའིནཔ ཁི་ཡེ་ཤསལ་ ཡོངས ་ས། སྭུ་གནཅརྫོགས་ཏིགན རེགནས པའོ། ག་འ འདས པ་ ཉི བྲོན ཐམྨཨཅད་བལ་ བ ཆེན་ཐོ་ 


ཐྲ 






བི སྤལ་ཡོ། སུ་ཧཱན་ཅེད་ཚོ་གས་ཏ་གནས་པའོ།  ཁྲསའ་བོངབ་དང་ས་དན་ལས་འདྲས་པ་ནི། བོན་བམས་ཅ ནད་པ་སྭོད་པའི་དུང་བཞིན་དུ་མ།ྲིན་པའ་ཡ | 
| ལུ ཐོ - ཁྲ ྲ 8 རདཾེ དུ | 
༨ ཧའ ནན ་ བོནཐནསདྲམུ་མེད་པ པས ང་པའིརདབཤིན་དུམའུནཔའིཡེ་ཤེསལ ཡདསུ་སླུ་མེན་ཅི 
ཆི ཅའོ འིག་བདརབའསྱབ་རམསྲང་བསན། བོནཐམཙད་ཟུ ཟུདཔམེདཔ་སོང་ ཡིད་བཞིན དང ེི་ག་་བིའི་ྫགསེ་ | 
གནས་པའོ། རྙིག་ལབོན་བདངྱ་མུ་དནལས་འདས་པནི། པོནཐམསཿད། དན་ལ ད་དཔའརང་བཞིནདྭསྦེནཔའ་པེ་ཤེསལ་ ཡདསསུ་སནཅིདྡ་ོགསཏ་གནུས་ ¿ 


|ཿ པའ། རེཀ་འཁོརབ་དྱཔ་ནན་ལསའདས་པ་ནི། ༩༦ ཉིནྲས། པསཞིསས་དཔའིཤིས་ལ - 








~` 





|༄༅། ¡།ཡིད་འཁོ་བ་དྲྭ་བ་ངན་པས་འདས་བ་ནེ། བོན་ཐགས་ཅད་ག་མདུབ་སོང་པའི་དད་བཞིན་དུཁྱེན་བའི་ཡ་ཤྲེསལ་ཡོངས་སུ་ 


བྱཾས་དཱན་ལཱས་འདུས་པན། བྲོནྲ་བམས་ཅད་ཟུད་པ་མེད་པ་སོདཔའི་དདབ་ཞིན་མྱཁིན་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་གོངས་སྲུ་ཚ 


ལུས་འདུས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཊད་དཔ་ཏུ་སཱེང་པ་སྔོད་པའིརངབགྷིནདུ་མྩབེཞཔའ་ཡྤ ཤེསལ་ཡོངས་སྲ་སྒྲིརླཉིད་རྫོགས་ཏེབ 


ཟི བ་བསུས་ཚད་དགད་ངགས་ཚང་དའ་དད་ིླང་ག་ཅ། ཞིསཔ་ཡོས་པྱ་ོག་འོ་་ གསད 
ནཅིད་ངོ་གས་ཏེ་ཐནས་པའོ། བཞཁེ་ཡ་དདྱ་ཐུ་དན 


སུ་སྨ 





ནྭསུསདབུ་སུདཔའི་རང་ཞིདུ་མཆེན་པའི་ཡཤེསལ བ་སྐ་གླུཤའིདྲ་རོགས་ཏེ་གས་པ་འོ། བོན ན་ལསའདས་པྭ་ལི་ ྲུབསསད་བཔཡད། ད་ད 


རད་བཞིནདུ་མྱལིན་པའེ་ཡེ་ཤེསལ་ཕོདས 








གྭཾས་པཱའོ། ཡཾད་འཁོད་པད་དྲ་མ་དནལས་འདས་པ་ 
བ་འབརཔ་དྲྱམ་དགལས་དགོག། བོནྲ་བཟས 








ཕིཤ་ིཚོགས་ཏེ་གཟས་ཐའོ། འཁེ ནཱི 


ཨྨནིད་ཚྫོགསགཞཱས་པེའོ། ཡེདའཁོར་བདྲ་བ་དན་ 





9? ~ ཉཏི་ 








་, ་བའུ་ཤུས་འ། དསང 


ོ་ོགས་ཏི་གཉས་པའོ། ཐོ་འགོད 
སགས་པ ། 
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༨༡༠༨ ཿ 


འས་པནི་ རདིྲདྲྫྲྫྲེྲེྲེྲེྲེྲེེ་ རོ 


དནལས་འདས་དན། པནྡ་བམས༠ད་བདལ་པཆེན་པོ་ཧོད་པའེའདྲབཞ 


བནལས་འདུསཔ་ནི། ངན ོོ་ 
ལན་འདས་པྲའི། པྲག 


དད་མདན་ལས་འདྲས་དནི་ བམད་གབ་མོདཔ་བའའ་འཞིག་རབ་ 


ཤེས་ལ་ཡོདསྭ་སྭ་པཱ 


རྨི ཤེས་ལ་ཡོདསྤསྭི འདོགས 









གཏུ་མད་པ་སྭོད་ རོ ཁོ འའ 
ཆལས་འཀ་པནི། བོན་ བནདམསཉ་དདའཆན་པཡུངཔ མས་བ 


་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྲུ་ཕནཅེདངོགསཏགནས་པའ། ལུས 









མ་དད་ཤས་པ ནཿ 







8: 


ར་ ནེ 
22 ཉི & ཤི རའ 








ཿ ཆོ : དཾ རོ ཏོ 
དི 


-.-~---------- = 











དཛོགྲསཏགནས་པའོ། ་ ཀྱི་  ་ 
་པའཁོརབ་དངྱམ་དན་ལསའདངས པ་ནི། བིན་ཐམ་སཿད་དཔགངུམིད་པསོདཔའི་རངབའྱིནུདམརན་པའི་ཕཤསའ སྭ ོགས་ཏགན་བར་ 


རྫ པ་ནི། གྲན་ཐམ་སཅདབངལ་པརན་པསྟང་པའུད་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཕ་ཤསམ ཡཡོངས་སྭུ་སྐིན ས་ས བསི 


རྣོལ པའཤས པའཁོར་ཤ་ དདྱ་པ་དན་ལས་འདསཔ རྨ ཀྲོན་ བུམསཿཧ དྲམམདཔ་སྭང = རཧམཁྱན་པའྲ་ ཁ་བ སྭུ་སྙཾནྲ་ཇོགས་ཏགནས་པའ། 
ཡིཏཀྱཾ་ནམ་བའཤེས་ བའཁོར་པ་ད་ལ་ པཱ ནི། བོན་ཐམསཅད་ བདྲཔ་མད་ སྙོངབའིད ངབཞེཛ དུམབན་པའི་ཡེཤས་ལ་ཡོ ངས ཨསུ་སྨེིད་རྫོགས་ཏེགཞ། ས་ཏ་གནས། 


།རྱརན་ལས་འདས་པནི།] བོན་ཐའ་གའ ཁོབ ་་ཀོཟོོཔ་ ༢གི་རམ་པཿཤས་ 
ཕྲ བོར་བདམ་ནལས་འདས བཞི། དོནཐམསཿ ཏདྲ་བད་པ་མད་པས་ ང་པའིནད་བཞིནམཊནྲ་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སིན 
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པའོ། ཨིདཀྱིརམ་པང་ཤེས་བའོར་བདུྱཔ་ངོན་ལསའདས་བ་ནི། པནཐམསཿད་བགྱརམེདབ་སྩོང་པཱའིརདགཞིནདུ་ལྦཿན་པའི དེག ཨོས ཆིད་ོགས་ཏོ་ 
. །གནས་པུའཾ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པན་ཤེས་བའཁོར་བདདམ་ངནལ་སྲ་དས་པན། བན་ཐམསཿདབདལ་པཆནཔོས་ ཨུདཔའིནདབཞིནདུཨ ན་པའྲི་ལ་ཤེསལཡ་སྭ་སྲཱད་་ 
ཤི རྫགསཏགནས་པཱའོ། གགགིའུསྐ་ཏེརག་བ་ད་ཤེས་བའྱིརུནྱིསཛོར་བའཁོརབདངྱ་མངན་ལས་ཞདས་པན། སར ཙུ 











2 ལཕཡོབ་སྤུ་སནརིརྡ་ཇོས། ཡཏཾ་གནས་པའ། བུ་ལ ་ ། པནཁྲམཉད་བད་པཡིད་པ་སྲོད་པྲའི་དང་ 
༩ གཞིནདུ་མྱཁིན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གིནཅིང་ཛྫོགས་། ཏགནས་པའ། མིག་གི་འདུས་ཏདག་ འབད་ད ནཐཱལསཿྡྲ 
་ད - 





= དཔག་ཏུ་མེདཔྲ་སྙེང་བའིརང་བཞིན་དུ མཆིནབའེཡེཤག་ལ་ཡངསསྲའི་ཚོ་ཛོགས་།གནས་ པའོ། ངེ ༢ 


༦ ཆིགས ཚ༦ཆཚ་ལ ༩ 
9 8 ་ ཏིག $ ༦༤ 








་ རོ་བ རོ དྲ་མཔུན། དེཿ པོ 
ཱ རཿ པར་ཤེས་པཁྱེ་ཀིནྱ་ཀྲིས ཤློ ༡༨ འདས་པན། ༨: ༤ 
པཾ ཐབ ཤི དོགས་ཏིགདུས་བཅ། ག་ པའ 


དནལས་འདས་པདེ་ དྤྲལ་ ནཐསང 
( བི བོན་ཐམ་སཅད་བད དབའི་ ཟེ 
9 ག་མ 
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„ #༄ ` །སུ་སྐེཞ - 
( རླུ ས་ནྙིང་ཛཱགས། ར་་ 
༢ དྲ་བཞན་དུ ཀོ ཡིད་ཀྱི ཁ་ལོ་པ 
¡ བལ སྱད་བའིདར་བཞི་ ས་པས ཞིད ུ་སཏབརགས་པའྱི་དཡཚོ ཅཿ 
_ ཕམད་པ་སད་བའིདདྲབ་ཞིནདྲམ མཆ་ རྱཉིས་ཚོད་བུལཁོརབ་དདྱམ་དནའ། 
དྲ་བ་ཞདད་ པདསལ་པསེད གས་གསར སྐུ བདདཔ་སངདས་པའི། འི་ས ཊཱུ 
ཙོམས བདྲེ 











#7 ༣ནདི་ 






པག་ཏུ་མེད་པ་སྟོད་བའི་རང་བ 
དཔོབ རང་བ ིནདུ་གསིན་པདེ དསྭསྐ་སྙིནཏིདརྫོག། 
པའའྲ་བ ོ སལ གསཏགཿ ལཱུ 
གར 
ྦ ར་ཀ་ ར་ག་སས་ཡོད་དང་ དསབནི། བན་ 
ཏེ ༩ ྲུ དཱུ ངདྱ་ཀུ་དན་ལ་སའད་ ༤ ནབྲན་སཅད་་ 
དྲ རྤཐ་དདྱ་ས་དོན་ལསའ འདས་པཱ་ནི། པཱན་མས་ད་ ཀཱ 
མུངན་ལསའདས་པདི། ༣༦ 
ངི བནཐམས་ཅད་་ 






ཅེ ་ ཤུས བགས གནས་པའི ཏགནས་པའོ། ༣ ས་ 
བོན་ཐམསཉན་བདལ་པ་ དྲགིདདུམན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངསཿ བླུ་ཀྐན་ཅིད་ཇོགས་ཏ་གནས་པལ། ས་འཛ དྱུ་དད་ས་བས་པའི། 
རཿ ོ་ཏགནསཔའོ། པ་པ 








ཐོོོ་ཁད་ལམད་སོ་། བོ་བཞིསཅེའ་པདོནཤོསལ་སོངསསླམོོད་འོགསཉོགནས་པའོ། ནམམཁའིཁམས་འཁོར་བདདྱ་སུངནའལསའདསཔའི 
ཤོན་བརནཊད་བད་བ་རེད དཔའིརང་བཞིནུམཁུན་པའཤུས་ལ་ཡོངས་སྲུརནང་ཛུགས།ཏེ་གཞས་བའོ། ནར་མཁའི་ཁྲམས་ལབོདྲ་བ་དྱ་སདན་ལས་འདས་བནོ། །་ 
པོན་ཐུར་དཁད་དཔག་དུཆརེ་ ད་བཞིན་དུ་རྔ།ན་པའི་ད་ཤེར་ལ་ཡོབ་སྐུ་སཉརིང་ཇོགས་ཏགནས་བའོ། ནམ་མཁའ་ཁམས་འབོརབ་དོངྱརདན་ལས་འདས་བའི། 

པོན་པ་མས་ཅད་བདལ་ང་ཆེན་པ དདབབའི་ྲལཞུདཔསེཤས་པ་འཇལ་འོ་དངོགས་།བདས་པའོ། རརིག་པ་འཁོར་བ་དངྱུ་ངོནོ་ལྭས་འདུན་བནི། 
ཁྲམ་ཅད་མམིད་པ་ཧོའ་པའིརད་བཞི་ནད་ མཁྱེདཔའི་ཡཤེས་ལ་ཡོ (སཏྦིདྲ་ཇོགས་ཏེགནས་པའོ། མདཧ་པ་འཁོདབ་དང་མངན་ལསའོདས་པ་ནི། 
. མབ བར་པཏིད་པའིབཞིནད་མཁིན་པའི་འཤིསལ་ཡོབས་སརའཅི་ བསསནས་ཚུ། མིག་པའཔར་གདང་ཆུངན་ལས་འདས་ཛནི། བོཌ་བར་སའ་དང་པབ་ སི 


















༡ ི་ོ ཤི་སོང ོ་སོགས་ཏོགསའོ། མགོག་བལའོང་བདངྱལ་ ༡བན་ལས་འད་པ་ནི། ཐོ 
་ དཔས་བརད་པོ་ ཧཱུང་པའི་དང་བི དུམཁན་པའི་ཡཾ་ཤེསལ་ ཡོངས ཤིད་ོང་ངོགས་ཏེ་གནས།པའ།༔ ་དའལ་འཇུན་རོ འཆང དོ བྐོད་ཞོབས། 
༦ནོ་པ།ི་ཾགོས་ལ་ཡོདས་སྭུ་སིན་ངོར་ཛོགས་ཏེ་གནས་བའོ། འདྱུ་བེད་འཁོ་དབ་དངྱར་ངན། ད 

སྙོད་ ཞིན་དུམའིན་པའི་ཐེཤེས་ལ་ཡངས་སླུ་མནཅིང་ངགས་ཏེ་གནས་པའོ། ། གྭང་འའ་དངྱལ་དནལས་དས་པདྲི། ལའ 
བྲའི་རང་གཞིནུ་མཁེན་བའི་ཡཾ་ཤེས་ལ་ཡོངསྤསུ་སཱཾན་ོང ༩༥༡༠ ༣ཉས་པའི། འུཾབྱད་འཁརད་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་ ༡༢༣༣༧༠༡༠རཿ་ ༡ ༣༦ , 
'བཞེན་མཁེན་པའི་ཡཾ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྣིནཅོང་ཛོགས་ཏེ་གནས་བའོ། © ཉན 8184༠༤ོམཆོ ལང ཤང 8966 3 པནི། བན་ཐ་མསཅད་གུ་མེད་པ་སུང་པའི་དད་་ 














ཌིང་ཛྫོགསཏེ _ གནས་བའྲོ། ༢:༡༨ 


ཌྷ གག == སྭཱ ྲ 
ངངབད་པོ་མེད་པ་ཧོང་བའི་རད་བཞི་ནདུ་མཁིན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡངསྤ་སྦ་མི་སོངོ་ཇོགས་ཁོགནས་པའོ། མེང་དང་གཟགས་འཁོར་བདངས་ངན་ལས་འདས་པ། ། བྨར་ཁ་ 


༦༤----“=-------------~- .----= ༡༠༨ ༠༨-༡༠༨ྕ༤-- - -༠༨༧༨༤༨༠ྣ༨༨ྟ ྣ ༨༤༨༨ ༤༤༨༨ ༨༤༨ - ༤༨༤༡༢༠༤༤་ ༡༡༤༤ ༡༤༤༤ ༨༨༨༤པ༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤-: 










ཤྲ ལཿ (འདས་བནྲི། དད 
„ ལས་འདག་པ་ནི། བོནྲ་ཐམས་ཅདདབགཏེུདབ་ཚེང་བའི་དངབའིྱོད་ིན་པའི 


ཏོ ༢ཐདོདརཾ ཆོཾཧཱ་ ., ་7 
གུས་པ ཟི གས་ད ཿ 
ཿ, ལས་འདས་བཞེ། ཀླ ༦༧ 


རར ་ - པའི། ཟེགཔ་འབོདབདངལ་ང གྲི 












་ དས་བ ཱ ཡོ 
ལམའདས་བཞོ། ལི བི སད བ་མོའ ཊའི ས་ཤེས སས ོགས་ཏིགནས་པའོ། ོག་པའཞོ་བདང་ུ་ནྲལསཞས་བདོ བག 


་འ ཏྲུ རངབ ༢ ཿུ རཿ 

ག་ར ཞིད ིཊ་ཇགས་ཉི་གནས་ཐའ ལཿ རེག་བའཁོརབདངྱལ་པནལས་དས་བཞི། བོ་ཐམསཿདབུདལ ( 

.| ས་ཁར ཤེས་ལུ་ཕོངས་སུ་སྙིརཙིངརྫོགས་ཏཾགཞས་པའ། རར ༢༢༠༧༦༡ས་ཚན  ཚ་ ལཿ 
ཱ ཤསལ་ཡོངསསུཧོོ་དངོགས་ཏགནས་པའོ། ཆོད་བའའོ་བདདྨལག་ལས་འདས་པཞི། རུམ བགས མངུ མམ འཆམ། ཆུ ལུ ༧ 










༥༧༩༤. 













མཁྱུནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཡོདས་སྭ་སིན་ཅང་ཇོག སྲེན་པ་ལདོནཔ་དངྱས་དན་ལྭསའྭདུས་པ་ནེ། བོན་ཐམ 
བྷི :ར± པའང དུས་དྲན དོད 
` ལ་ཡུངས་སུ་ཐྣྣ ± ག་ར ཐམསཿདད་གྲྭའཱ 


། འྡེ་ཨཤོས་ལ་ཡོངོསྦ་སུ་ སཱནིངཚོགས་ཏིཀནས་པའ། ཐོ ངམས རོས 















དྭགསྒྲ་བ། ] 
སུ་ལ 








༄༅། : །ཉིད་རྫོགསུ་ཏེ་གནས་པའོ། སྒྲམ་བུག་པཱ་སྟུད་ཕའི་རུདབའེནདུ་མཁན་པའི་ཡུ་ཤེས་གདུགེད་བརྒོ་རོམ་པརྱ་བཛུ་བལ།། རུམ་བུར་བུང་བའི་བོན་གང་ཞོར ¶ | 
།ནཾ་སྐམ་བོས་པ་སཱཾད་བའི་ནད་བཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སཾ། དེགཉིས་སྤུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱན་མདདེ་མཉམ་བ་ཧོདྲ་ཀྱི་ད་ནལ་ཡོདས་སུ་སྐིན་ཙང་རྫགས་ཉེ་གཱནྣས་པའ 
གཤིནར་བྱགིས་གཀའ་སྕལ་བ། དེ་ལར་ནུ། སྙུན་བའྲི་བན་མེདཔརྱ་བད་བནིའཁོའ་བུ་དདྲ་གད་ལྭ་ས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིད་། བན་བམག་ཅོད་སླམད་བེ་སྙེང་བའིརང་་ 
བྭཞིནདུ་མྱཁིན་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སྔརྭང་ཛཱོགས་ཏེ་སཱནས་བའ། ཟུ་མེདབ་སཾད་པའི་དད་བཞིན་དུ་མཁྲེན་པའི་ཡ་ཤེས་ད། སྙོཾན་པའི་བ་ན་མེད་བརྱ་ཕྲིན་བ་ ་ 
ཀཉིས་སྤུམེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་མཉམ་བ་ཉིད་ཏཱཾ་ད་ནལ་ཡོངས་སྭུྩཾཧྲིད་ཚྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། སྱནེ་བའི་བླན་མེན་པར་བྱིནྣ་བཞེ་འཁོན་བདད་རྩ་དཟལས་ཡེ་ནས 
ཚི་འདས་ཤིད། བོ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་མེད་པ་སྟེད་པའི་ནད་བཞིན་དུསལེཉའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡངས་སུ་སྨནིདོ་རྔགས་ཏེ་གནས་བའོ། ཟད་བནེད་བ་བྟང་བའི་ཧཿ་བཞིནདུ་ 


རར 











༦༽. ཉིར 








° སམཁྱེནཱ་པའི་ཡཤྲེས་ད་དཱ། , སྤོནེ་བའི་བླ་ན་མེད་བརུྱིན་བ་གཉིས་གླུ་མེད་དྲ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་གཱཉམཔ་ཉད་ཀི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིནཱི་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོཿ སྤྱན་བའ་ སྲ ] 
ཌྷཾ ས་བ དབག་ཏུམེད་པ་ཚུང་བའི་རང་བཞིནདུམཁྱིནུ་བའི་ཡུ་ཤེསདུང། ཧྙཾནཔའླི་བནཡེད་དྱུ་ཡིན་པག་ཅིས་སུམདདགི་ཐཱ་བུན་མེད་དི་བཉམཔ་ོཡདདལ། ; 
&. ཡོ་ཁ་སུ་གྙིར་ཅིང་ཛྫོགས་ཏེ་གནས་པུའོ། སྤཾན་བའི་བླ་རྣ་མེད་བར་ཕྱིན་པ་ནི་འཁན་པོ་དང་སྒྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤག། བྭརུ་ཐམ་ས་ཛན་བད་ལྭ་པ་ཆེན་པོ་སྙོང་བའ་ ༥ 
རང་བཤེནད་མྔབཉ་འི་ཡཾ་ཤུསལ་ཡོདས་སྲུ་སྐོགཛོད་རྩོགས་ཏེ་གནས་པའི། བད་བ་ཆན་བོ་སྐྱོང་པའི་དདུབཞིན་མཁྲནཔའི་ཡེ་ཤེས་དད། ཛཱིནྩོས་འི་བཞོམད་བཟུ 
ཉིནབ་གཉེས་སུནེད་དོ་གཉིས་ྱུ་བན་མེདོད་མཏམ་བཤིད་འོདནལ་ཡོངས་སྱུ་སློ ྡ་རོགས་ཅོགཞས་པའོ། གཞཤེན་ཟབྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ། དེ་ལྟརན། ཚུལ་ཐྤ 











ུ | ° ུ 


ྫོཿ རོ 





]།༄༠། །ལཌྷིན་སྭ་ཀྱི་བ་ན་མེད་པ ྱཧོཔོ་སོའཐོར་བ༨ངྭསམ་ལོ་ཡོནས་འདུས་ཤོག བོོམསོཿདྲལ་མདཔ་སོང་པའི་ངབའི་དོད་མབནཔ་འེ་བཤེད་ལ། 


ཡངས སད ་ རཔདུཔ་ཨད་འའི་ད་བཞིནང་མ།ན་པི་་སད་ དུད། 1: 1 
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།ཏོ།ནས་པའོ། དྲ་པགྲ་ཏུམེད་ ར་སུང་པའི་དང་བཞིནདུར་ལན་པའི་ཡ་ཤས་ད དང། ཚུལ་ཁམས་ཅླིབ་ནམེདཔརྦཙློདང་གཉིསསྲུ་སེདདོ་གཉིས་སསར་མདདར༡ར་པ ྨ་ 
ངཱ གུཾནལ་ཡོངས་སུུ་སིན་ཏད་བོག རྡོགས་ཏགནས་པའོ། ཆུལ་ཁིམས་ཀྱི་བནམདཔད་ཕིནཔ་ནི་འཁོནབ་དདྲ་་རྨནལ་ས་ཡནསའདུས་ཤྲོང་། བྲནཐརས་ཉད་བདའ་པ་ཆེན་པ ཧད 
/2 པུའི་དདགཞིནདམན་པའི་ཡེཤེས་ལུ་ཡོངས་སུུ་སུན་ཙངེ་ཛོགས་ཏེགུན་ས་པའོ། བདྲལ་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་བའི་རང་བཞིནདུརྦབྲནོ་པའི་ཡེ་ཤེས། ད། ཆུལཁསསྱི་ཐྭའ 
©. མེདཔད་ིན་པྲ་གཉིསསུ་མེད་དོགཉིསསུ་བྱར་མེད་དེ༡ན་པ་ ཉད་ཀ་དནོ་ལ་ཡོངས་སྦུ་དུན་ཅིང་ངོགས་ཏེ་གནཔ་བའོ།། གཤེནརབྲ་ཀྱིས་བཀའ་པུལ་བྲ། དེ ཤཏི་འརན། བཟོད་པའི 
ཏྲུ བླནམེད་པ་ནུྱིནབ་ནིའཁོརྲ་བདང་ཆུ།དནའུཁཡ་ནས་འདན་ཤིང་། བན་བནནྭ་ཏུད་མཱ་རེ་ད པ་སཱོང་བའེབཤཞན་དུན་ཁྲེན་པའི་སེཤེསལ་ཡོངས སུ་སྙཾན་ཅིང་རྫོགས་ ཏེ་གནཊྭ་ ; 
¡ྭ པའོ། མུ་མདབསང་པའ་དང་བཞནད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤས་དང། ག་འ པར་ཙཱནོ་བ་གཉིས་སུ་སེད དོ་གཉེས་རྲུ་བུར་མདདཾ་མཉམ་ སྱཉུན་ཅྱ་ཞང་ ལ་ཇ་རླན ¦ 












༠ །དོལ་ཡོདས་སླ་སློ།ཅིད་ངོགས་ཏྲི་གནསཔའོ། བཅོཤ་འགུལ་ཧི་བནོ་མིདཔར་ཤོནཔ་ལབོརབདང་མུངན་ལས་ལྤེནས་འདས་ཤིད། པོནྲ་བམས་༩ད 
° དཔག་ཏུ་མེད་པགྲོདཔའིདང་བཞིནདཱ་མུཁྱན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡྲོངས་སུ་པཱནེཿིད་རྫགསཏགཱནཱསྲཔའ། དཔག་དུམེད་བུ་སྙོང་པའེདད་བཤིནདུ་མཁེན་བའེཡེཤེས་ 
༦ =: ༨༨འ༨ྣཀྣཀྣྣྣྣྣཾྣ་་་གྲསལ + ༽ 2 -༄༤༨ 52༨ ཤྱ = ་ 

4 དང་།, བཅོནའགྲུས་ཀྱི་བླནམེད་པརུྱིནཔ་གཉིས་སུ་མེདདྲོགཉིས་སྲབྱརམེདདེམ༡མཔ༡དཱྱཾད་ནུལ ཡོངས་སུ་གྷཾཞིད་རྫོགས་ཊེ་གྲནས་པའཾ། བཙོནའླགས་ཀྱི”་ 
* བླན་མེདུ་ཕའཛིན་པནིལབོའ་བདངགྱདནྣོལས་ཡེཞསའདཱས་ཤིཔ།, བེཞནཱ་ཐམས་ཅད་བདལ་བཆེནཱ་པོ་སྙོང་པའི་དད་བིནཧུ་མཁྱན་པའེཡེ་ཤསལ་ཡོདས་སྭུ་ལོཧོད་༡༡ 
རྫགས་ཏེགཉས་པའོ། བདལ་པའྡ་ཾ་སཱང་པའི་རུདབཤིནདུམཁན་པའི་ཡཾ་ཤེས་དང་། བརན་ལཱསཀྱི་བན་མེད་པདཛཱན་པ་གཉིས་སུ་མེདདོགཉིསསྲུ་བརསེདདེ། 
མ༡མཔཏཾད་ཀྱི་ཧོན་ལ་ཡོངས་སུཧཱིན་ཅིད་རྔོགས་ཏེགནས་པའ། གཤེན་བཀྱིས་བཀའ་སྱལཔ། ་ེ་ལྟརན། ་བསམཤཧཱཏཧྱི་བླམེདཔའཕྱིནཔ་ནེ་འཐའ་བརང་` སི 











ལོའི 









| བས་ འོ་རོ་རོམ རུའོ ་ ས་ཤིང 
ཇཱིན པར་ཡི་རོབ་གཉིས་སམེད་དྲོ་གཉིས་དུ། ིད་ ༠༨༤༣ ངོ ལྟོ དྷ 
ཌྷེ )ུ ཏད་དེ་ད། ཉམ་པ་ ་ུ 

ནའ + སྲུ ཱུ ཨང འི རི 
| མཆེག ོ་རུང་ ;༣ཤིས་དོང་། ཧོང 


བས གུ ན་པད 
་ བརཔའིསལ་སོད། སུ དུང་གས་ 
དངྱ་མུ་ོལས་ཡེནས་འདས་ཤིད། ཱ བོན་བསད།ཅད་བདལ་པ་ཆན་པ་ 





ཐོད་བདཔོ་སདོཔ་ བ་ 
༈དང་།, ཧྱབད། 
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-འ ་ིོིིི་ ༡མེདདོགཏིས་སྤུ་བརལདད་མཉམ་པཉིདྱཀི་དོནལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཅེདཛོག་ 





རར 
བླན ཆའང ༧ ལུས ཡུས འའ ནད ཅི ཿ 


ཧོདའི་དངཔྲཞིནཱོ་མཱབྱེན་པ འོ ཤླསལ་ཐོདསློོོས གནཾས་བའོ། དྲལ་བ སོངཔའི་དང་བཞིན མོ འི་ཡེཤེས་དད། [ཟླ | 
སཱཏ གནུས་པའོ། གཉད སག འསུལ་བྱ། ¿དེ 
འཁོདུ་བྱོ་གར་འས ཡེ་ན༥།འདས་ཤེད། བནྲ་བམཧདྲུམམདྲཔ་ཀུངཔའི་ འི་ནད་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡེགསལ སས ཅིད 


འྲིཡཤེས་དང། ཧྭ ལ་འ ས་བ ་ ལོང 
འི་ད ས་གར 











སྲི 











ས་སོ བོན ཐིཁ་ རྩོར ི 
ག་འ ཧཱུ ་ ཿ 


གཤེནན་བིས་བཀའ་སྩལ་བ 


ངོ 
འམབཤིནྱ་མཆེན་པེསལ་ཁང་ས་ 











]གཞནས་བའོ། 


༢༠༦ 








རེ € ༨་་' 


་གཱནཱལམ་གྱི་བླན་མྲེད་པར་ཕྱིན ཞི་འཁོདཔ་དྲྱམ་དགལས།ཡེནས་ཞདས་ཤིད།  .བོན་ཐམས་ཅད་བད་བཆེན་པོ་སྲོད་པའི་འད་བཞིན་དྭ་མྨྱེ ནྭ་པའི་ཡེ 
གསའ།་ཡོདས་སྲུ་སིནཅིད་ོགས་ཏེ་གནས་པ། ཅུ བདལ་བ་ཆེནབོ་སྙོད་སྭའི་དད་བཞིན་དུམ་ཁྱེན་བཞི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡོན་ལམྱིདན་མེན་པ་ཕོན་པགཉོས་སྐུ་མེདངོ་ | 
མཇུ་ཤཆནསདོ། ཏན དིདྲའལ ཡོངས་སྲུསྙན རོ་ཅིང་ཇྫོགས་ཏེགནས་པའོ། ,གཤེན་ནབཀྱི་སུ་བཀའ་སྩལ་པ། ` དེ་ལྟར་ན།. .ཐབས་ཁྱསླ སྨུན་མེད་པན་པྱན་བཞནེ་ 








པོཞ་ཐམས་ཅད་བདབ་མེད་པ་སོང པའི་རདཐཤིནདཱ་མྱལནཔའི་ ཡཤས༢་ཡོདས་ 






ཁོར་བདེད་མུ་དན་ལས་ཡནསྲ་འདས་ཤིང།, བོན་ཐམསཅད་མུམེད་པ ཧང་བའི་ནང་བཞིནདུ་མྦྱལན་པའི་ཨེཤེས་ལ་ཡོང ངས་སུུསནཅིདྡ་ཇོགས་ཏ་གྲནས་པའོ། མུ་སྐཝ | རི 
།ཧཱད་པའནང་བཞིནདུ་མཁྱུན་བའི་ཡེ་ཤེས་དད། བཅས ན་མདབརནསགཏས་སུམདགཏིས་སྱབམདད་མཏམ་གཞིདྲ་ནལ་ཡངསསུ ཆིགས གཞ | 
པའོ། ཐགསྱ་ཀླིབ ན་མེད དཔའསིན་བཞྲིརའོབདབྱས་བྲན་ལ་ས་མེ་ནསའནས་ཤཔ། ཱ 





་ྦ པོན་ཐམས་ཅ་ མེད་པ་ 
 ླ<&, . ༅_..,.།..ཇ55ཚ བོ 
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]ཱ རགས་ཏེགནསུ་ང་ ། ཟུད་པ་མེདཔ ཧོང་པའི་རང་གཞིན དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤེས་དྭབཀྱི་བཱན་མད་པར་ཕིན་པ 
2 བག་ཅ དསང འིདབནྲ་ོབ་ནའཆོསའ་མརགཔས་ཡདསཔམ་ 


༧ གཤའ 


ཉི་བཱ་ན་མེང་པ་དྲ་ིནང། ནི་ 











།ལཁོརྲཔ་དངྱ་སཆཿལས་ཡེ་ནསའདས་ཤིང། བོནྲ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་མེད་པ་སཱང་པའི་དུང་བཞིན་ 


ུས་བཀའ་གུས་པ། དྭ་ཀར་ན། ་ཤྲིས་དྭཔ ླནད་པ་ོཔནོའོརབ་དམངལས་ཡོ་ སཿ 

















། །མེ ཟེདཔ་སངྦ་ཡའིརདབཞིནད་བན་པཱའིཡ་ཤེསྭལ་ཀོངས་སྭ་གོནདོགས་ཏེ གནག དཔག་ཏུམད་པ་ ངོབའི་ངང་པནིནདུ་མྔནྲཔཞོས འི་ཡེ་ 
ཤེས་ད ཤེས་རྭབྱཙླི་བན་མེད་པརྩ་ཡན་པ་གཉིས་སུམདད སྭ་སྭཧཱརམདདེ་མཉམ་བཉིད་ ཀྱི་ནནལ་གངས་སུུ་སི ནོད་རྫོགས་ཏི་གྲནས་པའོ། ཤཾས་རབ། ་ 
ཀླ་རྲ་མེད་ ་གནྱ་ཡིན་པ་ནིའཁོར་བདང་མུ རྨར་ལས་ཡནས་འདས་ དྲ དོ་ག་བདམ་པརྐག་པདཔའིདང བཞིན་དུ དུ་མཁིན་པའི་ཡཱ | གཆིག | 
ཐཉདཛོགས་ཏི ར་པའོ བདལ པཆན་པཾ་སྙོང་པའི་དང་བ མཁུན་པའི་གྲ་ཤེས་དང། ` བཱན་མེདཔར པ་གཉིས་སུམདད་གཉིསས་ཊར ྲ 


༢ ྡིད་མཉམ་པ་དྱས་དོན་ལ་ཡོངསས་ བསགས གུན་དྲིས་གཀའ་ ཕྱྟུད་པྭཉིདདེ་འབོར་བདང་མྱ་དནྣ་ལས། 
-ཆ༔།ཡ་ནས་འདག་ཤཾབ། པོན་ཐམ་སཅད་མམདཔ་ །ཧོངཿ། + ་  ་ ཞམམལ སཱ་མཔ་ཚ་པའིནང་ 


༡༡༣ 








1 གོནདུམྦའོནཔོའིསོ་ཤེས་དང། ཊོ་སྩོངཐཏིྨ་གཉོས་སུམོདདོ་གཉ་སོ་རརམོདདོམཉོ་པཉོད་ནོ་ནའ།པོརོསྦསྨ་ོོད་གྲས་ཏྲོགནས་པའོ། ཤི་ཧོད་ཉོད། 
[ཧཱུ་པའི་ཕ་ཤུས་དང་། ཕཱིསོང་བཏིད་ཉིས་སུམདདགཉིས་སྣ ལོས ལང ལ་ལའའ་ ! 
འདུཔ་མདཔ དའ འང་བིནདུམཆནཔའིགཤེས་དང། སས་སས་སས ངཱ 
༡༢ རི་མ - ལེ (ཀུ ཕཿ ྭ མཿ དྲ་དྲཔཿ ཏེ ¬` ཌ#༨5 £` ཧཧ, ར། རར - 
༦ ད་ི་ག་སས་་ ོ་་9 ནལ 
ཅབ་ལཀཿབར་ ཝཏང་སེ་གར་འབ་འབ་གའ་ཁ་ར་ཁ་ ར་ལ་འ ༠9༦ 






























[97 ༼ཅདྫངོགས་ཉོགནསཔལོ། བདལཔ་ཆོན་ཐོ་སོའྲཔའིརདབཞིནཅུ་སིནྲ་པའི་ཕེཤེསདད། ཡྱི་སཱད་པ ཏོདགཉོསྦ་ོོནཐོཕོཉིམོོ རམེད་དེ་མུཉམཔ་ཉིད་ 
ཀྱི་དན་ལྭ་ཡེདས་སུསྨན་ཅང་ཛྫགས་ཏེ་གནསཔུའཾ།, གཤེན་རབཀྱི་སྭ་བཀའསྙལཔྲ། དེ་ལུ་ན། ནད་སུང་པ་ཉད་ནྲ་ལ རབདང་སུདནལས་ཡེནསུའདས་ཤིད།. བུནབྲམྔས་ 
ཅདཱ་མུ་མད་པ་སྙོང་པྲའ་ནང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡདས་པུ་སླནཧུཾང་ཛ ནྣམ་བའོ། ཐུམད་པསངཔའིདདབཀིནུམཁྱིན་ཕའི་ཡ་ཤེས་དདྭ། ནད་ འང 
གཉིས་སུམད་དགཉིས་སྱུབར་སྡདདེ་མཉམ་པཉིད་ིངནལ་ཡོདས་སྲུསནངྫརོགས་ཏོ་གནས་བའོ། ནཾ་སྐོད་པ་ ིད་ནི་འཁོར་བདུདྱ་བ་དན་ལས་ཿ ཞས་འདས་ཤིད། 
ཅདྲ་བད་པ་མེད་པ་སྔདཔའི་དདཔཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡ་གསལ་ཡུདས་སྐུ་མིནཅོང་ཛོགས་ཏགནས་པའོ། ཟད་པ་མད་པ་སྭ་ 


ས་པ་ཉིད་གཉིས་སུམེདད་གཉི་སསུ་བྱར་མེདད་མཉམཔ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོདསསུ སུ་སྨནཊི་ཛྫགས་ཏ 
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༧༢ = ལྦ 


སུང་པའིར་ད་བིན་ཏུ་མཁན་པའི་ཡེ་ཤསད་ད། 7 
༼གནས་པའ། ནན་དད་པ་ཉིནནི་འཁར་བདདྱ་བངན་ལས་ཡེནས་འདསའ 








ཧ་སག དཔག ུསེད་ུ་ཉོད་བ 
།ས་ཏི་གནས་པའོ། ནང་སྙེང་པ་ཉིརདྲི འཁོར་བདངྒསྣང་ནལས་ཡནས་འདས་ཤིད། ། 
ནོ ཐ་། དདལ་བཅོན་པུདབའི་རདབཞན་བྱེནུ་བའི་ལ་ 


རར མྱུ་མེདཔ་་ 









འིནད་བཞིན་དྲུམྱབེན་བའི་ལྣ་ཤེསདད ༩ 
ཞེས་ 


ཤེན་རབྱིས་བཀའ་སལ་པ། ངེ་ཏྐརན། པྱིན 





37༩ 


༅ཿ། ནང་ས འབཉོདནོའམོའཐདདྩོས་ངོན་ལྗས ཡེནསྤ་འདས་ཤྭང་།ལ བྤོའོ་པསསཿདོ་བད་པ་མེདྲ་པ་གློང་བཟོའྔ་ བཞིནཅམཉནྭཔའི་ཡེཤོསལ ཡངས་སུ་སྙིན། ནཱ 
རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། བོད་པ་མེ་ད་པ་སྭོང་པའི་འང་གཞིན་དུསྔཁིན་པ་འི་ཡེ་ཤེས་དང། རནད་སྟདཱ་པ་ཏ ཉདགཉིས་སྤུ་མེདདོགཉེས་སྦུབརམད་དེམཉམ་པ་ཏིདྱཀདན་ལ་ ་ 
ག་གས ཧནད་སྟོད་པཉེདནེ་འཁོརུབ་ནང་བྱ་ད དན་ལས་ཡེནསའདས་ཤྲི་ ཤོན་བྲམསཉུད་ད་པྲག་ ཏན་པཟང་བའི་བྲ་བཏུན་དམབེན་ 
བུའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངེསྭསྭ་སིའེད་ཇོགསྭ་ཏྲེགནས་པའོ། དཔག་ཏྲུ་མེད་པྲ་སྟོང་པའི་དུར་གཅིན་དུམཁེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དྭག། ཕྱིནད་སྩོདཔེ་ཉིད་གཉོས་སུ་མེད་དོགཏིསུ་གུ་བྱན་་ 
པེདདེམ་ཉྲམ་བཏིདྱའིདོནྲལ་ཡོངས་སླུ་མིནོགས་ཏེགནས་བའོ། རྱཿ དང་སྲོང་པ་ཉིད་ནིའཁེད་བདྱས་ཏན་ལཱས་ཡེ་ནུས་འདས་ཤིྱ བོནཐམསཉད་བདལ་པཆེན་པོ་སྙོད་ ངཿ 
བཞིནུམཚན་པའིཡ་ཤསལ་ཡོངས་སྲེ་ཉིན་ད་ཛེགས་ཏོགནས་བའོ། པའ འ་འ དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དབ། ཅནའལེདཔཏད་ཞི་ 

























ཱ གཤེནརཆོསཔཀའསལ་པོ། དི་ལྟནན། འཊྱ་བྐ་སོངཔ། ཐབ 
ར་ལ མསྭདདྲམ་མེདཔ་སྟད་བའིརུད་བཞནདུསྦའན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེངས་ སུ་སྙིནཏད་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། ཤུ་མེན་པཾ་ཊ སཱིང་པཾ 
ཿ དུདབཏིན་ཏ་མོན་པའི་ཡེ་གེས་ད། ས་གས ོགཉས་གཟོོཏ་བོ་འོཔ སེ ་ངསངགནས་འའ། འབ འདུས་པས། 

/ ཅཅ ±: ( 


ཛིང བར་བ པྫོགོས་།གོནས་བསོ། ཟོ 





























དནལ་ཕོངས་སུ་སྤིན་ཉིང་རྫོགས་ཏེ་གནས་ཕྲའ། འདུས་མྲཔྱས་སྙོང་པ་ཉིད་ཧྒིའཁོརྲ་བདདྱལ་དྲད་ལས་ཡེནས་འདུས་ཤིང་། བོན་བམས་ཅད དབཞྲེད་པ་སྲོང་པྲའིདདྨ 
ཌཉྱའིར་པིའི་ཤེསལ་ཡོདསསཧ་འྔ་དོངས་ཉགསཔའོ། ཀ་ཡིད ི་བཞིག་མེན་བའི་ཕེཤད་བང། ས་བབ " 
གཉིས་སྲུ་མེདདོ་གཉིས་མྦབར་མེདུདེམཉུ པ་ཏིདྷ་ཀི་དོའ་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྣཧ་རིང་ཛྫོགས་ཏགནས་པྭའོ། འདུསམེ་བྱས་སྟོངཔ་ཉིད་ནིའཁོརབུ་དངྱ་ཧན་ལས་ཡེནས་འདུས་ 
ཤིང། ཕྲེན་ཐམས་ཿདདཔག་ཏུ་མེད་པ་ཧུད་པའིརང་བཞིནདུ་མའིནཔའིཡཤསལ་ཡོངས་སྭ་སྙིཿཅིརྡ་ཛོགས་ཏགནས་པའ། དཔག་དུསེད་བ་སྟོང་པའི་དངབཤིནདུ་་ 
མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དདྲ། འདུས་མ་བྱས་སྩོད་པཉིདགཉིས་མུམེད་དོགཉིསསུ་བྱརམེདདེ་བཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སུ་སྤིནཉིདྫོགས་ཏེ་གནས་པ་འོ། _འདྲུས་མ་ 

ཡོངས་སུ་སྙཱིནཱཅིད་རྫོག། 


® 


#༠༥༤ -`‹ 


བྱས་སྱངཔ་ཉིད་ནི་འབོར་གདང་རྱ་ངརྣ་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིང། བོན བྲམསིཿད་བདལ་པཆན་པོ་སྔོངཔའེདད་བཤིནདུ་ལཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་། 











མཉམ་པ་ཉདྱ་དོནལ་ཡོངསསྭུ་པཱན་ཏང་ཛོགས་ཏིགནས་པའོ། མཐའ་ལན་འདམ་པུ་སོད་པཉིན་ནྲིའགོརབ་དོངྱས་ཏན་ལྲས་ཡི་ནས་འདས།་ ཛེར བན་ཐམས་ཉད་དཔག་ཏུམད་པ་ ། 
སོདཔའིདུར་གཞིནདུ་མཁྱན་པའ་ཡ་ཤྲསལ་ཡོངས་སྭུ་སྔིནརིད་ཛྫོགས་ཏིགནསུ་པའ། དཔག་ཏུམད་པ་སོད་པའིདང་བཞིནདུ་མྱ་ནཔའི་ལྲ་ཤྲས་དང། ཟཐའལས་འདག་པ་ཚོད 


།འཡེཤེསདང། མཐའལསའུདུསཔསང་པ་ཏིད་གཉིས་སམད་དགཉིས་སྲུ་བུར་མདད་མཉམཔ་ཏིད་ཏིད་ནལ་ཡོངས་སྲུ་སིནིད་ཛོགས་ཏ ཏེགནུས་པའོ།  གཤྲེན་རབཀྱིས 


ཀའ་སུལ་བ། དྭ་ལདན། མིདམིགས་པ་སུང་པ་འ བང ཡས་ཡ་་་ བནྲ་བམས་དྲམམདཔ་སངཔའདད་བཞི་ནདུ་མཉེནཔའི་ཡ་ཤསལ་ ན 





པ་ཧ་གཏས་སྤཿནདད་གཉས་དྱ་རྒམདད་མཉམ་པ [ཧིད་ི་ོན་ལ་ཡོདས་སྤུ་སིཿྡ་ཚོགས་ཏ ཏཐནས་པྲའ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧྭ སྱོང་པཉིད དནི་འཁོ་་དྲད་མུ་ཏན་ལས ཡནས་ 
¡¡ ཨཿ བན་ ཐམསཿདབདལ་པཆནཔ་སང་པའི་དྲ་བཞིན ཧམཁིན་པཱའ་ཾ་ཤསལ་ཡོསསྭུཾ །ནཅིང་ཛྫོགས་ཏ་གཱར པལ ༨བདལཔ་ཆེནཔ་སང་པའི་ནད་བཞིན་དུ་མན་ 


%&2ཿ - 








ཚག ཁཝ ་ད་རང་-་ ༧༥ བ་བ ལའ ་༄༅་འབཁར་་ི" ༩ 





5 ~ ༡༢ 


སྐུའི ཨྭཱ་སྭུ་སཾན་ཅངྡ་ཛོགས་་གནས་པའོ། དཔགཏུ་མེད་བ་ 
དདོ་གཉིས་སུ་ པནྲ་སདད་མཉམ་པ་ཉད་ཀྱེ་དོན་ལ་ཡོདས་སྤུ་སྐིན་ཅོད་ངོགསཏེ་་བ 
















རལ་པ  ས་ལིཞུས པ་སོ ན་གི །ས་ཡནས་འུདས་ཤཾང་། ཟྲི གྱགས ར 

སྭཏི་གནས་པའོ། བ ` ི་ བའི་ཡེ་ཤེས་དང། མེ་དམེགས་པ་སྙད་པཱཉིད་གཉིས་པུ་མེ དདོ་གཉིས་སྲུ་བྱརམེད 

དསི་་ྲ སུ་ཡུནཅིདཇགས་ཏུགནས་འའོ། ཡག གཟུན ས་བཀའ་སུལ་པ། བྷེ་ཐུདན། ཆེན་པོ་སོད་པ་ཉིདནིའཁོདབདངྱམ་ནལས་ཡེནས་་་༥ 

; དེསཉྱཨང བོན་བྲམས་༔དམུ རི བའི་བ་ཞེསལ། ཿཡོངས་སྲུ་སྨཾནཧང་ཇོགས་ཏ་གནས་པའོ། རུ་མེདཔ་སྟོད་པའིནང་བཞིན་དུ་མཁྲེན་ 

| ཐའེ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཅིནཔོནཔསཉིདྲགཉིས་ཞཆེ་བྲགྱོས་བྱབདང་དད་ང་བ་ ཀི་དོལ་ཡོངས་སྭུ་སཱནཉིདྡ་ཇོགསུཏ གནས་པའོ། ཆེན་པོ་ གནོད 
ོརམ་་་་་མ་ བདམས་ཅ་བདལ་མདབ་ལྟ་པའེ་བཞནུམཉནཔའིཡསལ་སསཔུདོན་ི་ཛགསཉརསཔའ། 








དི 


དྲལཿན། དན་དམད་ཧྭང་པ ཉིད་ནིཁོ་དད་མངྦ་ནཱ་ལས་ཡྱེ་ནསུདྭས་ཤིད་། བེན་བྲལཿ སྭཅདྭནཱ་མེད་པྭ་སཱང་པའི་དདབཞྲིནྲ་མྲའིནཔའི་ཡྲ་ཤེས་ལ་ཡོདས 'སུ་སྐན༠ཉང་ 

ཚླུགསཏགསདའོ། སུམེདཔ་སོདཔའིདབཞིནང་མཁྲད་པའི་ཕྲེ་གསད ང། དནཾདམང་ཧངཔ་ཉིདགཉེསསུམདདགཉིས་སྲུབ ་མད་དམཉམྨ་པ་ཉིདཱ་ཀྱི་དནཱཌ ", 
ཤདུ་སྭཱ་ཿདྡུང་གས གྲངས་དའོ། ི་དཔ་་ཤས་སཔནགར་་ཤད། ཐྲོད་ཐམས་ཉད་ཐད་པ་མེདུཔ་སྲོདཔའི་ དཔོགས 
པའི་ཡ ཤེས་ལྭ་ཡུཨ་སྭུ་སིནྡ་རོགས་ཏེགྲུན་ས་པའོ། གྐཊསྲདདོང་བཅ་མགསོན་ར། པཔ འུ དོནདྷ་མཔ་ཧཱང་པ་ཉིད་གཉིསསུ་མདདོ་གཏསསྤུཧ 
རད ར།ཌཱམཔཉདྲ་འི་ ཀི་དགིལ་ཡངསུསྤུ་སྙིད་ཅིད་རྲོགས་ཏགནས་པའོ། ་ དནདམ པཾ སྟོང་པཱ་ཉིདའིའཁོད་གདད་མདུན་ལས་ཡེན་སའདས་ཤིད། བནྲ་བྲམསཿདདཔགཏུམད 
་སེ་པའིདངབཞིན༔ སྔའནབའི་ཡཤས་འདསསྭ་ ་ཛེགས་ཏགནས་པའོ། དཔག་ཏྲུསེདཔ སོ་པའི་དང་གཞིན་ད་མཁིན་པའིཤེསདད། དནདམ་པ་ 


༤ ༡༠༤༤༤༤༤༡༤༨-- ˆ 













༧༧ 





ལེ གར ༥ 


༦  །སོངཔ་ཉདགཉོསབོདོ་ཉོས་ཐྱར་མོ་དོ་མཉྩམ གྩོ ལ་ཡོངས་སྭུ་མནདོགས་ཏེགནས་པུའྡོ དོན་དམ་པ་གང་པ་ཧིདནི་འཁེན་བ་ད་ 
ན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤད་། པན་ཐམས་ཉདབདལ་པཆེན་པོ་སང་པའི་དད་བཞིན་དྲུ་མྱབེནྲ་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཡངས་སྲུ་སྲན་ཅིང་ཛོགས་ཏགནས་པའོ། ་བདལ་པ་ཆེན་ 
ཉོད་པའིདང་བཞི་ནདྱུ་བལན་པའི་ཡ་ཤས་དཔ། “ དོན་དྲམ་བ་སེ་པཏིད་གཉིས་སུམ དོགཏིས་སྱུབར་མདདོ་མཉུམ་ པཔ་ཏཾདྱཾིདེན་ལ་ཡངས་སྤྲུ་མནཉིད་ཛོགས་ཁཞ 
།འཱ གཤེན་བཱ་ྱེས་བཀའ་སྣ་ ལ་བ། ད་ལཱུ། ཤྲི གནི འ་བདང་མཱདན་ལས་ཡེནས་འདྲས་ཤིང་། བན་བམས་ཅདྤོམཱམེད་པ་སྙེང་པའུ་ནང་ 
ཞནདཱམ པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡེངས་སླུ་མིཊ་ དྲ་ཛོགས ས་ ཏགནས་པའ། མུ་མེད་པ་སྱོང་པའི་རངབའིནཱུ་མཁྱེན་པའི་ཡཤེས་དབ། རང་བཞིན སོད་པཏད་ག་ཧྲིས 
ཚིས ཡདེ་གཏིས་སྱཱ་བརམད་དེ་མཉམ་ པ་འི་འདོན་ཡོབ་སྦུལསངོགསཏགས་དམ། རདབཞེན་ཚོངཔཉིནནིའཁདབདད་བད་ནལས་ཡི་ཞསའདས་གིབ 
































།‡ ཀྲི་་་ོ་བབ་མདཔ་དཔའབཞནསཱ ྒལཝཱོལ་ཡོྙྦམགས་ཏེགཟས་པའོ། ་ ཀོ ཁུ་འོམ་་ོ་ 
ཀུ ཤེས་དད་། རང་བཞེན་སྙོཾདཱཔ་ཉད་ག3ེས་སུམདད་གཏསསུ་བྱར་མྲེད་ རྩེ་མཱཏཉམ་བྱཏིད་པ་དན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཅིང་ཛོགས་ཏགྲནས་པའོ། རདགཞྲིན་སོང་བཏདན་འཁོར་བུདང་ 
ན་ལས་མེནས་འདསྭ་ཤུང་། བེན་ཐམས་ཅད དབག་ཏུརད་བྭ་སྲང་པའི་དང་གཞིནུཧུ་མབེན་པའི་ཡེ་ཤསལ་ཡོསསྭ་སུངྡ་ཛོགས་ སནས་པའ། དཔགཏུམནཔ་ཧང་ 


ད་བཞནདུམཁ ན་པའ་ཡྲ་ཤསདང། བབགྲ་ིནཧ་པ་ཉིདག ས་སཆེད་དོག་་སཟད་ཝདདམཉམ་དེདྱདེལ་ 
གཱོད་པ་ཉིད་ནྲེ་འབེད་བདང་མྐུ་རནྣལས་ །ཡིནས་འདུས་ཤིང། བེན་བལུས་ཏན་བདྲལ་པ་ཆཔོ་སྟ་ 









།ཤོངསྭ་སྦུ་སར་ཛྲོགས་། ཏགནས་པའ། ་ 
སང་པའི་དྲ་བཞིནཧུམའྱཞཔའལ་་ཤྲེསལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཧརྡཛོགས་ཏགནས་པའོ། བ 
བ མཆེན་པ་སུད་པའིདང་བཞིནདམཁན་པའ་ཡཤེས་དང། འད་བ་ཞིན་སྙེང་ པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོག་ ཏིས་སྦུརམེདདེ་མཉམཔ་ཏིད་ཀྱི་དེནལ་ ཡོས་སྭུ་ཝནང་ཛོགས་ཏེགཉས་པ 








£ འི་ས གགེནིག་བཀང་སལངུ། བྲ ན། དདཞདམདཔསོངབཤོདནིལོ་བན་ལས་གསའས་ཤིང། ཐོན  བོནྲ་བམསཧདམུ་མེད་པྲ་སོང་པའིནང 


དདོགཉི ༨༣ 






ཤྩ པེན་ཐམས་ཿད་ ་ང་ ་ == ཏུགནས་པའོ། ྲ 
4 ༢༠༡༡ ན་གཞི ལ་ཡི ངོས་ཏེབཤ པའོ། རད་བཞིན་སོང་པ། 










ཐཱ 
རོངོ་ 
རི 


£` 
ལུལ་བ། དེར བོ 


འཁའ 
། དདགཞིནམེད་པ་སེང་ ཆེང 
མོས་མ རཾ 

















ཤོ གུ དག་འ ཤོན 





ཤཾང།, * བོན་ཐམ་སཱ་ཅད་དཔག་ཏུ་མེད་ 
།གོང་པའི་དད་བཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ནུང་གི་ 
ཏཧཉིས་གུངདད་གཉིས་སྲབངམདའ་བཉམ་པ་ཉོད་དན། ཡཿཔོདས་སུ་དནོཅིང་ གུསུ་ཏེ་གནུས་བཱའོ། 
ངྩོམ་དཏལས་ཡེནས་འདས་ཤོང། བོན་ཐམས་ཅ་ད པདལ་བ་ཆེ 


ཐི 


ཚན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ནིའཁོད་བ ' 
ཆེན་པོ ང་པའི་ནང་བཞིན་འ་བཅིནསའ ཡིསཤས་པ་ལངས་སྱུ་གིསི་རོགས་ཏགནས་པའ། ༡༢༦༦ 





སགས ཾོ]ོཾང་ ཡོངས་སུ་སྩཾ་ནཙཾདེ་་ཾ | 
།སཏི་གནས་བའོ། བདྲ་པ་ཡེད་བ་ - ་ མཁྱེ 1 ་ ད་པ་ཉུདགཉིས་སྲུ་བུད་དོ་ཉིས་སྲུ་བུད་མེད་དེ་མཉམ་པ་ 
དི དི བ་ཉི ± འདྲས 
།སྭོང་པ༩ ིརདཞད་གཟདཔའ་པི་གིས་ཡེངས བྲུ་ར་ གནས་པའོ། དཔག 
ཏད་སང་པ། 


`;3-4། 









:བ¶ £།,„ ཌིགནསྭ་པའོ། ཐོག་མདང་ཐ་མུ་མེད་པྲ་སོང་བྷཉིདན་འབོདྲབ་དངྱས་དན་ལས་གོ་ནསའདྭས་ཤོད། བོན་ཐོནྤོགཿད་དཔག་ཆ་མོདཔ་སྟོངོཔའོ་ནང་༡མ། 
་) བཞུནུ་སྭཁྱིན་པུའ་ཡ་ཤས་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྨནཉིང་ཚོགས་ཏློ་ནས་པའོ། དཔགདུནདུ་པྲ་སད་པའདད་བཞན་དྲུ་མཁན་པའ་ཡ་ཤས་དང་། བཤོག་ཝུ་དྲད་བྲམ་མེད་ 





པ་སོད་ད་ཉིདགཉིས་སྲམེད་དྲོ་གཉིསསྲུ་བད་མེདདེམཉམ་པ་ཉིད་ཀུ་དོན་ལ་ཡོངས་སྐ་མནིཙིདྡ་ངོགས་ཏགནས་པའོ། ཐོག་མ་དུང་ཐྭ་མ་མད་པ་སྟེངཔ་ཉིདནིའབོདཔ་ 

་དུ་ལས་ཡནས་འདས་ཤུང། ཐེདྲོབམསཿད་དདལ་དུ་ཆན་པ་སད་པའི་ད་གཤོན་དམལནཔའི་སྲོ་ཤས་ལ་འས་སསནཅིང་ཇོགས་ཏགུནས་གའོ། བདལ་ད་ 
ཧུང་གའརདག་ཞིནདུསན་པ། ཡེ་ཤེསདུད། ཐོག་མ་དང་ཐན་མདོབ་སད་པཉིདགཏིས་སྲུམེདདོགཉིས་སྱུབ་མེད་དྲེསཉམ་དཉིདྱ་ཉི་དོནལ་ཡོངས་སྲུ་དནཅིད་ 
ས་ཏོགནས་པའོ། གཤེན་ནབྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལྟནན། དོར་བཡད་པྲ་སྟོང་ཉིན་ནིའཁོདབདངྒྱམ་ངན་ལས་ལ་ནས་འདས་ཤི། བོན་ཐམས་དྲམ་ཕི 














༡༢ 


རི པོན ོན་མོནཔའོ་སོ་ཤོས་ལོངས་སུ་ན་ཐོགས་ཏོས་བའོ། ཐོཐོདཔསོདཔཇིདངབཞོནདུསཞོན་པོ་ཝེ་ཤེསད། བསོད་པ ་ཱ 
རུ ཉིན་གཉིས་ཧུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ་བྱརམེད་དེ་མཉམ་བཏྲི ཏིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོས་སྲུསྨཾནིདྡ་རྫོགས ཀནས་པའ། དོདབམེད་པ་སེང་པ་ཉིདནིའཚོརབ་དྲ་མངན་ལཱས་ཡེནས་འདས་ སུ་ 
4 1 དྲའཐམསད་བདཔམདབ་ནྲུདཔའརང་བཞི་ན་མཁུན་པལཤེས་ལ་གཡསུ་ཡནཅི་རགསཏུ་གླས་པའོ། ཟད་པ་མེད་པ་སྙོང་པའི་ནོད་གཞིནདུ་སྔའིན་པའི་ཕ་ 
12 ཤས་དང་། དོན་བ་མེདབ་སྟོདྲ་ ངད་ཉིདགཉིས་སུམེད་དོགཏིསས སྭུ་བར་བྡེདདེན་ཉམ་བཏིདྷ་ཉིདནལ་ལོདགྲ་སྭ་སྐཾའཊ་ རྫོགས་ཏེགནས་ཐྭའོ། དནཔ་མེད་པ་སྟོད་པ དནི་འཁོདབན། 
¥ རྱ་དན་ཁྲས་ ཡནས་འདསཤྲ། ¡ བན་ཐསསཏུདདཔུག་དཱ་མང་དྭ་སུང་པུའི་རབབཞུནདུནུནཔ་ི་ཡེ་ཤིས་ཀུ་ཡོ་སྤྲུས ནཤིང་རྫོགས་ཏེ ཏེགནས་པའོ། དཔག་ཏུ་མེད་པ 

ཅུ ཧོངཔའི་འད་བཞིན་ རུན ་པའེ་ཡེ་གེས་དབ། དོ་ར་བ་ཡེདཔ་ ཧོང་བཏིན་གཉིས སུཁད་དགཉིསར སུ་བྱརམེད་དེ་མཏམཔ བར་མ 

















ཁ་ས ག་ཨ སུ 





དངྱ་ཀུ་དནཱ་ལ། ཤེ། བོན་ཐམསཿ་ 
ཉོདཔའིརང་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི འི ཤེས་དང དངོས་པོ་མེད་པ་ཧོཿ 
ཤན་རབ་ཁེས་བཀའ་སལ་བ། དེ་ལུ་ན། ག་ 












¡4 ༦ ཀདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེ་སལ་ཡོད སྤསྭ་ཐོཧནྡི་ོས་ ་ཏིགནས་པའོ། རསཔ ཧྭང་ པའི་དང་ད བཞིདདུ་མཆེན་བའི༥་ ཤེས་དྭང་། དཔོ ་འཕོ་ཉོདོ 
།ཉིད་གཉིས་སྲུ་མེད་དོགཉིས: སུབན་ནདད་ནཉམ་པ་ཉིད་བཱི་དན་འ།ཡོང ས་སྭུ་སཾནཙངྡ་ཇོག་ས།ཾ ཏགནས་པའོ། ད་གོས་པོ་མད་པའི་ངོབོཉིད ་སོང་པ་ཉིད་ནིའཁོར་བ་དང་ཆུ།དན་ལས་ 






ནས་འདསུ་ཤད། བནྲ་བནཱ་ཧད་ བཱ ད་བཞེདཔ་སྟོ ང་ད འིང་གཞིནདུ་མཁན་ང པའི་ ཡེ་ཤཱུ།ལ་ ཡོངས་སུ་སུན་ཉིང་ཇོགྲས་ཏ་གནས་པའོ། གབད་ ད་པ་ནཱད་ ་པ་སཱང་ ངཔའིར་བཞེན ་ྐེ 
དྲུམཉིན་པའི་ཡྱེ་ཤུས་དྲ་བ དངོན་པཱོ་མདཱ་པའི་དོ་བོཉིན་སཱོང་པ། ཉིདིས་སུ་མེདདོགཉིས་སྦུ་བརམེདདེ་དཉམ་པེ་ཉིད་ཅི་དན་ལ་ཡོངས་སྒུ་སླད་ཅང་རྫོག་སུ་ཏ ཏེ་གན་སཔའོ 
དདོས་པོ་མདཱ་པྔའི་དྲོཔོ་ཉིད་ནྭ། རཱྲ་པ ་ཉིད་ནི་འཁེའ་བ བ་ ཏད དནལས་ བ་་ ནས འདད་ཤད། པུན་ ཐན་འཁ་ད དཔག་ཏུམད་ ་པ་ །སེངོ་པཱའི་དད་བཞིན་དུ་མུཁེནཔའི་ཡྲ་ཤྲེས་ལ་ 

པཔ ཡོངས སུ་ཨཱནཿདྡ་ཛོགས ཏཾགནས་པའོ། དཔག་ཏམད་པ། ་པོང་པའི་ འེདང་བཞིནཧུ་མཚེན་པའི འ་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་པོ་སྲད་པ་འིངོ་བོ་ ཉད་ཧཱང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོགཉིས 









༡ 47 ་ 

























ཐོོའ་ལ་འ སུ སསན ད་ཚོགས་ ཏཾགནས་པའོ། = དྲན་བ” བར་བ འགུབ བཞི ནྣཾའཁོའ དོསརློལསེསའུད་ཤང། རྔ བོན པ་ཡིས པ་ །མེདཔ་ ཧྟཾད་ཿ ཟར འིརཱད 
པཱན ངམཁྱེན་པའིཡེ ཡིཤེསལ་ ཡོངས སྭ་སྭུ་སྐཾནིདྷ་རྲོགས། ཏཾ་གནས་བའོ། 

གཉིས སུ་མེན་ དོ་གཉིས་སྲ་བནམེད་དེ་མཉམ་ པ་ཉྲིདྱཀྱ་དོན་ལ་ཡོད དྲ་ཨ་སུ་༔ སུ་སྲིནིད་རྔོགས་ཏྐེགནུསང བའོ། དྲན་པ ཅིད ཞག བ་བཞིནིའཁོར་བཱ་དངར རྱདནལཾསཡེ་ན་སྲའ ྭ 
ཤིག་ བིནཐམསཅད་པག་ཏུམེད་བྲ་སོད་པའི་ད བཞིན་དུམཁྱེན་པའི། ཟེ ཤ༢སའ་ཡདསྦས་ ཡཱིནཿིངརྫོགསཏེ་ཊ ཏྲི གནས་བ བའ། ར་འ སྟུད་བའིནན་བཞིནད་ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
།ྐང་། > དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞག་བུ་བཞི གཉིས་སུ་མེད དོ་གཉིས་སུ་བྱར་མེདདོ་མཉར་བཤིདཱྱིདོནལ་ 'ཡོངས་སྭུ་ཡྨིནིད་ཛྫོགས་ བྲ 
ˆ: ཛིཐ་དང་རྒྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིད་། - བོན་ཐམས་ཅ་ ་བདལ་བ་ཆེནབོ་སྔོད་པའིདད་བཞིན་དྲ་མཁུན་ པའི་ཨེ་ ཤེསལ་ཡོདས༔ པྲི 
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བ་ག ( 
འོ། ཡདགག་པརྡ་བངབ་བཞི་ 
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མྱལ „།པའི་ཨེ་ཤྲེས་དང། རའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེདདོགཉཏིས་སུ་བྱའ་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕན་ལ་།ོངས་སུ་གྲི་ན་རིང་རྫོགས་ཏེ་གནས་པའོ། 

འཕུལབྱི་རྐང་པ བཞིནི་འཁེརབཛངྱ་ཅདལས་མདས་ང་ནི། ༤༠༠༧ མར་ཁ ༥༡༨ སྤུསྭ་སནཧོངོགས་ཏི་གུས་བའོ། ཇ་ 
ང་རྫོགས་ཏེགནས་པའྲོ།, ཟད་པ་མེད་པ་གཱོང་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི།ཝིཤེསདང་། རྩུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་གྲཉིས་སུམད་རོ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ད་མཉམ་པ་ཉོད་ཀྱི 
༣༡༩༨ ༨༡༢༦ སསལ ཙུའཕུལ་བྱི་ྐངཔ་བཞིནིཁོར་བདང་རྐྱ་ད་ལཱས་ཡེནཱ་སའདས་ཤིད། ཐཾནཐམས་ཙད་དབགཏུལེདཔ་སྟོདཔའི་རང་ 
ཞཾནདཱ་མཁིནཔའ་ེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིནཅིང་རོགས་ཏོགནས་པའོ། ནམགེཧུ་ཆེའཿ ཐོན་པའི་ཟངུགང་ མ་ཆེན སདང་། རུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་གཉིས 
མད་ད་གཏེས་སུ་བྱམམེད་དེ་མཉམ་པ་ཉེད་ཀྱིདོ་ན་ལ་ཡེངམ་སུ་པྱིན་ཅིང་རྫོགས་ཏེགནམ་པ །: རྫ་འཕྲུལཀྱི་རྐང་བ་བཞེནེ་འཁོར་བ་དང་ཀླད་ན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤད། བརྣ 
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+ 7015 སཾ ༢༠༨ 
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ཧྤཱིནཅིང་རྫོགས་ཏྟེ་གནས་པའོ། དབང་པོ་རྣམས་ནིའཁ་རོ་བ་དང་མྱ་དྲན་ལས་ཨེ་ནསའདྲས་ཤཱངེ། བོན་བྲམསཧོད་ཟད་པ་མེད་པ་སྱོང་པ 


བ།འ། 





ངུ ཡིི་ཤེསལ་ཡོངས་ ཀྐནས་པ་འོ། . བདལ་བཆེན་པོ་སོང་པའི་རང་བཞིནདུ་ ཉེན་པའི་ཡེ་ མ 





ས་ར རར 





ཡིང 


¬ བླྲ༅༡། །ཅིང་གསལ་པར་གནས་སོ། འདྱུ་བེདའཁོར་བ་དད དྱ་དནལསའདས་བཞི། བོན་ཐམས་ཅད་སྐེ་བརྫུའཕྲུལགྱིསྤྲ་གྲསལ་བའི་རངབཞིནད་མཁྱནཱ་བའི་ འོ 
ཧཱཾ ཡོང་མ་སྭ་སྡིདཅིད་ཊ གནས་སོ། འདུ་བེད་འཁོར་བ་དདྱ་ཝ་རྣན་ལསའདས་བ། སབགཱི་ པོན་ཐམས་ཅདང ཧྱོཐ་མེད་པྭད་གདོད་ནས་དག་བ་གསལབའེ་རནཔཿིནནུ་མཁེན་པའི་ཡེ 
ག ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲ་སྙིན་ཆིང་ག གསལབའགནས་སོ། འདི་ལ་སྭེ། རྣམ་བར་ཤེས་པའཁོརབདང་མྱ་དནལསའདས་པ་ཞི། བན་ཐམཨུཅདྲ་སོད་ཐ་མེད་བྱ་རནད་ སྣང་བཀྲསལ་བའེ་ 
ྲ འངབཞིན་དམཆེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོང་སྭ་སྲུ་སྨིནཅིང་གས་ལ་བར་གནས་སོ། རྣ་མཔར་ཤེས་པ་འཁོན་བ་དང་མྱངན་ལས་འདས་བཞི།' བོན་ཟམསད་དྱོད་པ་མེད་ཅིངྷརཱ་ཟཱའི་་ 

འཁོནལོ་ལྟ་རྟགསལ་བའ་དང་བཞཾ བཞནོ་དྲ་ དུ་མཉེན་པའི་ཡེཤེག་ལ་ཡོངས་སྲུསནཧཱང་གསལ་བར་གནས་སོ། རྣམབརཤེས་པའ་བོར་བད་དམྱ་དནལསའདས་པནི། བོནཐམས་ཅདསྐྱེ 
[བ་རྫུའཕུལ་གྱི་ ཧྱི་སྲྭ་གསལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་བའེ་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྭ་གླི་ སྱིནཅི ཅང་གསལ་བར་གནས་སོ། རྣམབརཤེས་པ་འཁོརབདད་མྱ་དནལསའདས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ 
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 ོ་ས་བམོད་བར་གདོདནས་དག་པག་སལ་བའི་རང་བཞོནུ་མཆོན་བའི་ལོཤོས་ལ་ལོས་བུ་གིན་ཅོང་གཡལ་པར་གྲནས་སོ། ༩ འདྲལ་སྟེ། ༩ བ་ཀ ཆོོ 
ཕ་ཨ་འདས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅདྲ་སོང་གཱ་མཱཏྱ་པརྒྱ་ཧ དཐང་བ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དྷུ་མཁི་ན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོད་སགྭུ་སཱན་ཅིད་གསལ་བའགནས་ས། མད་དང་གབུགས་་ 
འཁོར་བ་དདྱ་ལུངན་ལས་འདས་བ་ནི། ཐོན་ཐོམས་ཅདབོད་པ་མེད་ཅིད་ནྭ་བའི་འཁོརལོ་ལར་གསལ་པའིར་ང་གཞིན་དུ་མཁུན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་ཁིནཅིད་གསལ་པར་་ ;¡ 
གནས་སོ། མོདགྲྭབགས་འཁོདཐདདྱམ་དནལས་འདུས་པ་ནི། བདེབཆསཅཧྷཾ་་བ་འ་བྱའི་སྲུ་གསལ་བ འི་རང་བིནདུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོང་སུ་སུ་ིཿ 
གནས་སོ། མིད་དདགཟུགས་འཁོད་པང ད་ས་བ་ནི། པན་ཐམས་ཅོད་ཅེབ་མེད་པར་གདོད་ནས་དག་བུ་གསལ་བའི་རང་བཞིནདུམ་ཁེནབའི་ཡོ་ཤིས་ལ་ཡོངས ] 
སི འ་ཧི།་ ཤིཆན་ཅུའཁར་ད་དམར་ནས་འཨ་བ། ༩་ཁ་་་མ་་པ་་པ་ དུ་མྱཏན་ས 










\ ཤོ 








བ་ོ་ཧོ་ལད་བཞི་གཉོསྤ་གུ་མེདངོ་གཉིས་དྲ་བརམདདམཉམ་བ་ཉོད་ ཧྱོ་ཐོན་ལ་ཡོང ངསོསྦམོནོརྫ་ཕྲོགས་ཏོ་གྲས་པའོ། བོར ] 
ྦ ངནལས་ཡེ་ནྲ་ས་འྤདསྲ་ཤང་།  བྲོན་ཐམ་སཅད་དཔག་ཏྐུམད་པ་སྲོད་ དཔའིརངབཞིནདུ་མ་ཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ །ངས་ཿ ཧཱཿསཱན་ཌིང་ཇྔོགས་ །ཏཾ་གནས་པའོཾ། , ད་པགྲན་དད ¦ 
ཧངབའེད་དབའིནྭ་བཁྱན་བྲའི་ལེ་ཤེས་དང། གཤན་དབོ་སྱིལམ་པཞི་གཉིས་སུ་མདང དོ་གཉིས་སུ་བྱར་སེད་དེ་མཉན་པྲ་ པཱ་ཉིད་ཀྲི་དོན་ལ་ོངས་སུ 'སྨྱཾན་ཉིང་ཇྫོགས་ རགྭནསྭ | 
བའ། གྲྭ་ཀུནྭ་བ ་ཀྱི་ལ་མ་བཞོ་ན་འཁོ་རབ་དངྱ་མུ་དན་འ ལག་ཡེ་ནས་འདས་ཤཱང། -ཧཱན་བྭཚཱ་སཱ་ཏུད་བཏལ་པ་ཆན་པོ་སོང་པའི་རང་བཞིན་དྲུརཁུན་བའི་ཡི་ཤྲན་ལ་་ 
ཱ མག་སྭུ་སྐེན་ཏ་ཛོགས་ཏི་གནས་པའོ། བྲ །དལ་བཆན་པོ་གོར་པའི་དང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤས་དང། གཤེནརབ་ཀྱི་ལྔ་མ་བཞིག་ཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སླུབ་ང 

མེད་ད་མཉམ་པ་ཉིད་ཏི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་ཛཱ སྨན་ཌོད་ཛྫོགས་ ཏ་གནས་པའོ། གཤན་རབཅེས་བཀའ་སྙལ་བ། དྭ་ལདྐན། མིའཇིགས་པའི་སོབས། ་རྣམས་ནིའ 













བདདྱ་བདླལས་ལ་ནསའདས་ཤོད་། ཕད དྲམ་མདྲབ་སོངཔའྲ་དདགན 
འདོད་བཤནདུ་ 


ཞིནདུ་བྱའིན་བྲའི་ཕེཤེསལ་ཡོདས་སུ་སྙེནཌོ 
ང། མོ་འཇིགས་པའ་ཙུབས་ནུམསགའེས་གཱ་མེདདགྷཌེསསྦུབདམེདདེ་མཉེམ་པཚནཊི་དོ 
; འའབ་་འས། ད་ཞི 
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ཤེསལ་ཤོདསསུ་སྨན་ཏིད རཱ རོ 
སིི དི 


དབོནིནད་གྱིཤཔོའི་ཡེ་ཤོསདད། ཐིལ ག་གཉིས 
3 `¬ 


འིལམབྒྱར་ £ རེ 





- 57 432 








ལཔྲ། ལྟའན། ཤལལ་དམ འདང ་བྲམསྟདྲ་མམད་པ པིབ ཞད་མཆེཤ་པའི་མཤེ་ས༢་ལོས་ སྱ , 
སུཉིན་ཏིདྡངོགས་ཏྲ་གནསཔའ། མུམེད་པ་སྟོང་པཏྭརད་ དྲ་བཞིནྲདུ་མཆུན་པའི་ཡྲ་ཤསྐདང། ཧཾརྦམཾ་ཝོགཔའི་འབྲས་བུགཏས་སུམདདོ་གཉིསསརམདདེ་མཉམ་པ་ཏེད་ 
ཀྱོདཞལ་ཡོངས་སྨུསིཅིད་ཛོགས་ཏགནས་པའོ། ཕྱུཾའམི་ལྡག་པའི་འཐུས་བྲུནྒེལ།བོད་པདཱད་རྱ་དནྡུ་ལས་ཕྦེའསའདསཤུད་། ན་མསཿདཱ་བདཔ་མེདཱཔ་ཧོད་པའིན འང་ 
དུལ སགསའ། དསས སེདབདཔའི་་གིན་་པས་ཟགསད། ་ཕྱཾརམེ་ལྡེག་ཕའི་འབྲསབུ་གཱཏསཾ་ | 
སུམི་དིགཏསསུ་ བུརདད་མཱའུཔྦིྱབད་ལ། ཡང་ང འབསབུ་འི གཟད་བ་ དངྱ་སུངནུལསུ་པྲ་དྭས་འདུས་ཞུང་། 

དྲོ་ོགས་ཏགནས་པའོ། ༥དཔགྱཱམདཔ་ཧོངབའིའད་བཞིནངུ་མནཔའ་ཡེ་ ཐི 















པེད ཙདཔ་འབང་བཞིནདམཆེནཔའ་ཡེ་ཤེསལ་ཡངས ཧའི 










མུ ཱ ཀའ 


(°ཌཾ༥༦ 





སམས 


ཅེ བལྭ་བཆེན་བོ་སྩོད་བའིརད་བཞིན་དུ་ མཁྱེན་པའྲི་ཡེ་ཤེས 


པཱ་ཉད་གྱ་དན་ལ་ཡོདས་ས་སནཅད་རྫོགས་ ཧཾགྲནས་པའོ། གཤེནརབཀྱིས་བཀའ 
ཡེ་ནས་འདས་ཤིང་། ཤཐཱན་ཐམསཅད་མུ་མེད་པ་སྟོད་བའི་རྲདབཞིན དུ་མཁྱེན་པའ་ ཡཤེསལ་ ཡངས་སུ་ སུ་སིནཅིད་རྫོགསྲ་ ཏེ་གནས ་པའོ། མུ་མེན བསྟོང པའིརད་ 





ཤེས་དང ཡུར་མི་ལྔོག་ པའི་འབས་བུགཉིས་སུ་མེད་ དོ་གཉེས་སུ་ བྱན་མེན་དེ་མཉམ་པྲ་ཉིད་ཁྱི་དོན་ལ་ཡོ་ ཡོདས་ས་ སྤུ་སྔིནིང་ཇོགས་ གནས པའོ། ཡྱིརམི། 
£ ལོབ་བུའ་འྲབས བུནིའཁོན་བདདྱ་མནལུས་ཡེ་ནས་འུདས་ཤིད། པཱན་ཐམསཅད་བདལ་པ་རེན་པོ་ སོདུ་པའི་ནང་ ད་བཞིན མན་པའི་ཡྲ་ཤིས་ལ་ཡོ་ ཟོ སུ་སྨིནིད 


དང་། རྱིརམིཝཱགཔའིའབླས་ུ 'བུ་གཉིས་སུམད་དོ་གཉིས་སྱུབར་མེདེདམཉམ 
སྣལ་པ། དེལ་ནན། ལུ་ནཅི་གྱུཡིན་འོད་བའི་འྲབས་བནའཁོའ་བདདྱ་སངནལས་ 


༨ 


བཞིན་དུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ལ་ཡ་ནའར་པའིརའབས་གསས་མེཉ་འཏིམང་ཅམ མདོསམཆི་ཉཉ་ དེན་ལ་ཡོངས་གེེ་སྨན་ཅིད་རྫོགས་ཏེ་ 





57 4355 , 














་ 


༡ ཀནས་པའོོ། ན་ཅོག་གྱིརའོདབའི་འཐས་ ནྲ “བུཅིའཁོན་བདདྱ་བུད དདྱ་པུཿ ུདྨནལས་ཡྤེ་ནསའ ཏཨ་ཤང་། ུ པོན་ -ཐོན་ཐལསཅད་ ཟདྲ་བ མེདབ་ ཧོང་ཐུའི་རད་བཞིནདུམ མཁྱེན པའི་ཡྲེ་ཤེསལ་ 
ཡོདས་སྲུ་ཡྨིན་ཉིད་རྫཾགས་ཏེ་གནས་བའོ། བཱ བེ་པ་མེད་པ་སདོ་པའ་རང་བཞིན་དུམཁུན་པའི་ཡེཤེས་དད། ལཱན་ཉཾཀ་ཕྱིནའོད་བའེའབྲས་བྲུགཉེསསྲ་མེ་ མཱེད་དོགཉེས་སུ་ 
བྱར་མེདེད་མཉམ་པ་ཉིད རླ ཀྱི་དོན་ལ་ཡཾ ཡོངས སུམུནཊི་རྔོ་གས་ཏི་གནས་པའོ།་ ལྡནཉིག་བྲིརའོད་བའིའབས་ བུནི་འཁོར་བོདད་མུ དཁཨྲ ཊི ེཞསའདས་ཤིད། བོནཐམས་ ¦ 
] ཅད་ དཔུག །ཏུ་མེད་པ་ཧཱཾ སོོང་ པའི་ནད་བཞིནུ་ ངྲུ་སྱན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་ ས་ར སྙིན་ཅིད་རྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། རཱྤགྲ་ཧུ་སཾྲ་ཐཧུ་ ཧཱོད་ པའིནང ད་བཞིན་དཱརྨ མཁྱན པའ་ འཾ་མེཤེཿ ར།དང་། 
ལྟན་ཅིག་པིརའོང དྲ་བའ་འ བྱད།་བྲ བུགཉིས་སུམེད་དོ་གཉིསསུ་ སུ་བྱརམེད་དེམཉམ་བ ཉིད་ཀྱི དྡོཞལ་ ཡོངས་སྭཱ་སནོཉིད་ཛྫོགས རྟེགས པའོ། ལན ཅཾགཱ་ཛཾཌྣ་འོད་ཏ འིའྲ་བས། 
ཇོ བུ་ནིའཁེན་བརངམྱ་ ཊཾ" ཡ བའ འ བོན་ཐམསཿཅ 23:28 ༠༦༦༤ སྔོད བཞིརད་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུལིགཛོགས་ཏེ ཏེབ 
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ཟུ 























25 འི་བསབུགཉིས། གཉིསསབརམེད་དམཏམ་པ་ཉིད་ ' 














ས་པའིའྲབས འཁརབ་དངྱ་རུ། 
$ ྲིབྲི་ྲ་ 
ཡོངས་སུ ཅི་ཆ 


རོ 4] ' 














དཾ སས ་ 
ངཿ 
ཡི ཆུ 


; 






ན་རང 
པའི 


རར 





ཞེཔཞི་གཉིསསསགཉིསས་འེདོ་ 


སང་བ (ུ ད་ཟད་པམདཔ དཱ་བའའདབ ¡ 
ན་དྲུ་མཁན་པའི་ཡེ་ཐསདང།་ ཚདལདབདཞིགཉིས་བར་བགྟིསས་ ` ཛེ 
དྱནདན་ལྭས་ཡེན་སའདས་ཤིད། བནྲབམསཿདདཔག་དཔེད་ 
ཊའི་དད་བཞིནདུམཁེན་བའི་ཡེ་ཤིས་པང་། ཚདམད་བབཞིགཉིས་ 
། ་ཆོདམད་པ་བཞིཿ མྱ་དན་ལས་ཡན་ས་འདས་ཤིང། བནྲ་བམསཅད་་་ 














༄༅། །ལ་མའྲདས་བདགུ་གཉས་སྲུ་གདདོ་གཉིས་སྱུ་བུར་ཁེདདེ་མཉན་བཉིནྲཀིཀོནོ་ལ་འོངས་སྨ་སྣེན་ཅིང་རྫོགསཏེ་གནས་པའོ། གཡུང་དུང་གཱིབོནུ་གྱེ་བའེ 
བའུཁ་འཇུབ་བདག་ནི་བོརབདངྱེས་དྲ ལ་ཡ་དམ་འདག་འིང། པོན་ཐམས་ཤདཔཀྲུ་ད ད་པ་ཏུང་བའིརབ་གཞིནེ་མཚ་བའི་ལེ་ཤིསུའ། འངས་ཨུ ༤ ( 
གྲནས་པའོ། དབགཏྲུ་མེད་པ་སྟོང་བའི་རང་བཞིནདུ་མཁེ་ཉཔ་འི་ཡཾ་ཤེས་དང། ང་གསལ སང ཤུལ་ 
ཉྲིདྱཀདོནལ་ཡོངས་སྭ་སྨིན་ཅིད་ཁོགས་ཏྲ་གནས་བའ། གཡུང་དྲུང་གོ་བླེད་ཕྱེ་གམེན་པལ་ལ་འདྲེས་པ་དགུན་འབོརབདུབྱ་མདན་ལས་། རྨག ་འ་ ཟེ , 
བཅེན་གོ་ཧོང་བའི་དང་འིནུདུ་མཁྱན་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྣ་བདྡ་ཐོགས་ཏེགནས་པའོ། བདལ་བཅེན་བྲོ་སིང་གའི་རང་བཞིནདུ་མྱའན་བའི ༧ རི 
དྤས་པ་ད་གུ་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་སུབྱན་མེད་ད་ག་༡མཔ་ཉིད་ཀྱིནལ་ཡོདས་སུ་སྒྲ་འིད་རྫོགས་ཏེ་གཞས་པའོ། གཤེན་འབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 


















¡ ཧཾ དན 









ངི 


གི་པན་ཕྱ་ད་མེད་པ་ལ་མའྲ 













པཱ ད་ལུར་ནོ། ཡད་དག་པའྲིརོག་བཉོད་ོ་ལཁོའ་བ་དྱ་མ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤོང། བོན་ཐམས་ཅདྱ་བུ་མེད་པ་སྟོད་པའི་དང་ 








སུ་སིནཅིད་ཛོགསུཏྲེག་ནས་པ་འོ། མུ་མེད་པ་སྟོད་པའི་ནད་བཞིནདུ་མྱཁེན་པའི་ཡྲ་ཤེས་དད། ' ང་ར་གིས ཡུ་བ 
དཉ་པ་ཡོདྲས་སུ་སྦྲན་ཤོད་རྫོགས་ཏེ་གནྫོས་པའཾ། ཡང་ད་ཧ་པའི་རེག་པ་ཉད་ནི་འཁོར་བདདུམྱ་ངནལས་ཡེ་ནས་འདུས་ཐད། བོནཐམསཙད་ཟད་པམད་པ་སྟོད་པའི་འདྲབ་ཞ་ན 


དམའིན་པའི་ཕེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྲ་སྐིའཅི་དྲ་ངོགས་ཏོ་གནོས་པ་འོ། ཟད་པ་མེད་པ་སྙོད་པའི་དབའིནདྲ་བྱལན་བའི་ག་ཤེས་དང། ་ཡད་དག་བའི་ཐྲིག་བ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོ 


རར 


ཡང་དག་པའི་སི།་| 





བཞྷིནདཱ་མྔཁཾན་ཕའི་སྲ་ཤེསལ་ཕོངས་] 


¡ །ཤ།ཉིས་སྦ་བ་མེདདམཉམ་པ་ཏིཧི་དོཊལ་ཡོངས་སྭུ་སྨན་ཙིད་ཚྫོགས་ཏཱེ་གནས་པའོ། ཡང་དག་པའི་རིག་པ་ཉིདཙི་འཁོར་བདང་ཨྱ་ངོན་ལས་ཡེནསའདས་ཤད། བོན་ཐམས་ཉད་དབག། 
( དུསེད་པ་སྙཾངད་འིདད་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡཤེག་ལ་ཡོདས་སུ་སྒན་ཅིད་ཛྲོགས་ཏེ་གཟས་པའེ། དང་གདུ་སྲེད་པ་སྟེད་པའི་དང་བཞིནདྲ་མཁྱེན་པའི་ཡཤཤེས་དད། 


472 _ 











ཡཿ ཡུ གདུང ཤཱི་ཡན་ལུག་དུུ་ནེའཁའབ་དངྱ་བུ་དུག་ལས་ཡེནས་འདས་ཤང 











ཐ ༡ཟདབ་མིདབ་སོད་པའིརརགཤིནདམབབའི་ཕ་ཤེསལ་ཡོངསསླསཧཅདོགས།ོགློངསྲཔའོ། ། ཟདཔམེདུ་ོདཔའིདབིནམཿཾཔའི་ཱཤཾསདང། གཡུང་ 
ཁ་གུ་ཁཆ ། ་ ཡུཿ་ཧ་ནི་་ཡོང་ འདུ་་ 


ཁེས་སུུམེད་དགཉིསསུ་བྱར་མེདདེ་མམ་པ་ཏིདཏེ་དརཱལ་ཡོདམ་སུ་སྦྲནཅང་ 


༨ ཞུའོ ཤམ་བུ 





3༠༨༡ འལབཅནཔོ་ུངཔའི་ དབབྲིནུམནཔའི་ཝ 


ལ ཡོངས་སྲུསྐཊ་ཛྔགས་ཏོ་གནས་བའོ། དཔྲ་གྲཏུམེད་པ་དོང 


དུངགི་ཡཛཱ་ཡཱགདགུགཏེ 

ལས་ལྲབ་འཔས་ཉི། བཊ་ཤལཊཿདད་ག་སདས་ ཉང་པའི་རངབ་འཞདསཡེནངའ་ཤེས ད་ར 
གསཅི་བགད་གཏིས ཆདདོགཉན་སང་འནདིམ། ི་ོ གྲུམ 

ཕཾནཐྱུསཿདབདལ་བཆེན་པོོ་ཧྭངབའི་རང་བཞིནདུ་མིཞོབའི་ཡི་ 

།ཤེསད་ང། གཡུང་དྲང་གི་ཡན་ལགད 











ཁུགཉིསསུ་ཡེདདགཉིས་སུ༔ྱམད . 


རོ 








རདཔཞི་ ཤེས་དང། 


ཀླ ་ : 
སྤ ༽ 


བསས་མའསའཇས་ད་ བནབསས ཀྲང་པདལ་དང་ཆང་བཞིདུ་བ།ལ་ལིལགསལ་བངས་སྲུབ བགོས ཐགས་ཏགནས་པཁོ། གླ་མེད་བུ་སྟེདཔའི་་ 
སྲ་མེད་དོ་གཉིས་སྲུ་བ་རྲམདདམུཉམ་པ་ཉིདཀ་དནལ་ཡོངས་སྭུ་དནཅདྡ་རོགས་ཏེ་གནས་པའ 
རྒེ འཁྲོ་དབ་དངྱག་དྲན་ལས།ཀནོས་འདས་ བེན་ཐམས་ཉད་ཟདབ་མུདབ་སོངབའྲི་རངབཞིན་ངུམ་ཁྱེན་བའ་ཡ་ཤེསལ་ཡོདས་སྲུ་སྲདཅིད་ 


ཉི ཡེས་སྭ་སྙི་ཧི་དཇོགས་ཏཾ་གནས་པའོ། གཉ ་བབ་་ཞིད་འཁ་གབྱལབཤབས་བཏས་འཏསཤིད། བན་ཐསས་ཉནཀོབགྱ་ད་པང་ 


¥ ༧། །ཉམ་བཉོདཏིདོནཔ་ཡོངས་སྱུ་སིནིད་ཐོགས་ཏོགླངས་པའྲོ། གཤེན་རབ་ཏིསབཀའ་སུལ་བ གླེར གཤེན་བབྲ་ཊི་བདོན་པ་བུཞིྲོའོུའོ་བདངྷ་ 


ཀླག ཟདམ་མདྲ་བུ་ཧང་བའིརངབཞིན་དུ་མཁན་པའི་ཡེ་གསད དུད། གཤེན་དབྱ་ཀི་བདེནཔ་བཞི་ གཞིགཉས་བུཆད་དགཉིས་སྭ་བརཔདདེ་མཉམ་ས།ད་ ཧེ 





:-- 445 


ཌྷ ཐམསཉད་དདལ་པ་ཆེན་པོ་སད་པའི་རྭ་ བྲའི བའ ས་གས པད་མ སིན སུ་ཏི་གནས་པའོ། བདལ་པཆེན་པ་སང་པའིརང་བཞནདུག ཁྱེནཔའི་ཡ” = 


: ས་སུ སུ་སཱནངྡ་ངོགས་ཏེགནས་པའོ། མནདཔ་ཉབའི་བ་ཞིོ་ཨ་ཡན་པའི་ཡགས་དང། སོ་སོ་ཡངདག་པའེ་རིག་པ་སའི ག་པ་བཞིགཉིས་སུམེད 









༨བཞོནྲམྱལིན་ྲའ་ཡོཤོས་ལ་ ༢ ༥ངྭསཱ་ད ཟ་ིོོ་ཁོ་ོལ་ལོ། ོའའཁི་ཁོ་ གསི གོང་བ གཤིནར༣ྱི་བཞོན་བ་བཞོག "༥ 
སུམདད་གཉིསསྱ་བརམདདེམཉམ་པ་ ནོལ།ཁངསྦསྤུ་སྨིདིདྡ་ངོགས་ཏེ་གནས་བྲའ། གཤེན་དབ་ཏྱི་བདནཔ་བཞྲིནིའཁོརབ་དངྱསད (བས་འགསད 





ངོ 


7¢/¿ 


ཊཱ ཤེས་དང་། གཤནར་ཏི་བདེན་བ་བཞི ཀིཉས་སུ་མེདདོ་གཏིས་སུུ་བརམེད་དེམ ༢།ངས་སྲུ་སྙིནཅིངྔ་ཕོགས་ཏ ས་པ་འོ། གཡིན 
༥༥ དུར་། དས་མངདགཔའིརག་པད ཞའུ་བདདེང་སངན་ལས་ཏིའགདས་ཤིད། + ་ ཆོ ཡ་ག ཡཤསལ་ 






1༠། །པ་ཉིདྲ གོ རབ གོ ༧༡ སོ་སོ་ཡང་དག་བའི་དིག་པབ འལའོ་༽ ཐིརའའཚའིབ ཨྭ་འྲས་ཤིང། རོསོས་རོལ་ 
འ བདད འེ ་ ཞྲེ པསདེི འོ་མ ་གསོ་ཡང་དགྲ 
འའིག་བཞི་ ཏཱ སས་མད་གཔའརགང་བཞིནལའོ་ བདངྱས་དན་ལས་ ༥ 
རར དོཅིནའིས་ཞིང འབས་ནས པའ དུང་དང བས་ དྲུ་གྱཡན། 
ཐདདགྲཔའི་དིགཔ་བྲཞིགཉིསྲསམེད་དགཉསས་ རར གནས 






ཟབ བཞིས །གཅ་དསཡགས་དོས་ར། བནྡེབམས་ཅདཔདལ་པཆེན་པོ་སྟོངཔའི་ར་བཞིནདུམཁནཔའི༥ 









བཞིན་ངུཿྱཁན་བའི་ཡེ་ཤྲས་ལ་སོངས་སུ་སྲིད་ཅིརོགས་ཏ་གནས་པའོ། བ་ 


` › ཨིབྱར་མདམཉམ་པ་ཉིད་ྱྱིདོནལ།ཡེབས་ཐུ་སྨིན་ཉིད་རྫོགསཏེ་གནསཔའོ། 


༩ 


༡༩༩པརཱཿཕོ་ཧཱདཔའི་དྲབཞིནདུསིན་པཤསདག། ངོ་སོ་ཡད་དགཔའི་དོག་པག་ིགཉིས་སམེདདོགཏིས་ཨཊམེད་དེསཉམ་པཏོདཉིདོ་ 
༡ །གཱནས་་འོ། ཨཤེན་ྱཀིས་བུཀའལུལཔ། ངྷལ་ནཱ། མབལཐའུགཟུངས འཁ བུ 
| ༢ འགལ་མཁམ་སིནིུབས་ཅིགནས་པའོ། ཟརད་བཅུང་པ་འདུང་གཞིན་མཁུན་པའིས་ཤེས་ན། སེབིཁ་འི་ཀ་སག།སབམེ་དག་བབུང་ནུ 
དིམཉམ་པཉིདཏཱི་ནྲལ་ཡོངསྭསྦཱ་སནི་ཛཱོགསཏགནས་པའོ། རྒས ག་པ འཅོང་འཅདག་བདདོས་འུང་ ཧི་ཿཧད་ནཱ་འེ་པཧ་འང་ 

རག༤་རུུ མཾ་བཱསྙལབའ་གཟུངས་གཉེས་གུམེདདོ་གཉིསསུ་ 


ནིའཁོདཔ་དྲ་མ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤྲིད། བོན་ཐམསཿདཾལ། 


འའ 


པུ་གུ་དང དང་འ 


ད་པོ 


ཟུ་ས་ཞི་འཐིནབདཿལ་ཤལས་ཕནས དས་ཤི། ་བནཐམསཿདདབག་དུམེད་པ་སྡོང་པའེ 


ཡོངས དྲུ་སིནཏི་ངོགས། 





< 


༦ ཅོོ འོོ དཔག་མེད འི ལཾ སྣོག ངར པད 
མདད་མྟཉམ་པྙཏིདིདོནྡ་ལ་ཡདས གསུཏ་གདམ་དའེ་ ཅོ་ོ པཱ ༢ 

3 5 ཅིཇོགས།ཏེ་གནས་པྲཀྲ རའ ` དུསཁེནཔའི། 

སུ་མེད ལཡདསསྭ་མནཿདྡ་ངོགས་ཏེགནས་པཱའྲ། གཤེ དྱཀིས་བཀའ་སལད། 

སས འགབན་གཅདྲཔ་མདཔ་གགའ་དདབཞིན་་ནབའི་འཤེས། 

པ་པ མཐཧིས་གནས་པའི་སོམས་དད་འུག་པདྲག་གཉིས་སུནདདགཉིས 










༥}༡ཨ་སུམྲདད་ 
ཧཿ བཱ རམ ཞིན་ཏུན 






རཿ རོ 





+ˆ 









ོྒི བོ འོག པོ ར་འ མཿ ིོོ་ དཾམདྲནལས་ཕོནསའྭདྟ་ཞིད། ཤ་ 
- ' ཐྲོན་བམུཨཙད་ཟད་པ་མེད་པ་སྟོད་པའི་ནད་པཞེནདུཿ ནཔའི་ཡཤེསུལ་ཡདསྣས་སི ཅདྲ་ཛོགྲསཏི་ཀུནས་པའོ། ཟད་པ་མཱདབུ དཔའི་དང་ཞིནདུ་མཁུདྲཔའི ་ | 
¢: ; ༣ དྱ་སིས་གན་ལ་པཿ 'རྡའཧཾཧཾ་པ་དྲགགིས་སུ་མིད་དོ་ །ྭ ལ་ལོ རྐ ་གནས་པའོ། ཆ་་་ 
7 འ་ འོར རྩ ཡིས རྡ ངི ནི རྒ ་་ 
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® ༄། 
.-.. མཁཐྲའར་ ྲུ རྨ ད་ད ཇུ 
€ [ཧའཕལ་ཨཱ། ཏྱུ མཛུདསལུདབའ་ཤབས་པསའངུག་བབཞིའ་ 





།བཅེནཔོ་སོད་པའི་དངབཞིནདུམཁནབྲའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྲསཧི་ོགསཏི་གནས་པའོ། བཏལ་པུཆཞ་པོ 


གྱིག་གནས་བྲ 





གཉིས་སུམདང་གཉིས་སྱུབརམེ་དེབཉམ་བཏོད། དོན་ལ་ཡོངས་སྭུ་སྨིན་རྡེ་ཚོགསཏྲགནས་པའོ། མཚོནམམཱད་པལ་སོམས་པ 





*  ག་ཡཞགའདག་ཤིང་། བོན་ཐགསཅད་ཟད་བམེད་པ་པང་པའིང་གཞིནང་མཁན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོངསས་སྲིནཅིང་ཇོགས་ཏ་གན་ 


ངྲ་པའི་ནང་གཞིནདུ་མཁུན་པའི་ཡེགས་དང་། 


་ྦ ཐྲ་ཐ་དྒལ་ངན་ལས་ཡཱེསུདས་ཤཱིང་། བྷ་ཐུམསཿ དྲག་མདུབ་ཚཱད་པ 
རས་སྨྲ་སུནདངོགས་ཏེགླནས་པའོ། མུམེདྲ་བསང་བའིའདབ་ིནདུམཁུན་པལཔཤས་དང་། ་མཚནམ་མེད་པལ་སོནས་བར་འཇུག་པབ་ 


ཧཱོམས་པཧའཇུག་བ་ད དདོ་གཉིས་བུ་ རཆ ་ རྫོགས་ཏེ་གནས་བའོ། པཔ ་ 


རྭའཧུགཔབཞིནིའུབོར་བདྱ་སདན་ ་ ' 





རཾ 


= ལ་ < > 3 





ནངཐཞིནདུ་་ 


པའ ་གབམབཏང་འི་ 


¬ ཤ7ང། 










ངས་སུ་སྭཾ་ནཅིང༔ 
ཆ་བ རླས ལོ ཉཱ 


ཀཿ 






གཏྦྲསཱཔཱའ། 









རྡངདྲ་ཀ བཞིན་དུ མྱེན་བའི ཡཤེས་དང་། མཚནམམདབྲལསྟོམས པར འུ ཀྐ པཞེགཉིག་གུམེདཔོ་གཉིས་སྱུབརམདདེ་མཉམབཏིདི་དོནལ་ ཀོ 
་པའོ། 5 ཧཱཿ ཁོ་བ དདྲ་པ་ངན་ལ་སཡ་ནསའདས་ཤྲང། ྐ་ག་་ས་ གདའ་བ 
ོེ འེ དབང་པ དབཞིནས་འིན་པའི་ཡེགད། མཚནམམ་དཔཱལ་ཧམས་པརའདུག་བབཤ། 
ནལ་ཡོངསསུ་སིནད་ ཅིདཛོག་གུ་ཏ ཁཾ མཚོན་མཁྭད་པ་ལ་ཧོཊ འདུགཔཐཞེན་འཁོར་ཐད་ྒལ་པ ས་ས 
ན་པོ་སྟོང་པའི་དང་བཞིན་ཏུ་མཁེན་བའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོངསས་ 
འད མའི་འ མཚོམ་མངཔའ། བརའཇུག་པ་བཤི་གཉིས་སུམེད་དོག 








ཏི 


སེུའ་བའིན་བཞིནད་ ་ 


པ་ཉི། སམ བདལ་བཅེདུས། པཔ འདུ ད།་ ; 


༣༦ 










2 ཟོ རོ་མ ར ཛི ཀཀྣྣྗ༼༧༤༥༩^ིའ མོ ཤཱས་དས་ཤིད། བོན་ཐགས་ཉྭམུ་མེདཔ་སྟེདཔའི 
ར་བཞིན ཁུནཔའིཡཾཤཱསཁ་ཡིདྲསསྲུ་སྙིནདརོ་གསིཏ་གྲེནས་བའོ། རྦ་མདཔ་སོངཔའིདད་ཐཞིནང་ བཔའི་ལ་ དི གདུ དུ་གྲཞས་པའྲི་ཐུགས་རབཞིགྱཉིས 
ལེ་གཉིས་སྦ་ཛདལམཔཉིཿཿད་མཆོདས་ད་ངོགས་གད་མའོ། ཱ་བྲ་ཞགྲ་པའིབུགསརུབ འགའཤག་དྲི གཡུསསའག་སའོ། | 
ཌེ ཞྭ་ཐམསཉད་ཐདད་མེད་པ་ཧོད་པཱའི་དང་བཞིནདུ་མཁན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོདསསུ་ ཅེར ་པའོ། བགག །འནད་པོ་ཞྭ མའྡནདའི་ཡེཤཾསང། 
རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཐུགད། རྔ་བཞི་གཉིས་སུམདདགཏིས་སྤུབནམདང་མཏྤམཔ་ཏི ན་ལ་ཡདསྭ་དླུ་པཱནནིད། སཔའོ། ཐནཱཱ་གནས་པའྱི་ཐཱགསྔརབ་ཞི་ནིའཁོད་ འབྲ 
ཡ ཆའ : ཤིཤཁེསསསྣྨཾྣསྣེཾ་་་་་་ 





337882 ཐ་ | 


3: 










ཅིད་རྔོགསཾཏཔོཞསཔའེ།, དཔག་ཏུ་མིདཔ་ཧོདཔའི། 1 


ཤཀ 453 








ཾཀཀྣྣྣསསཾྣཾཾྨཾྣཾིྨཾྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ།ཾྣྣྣྣ ཾྣཾྣཾྣྨཀ༩ནནརནྣ༅ནྣན ༩ྷསྷས།། 

ཟད་བཞིན་དཱ་མཁྱི་པ་སིས་ཤེས་དྲད། རྒྱུ དུ་གྲནས་པའི་ཐུགས་རབཞི་གིས་སྲུལ་དདོ་གཉིས་སྱུ་པན་མེདདེསཉལཔ་ཏླིྱི་ོ་ལུ་ཡོདས་སྲ་སླི་ཚིད་རོགས་ཏེ་གནས་པའྩོ། 
རྒྱཉུད་གཞུས་པའྱི་བུགས་ཇེཤའིདིའཚུར། ད་ད ཨཿ་འགའ་ད། ར་ཧད་སཊ་ར་ད་ིང་ ཞེནདུ་མྭའུའུ་པའ་བཞེས་འཁམདས།་སྲ་ིི 
རགས།ཏིགྲནས་པའྱ། བདལ་པ་ཆནཔ་ཧང་པའི་བད་བཞིན་མའེན་བའ འི་ཡཤས་དག ༨ ༤ སམདདོགཉིསསུ་བུམེདན་མྲུས་པ་ 
རྲི གཤྲེ་གས་བཀའ་སུ་ཡད། དྲ རྩྱཏཚལས་ལྤནཔ།འདས་ཤད། 

འུབ རདད་པ་འའུད་དཞྲིན་ཅཱམྦཁྨནཱདའེཡ་ཤས་ལ་ཡདས་སྤུ་བ། ཅི་ཛྫོག ཁི མྲ (པ་ཧཱཾང་ འའདགདནུཅ་སབུའ་བས་ 
དང། ཏགས་པ་ཆེན་ངོ་ལྭ་འབ་གཉིསས རྩེ མི ཅ་བ ཡིན་ཉིངྡདགས་ཏ་གཞས་པའོ། རྟོགས་པཆེཤ་པཾའི ཏིལ་བ ` བཱ 








ཧཱཾ 









ལོ 





ངྲི 8: 3. - ¦~ 


ཤློ ར་གསུ་ལ་ཞོས་སུ་མན་དེཛགསིགནས་པའོ། དཔགདུ་མེད་པ་སྟོད་པའི་དུདབཞིནདུམན་གུའིབློགསདང། བསདདམདཔའི་དམཆོག་གཉོས 
སྣལཔ།, དཾལྟརའོ། ལཱན་ི་གྲབ་པའིའཕྲནཁ། 
ཤིས་ལ་སོདས་སྭ་གུནཅིངྡརོགསཏ 


< 


དནལ་ཡདྲས་བྷ་པན་ང་ཛོགས་ཏ་ཤན་ཨུ་བྲན། བླསདད་མེད་པ་འིད་མཆ་གནི་འབོར་ཐུདདྱ་པྲ་བྲ་ལ་བ་ཡེན་སའདསཤིད 
དྲབཞིན་ྲཁུན་པའི་བགསའམ་གས་ ཏི ི་ོ བདན ཞིན་མཛན་འ་ 
ནག སྐས་མེད་དོགཉིས་སྲབརམེད་དེ་མཉུ་པཏདཀིདདལ་ཡོངས་སྲ་སྤེནངོངརྫགས་ཏེ་གནས་པང། གཏན་དཚིབབཀའ 
སྱབ་པའ་འྲ།འལ་སུན་འཁར་བདང་མ་དན་ལས་ཡེནསའདས་ཤུད། བོན་ཐམས་ཅདསམད་པ་སྟོདཔ 
༡ཀནས་པའ། མུ་པེད་བསོུད་བའིརད་བཞེན་དུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤས་དང་། 


རྩིཚ༡་ 


-~------~=----~---~---~. 


འཾ 


དབ་ཞིནདུ་མཚན་པའི་ཡུ་་ 
ལྡནཀྱིས་གྱུ་བ་པེའིའཕྲིན་ལ། 


་གཉིས་སུམདྡ་དོ་ 
མོར ༣ 


ˆ 57 457 
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ཨཿ ཤད་པ པླ་རསྟག། མཁན་པ 

དང་། .ལྟན་ ་ །དཔ། རང་བ དཔ་གཉིས་སྲུ་བརམདད་མཏས་པཉ དོན་ལ་ཡངས་སྭུསདདྲངོགསཏ་གཱན་མཱཔའ། ལུད པྲ་དུབ་པའི་འྲུན་ 
བོ བནྡ་ཐམས་ཿདྲ་དཔག་ཏུམིད་པྲར ༨རྩ༨ཀ༽ཀ༽ཀ༽་ (དསྭསུ གཱ་སཏེ་གནས་པའ། 
( ཁུས་གསསའིརང་བཞྲིདང་མའ ཁྱེར་བ སོ བར ལསནགྱའེས་ཨུམདད་གཏིས་སྦརསེད་རཏུམ་པ་)དཔདོད་ལསོསུ་ཞུན་ 
(ཧད ལྟཅིྲགཔའ་ལའཕིན་ལསནེ་འཇོརབདོད་མངན་ལས་ཡནསནས་ཤིག བོན་ཐམས་ཅད་གཏལ་བཅནཔ་གྟོད་པའི་རངབཞིན་ཅམའན་པའ 


ཊཱ ར་ ྒོ་་ཝ པོའ་ི ཐོའི སནིའཁོརབདྲ་ ཡཱ 
གཉིསྭབཅརམེདམཉུམ་པཉུད ཐར་ རྨ སྲོ སྲི བར འཁོདག་དདྱུ་དླན ཐ་བ 
ཏང 













༩༡] )ཡེཤཱསྦཱལཁོངས་སྭུ་སྐིན་རིང་ཛྫོགས།ི་གནས་པའོ། བདལ་བྱརྐཔོ་སེད་པའི་༢བབཞན་དུམཁནཔའས་ཤུས་དང་། རཱུན་གས་གྲབ་པའའྲཕནལས་ ` 
„ གཏཱསསྭམདདོ་གཉས་སྤུ་བར་མདད་མཉམ་པའིདྱདནལ་ཡངསསྭཱ་ལཱནཿད་ཇོགས་ཏུགནྭས་པའོ། ༨གཤནརབ་ཏུག་བཀའ་སྲུལ་པ། དུ་ཝདྲན། རྣམ་པུར་དག་ 
£ བའྱསོད་པནའབ་བདྲང་མཱངརྲ་ལཾས་ཡྲ་ནས་འདས་ཤུང་། པནྡ་བམསཧྱཧུསད་པ་ཧང་པ་འརུད་བཱའུནདྷ་པནཔ་ལ་ཕྱ་གསལཱ་ཡཧ་སྭསཱནཿཛ་ཛགས་ཏཀྲནས་ 
ཧཱ ཡཱའོ། མམིདཔ་སྩོང་པའ༣དབཞནདྲསངནད་འ་ཡ་ཤས་དང་། རྣམ་པརདག་པའི་གློད་བགྭ་ཉསསུ་མདད་གཉེསསྤ་༡༣མདད་མཉམཔ༡དཀཀདྷནྭ་ལཱ་ཡཛསསྦུསྨནཉད་ ` 
༡ རྫོགས་ཏིགནས་པའ། རྣམ་བདདག་པའ་སྤེད་པནའཁྲདབདདྱསངྒརལས་ཡནས་འདས་ཤང་། བནྲ་བམསཉད་བདྲ་བྲམདབ་སྔངཐའ་དདབའྱནདུ་མྱལན་པའ་ལིཤེསལ་ཡེངསས 


ཡམངྫ་ོགས་ཏགནས་པའ། ཟདཔམདཔ་སྟོད་པའངངབཞནདམཊན་པ་ལཔཤས་དང་། རྣམ་པའདག་པའི་སྩོངས་གཉེསསམདདོགཏསསུ་ཊ དམད་དམ༡མཔ་ཉད 












དོཀལ་ངསསླ་ནངཛྫོགས་ཏགུནས་པའོ། ཉམཐན་ དག་པོའྲི་ཨྤོད་པའྫིཕཞྡོནབ དྱ་སདོ་རལས་ཡོསའདས་ཤོད། བྨོནྲཾ་བ་མས་ཅྭདདཔག་ཏླཱདཔ་སྭང་པའི་དང་བཞིནངུ་སྦྱའན་ 
པའི་ཡཤྲེསལྭ་ཡོངས་སྤུ་སིནཉིངྫརོག་ས།ཁནས་པའོ། དཔགྱ་ཡོད་བསང་པའིའ དབཞིནདྱ་མན་བའཡ་ ཤིསདང་། རྣོམབར་དགྲ་བའ འསྤོད་པ་གཏས་སུམདདོ་ག ཉསྭསུཔུད་ལྲེདད་ 
ཀ༡མ་པ་ཉིདྱ་ཀིདྲ་ཀཱལངས་སྤུ་མིན་ཉིངྡ་ཕོགྲས་ཏགནས་བའོ། རྣམ་པདདག་པའྱི་སོད་བཞོའྲབོ་རབདྲྱས་ང་ལསསནསའདས་ཤིད། བོན་ཐམས་ཅདདུལ་བནྡེཔེ་ཅད་པའིནང 
ཞིནདུ་ྱ་བྲན་པའི་ཡ་ཤསལཱ་ཡསྭསྭཱནནཿད་ཛོགས་ཏཱེ་གནས་པའོ། བད་ལཔཆེན་པ་སད་པའི་ནང་བཞིནདུ་མབན་པའ་པཤེས་དད། རྣམ་པདདག་པའི་སྤོད་བ་གཤིསསཐདད་ 
ཏེས བྱརྐམ་དདོ་མཏྲས་པ་ཏིི་དོན་པ་ཡོངས་སྭུ་སཱནིངྡ་ཛོགས་ཏྲ་ནས་བལོ་ གྲ ཤན་ནྭྱ་ཊས་བཀའ་ས་ལྭ་བ། དྭ་ལནན། ཁལུགས་བརའབུང་བའ་ལྲའོ་ཏན་ནའཁེརབདངྱབ་ 
ང༣ལ་ས་ཡནས་འདས་ཤང་། 35888དམཁྱད་སྙནམ་ཉན་དའེ་ ཞདུ་མཁེན་བའིཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྤུས་ཅདཛོགས་ཏགནས་བའོ། ཤ་གས་འདི་ད་ལ་ 
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བའྲི་ཤེགཏང། ལེགས་པ འྱབབའི་སྐོ གཉིས་པ་ག ཨབབམདདབཉཔཉོཿ ཀྱི་ངོན་ལ་ཡབས་སྭུ དོགས བའོ། ལགས་བྲ༽ 
འཛས་བའ།ོཏནགི་ཁོ་།དད་་ས་ག་སའདྲ་ོང་ བོནྦཤམསཉད་བད་བམེད་ག་སང་པའི་དའབའཏུ་མཁྲ་ནཔའི་ཡ་ཤསལ་ཡེབས་སྲུསི ་ཤོང་རྩོགས་ཏོ་དྒདས 
ཡུ ¦ བདབ་ཡདཔུ་ཚུང་པའི་རང་བའ ཞིནདུ་མྭཁིན་པའི་ཡཾ་ཤས་དབ། ལེགས་པར དའྱབུང་བའི་ཡནཏན་གཉིས་ས་མེདདེ་གཉིསསྦུ་བརྒ་མེདདེ་མཉམཔ་ཏད་ཀུ་ོན་ལ་ཡོདས་སུ 
དཱནཅི་ངོགས་ཏེ་གནས་བའོ། ལེགས་བདའབུངབའི་སྐོ་ཏུན་ིའཁོརབདངྱ་བ་དྲགཔོས་མནསའས་ཉིཛ། བནྲ་བམས་ནདད་བགྲདུ་མེད་པ་སོང་པའིདད་བཞིནདུ་གྲིཉ་བའི 
ཉེས་ལུ་༥ཾངས་སྭུ་བཱ ཅི་རྫོགསུ་ཏེ་གནས་པུའཾ། དབག་དུ་མེད་པ་ སྱད་བའིརད་བཤིན་དྲ་མྔལཊ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ལེགས་བརའུང་བའི་ཡོནན་གཏིས་སུ་མེདདོག་ཉས་སུ 
བར་མེཏད་མཉམ་བཉདཀི་དོནལ་ཡོངས་སྭུ་སཙིད་ཚོགས་ཏི་གནས་པའོ། ལེགསཔན་འབྱུདགའི་ཡོནཏནན་འཁོནཐ་ དད་རྱ་དྙ 5 འདག།ཤིང་། པོན་ཐྲ་མསཧད 
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'ོ བགོལ་པཆོད་ཕོ་སོང་པའིདང་གཞིནདས་བོན་བའོ་ཕ་ཤོས་ལ་ཡོངས་སླུ་ོོན་ངོགསཏ་གནས་བའོ། བདྲལ་བ་ཆནཔོ་སྙེདཔའནང་བཞེདུ་མའནོ་བའི་ཡེཤེས་དང་། ཐེབོད་ 
༢ བནའབུང་གའི་ཡོར་ཏན་གེས་སུ་མེདདགཉིས་སུ་བརམེདད་མཉམ་པོ༨ཀིདོལ་ཡོངས་སྭ་གིཚི་རོགས་ཏེ་གནས་བུའོ། གཤེན་ཊུབྱཀིས་བཀའ་སྙལ་བ། དེ་ལར་ན། ་ 
སྣོགས་པུར་གནས་པའིངརཉིད་ནིའཁོར་བདྱ་མུརནལསཡ་ནས་འདས་ཤང་། བ་བྲམས་ཉདྒཱམེད་པ་སོང་བའི་ར་བཞིནདུམབིན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སྭུ སིིང་ཛོགས་ཏོ 
གནས་བའོ། མུམ ་སཾད་འ་དང་གཞནན་མྱལེན་བའུ་ཕྲ་ཤུས་དང་། སོམཨ་བཌྲེ་གནསཔ་ ན་དད 


འེ་དདཉིད་གཏིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྲུ་བརྡམེདདེ་མཉམབ་ཉིདྱཀི་དོན་ལ དས་སྭཱ་ཕཱཾང 
བ་ད ནས་པའ། སུམས་པར་ སཔའ་དདི ཁོརབ་དངྱ་མཱ་དནལས་ཡེ ཡ་ཐཊདས་ཤང་། བོན་ཐྲས་ཉད་ཐད་པ་ཁྲེད་བ་སྱོང་གའིརང་པཞིནདུ་ ཧུམ པའེ་ཡ་ཤསལ་ 
ད་ནིའ། ཞག སྭ ཤིང ཉན 


] བས་སུ་གཟིདོགས་༡ གནས་བའོ། རདཔ་འེདཔ་སོངཔའི་ངབ་ཞིནདུ་མྱའ་ནབའི་ཡཤེས་དང། ཧཱཾམས་བཿ ༤་གནག་བའིདང་ཏིདགཉིས་སུམེད་དོགཉིག་སུ་བྱཿམེད་དེམ7ཿ ་ྦ 
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ཧྣཿ།  །བཏེད་ཀྱི ཛོལ 
ལ་མ སྲྲྲ་ཧྲ 











ཏེ་གནས་པུའོ། རྫོ། ཚ་ཚ རོག 


།འིདང་ཏོད་གཉིས་སྲུ་མེདདོ་གཉ སྲུ་དམ་དཨཉམ་འ སས་ 
་ེ ་ ་ས ་ ད་ཆེན འ་ཞ 


(ར་དབ་ 


ཅའ 





༦.” 







།ོས་སུསནིདྲརི་གུསཏེ་གནས་པའོ། མུ་མདབ་གྙོད་པའི་ནད་བུཞིནུད་སྩལན་དའ་ཡཤེས་དང། འགུར་བ་མེད་པའླིས་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུབརམེདདེམཉམ་པ་ཉིད་ི་ བྱ 

དྲ་ལམ་ྲསྨུ་མཉིདངོགས་ཏྲེགཉས་བའེ། འཚཛུ་དབམེད་པའི་སདེའའནུབ་དངྱུལ་དགལས་ཡན་སེའདས་ཤིད། ཐཱནྡོ་ཐམསེད་བད་པམེདཔ་སྟངཔའི་དད་བཞི་ནད 

ཟླ ནཔའི་ཡ་ཤས་ལ་ཡསྭ་སྤྲ་སིནདྡ་ཐོགས་ཏེགེནས་བུའ། བེད་པམེདཔ་སྙོད་བའ་རད་བཞིན་དྲུམཁེནུ་པའི་ཡེ་ཤས་དད། འྱབ་བབམདལའག་ིས་དུལ་དདེ་ 

¦ བཉིས་སྲུ་བརམུད་དམུཉམ་བཉིདྱ་ཀཾདོན་ལ་ཡངས་སུ་སནརིང་ཛོགས་ཏེ་གནས་པའ། འགྱར་བམེད་པའི་སྱུ་ནེ་འཁོར་བདདྱས་དུན་ལས་ཡནས་འདས་ཤླིད། དན་ཐམཅད་་འ 

( དང་གཏུམདཔ་གང་པའིརང་གཞིནདུམྱབེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོམས་སྲུ་སིན་དྲ་ངོགས་ཏྲེགནས་བའོ། དབགུ་མད་བཾཧང་བའི་དུ་བཏཱིསརཧཱ་པའི་ཡགཱས་དང། འའུ 
སྤ་ཟདམེད་དེ་བཉམཔ་ཉདཀིདོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སིན་ཅིང་ཛོགས་ཏགནས་བའ། ༩ྱགུརབ་མེད་བའི་སྣ་མིའཁོདབ་དངྱམ་དན་ལས་ཡེང་ 


` ིཊ་ཡེད་བའྭིགཱ་གཉིས་སྤབད་དོ་གཉིས 







2༩ 












༠༠! །འནསཤིདཱ། པོན་ཐམས་ཅད་པདལ་བཆོནཔ /དཔབའི་དད་ བཾ ༢༣ དུ མེ རོ པའི ཡེ།ཨལ་ཨོདུསྦ་སྲུ་སྙིནཅོ དོག གནས་པའོ: བདའ དཱ ལན སྟོདཔའི 
རད་ ཤཞིནདྷུམཁྱན པའི་ཡེ་ཤེས དྲ འགྱུའ་བྲམེན་པའིསྐ་གཉིསདུཌ མྲ དོ ཐའ ཉསཧུ གུ བྱརམད དེ་ཨཉམཔུཉདཀྱདོནལ་ ཡོདས་སུུ་སྙིནཉིད་ཛོགསྲ། ཏེགན་སབྲའོ། གཤུན 
ཟྭ ་ཕྲན།བ ཐྲྐ།ཌ སལ་ས `དེལྟན། རང་བཞི ཞིན་མེད་བཞིཐ གསུང ནུའ་བན་ བྷ དཱུ མྱས ཡེན ནསའ འདས་ཤད། བྲོན་ཐམསཧྭ དམུ མེད་པས ཉོད་བའི་དད་གཞིནདུ དཱ་མའྱེན་པའི་ཡེ 
ཤེས༩།། ཙར ཡོངས་སྦགནང རྫོགས ཉེ གཱུནསྲ་བའོ། ། མུམེད་པགྭཾ ཕོ པའི་རང་ དུ་བཞིནདུ་ མཧནཔའི་ཡཤེས དདཱ། ན་ རད་གཞིནམེད་པའི་གསུང་གཉིས་སྦུམེད དོགཉིསཡུ ཆང 
ཟའ པཉདྱཱྱ ཀ། `. དནལ་ཡདང ཡར ཧཱཿ སད "གཞིད ངོ ཀྲཊ། ཏེགནས་ པའྱོ། རང པུའི ཞ་མད་པའིགསུང་ན ཧི ཁོར དུམ ± ཡེ་ནོ་སའདྭ་གྲ་ཤི དྭ། པོནཐམས་ཅད་ ཤད པབ མད འ་ ཧྭོད་ 
སན་ནཿ བཞིན་དུ ཁ་འ ཡོངསུ སླུ་གནོཅིད་ཛོགས་ ཏི གནས པའོ། ཟུདམ་མེད་པཧ ཧཱ པའི་ནད་བཞིནདུ་མཁེན་བའི་ཡ་ཤེས དངད། ནད་བཞིཿ་མེད་པའི་་ 
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ཏྭ 
















༢༥༨༡: དབག དྲམེད་བ་སྭདྨ་ པའི་དདྲ་བཞིནདྱུ་མྔའན་བའི་ཡཤེཊ སལ། 'ཡོངསཧུ་སྨྱིརུཉིད་རྫོགན། ཏཾགཞཱས་པཱའཾ། དཔུག་ཏུ་མད་པ་ གཱོད་ པཱའི་རཱཾད་བཞིན་དཱ་མཁྱན པའཱ་ 
་; ད་ང་། རདབཞིནཔེད་པའིགསུ་ཀཉིས་ས། མེད་ དོ་གཉིས་སུ་ སུ་བྱར་མེད དྲོམ ཉམ་བཱ་ཉིད་ཀྲེ །དོནལ།འ ཡོདས་སྱུ་སཱན ནཉདྡོདོ་གས། ཏེ་ཀན དྭས་བའོ། རད་བཞིནམེད་པའི་གཏུངན་ 
ཡི་ཨན་ དུང་མུ་ད་ནྣལས། ཡེནསའདས་ཤིད། བོན་ ཐམས་ཧད་བདལ། པཆེན་པོ་གྭོདཔའི་ དདཔའིནདུ་མཁེ་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོདས་སྭ་སིནིད་ རྫོགས ཏེགནས བའོ། བདལ་བཆེན་ 
པོ་སྟཾདཔའི་ནང་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། འཇབ་ཞིནམེད་པའི་ག་ཡུང་གཉ གཉས (ཧཁྲད་དོ་གཉིབ་།གཱབྱན་མད་ དད་མཉམ་བཉིདཱ་ དཀུདྷནའུ།ཡདས་ སུ་སྙིནཉིད་ཛྫོགསཏེ ཏེ་གནས་པའཾ། | 
རགཤེནདབཀྱིས་བཀའ་ཕྱལབ། དེལྟརན། མཉམཉིདའཁྲུལ་བ རལ ༤ འ⁄ དངྱ་པ་དཞལ་ས་ཡེནསའདས་ཤིང། པོནཐནས་ཅད་མུམེདཔ་སྟོདབའི་དདབིནདུ་ 





ཐུཧཱཧཾསཿམདདོགཉི་སས་ བུརམེདདེ་སྭས་བཉོད་ཀིདོནལ།ཡོངས་སྐུ་སྐིནོོྔ་ོགས ཏོ་གཱནས་པའོ། ༢ོ་བཞོ་ནྲ་མེད་པའི་གསུང་ནིའཁོད་བདྲམ་དནལས་ཡོནོསའདུག ད 


༧༩ - † 





༨] 3 ་ནཔའ་ལོོསལ་མོོ་སླ་མོདངོགསཏོགནསསོ། རླམོདད ྙོང་བཞྲནདབ་ཞིནོདཔཅིན་པའིཐགོས་དུབ ༢ མཉམ་ 

རྨ གཉིས་སྲུམེདདགཉིས་སྱུ་བརམདདེམཉམ་པ་ཉིད་ཐཱདནལ་ཡོངསྭ་སྤུ་རནཅིད་ངོགས་ཏགུནས་པའོ། མཉམཉོདའྭཁུལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས 

ཧཱཾ ཤེང། བོརབས་ནད་བདྲབ་མེདཔ་སྟོངཔའི་དངབཞིནདུ་མཁེནཔའིགགེསལ་ཡོངས་སྣུ་སྱིན་རིང་ཇོགས་ཏྲེགནན།པའོ། ཟད་པམད་པ་སྟོད་པའི་དངབཞིནདམ་ཁེ་དང་འུ་ཡགེས་ད། 
་ྭུ མཉུམཉདཔལཔསེདཔའྲིབགས་ཉསས་དད་ས་སབ་བདདབཏུམཔ།དང་དལམངཡོགསཏགནམ་པ རྟཉམཧཾདའབུལ་བྲ་མེད་པའི་ཐུགས ཅི 





ཅའ འྭ་བདར་དྲད་ལས་ཡེ་ནས་འད 
་ྒ ལྟངཝའི་ད་བཞིན་ུམཁྱེན་པའིཡ 





ཏོད་འབུལ་བམེད་པའི་ཐུགས་ ་ 
བརརྱེམ་ངན་ལས་ཡེ་ནམ་འདག 


བོན་ཐམས་ཧ་བགདུས་དབ་ནོང་པའི་ར་བཤོན་བསྲའུབ། པ་ཡ ཐོམ་སྤདང་ཏོགས གའི་གདུས་ད ་ོ་ 
ཤེས་དང། མཉམ་ཉིདའགུལ་པམེདཔའི་ཐུགས་གཉིས་སུམད་གཉིས་སྲཅརམེདདེམམ་པ་ཉིད་ཀི་ 





ོལྟོ་རཁ 





ངོ 


:£% འ £= = ཤ་⁄ཿ ༤ - རའ ༣ ངའ ༢ ༢༧ ངི - `  ་ ༤ འ `" ༩༽ ༨ ༣ ལེ ༦ 

ུནས་དའོ། མཉམཏིདའྭ་གུལཔ་ནདབའི་ཐུགས་ནི་འབོརཐ་དངྱུམ་དནལསསྲེ་ནསའདུས་ཤིང་། བོན་ཐུམནཅ་དདཏལ་པརུན་པོ་སོང་གའིརད་ཞིན་དུནབུན་པའི་ཕེ་ཤེསལ་ཡོངསས ¶ 
ཛགས་ཅགནས་ངཔ་འ། བདལ་བཅནཔ་སྟདཔའ་རུང་བཞན་དུ་སྱལན་པའ་ཡ་ཤས་དྲདང། མཉམཉདའབུའ།་ང་མད་པའ་ཐུགས་གཉས་སུ་མད་དོ་གཉས་སུྱབྱནད་མདད་མཉན་པ་ 

¿ཌྷ ཉུདྱ་དནལ་ཡོདསསུ་སྨན་ཉིང་ཛྫོགས་རྷེ་གནྐས་བའ། གཤནའབ་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་བུ། ད་ལརན། རྣམད་ཊམདཅདྷ་བཁཱན་པའ་ཡ་ཤེས་ནའཁརཔ་དངས་དནའན་ཡ་ནང་འདས་ །། 

,& །ཤཾང་། བོན་ཐུམཱས་ཏད་མཱམད་པ་སྟོད་པའ་༢༨བཞིནདུ་མཁིན་པའིཕཤསའཡདོས་བུ་མིན་ཅིང་རྫགསཏེ་གནས་པའ། མུམདཔ་སོད་བའིརངགཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡཤེས་དད། ནམང་ ༔ 





༧། ཤེས་དང རྣམ་པ ཆི བ་ར པ་པོ 
མ་བྲ་བམས་ཙད་མཁྱེན་པུའི་ཡེ ས་ནི་འ ཕུ སཤཾང། རོ ོ་ སལ་ཡོང། 
།ནས་བའོ། དོལ མདི་ལ་དུ་མ་དམལ། གདད རྣུམ་པུ་བྲམསཊདམྱེན་པའོ་ 
ས་ས རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམཁྱེན་པའེཡེཤས༣འཁོར་ 7 པོན་ཐམསཉད་བདོལ་བརེ་ ཞིན་དུ་་ 
བབ ལས་ཤྲེལ་ཡོངས་ཊ 0 ་ བདུལ་པཆེན་པོཧང་པའི་ངངབཞིནདུ་བན་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། རྣམ་བ་ྲམས་ཉདྲ 

རར 3 2 ཆེ ད་བ་་་ རྩལ་པ། དེུདན། ༈ཨོ་ོགཡ་གཡོསའི་ ཿ 















----,-----~---~-¬ 
༡2; 


བོནཐམསཿདམཱ་མེདབསྟཾང་བའི་དངབཞིནདུ མལེནཔའ་ཡཤེསལ་ཡོངས་སྤྲུསི་ནོད་ཇོགས།ཏི་གནས་བའོ། མུམད ÷+ ་ | 
| རྣ 









སཱུ འཁོདབ་དངལ་དྲད་ལས་ཡེནསའདས་དང་། ཱཿ ་ྲ རནངབཞྭདདུ་ཆལ། རེར ར་པས 3 $ 
ཏུ་ཐེན་པའ་ཡཤེསདད། ཟླུན་མེད་བ་ཡདདག་པརྡ་རོགསཔཞི་འྱབསབགཉིས་སུམདདོགཉེསས་པདམེདདེམཉམབཉིད་བདནལ་ཡོདསས་པོའཅདཛོའི་སུཏེ་གདས་པའ། ཌཾ 
མདཔ་ཡངདགཔ་དྲ་ོགས་པའིའྲབསཐུནལབོརབ་དདྱལ་དནལས་ཡི་ནསའུདས་ཤིད། པྡ་བུམཨད་བདཔ་ལེད་བ་སོད་པའི་དད་བཞེན་དུམཚི་ནཔའ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡུངས་སྲསནཉང་ 
གོགས་ཏེགནས་པའོ། ཟད་པ་མེདེཔ་སོངཔའི་དདབཞོནདུ་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤེས་དང། བླ་ནམདབ་ཡུད་དག་པར་ཇོགས་བའོའྲབས་བུ་གཉིས་སུམེདདོགཉིས་སྱུངརཡདདལ།པ་པཉིད་ ༤ 
༧ ཏྱིནྡ་པལ་ཡོངས་སུསནནདོགས་ཏེགནས་པའོ། བླ་ནམིདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགསཔའབསུ་བུནིའཁོརབ་དངྱམ་ཞལསསཱནསའདས་ཤིང། བྲབར་ཨཱཿདདཔགྭ་མེདཔ་སྟོད་ཡིད 
ུ རད་བཞིནདུམཁེནཔའ་ཡ་ཤེསལ་ཡོངས་སྤུསནཅིདཛོ་གསུཏེ་གནས་པའོ། དབགཏཱམེདབ་སྟོང་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེནའི་ཡཤེས་དང། བུན་མེད་བ་ུད་དག་བདཛོགས་པའེ་་” 















ཙོཿ། །བབོསབགོཉསྲསསོད་དོགཉོས་སྦྱབརམདདོམཉམ་པཉོདྩོ་དྲོད་ལོ། ཛཿ བབ ༤འོ་ ྲུ ན་མེད་པ་ཡྲད་ག་དྲང་ཛོགས་པའའབྲས་བུ། 
རྩ རི ༨ བོན་བྲམ།སཅད་བདལ་བཅིན་པ་སང་ པའིརང་བཞིནདུ་ མཁྱེན་པའི་ཨེ། ཐོས བདལ་ 


༤ བླནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའིའསབགཉིས་སྲུམེདདོགཉིས་སྤ མདདམ༡་ - 





ཅིང་ཛྫོགད། ས་ །བམས་བརྒྱད་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟོངཕུག་བརྱ་པ་མསྲ། བོན་ཐམས །ཅད་ཉངཔ།ཉིདྱཀ་ཨེ་ཤསལ་ཡོངས་སྲུ་སནོར་མཉམ་བར་གནས་བར་ | 
སླུ སྙནཔའལེའུ་ ་ ཙོ ཁམས་བྱརད་གཏནལ་བྲབ་པ་སོངྲ་པ་གབྱ་གཔ་ལས། དུམ་བུ་བའུ་དྲུག་པ། 7 དོནས་སྟན་པཿ ཤན་པ 
,ཝ ཀྱེས འབདགཏེགསཔའི་གསཿ་ཐུང་སེམསདཔའཿམལ་ལའི་ དྲ་གདཅེས་་ཀའ་པྩཏོ། འཁོར་བ་དྱ་ར་དད་ལའ།འང །མཁྱིན་པའི་དགོ་ད་ང་སི་ 






















ོ་་ོུསཁསོག་ནི། ཧོམ གར་ད ཆ་ རས ུ 
། གས་ཁ འད རའ སསསནཿགསའ་བགནས་སོ། གྲྭགས་སའ་ ` པཾན་ཐམས་ཅང ཱ 


འདྲས ཞིམ་པ ཐར་ 

ངི་རི་ཡིང་ངེཀག ས་པ དཱ 
ལལ་རོར་ དངྲཐལ་བགསལ་བའལ་ 

` ྲ 













།འགྱདབ་མེདཔའི ར་རམ དགསུལ་བརགནས་སོ། 1 ཨ་དནལསའདག 
་' ཆཱ ཡིལ བྱལ ས་པ ོེོེོ ༨ ཤུ 1 ་ ཀཱ 
བ་བནི། བབ པཁམཤེསལ ཁེརཔ་དྱ་བ་ 


ཚོདབ་བླ་གསྱི ཝར  ༢༢༡༤༧༢༢༡༣༽ཟང ི ལུ ( 
༤ - ༄ ཾྨ 
སུས བད གས་འགོག ས་འཚིབ་ད་ལ་ནལསའདམ་བཞོ། ནྭ་ཐྲམསཿཨབཅཾས་ཡ 
















ངི ྣཾསཾཾེིེེིེིེེི ----༤-༤༤༤ ` ༤༡༡༢༡༤༨༤༡༤༤༡༧༡༤༡༤-༡༤༤༽ 


། བཅ ོཤསའྲ་པདབགའ་པའོརདསནནདམཆེན་པའོཤས།པངསྦྦ་ནཧགསལ་ཐར་ཐུནསས། འུ་ཤེསའཁའ་པདཔམ་དནལསའདསབན། བེན ། 

མཨཿདྱཱ་ཨྤྱའི་དམེད་པད གངེདདུ་བརབགས་བའི་འདབཞིན་དམཁེནཔའི་ཡེཤསལ་ཡངསསྲུསཿ གསལ་བའ་གཞསསོ། ༤ཏཤེསའབོརབདངྱ་པ་ངན་ལས 
འདསཔད། བྲིན་ཐར་ས་ དགསལལ་དྲི་།ཞིན་མདཔ སྨོའོདད་བང་བགྲས་ལབའའད་ བཞནྲ་མནོཔའ་ཡཤས༩། ཡོ་སསྦུཔནཉཔ།སལ་པན་ཕུཞ་སངྲཾ། དྲགསྦ་བྲད་ 
མའུདཤུསྭ་བགས་རད་ཞིནདགསའ་པའི་བྱ་ཤེས་སོ། རགས་བ། འདལས། འི འཤེད་འཁོད བདདྱ་པ་དྲད་ལས།དསཔའེ། བེད མསཿདཱ་འྱནནཔམདཔའ་གུགྲཡདྱ་་ ! 
མཱཧུའི་ཏང་དེའི་ཛན་གསལཔའིའདྲ་བཞིནདྲ་བྲའ ཁནཔའ་མཤེསའ།ཡསྦས ཤེཊཅང་གཅུལགའོག་ནུས་ས། །འདྲུབེད་འཁོ་པདངྒ་དན་ས།འ ཀའོ བོན་ཐུགསངད་མཐརོས 
རང །ཡི་ཤསདང་པཱད་བབ། སལ ལ་བའི་དང་བཞིནད མན་ ལཞེབཤེསའ་ཡོངསདུ ི་ ༨ དཀཔོད་གད དྱ་པ་དག་འཡ་དདས་པཞ། པོདབའ༥ང༨ཿ 








47 


ཅེ 







པག ་པ་གསལཔའེར་བཞིནདཔཁོ་པའི་ཕེཤེསལ་ཡོདསས ༣ཧྲཾ་དགསམབའ་གནས་སོ། འྱཅང་འཁོའ་བདདྱ༨ ༣ས་དསཔན་ 
58&༥་ རྒྱུལ ཁའ ར་ས དྲགཞིནདུ་མའེན་པའ་མཤེསལ་ཡོདས་སྱུསནཅིངྲགསའ་བའགནས་སོ། ༢ བྲུ དེན་འུ། ¦ 
ཡཤེསས། ༨ འནྩལསེ། ཊུམ་པ་ཤེས་གནཁོན་དདྱ་པན་ལསེའསཔདེ། བོནྲབམ་སཿདའྱཐུད་པམེདཔའྱི་སུག་ཡུདུང། 
འདབཞེནདུ་མེན་ སལིགཔུའ་ཕཤ། བའ ཅཧོདགམལབ་དགྲངསས། རྣམབདཤེསཔའཁོདབདངྱཔདམན།འདོས་པནི། བོན་པམསཅོད | ¥ 
༥༨༡ ༄༅ ཨལ་ཡོདཿ་སྤུ་་ཅི་གསལཔདགཞསསོ། རམབའ་སཔའབོནབདྱ་པ་དྐད་ལསདདས་དནི། ། 
:༧ྟ¥སཿ༔ུླ་ བ་འ ནྲཾམཡར་ སྐཔའཁོད་བདང་མདྐ་ཊ 








༄༅ །འགྲསྦ་འྲངས་པ ཧི། ཐོའོ་ཐམསྦཿདགས་ལལ་དངབ ནྷོནཱམདཔ་སྟོན་དདྲ་བལ་བགསལབའིརབ ཤེཧུམ་ཧཱནབལིཤེསལ་ཡོས་སྐུདི་གཱསལབར་གནག་སོ། སོ། 


གགས་ཀྱི་བུ། དྷནྡི་རམ་པརྭ་ྲས་པ་ཐུགསཀི་དད་བཞིནདུགྲསལ་བའི་ཡུ་ཤེསསོ། རེགསུྱྱིབུ། འཱིདྷ་སཱསཱ། མིག་འབོན་བདངྱ་མ་ཉུ་ལས་འདས་པན། བེན་ཐམསདྭཱཡུར་ 


འིས བུའཏང་དའཛནགསལབའ དའདབཞིནདྲུ་མཁན་པའི་ཝ་ཤེསལ་ཡོངས་སྭུ་སནགས་ལ་བའགནས་སྲོ། མགའཁོརབ་དང་མངན་ལྔས། ཤདས་པ་ནེ། ༈ 
པོན མསཉཅདཾ ཁྱེན་པའེ་ཤེས་ ་ལ་ ཡོད་ས སྭུ་སནཿདགསལ་བདགནས། ས། མག འཁོདབདང ལྱ་དན་ལས་འདས་པནེ 


འི་ཡེཿ ཤས དང་སཱང་བགསལ་བའ་དང་བཱཞནདྱུས། 
པོན མསུཿད །མ་སྙེབ ང པ་ ཞིག་པགདེང་དུ་གྱུད་བ། གསལ་བ འི་རདབཞི དནདྲ་པལན། ནཔའི་ཡུ་ཤེསལ། ཤངས་ སྭསྙས ཉི གསལཔ་གླྲངས། ས། ་མིག འཁོན་བ བདྱ་པ་དྷ་ཐཱལས 
འདསཔེ ཌྷ ཁའ ཨྱནདང་ ཐལབ་གསལ་པཿ ཞིདད་བཞིནདྱུམའེ ན་པའི་ཕ་ཤསལ ཡབས་སྲུ་ཕནངོགསལ་བ རག $ ༥ ༨གྲསྱྭ་ང་ 





བ- 477 རླུ 




















ལྭ་བུའེཏིངད་འཛནགསཁའ་དངབཞྲཊ་དྲུསྲྲཱན་པཡ་ཤསལ་ཡོངས ཏེ རགནསས། གྲྭ་བུགས།འཔོདབདངྱ་ཊ་དན་ལསའདས་པའོ པནྷ་པྐམསཉད་མ་་ 


ཧྲུ $ ངདུགྱད་པགས འདད་བཞནདུ། ལ་བནྲགནསས། གཟུགས་འགོནབ་དངྱམ་དྲན་ལསའདམཔ་ནི། 
ཿ ཐམསཿདྲགསལལ་དད་བཞིནེད་ཕ 2ྲགརི+༽+ུཉ:ྤ:༧༣རབ་་ ཤནགས་ཀྱི་བུ། དེཤ་གཱཟུཤས་ 


ཀྱཾ་ཨསའི་དདཞིནངུགསལ་བའི་ཡཞེས། ། གུ། རོ རྣ་འཁོན་བདང་མྱདན་ལསའདས་པ་ནོ། བབམསཅད་ངབ་མེདཔའིཕུག་པ་ཅུཿ༡དའ་ འཐ 6 


རྨ [ ་ བུགས དད་པའི ཞཨཁཱཐཱ འི ཅབྐུབ ། རགས པཱ། འདྲུ། ཧཱ གྲུགསའམོ་བ་དངྱས་ངོལསའདོསཔ ཤ། པོན་ཐམསཿདའབུརབམེདཔའྱིས་ གྭཡུཿདུང 







པའི་ཕུ་ཤེས་ང་སྣང་བྲ་གསལཔའི་དངབ ཞནུདུ་མཁེནཔའི་ཡེ་ཤསལ་ལ་ གགངགས་ངསགཞགས་པ། གྲཟུགསའཁར་བདང་མ་དན་ལས་འདག་པན། པེན་ཐམས 


2 


༄ 













༦ །འུ་སོན།སལ་བའོ་རབབ་ཞེནདུ་མཁེན་པའིསྲཤེསལ་ཡོས་སླུ་ཞིནཧིད་གསུལབུར་གནས་སོ། ཆ་བའུ་བོརབ་དདྱ་གནལས་འདུས་པའི། བོན་བུ 
མེབ་ཅོས་བཞི་ེཤེས་དང་སྣངབགྲསལ་པལ་དང་གཞིནདྲ་མཁེན་བུའི་ཡཤེསལ་བེས་སྲུགནདགྲསལབརགནསསོ། ནབ་འཁུ་རབ་དངྱམུ་དལས་འདུས་པ་ནི། པོན 
ཟླ་མསང་ཨྭ་སེ་བམེདཔ་དགེ་པགདདྱུ་གརཔ་གསལ་བའིརང་བཞིན་དུམྲའནབའི་ཡེ་གསེལ་ཡངས་སྡེ་དནཅིདགསལུ་བརགནས་སོ། ན་འ རྲམ་དཔུན་བནཁས་ཁ། 
པནི། བོནྲབམཾསཅདགསལལཱ་རང་བའོནམདཔ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བགྲསལུ་བའིརང་བུཞི་ནདུ་མཁྱན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངསྭཧསྦ་ཨྨནཿ དགལ་བ འ་ 
བུ དནི་ནབ་ཐུགས་ཀི་རརབའིཊད་གསལ་བའི་ཤས་སོ། རགས་ཅྱིབ། འད་ལུལཱ། སྣའཁོར་བངང་སདནལ་ས་འདུས་པ་ནི། བོན་བསས་ཅདའྱག་རབ་མདབ་ 
ག་མུང་དུང་ལྟབུའི་ཏེདདའཛེན་གསལ་བའ་རང་བཞོནདུམ་ཁྱིན་བའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོདས་སྲུ་ནཅདགསལ་བར་གནས་སོ། སྤྲ་འཁོརདབ་དངྱར་དནལ་ས་འནས་པན། པན 








`© རཿ ༦ 
༡ 





--(-----¬-- 5༢༨ དྱ ------------------ 

བྲས་ཅདས་བཏོས ་བའིཡྤ་ཤིས ས་ད སྣདབགསལཐའ་ དང་ཞིནདུམྭའཱནཔའ་ཡ་ཤས་ལུ་ཡོདས་སྐུ་སན་ཅིང་གསལ་བུརགུནས་སོ། སྒྱའཁོརབུ་དང་མྱ་བརུལསའདན། 
„ པོན་ཐམྦསྭ ཅ་དྭཨ་སྐྱེ་བ གྭད་པའཀ་པ་གདང་དྲུཀ ཀྱརཔ གསལའ་བའ་བདབཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཨཱ་ཤས ལ་ ཡངསཱ་སུ་ ཅདགསལ་དའར་གནས་ས། སྩལ་པོར་བ་ = 

ནལན་འདས་པ པི བུན་ཐཾམཱས་ཅདྲ་གསལ་ལ་པབཤནམེད་པ་ སྦྱོན་དདྲ་བུལ་བྲ་གས་ལ་ཐའི་དང་བཞིནདུ་མཁྱན་བའི་ཡེ་ཤིསལ་ཡངས ་སུ་གྙཾནཉེད་ གཡལ་ ཤོས དུ 
ཁྱིབུ། ད་ནླས ཤུགསཀྱིརངབཞིཿ ན་དུ་གསལ་བའི་ཡེཤསུས། རིགས་ཀྱི་བུ། འདྱོལ་སེ། སྣ་འཁོརབ་དདསངན་ལསའདསཔ་ནི། བནོ་ཐམས་ཧདའགདབམེདཔའི་ 

སྐུང དུངལྟ་གྲུ ཟླ ལ་བ 


འུང་པ་ཞིན་དུརཁུཾན་པའི་ཡཤས་ལ་ཡྲོངས་སྱུ་ནན་ཅོངགསལ་བུར་གན་ས་སོ། སཱའཁོརབ་དངྱ་རུདན་ལས་འདུས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ན 
བབ རའི 


པང༨ང༨དངདཔ༨ྲ༦༨གག།༽ རལབ་་་ ལ་འོ དབྱར་ར བཞཏཿ་བནི། བནྲ་ྲསསྟཊ 


































བོན་པ ཨཧདྲ་ཀ། 


ཏད་དའངོནགསལ 
ཤས་དང་སྣང་བག 





ྦ པ་དག་བགིདང་དྱུབ་དབ་གས་ལབའད་བའི་ན 


ག། . །མེདཔ་རིག་པ་གདེདངུ་གྱུ་དཔ་གསལ་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱནཔཿ 


2: 


༡ ེ་ལོལ་ཡོད། པརྨུ་པཱནཧིད་གསལབ་ད། ཀྲནསསོ། གའཁོརབདདབདདྲོཔ་འའ ༽་རབྐན་ 









༣༤༣༤ (. 


€ 


± 
གུས་ལལངང་པིན་མིད་པ་སྦྱོན་དངུ བལ་བབ ཐ།ས་ལ་ཐ་དངང་ བཞ ཏུ་མབིནཔའ།ཤིསལ་ཡ སས དགསལ་བན་གནསསོ། རིགས ཀྱིུུ། ད་ཅི 


ཐུགས་ཀྱི་རྡད་བ ་གཞིནདུ། ནངྲུགསལབའི་མཤས་སྨྲ། རཾགས། ཁུ། འིད་ལྷ་སེ། དི་འཁར་ 


ལབའི་དུད་བཞྱིནདུ། མཁཁན་པའི་ཡྲི་ཤེས་ལ་ཡོ ངྲ་ སྐུསྐཊཙྲོང་གསལ 


བདད་མུང་ནལསའ ༢དས་པནི། བནྲ་བམས་ཧདའྱག་རུབ་མད་པའི་སུག་ཡུང་ དུྟསབྱུའི་ 
ལ་བདྲ་གནས་སོ། དྲི་འུྭཁོརབ དདྱ་མུངན་ལ་སའདས་ཕེན ནྣ བྭནྲ་བམས་ཉད་མཐས་པའི་ལ 


སལབའི་རང་བཞྲིནདུམཁྲན་པའི་ཡ་ཤཾསལུ་ཡོདས་སྭཱ་ཀནིང་གསུལ་བུརགནས་སོ། དྲིའཁོར་བདང་མུངནལས་འདས་པ་ནི། བིན་ཐུམསཅ་དཨ སྙེབམེད་ 


ལབྱེན་ང 





༤ ཆར: དགསལབནགནསསོ། དྲི་ལཁོརབ་དངྱ་མདན་ལས་འདས་པ་ནི། པན་ཐམསརད་ ་ 


⁄ 





བ་ ཟོབ 


ཏི 


གསལ་ལཱ་འབ་ཞིནམེདྲབསྩོནདང་བྲལ 
གུལབའིཉེསསོ ཉིད 
ཱེ (ཤནདུམ་ཁྲིན་པའ་ཕཤསལ་ཡངསྲ་ས་ 









་ཱ དེ་ནིདྲི་ཐུགས་ཀྱིངབཞིནདུ་ 
ཉཱེ། ལྕེའཁོདབདང་རྒྱ་དནཔསའདས་པནི། བོནྲ་བམས་ཅདའྱལ་རབ་མེདཔ་འསག་ཡུངྱདུད་ ༥: < 
།སཨལ་བརགཞསས། ཆུའཁོདབདངྱ་སུང་ན་ལསའདསཔ་ནེ། བོནྲ་བྲཝ་སཉོད་མབཅོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནད་སང་བགསལབའ 


> 


བུསུའའི འང ཞིནམ་ལས  གིསསིབུ། 
ཟའ 


± 


ཞནཧ་བིན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ཐོངས་སྲུསནཿཅཾད་གསལ་བདགནསས། ་ལྕུལབོརཔ་དངྱམ་ཅན་ལསའདས་བནོ། པྷ་ཐམཊཅད་ཨ་སྐབ་མེད་བདག་པ་གཏུང་དུ་གུར་པ་གསའ་་ |] བྲ 
འི་དང ན་ངུ་མཁྱེུནབའི་ཡཱ་ཤཾས་་ཡོད་ས་སུ་སྙཾནཊཾང་གནྲ་ལཱ་བར་གནསསོ། ་ ལྕེའཁོར་བདང་མུ་ངནལསའནས་པྲི། ཤབནཐམཱས༦དགསལལ་རདུ་བཤིན་མེད་པ་སྐོན་དང་བྲལ་ ཏོ 

-:༽ཆ་འ་ ྟོ་ ཛཾ 1 ཿ = ངྫོ ་ུ ༤༩ ༥ རཿ 
མབགསལ་པའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡི་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སཱཾནྱིང་གྲསལ་བར་གནསསོ། རིགས་རྩིའུ། ནིལྩེཐུགསརྱི་མཞིནདུགསལ་བའེམཤེས་སོ། རིགསྱི་ཐུ། ། 


}; §ལུས་འཁོདབ་དངམྱདནའསཁདས་པ་ནི། གོས དུ པོན ོགགལ་གོསོགླ་ོར་བཞོདོ་ོཅན་ གྲོལ་བ ཡོངས་སྲུ་སྐིཅདགསལ་་ 
¡÷-) པུན་གནས་སྲོ།- འུས་འཁོ་དབ་དང་རུ་དནལྔ་ས་འདྲས་པ ནི ནམའ་རླུགས་ཚང་དུ་ཞིནང་ད་ དུངབའབདསའབའིངས་ཞིན་སཅདཔ གས་ལ ཧོ 
¿2 ཡམས་སྤུ་སནང་གསལ་བད་གནས་སོ། གིས་ཉྱིའ། དནལུས་ཐུགས 


རདབཞནདུགསལ་བའི་ཡྲེ་ཤསས། སཔ འྲད་ལྟ་སེ། རོག་འཁོདབ་དངྱས་དན་ལས 
ཧཿ འྭདས་པན། བོན་ཐྲམས་ཅདྲ ཡུའགམེད་མའྭཾསཱ་སྲདསྟ་བ ཉཤིད་འཛནགསའ་བའིདྲང བཱ བའིདད་བཞིན་དུ་མཁྱིན་པའི་ཡྲེ་ཤེས་ལ་ཡཾ ཤས དས ་ 
¦ ] ལུཁོར་བུ་དངམེངན་ལསའདས་བན། བོན་པ གསུཆདཔ་དཆས་གསས་ཤེས་དངདངགགསལ་བཞིའབདེན་དུནའི་འགས་ཡང་།བྲ་གཞརགསགབགནས་སོ། ཊུ 
[: མས་འའོདབ་ད་ཀངན་ལས་འདས་པཞནོ། བན་ཐམསཅད་མ་བྩེ་བ་མདབརོག་པགེདངྲད་ཆུར་བགསལབའིརངབཞིདདུ་མཁེན་པའི་ཕི་ཤེསལ་འ ངངས་སྲུ་སིཊ་ཅིང་གསལ་བར་་་ 


` ༨༡--- (34 








ཡ། །གུནས་སྲོ། ནག་འཁོན་བདངྱ་མངན་ལས་འདུས་པྲ་ནི། སྟོན་ཐཱམས་ཉད་གསུལ་བ་དང་བཞིན་མེད་པྲུ་སྐོན་དྲ་བལ་བ་གསའབའི ོདབཞིནོད་གཔའི ] 
ཡགེསལ་ཡོངས་སྤལིནདགསའ་བདྲ།ཉསསོ། ཐིགསི་གུ། དའ རར་ཞིནདགསའཔའ འབས་སྲོ། རགསའུ་བུ། འད་ལུད། ལུ་ཀ 
བདངྱ་ལུ་དསོལ། །སའདསྭ་ན། བྲན་བ བྲམས་ཅདའྱགུ་དབ་མད་ བའི ཤཿཡུདྲུང་ཱུཿ འྭཏངདེའཛནགསལ་བའིནང་བཞནདུ་མྱབ་ནཔའ་པཤོས་ལའས་པྱ་ ཞུང 
ཌཱ གསུའལབདཀགྲགས་སོ། ཡིདའཛོདྲ་དངྱསཱ་དནལ་ས་དས་བྲའི། བཔམཅད་བབཅོས་པའི་ཡ ཙ་ཤིས་དང་དཱ་དཔ་ཉསའ་བཞི་ནད་དཞིན་དུ་མེནྭ་པའི་ཕེ་ཱསའ་ཡོས 
' ‡ དསཿརགསའ་བུནྲ་གནས་སོ། །ཡིད་ལ།ཟབདད་མུར་ནལབ་འདས་པན། པོན་བམས་ཅདྱ་སྤྱད་བཟེདཔ་དགཔགདེད་དྲུ་ཚར་བྷ་འཅལ་བའིད་བཞནངུ་མྱའ་ནབ་ ས་ 
༧ ཤསལ་ཡདསསྦའ། ཞཅིདགང་འབ་གན་།པ། 'པད་ཁཁོདབ་དང་ཕྱང་ན་འསུ་ཞས་པཞི། བེནབའོས་ཿདགསའ་ལ་པ་དདོད་མདབ་སནད་བལ་བགསའ་བའི་བང་འ་ 
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༄། །དངྭ་སྭ་ནྭལས་འས་པནི། བོན་ཐར་སཿདའགུབསེད་བའྱི་སླུ་ག བུའི པའིརང་བཞིན་ང་མཁེན་པའི་སྲེ་ཤེ སྲྲ་སེན 
ཟར བིབ ༣ ཡུ གུ་བསདབ་རབབ །འཛོནག་སལ་དའི་དང་བ།ིན་དརམཁྱེན་པའི་ཡི་ཤེསམ་མོདསསྲ ཀང 
ས་ ལོབ་་ནམ་པའ་ མུསཿདའ་སུ་པནད་བའཆུ་བག་ག།5 ཉས ཁ་ཞག །ཁནམཁཱིན་པའི་ཡི་ཤསྔམ་སོདསསྲུ་སེནཉདྲགསའ་ ¶ 
གནས་སཾ། ཡེཾགགེནམ་པའཤེས་པའཁོརབ་དང་མུ་དནའ་སཞདས།པ་ནོ། སྨགས. ་ ་ད་་་འདོས་ 










སྭསྟེན་དག་སྒལ་བརགྲནས་སོ། མག་གྲིནམ་པ་དཤེས་པའཁོར་བདརྩར་ངན་ལསཊདས་བནི། བོན་ཐམས་ཧུད་ཨ་སྐྱེ་བལེད་བཞེགཔ་གྭདེ 

ལི་ཕེཤཾསཝ་ཕདསསྐུ་ཚའྱིད་གསམ་ དཤེས་པུ་ཁཁོར་བདརྱར་པན་ལས་ཞདས་བན། བོན་ཐམས་ཧུདྷཾ་ཨ་སྐཾ་བཟེད་བཞགཔནདྱངྱལུར་བཱ་གྲསལ་བའེ་དང་བཤན་དམཁུན ་ 

ཀྲས ཁབ་དང ། དབས་ས དཔགས ཚོ་ེ་ི་ས་ད། 

ར་བི ཕྲ་ཤེསལ་མོངས་དླུ་པནཿིདགསལ་དའགྲནསསོ། དེགསྦར་བུ། དེནི་མིག་གྷ་ནམ་པའཤེསབྱ་བུགས་ཀིའ་བབཞིན་དུགསལ་བའི་ཡཤེས་སོ། དསཀྱིབུ་ 
ལྟཧཱ། རྣ་འརྣམངནཤས་པ་ཁྭཔར་བདངམུ་ངན་ལ་སའདས་པན། བོནཐུམས་ཅནའྱུརབམེད་པའི་སྤ་གཡུངདུང་ལྟ་བུའི་ཏིདངེ་འཛིནགསལ་བའ་དང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ 






(;' 1 ་ རྦ ; 
§7- 47. 


༧ ༡༩༩༩༠-༤༡༧༩-༧་༢༩༢༠༩༩༠༩༢༧༢༤ 











ཤཞིནདུ་གསལ་པའི་ཕཤེས་སོ། དགསྦཀྱིུ། འུདྷི། དའིནབ་བུའ་ཤེས་བའབ་ྲབ་དུདག་ངནལ་མདདས་དནི། 





་ལ་ཝཛོཐཅོང་གསའ་བརགནས་སོ། རྣ་བའྲིནམབདྲིས་པ་འོད ་དྲ་ཧཱ་ནཱལསའདག་བནི། བེན་ཐམ།ཞྭ་མྭ་ཨོས་དའི་མཤེས་རྣས་ ཿསྣདྲབགགྲལ་བའེདང་¶ 
ཤིནདྷརཁུན་པའིའ་ཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་སུན་ཅིངགསལ་བདུགནས་སོ། རུ་བའིནམ་དད །ས་བའཌོན་དཔྱུལ་རན་མསུཊདྲས་བཞི། བོན་པམསཅཧུས་སྟེ་བསཔ་དག གདན 
དགསུལཐའ བཞིན སྔ ན་བའི་ཡ་གེསལ་གདུསསྲ་དིནཿདགསའ་པརགནས་སོ། ནུབའྲི་ནམ་བདས་པའབོརམ་དུྲ་སྲདད།པསཁདས་དྲི། བདྲོདསསཿདགསལ་པ་ ་ 
འང་གཞིནན་དབྱ་མཊདད་བའ་བཱགསྲལ་བའི་ འིའརད་བའི་ནུ་མཁིནཔ་ཡི་ཊི་ཤེསལ་ཡོཔས་སྲུ་སིན་ཅིད་ཀས་ལ་ཐད་གནསསོ། རགསཙོ་ཐུ། དེནྷིན་བའྲི་རམ་པའྡ་ཤིས་བྱ་བུགསའི་དད་ 
ཐནྲ་ཐམ་སཅད་འཛུར་པཡེད་བའི་སུ་གྲ རྲདུརྟསཱ་བུའི་ 

་པའན་གསལ་བའི་ནདབཞིན་དུམྱབནབའི་ཞེ་ཤེསལ་ཡས་བ སྔཾན་ཉིང་ས་ཁ་ཐན་ཤན་རར།| ཧའིདབ་བའི་་འཡ་ད།།ས་དསཔནི་ ཊ = 
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༤ - 2 
༡མའ་ 





།གཏོས་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲ་སངབ་གསུལ་བའིའང་ཤཞིནད་མཁྱིན 





བང 









ཟྲི - སྙེ་བམེད་པ་རཾག་པ་གདེདའ་གརཔགསལབའའངབཞན། 
ཱ རཿ ¢ 7 © ཐ་ྫོྔ ཅད་ཨྭ་ས་བྲ་མད་པརག་པ་གདད་དྲུ་གྱུ་ར་ 7 
རོཾཾསསཾཨྲཉེྲེངེ་ བོརབ་ནངྱཔྱ་ང་ན་ལས་ཁདས་པན། རྦན་ཐུཧྱསཏཱ། །བྲའི། པྨོའ་བན།་ཚད་གངང།ལ།་རང་བ་ ༣མདང་ 
སྲུསྐརོངག་སལ་བར་གནས་ས། རས་མ དབ་ོན་ལམ།བུས་པ། བ་ད འངྲེྲིསི་་ཾ་་ 
ར་ལ་འ །ཡུངས་སུ་སྤིཾ༢ཞཙང་གྲསལ་ཐའ་གྲན་ ། རབ ཐིལ མཁལབརགནས་སོ། ཤིགས་ཀྱི་བུ།, ྭ་ལཱའ་རྣ བང 
ལའ ངེ དྲུ་མཁྱིན་པའི་ལེ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་སྐན་ཆོང་ག ར་ལ མསཿདྭགྱའ་བམད་པའ་སྲ་གཡུང་དྲ་ངལླ་བུ། 
ཏཱཾ སྒཾནངང་བྲཝ་བགྲསལུ་བའེ་ཌླང་བཞུནདུ་མཁྱེནཱ་པའི་ཡ་ ལུཨྱི་ 00 གྲེ དུ རི 

། ཡསལུབའི་ཡེ་ཤེསསོ། རིགསུ་ཀྱི་ཐུ། འལ སྲག 

` ཏཾངཔའཛཾནགསལབའི་རངབཤིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤསལ་ཡོངས་སྭུས །ད 


ས་སོ། ྲགིགསག ( 
ཉདམ་བཙོས་པའི་ཡེ་ཤེསརང་སྣངབགསལབའི་རང་བཞིནདུ་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེང ༨ ཡོངས་སུ་སླིནཙིདགསལ་བར་གནསསོ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བརཤེས་བའཁོརབ་དང་རྱ་དདལས་འདགྲི་ 













དམང སྭ ་ད་མཀྱེ ཧྲོ 


༧ 
-ོོཾ 





༢༧ ༧༤ཆ༧།༦༦༧༥༦ © 


པར་གནུསས། དགསྙིཐུ། དནེམིགགའུ་་ེརེག་པདཤས 


འདུས་ཏྲག་དའ་ཀཾས་པའ རྩེ་ཉྱའི་སྣརོར་བ་འོར་བདང མྱན་རྣལས་འདུས་པན། བན་ཐན།སཿདཤཧུན་ 


རྩ་ལླུན་པའིཡི་ཤསལ་ཡོ ཡོདསྭསྤུ་པན་རདྲ་གསམ་བད་གནས་ས། རྣམའེའདུསཏ 
ངབི་ཡའིཡེ་ ཤེསཧྭ་གབབ་ གསལབའིར་ ཨཞིནདུམཊ དུམཁྱིན་པའིཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྭ༔ 


འྱི་ེས་ོདབགས་ཚོརདབཞན 





་གཡུད་དུང་ལྟ་བུ་ 








ཧུ ༧ དོ ླན་བགསལུབའོའདབའིནདམུནཔའོསེསུལ་སོངས་སྲུ་སྨནཿདགསལ་བརག་སསོ། ལག འཇུན ན་ར སོ ཀཱ 
་འཁོརབ་དདྱམུདནལས་འདུས་བན། མོན་ཐམས༔དཱ་གསལཁ་ནདྱཾཿདྷིདརེད་ངུ ངུ་སཱཾནནད་བྲཝ་ཿགསུལ་བའ་དང་བཞིནདུ་ དུམཁྱིནཔའེཡྭ སེགས ཡོས་སྲ་ ར་ལ 
ཊཱཨཱསཔ་པའས་ཤས་སོ། ༣ དགས་ཀྱི་བུ། འྲལྭཾ་ཧྭ། ཱ 


དུའཏིརཡི་ག་ 


དྲེ 
ག་པསབྒ་་ིན་ཚ བའ ` འུདས་པནི། བུན་ཐུམསཿ་དམ་ངཅོས་ 





་བརནཾགནས་སོ། རྣབའིའད དུསཏོདག་པརཤེས་པའིཏན ཧྱིས་ཚོདཔ་འཁོརཔདང 








དུའི 


།རྨྱརནོ་ལྭསྭའད་པནི། བྟོན་ཐམསྦཧད་ཨ་སྦེབམེདཔ་དགཔ་གདངདྲགའཔ་གསུལབའིརངཔ་ཞིནནུསྦྱལ་ནཔའི་སེཤསལ་ཡོདས་སྲུ་སྨིན་ཉིདགསལ་བྲང་གནས་སོ། རྣབའིའདུས 
ཉཾྟག་པ་ཤེསྲཔའྱིཏནྱི་ད་ཚོ་དགའཁོདབདུྱ་ཡུདཱདལཱས་འངས་པྱད། བན་ཊས་སའཀཱཧཱལྦཱལཱ་རུད་བྲཞུནམེད་པ་སྒྱེན་དངྲ་བལ་བ་གསལ་པའི་དང་བཞིནདམད་བུའསེཤིསལ་ 


ཕོངཔསྭ་སྣྲིའཅིང་གས་ལ་བད་གནས་ད། དྲུགསྐ་ཀྱིཔུ། དེནི་ན་པའ་འྭདས་ཏརེག་པར་ཤྲེས་པའི་ཉནའིསཆ་དབྲབགསིཀིདད་བཞིནདུགསལབའེཡིཤེེས་སོ། རིགས ཀྱི་བ། ནུད་ 


༡ = ོར་ 5 ༨ རཁར་ཿ ༄ག༡ ༡ ༢ །ཧ་ ༢ ༡༤ ་ཇ། [ ལྭ =£ ¡° = ༥། ༡༩ | གསེ ༡ ༈་ ༤༤༤ ༨ ། (༨ ཌི ༨ ར་ཨ ཧཿ 
ལྟ་ཏ། ཅའ་འདུགཏེདག་བདཤག་པའིེཧཿིས་ཙོདབ་དམེན་ དངར རནའལསའདབཔནི། བདྲོབམསདའྱུབ་བསང་པའི་སུ་གྲ་ ད་མ་བུའིཉིང་འངནགསལ་བྲི་ང་བཞིན་ 









311 ༣༩གརེ་།༨་སཤེ་དྲ།།།(ུ་དུད། ཏད། རེད སང བ༽་ པོ1 1: \བ༡༡༨། ཏེ་ཛ ངར; ༧ ༼ ༢༩ རྨ ་ ཏྲ ཧོ 
` §མཧཱཤཔའཡགསལ་ཡོདས་སྣུ་ལན་ཧིང་གས་ལྲ་བདྲགནུསས། སུའ་འདུདྲ ཏརྐེགཔན་ཤེས་པའིི་ེནྲ་བིསྣརུ་དབའཀོདབདངྱལུ་རྟའ་ལས་འདས་པན། བནྡཐམས་ཏདྲན་བཅོསསའ 


ན: 


ཡཤེསནད་སྣངཐ་གསལ་བའི་དདག་ཞེནྱ་མྦྱབན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདས་སྲུསིན་ཉེད་གསུལ་བདགནས་སོ། སྭའིའདུསཏེ་དགཔན་ཤེས་པའི་ཏྐན་ཧིས་ཚོན་བའཁོད་བད[ྱར་དནལས་ཁ་ 








༄༅། .།འེག པའཤས་བའྱི་རྣནི སྔ་ཆོར་བའཁོའ་བ་དྲ་ རྱ་དནལ་འདས་བ་ནི། ༨ བོན་ཐམསཅདྷ་ཨ་ ཧྱེ་པམེད་བའིག བགདདདུ་ གུརླ་བགྲསལ བཞི་ནདྲཞིནད་མལིནཔ ཡེ 







ཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་སྙཾནཉིང་གསལབརགནྣས་སོ། .ལུཨ་ཀྱིའཱདུས་ཏདེ་གྭ་བདཀེས་བའིརྐོརླཀྱིས་ཆོད་བ། འོབདདྲ་གངན་འ།ཨའདས་བྲོ་གི། ཤབོན་ཐམསཅདགསའལ་རྭད་པའཿ ཞོ 
མེད་པ་ཀྱོན་དདབལ་བ་གསལ་བའེ་འ ངབཞིན་དུ་མྭན་པའི་ལེ་ཤ་སལ་ཡོདས་སྲུ་སྲིནཅིདྲོ་གསལ་བན་གནས་སོ། ཞོགསྱ་ཀྱི་བུ། ¿ དེ་ྲིལས་ཀྱི་འདུས་ཏོའགྭ་བའཤེག་བའི་རྐྱནཀྱིས་ 
ཆོ ཅགསིནདབཞིནདུ་གསལ་བའི་ཡཤེས་སྐ། འིཀསྭ་ཀྱི་བུ། འིདྲལྭ་སཱཾ། ,ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ཧྐེརོག་ ་བའ་ཤེས་བའྲི རྐྲི་སྔརོརི་བ་འཁོ་རོབ་དདྱ་མདན་འ་སའདནྲས་བནི། 
བྲོད་བམསཅད་འྱགུནབ་མེད་པ སྐག་ཡུད་དུངལ་དུའི་ཏིདངའཛིནག་སལ་བའི་ནཛབཞིན་དུམོད་ པའི་ཡྲ ཤེསུ་ལ་ཡོད། སྤོས་སློན་ཅིད་གུ་སལ་བྲན་གནས་སོ། !} ད་ཀྱི, དུས་ 
ཌ ོ་།ཐར་ིས་པོའྱུན་ཆིས་ཆོནགཉཁོན་བནཿ་དན་ལས་འད་ག་བཞོ། མནྱམསྦཿཏཧཱཊར  - མཁལ བའིནད་བཞིནད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ ` 


3 པཿ )8' 














༔] 477 








།ཡོང་ཨྭ་སུ། ཨར! །ཧྲཾ་ཞོ་ཉིད་ ཀྭསལ་བའ་གནུས་ང སོ། ཡིད་ཀྱ ཀྱི་འ འཇུས་ཏེ ཚ་ཀ་ པར་ཤེས པའྱིརེན་ཀྱིསཚོར་བའཁོན་པ་དག་ དཱནལསཞདས་བྲའི།་ བྐོབཟྲས་ཅད (ཨྭ་ཧཱི་བ་ཐད་པ་རིག་པ་ 
གདེང་དུགྲེཾདཔ་ཁྲསལ་བའེདང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འ། ཡོངས་སྲུ་སིནཉིང་གསལ་བའ་གནས་སོ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རྟག་པཱན་ཤེས་པའི་རེཞཀྱིས་ཚོང་པའཁོར ཡད ¡ 
ལམའྭདས་ བཞི བོན ་ཁཨ་ཅད་གསལ་ལ་ནང་གཞིན མན བ་སྐོན་ད་ད ཧྲལ་བགསལ་བའི་ནདབཞིན དུམཁྱེན་པའ ཡཤསལ་ ཡོ སྭུས་ སུ་ཡྨིཞཧོད་གསུལ་བའ་ཀནསྲསོ། 

ཆིག་ཀྱི་བུ། དྨོའི་ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེར རག་བཟ་གེས་པའྱི་ཆེན་ཀྱིས་ཆོར་ ཊུ ཐུགས་ཀྱི་ཆ ཐཞེན་ རུགསལཔའི་ཡཤེས་སོ། ཟགས་ཀྱིཤུ། འཾདྲ་ཀཱཧེ།› ཌཱ ལ་གོས་ནང།པོནབདང་འུ 
དནལཨའ དསཔ ཉི ་བེཿ ནྣ ཐམསཅཾང་འྭ་གུར་བ ༽ མད་པའི་སཱ་ གླག །ཡུྲ དབུའི་ཏིང་ངོའཛིན་གྲསལ་བའི་འད་ ཀྲེ ཞུ དྲུ་གྱ་ལན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ་ །༼ སཱུ། ཁ།འ། ོ་ནཌིངགས་ལགུརྦ་གྲུརབ་པ 
£ ཇི་རུ་གི་འབས་འཁོདབདངྱལ་དནུལས་འདེས་བནི། བོནི་ཐམསཧོདམ་བཅོས་པའི་ཡེཤེས་ཟདྲགང་བགསལ་བའི་རབཞིན་ནབའི་བཤིས་ལ་ཡངས་སྲུསེན་༥ ༡- 





༡7 






དྷ 2! །སབའོགཞབ་སོ། རུ་གོ་ཁཡསའཁོར་བདོད ལསའདསབ་ནི། བོནཐམ་ཅད་ཨྭཧཔསེདཔཉོག་པ་གདེང་དྲ་གུར་པགསལ་བའྲིའངབ་ཞིནདུ་ 
མཁྱེན་བའི་ འི་ཡཾ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སཾནའད་གསལ་པན་གནསསོ། ༣ ང་དག ༤རའ་མཆས་གཞུན་འ ལི ཉེ ་འཆལ།རོངམ་སས་ོས་ ༤༥༤༤ ཟོ ྲུ 

ངཱ དདཔའ་བགསའབུའི་དདཔིནལཁུ་པའི་ཕེ་ཤེསལ་འོངས སཱནཿིངོག་སལ་བད་གནས་སོ། རིགསྦ་ཀྱི་བུ། ནི་ཆུདཔ།ཁ་སས ཅིནགུདགས་ 
(པའྲེ་ཡ་ཤྲིས་སོ། རིགས་ཀྱི་བུ། འདྷ་ལ་སཱ། གིཀམས་མཁོནདདྱས་བས་སའས་བཞི། བན་བ ཐཐིཏཾདངེ་འཇོ་ 

དེ བའི་དདབའེུདམ་ཅིན་བའིཡ ཨལ་ཡངས་ུ་དནི་ས ཅ་ལ གི་གོ འདོལ དད་བད་འབས་པའ་མཤེས་ 
རངྭ་ཐཱངབཤསལ་པའི་དང་བཞིནྭུ་མཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སིདཿིང་གསལ་པན་གནས་སོ། པ་་ལ་ལ་བ་ཚབ། ཀཀ ཙ། 


¿ཤྭ 








གསུ 








ཡས ལས་འ 


( 6 ༣ ་ 
` ཏགའི་སིཤེས སག ངསུ་སུ་དླདཉིང = བཀ 1 
ི་ ཡས རྩུ 
ངོ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོ སྤུ་སིན་ཉེང་གསལ་བརགནས་སོ། རག. 
ཿ ' ཾ ། 


ཝམེད་པརཾཤཱཔྲ་གདེདཱ་གླུ་རས་གསལཔའེ། 














རེ 2 ཧ༠6° 






¡༄༅། -- །ཕམས་ཅད་གསལལ་དངྲ་བྲིན་མེད་བ ན་དང་བཱའ སྲལ་བའ་རང་བཞི༔ མེ་ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོང སྤཾན་ཉཾད་གས་ལ་བར་གནས་སོ། རིགས་ཀྱི 
གུ། ༠ ༩༠༠༧ ༧༠༨༨ དབ་བ རྟོགས་ཀྱི་བུ ངེ ཧཧ སཾ ས་པཡོང་ས་སོགཡ་ཁར་བུས། ཐམས་ཅད 
འགྱུ ཡུང་དྲུངལྟ་བུའི་ཏེདང་འཛིནག། གསལ་བའི དབིནུཁ་ལཤེས་འས་གུ་མིིགསའ་བས། སའི་ཁམས་འབོད་བདདྱ་བ་ 
རྩ བེནྷ་བམས་ཅོད་མ་བཅོས་བའི་ཐེ་ཤེས་རད་ ལུབའ་གཞིདང་བྱུའོའི་ ལེ་ཤིསལ་ཡངས་སྱུ་གིད་གསལ་བདག་ནས་སོ། སཁགས་ 
འཁོར་པདོདྷམངན་ལས་འདས་པ་ནི། བོ་ཐགས་ཉད་ཨྭ་སཱ་བ་མེད་བཟིག་པ་གདདདྱ་གར་བ་གསལ་བའིད ཞིན་ངུ་མྭྱལེ་ན་པ་འི་ཡེཤསལ་ཡྲོང ས་ཅིག ཐལ་་ 
གསས སའིབམས འཁོད་བདའ ་ྱ་ངན་ལས་འདོས་ བཱི ཀླ གླ་ང་།ཿ ད་འདི དད་་ཡང་ཐས་ཧཏུའི་དྲ་ཧིཉའ གྱའསཧད་ 







ཏ!-- ©! 



















ལོ་ཡག སྭུ་གནཅོད་གས་ལ་བར་གནས་མོ། རོགས་ཀྱི་བུ། དྲོན་ས་འི་ཁྲམས་ཀི་གུགསརང་ཐཤིནུ་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ཤིེསྦའི་བ། འདལ་ཐཱ། ནམུ་མུུའི་ ། 
: ། ལམས་འཁོའ་བད་་ཕྱདན་ལས་འདས་པ་ནེ། བོན་ཐམ་སཅ་འགྱན་བརེད་བའེ་སྒྲ་གཡྲུངདྲུང་ལྟ་བུའཏད་ད་འདུན་གསལ་ གའ་རད་བཞེནདྱུཔཁུན་ངའི ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོང་ས་སྐུ་སྐནཧ༤་ 
ཌྷ གསལ་པདུགྲནས་ས། ནམ་མཁའ་ཁུམས་ཁཁོརཐངངམུ་དནའག་འདས་བཞི། བྲའོ་བམེས་ཅདམ་དཅོས་པའི་གཤེས་དང་སུདབ་གསུལབའདངཔ་འིཤད་བའི་ལེ་ཤསར་ 
ཊཾ ཨོདས་སྭུ་སྐ་ཉེད་གསལ་བར་གནས་སོ། ཉམར་པའི་ཁམས་འཁོང་བདད་ཀཱ་ངོན་ལས་འདས་བནི། སོས ས་སོདཔོདཔབ་འདི་དོབ་ངས་་སོ་་འི་ བུ 


༢ ཕྱཉྷ་པའི་ཕྭགས་ལ་བདས་སྭུ་ནིནགུསལཔར་གཟུས་སོ། ནཐུམདའི་འཟས་འབོདབདང་མདོན་ལསའདས་བྲའི། བོན་ཐོམས་ཤདགསཔ་འའདབིེད་བོནདངབ་ 
ཚི བགསལ་བའེ་རང་བཞེན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ལ་ཡོང་སྲ་སུ་སྒིན་ཅིད་གསལ་བར་གནས་སོ། དིགས་ཀྱི་བུ། དེ་ནི་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་བུགསཀིདང་བཞན་དུགས་ལ་བའ་ཡ་ཤེས་ས། 








༠། །རིགས་ཀི་བུ། སེར མརག་པའ་ཁོརབ་དད 


གའ ཡལ་བའི་ཡཤེསས ཤུསས། གོགས 








སྭའདས་བུ་ནི། བོན་བམས:དའགུརམད་བའི་སྒུ་གཡུ་ 
ཏཱས་ཁཾནཔའི་མཤསའ་ཡོངས་ཕྲི་སནིཉིད་གསའ་ཐར་གནས་ སོ། མདག་པདཁརབདངྱམ་ཤལསའག། ས་སག ངྭ་སཱདབ་གསལ་བའི་ 
ཤི རང་བིནདུསའན་བཡཤེསལ་ཡངསྭསཱསིཊང་གསལ་བརུ གནས་སཾ། མ་རིག་པའཁོརབ་དདྱམངནའ་སའདས་བའི། ༡༩༨༨ དཔནག་པ་གདེདད་བུད་ 
+› གྲལ་པའངབ་ཞིནསྱེན་པའིམ གལ་འངསསྐུ །བདགནསསོ། མ་ པའཁོརབ་དངྱམ་དྲན་ལས་འདས་པནི། ཕུནྣཐམསཿདགསའལ་ནདེ་ 
པཞེནརདཔྱ་ཕོནདང་བལ་བྲས 


ནངཔཞིཿདུམཁན་པའ་ཡ་ཤེསལ་ཡདས་སླུནཅོང་གསལ་བདུགནས་སོ། རིགསྭ་ཅྲིབུ། དོན་མརིག་བྲཐུགསརང་ཀཞི་ད་་ 
བུ། འདལསྟ། འདྱུ་བདའཁརབ་དདྱམུངན་ ན་ལས་འདས་པན། པན་ཐམས་ཅདའྱ་དདབམེད་པའི་སླག་ཡུང་དུང་ཐ རུའེ ཏང་ཏ འཛན གའ 


འེ་ཏིདཔའདོན་ གསལ་བའོ་རང་བཞིན།བ 





༧7 ཏཿ 





སྲ 


; ༄ 





ཱཾ ]ཨཱཾནངསསལབརགནས་སོ། ཙིང་དཔག་ཐུགསའུཛོརད དྱསངྐནལསའདས་པ། སྐོར བོན་ཐཿཿ ད་བརི་ 
གའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡྲོངས་སྲུ་སྤིདཅིང་གསལ་ཐར་གན་སསོ། མངདངབ་བུགས་འཁོར་ག་དངྱསརན་ལྔ་སའདས་པ་ནྲ། བན་བམ་སཅ་ད 
[ །བའི་ཟྲ་བཞྡེརདུར་ཚུ་ནཔ་འིས་ཤེསལ་ཡོབསསྦ་མི འཆོགསར་འརགས་སོ། རཾགསྭི་བུ།༽ ་ 
ཚགསརཱཧཱ། འདྭ་ལྟ་ཧཱ། ཅཅ ང་ནི། - ++ 

འ བོ ོན་ཆེ་ 





༽ 












འར 
ེའིཿ 
༨ | 











ྭ ¿ གསལབརགནམསོ ཚོྲའབདབདལ་ད་ལས་དས་པའི། རི 








.[ར ཀོ་གདན ནོ པྲོན་ཐམས་ཅ ཛོས ར་ར ལག ལྭ་བའི་དད་ག 

|, ཅད་གས་ལུ་བད་གནོས་ས། དེགས་ྱི་བུ། ད་ཨ ཅས ང་ ! ཆང་ 
ཱ =£ ན་མསཅདཀུཀགའྲིགས་ད་ུའིའའ་ 

ྲདུགལས་འདོས་གཞི། བོ ནཐམས་ཅད་མ་བཅོས་བ རི 

སྨ ར་ ༢ ཁན་བད་ྒ་མུ་དན་ལས་འདས་བ་ནི། བོནྲ་བྲམས་ཅད་ཨྭ་ཀཱཾ་བ་མེད་ གས་ཨང 






སྒྲ་ཐག པོ 















ལན་བ ཐུགས་ཀ འུ་གཞིན་དུགསའ། བའི་ཡཾ 
རས དར་འཇོ་ + ་ ་ 
རད འི 


57 ~~ 50 


§7 = 51] 


་༽༽ ༤ ༦ འ་ 
± 






















ད ཏྲ ལུ་གྱུའི་ཕེ་ེས་གྱུད ཡིནོ་བྷཱནྷི་རཱག་པརྱ་ཐྱ བས་མི .རྣོལ་པུའ ུ་ད་བའི་བླགད་ཡོན་པོམེལོངགདའིཡེ་ཤེས་སོ། ཏྲ་གཉིས་སྲུརཏ ད་ཇོ་གཏེས་སྐུ་བརམང་ད་མཉམ་ ྱྱ 
སྭ དྲ་ཀངོན་ལ་ཡོངསསྭཱསན་ཅིང་ ༧ རུ མཁོམསང་ ་ ཡ་བ སོན་བ་ལགས། ཧྤུཾན་པའི་བླནམེད་པའ་ཕྱིནཔ་ཅེ་ལྟེརགསལ་བར་ ¡ 
ཧཱཾ འགྱུད། གཞན་རབཀྱིསྲ་གཀའ་སྐྲལ་བ། ་ (ཕྱན རའླི་བན་ལེད་པརྩ་ཡིནཔ བནི་འཁོདབ་དང་མ་དན་ལས་པ་ནས་འ ༥༢ ༢ རཱ 
72¬ འི . ± 
5 རྨ 


ཐམས་ད་འྱགར་བམེད་བུའི་སྒུ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་དུའི་ཏདེ་ད་འ རྒ་གསལ་བའི་ནང་གཞིནདུ་མྱབ་ནྲབའིཡཤས་ལ་ཡོདས་སུ་སྨྲོན་ཉོད་གསལ་ཊརགནས་སོ། 
བྲམསྭ་ཏ་འབ ཆོབམེཏ་པའི་སྲུ་གཡང་དུང་ལཱ་ཧུའི་ཧོ ་ ས་ལ་བབ ང་བཁིན་དས་ལན་བའི་ཡཤྭས དད། བ་ག ི ོ 
གཉིས་སྱུ་བརྡ་མད་འ འེ་ཨཉམ་བ་ཏོད་ཀདོའལ་མེངས་༢ '་སུ་གུན་ཧང་གས་ལ་བར་གནས་སོ།  གིནབའི་བླ་ཚམེད་པད་ཕྱི་ཚོཔ་ཆེ་འཁོར་བ་དང་རྱ་དན་ལས་ ཡནསའདས་ཤང་ 








སས 














སྐེད ཡྩོནདང་ཐལླ་བགསལ་པའྲིདཱ་ ཅྲ་བཞི ནདུམཁྭན་པའི། འེཡཤེསལ་ཁོདས་སུ་ཀློད་ཅིངྲགསུལ་བླད་གནས་སོ། རར ི་ོ 
རྨ ནམདཔྱུཡིནཔགཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲ༔ གུ་བརམདདམཉམ་པྭ་ཉྲིདཀི་དོ་ན་ལ་ཡོང་ས ཡལ འུ 
།་ རྩ 


གསལ་འེའནང་བཞིན་དུཡའེནང པའིཡ་ཤེསདང། སྕིན་པའླི་བ 
གྲན་མ་ཆོ། ཀསོལ་པ། ཚལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྲནྲ་པེད ད་བརྡ་ཕན་པཅ་ལར་ག་སལ་བད་འགྱར། ` གཤེན་རབ་ཀྱིས་བཀའ་ ༨ རྲི 
པནའཁོར་བདངྱ་་ངན་ལས་པནསའས་ཤིངམི་གསལ་བ་ཡེནས་སིམདའབས། བན་ཐམས༔དའབྱ་རབམེད་པའི་སྒྲ་གྭ། རང ༢༤༨ འེརང་བཞིན་ངུ 
མཁན་པལཡཤེསྲ་ལ་ཡོདས་སྐུསནཉིང་ཀསལ་བདགནས་སོ། ག་ས གོ་གི དུ་མཛྱཾན་པའི་ཡེ་ 
།ས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསཀིཟནལེད་པའིན པ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྤདམེད་དམཉམ་པཱཏི་དནལ་ཡོངས་སྭ་ཝིན་རིག་སལབད་གནས་སོ། ཚུལཁྲམསཀྱི་བླན་ 
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༣7 ཏེ 






„ 
རྨ 





གླུ་བ དགསལ་བུརགནས་སོ། ས་ར་ས་ར 
ཙཱལཁིམས་ཀྱི་བུནམེད་པནྱ་ིད་པགཉིས་སམེད་དོ་གཉེས་སྱུ་བརམད་དྷ་པ ཆ་ལས ཉིད་འ ཨལ་ཐར་ཧན ར་ 
དྲའཁྲརབ་དདྭམ་དུན་ལས་ཡུནས་འདས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡནས་མི་མངའབས། བོནྲ་བཟྲཀ པོ འདྲུག་བགསལ་གྲའ་གཞིནདམན་ 
ཡང་ཡྲཤུས་ལུ་ཕོངས་སྭུ་སིན་རི་གསལ་གར་གདས་སོ། ཕོན་ཐུམས་ཅད་ཨྭ་གུབ་མད་པ་རིག་པ་གདངདདུག གྱད་བ་ག་སལ་བའི་དདྲ་ འི་ཡཾ་ཤེས་དང། ཚལ་ 
ཟིམས་ཀྱི་བྲནམ དྲབ གཉེས་སུམེདདོ་གཉིས་སུབྱརམེདདེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཤྱིད་ན་ལ་ཡོངས་གྲ ཤས་ ལ།ིམསྭ་ཀྱི་བན་མེདཔད་ཡིན་པ་༥ 
ཤ:༡ ༩ ་གསའ་མ༡ས་གསའ་སསཊ༡ད་ཞོལ་ལོ་ལས།།འགས་ མགའ་ཆ། ཅ་བ འཇང་ད་པ། 
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¦ + 


སཿདམ་བཅོས་པའི་ཡཤེས་ཅང་སང་བྲགསལ། 
༤༤ ༢༧༠༩ ༢༩ པགནཔ་ཡིགཡད 





༣༩ 










༔། --- ཏྱ 





ར་ཆས 
; 








ནྲིའཁོད་བ་དངམུ་པན་ལས་ །ཡྲ་དསའདས་ཤིངམེ་གསུལ་བཡུནས་མོ་མཐའ་བྲས། .གོན་བྲམསཉད་ག་སལ་ལའང་བཞིན་ཁེད་པྲ་སྩོཿ ནདུང་ཐལ་གགསྲལ་བརདབཞེནད 
། ཡིས སལ ཡོ་སྭསྭ་སྨཾནཉིདྲཀསལ་བར རྨ་གྲནས་སོ། དན་ཐུམ་སཿད་ཀཱསལུལརད་འི འན (ཁེདཔྲ་སྩོན་དང་ཐལ་བ་གསལ་བའི་ དབཏིན་དུམཁནཔའི་ཕྲ་ སདབ་ 
འུ ཁླུམསཀྱི་བླན་མེད་པརུན་པ་ པ།ཉེས་སུ མུདདོགཉིས་སུརལེ། དམཉམྭ པ་ཉིདྱཀི་དནྭལཱ་ཡོངས་སྭུ་ལཱནཱཿཾགསལ་ཐར་གནས་སོ། གསོལ་བ། བཟོདའྲི ནམ་བར 
༩ ཉིལྐར་གསལ་བའགྱུར། གཤེནར་ཉིས་བཀའ་སུལཔ། འདྲ་ཝ་སཾ། བཟོདཔའླི་བན་མད །འཕིན་བནི་ལངོདཔ་དུ་ན་ལས་ཡནས་འདུས་ཤི་མིགསལབ་ཡུན་སཡི་ 
/ མངའ་ཤས། ཐོནཐམསཅན་འགུར་བསེད་བའི་སུགཡུདྲད་ ངལཱཧྲའིཏང པརྲའངེན་གསའ་པའི འདང་བ ནདྱུསནཔའི་ཨྲ་ཤོསའཡངས་སྲུ་ཚཏིང ཏིངག་སུལ་བད་གནས་སོ། 1 

ཀོནམ་སཿདའྱར་བཟེད་བའི་ད་གཡདདིུལྟའུའཉིངའ་༽ གསལ་བའི་རང་ཤཞིནདུ་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤེས་དག་ བཟོད་པའྲི་བ་ནམདབདནཔ་གཉིས་སུམདདོགཉེས་ 












༩ མཁ ༡༠༡༤ ༠༤ ༥༩༤༤ ༤ཤྭ 
\@« ི . 
སས »ཧ།༡ ˆ ˆ; ° 


"༠༨༡༠༥༤༨༩༤༥༠༠༠༠༤༠༠༩༠། 
༠. 


2 བ6ླ¶{|¶ོཾ་་ེས་་ྨིྨཾྣྨཾྣཾྨྣཾྨེྣཾསྨིྨྣྨིྨིིཾིཾཾྣཔྣཔྤཔྤྱཔྱ1ྱ1]ྱབ་པ་ བོ་བ 
༄༅། །སུ་བར་མེད་ཏི་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིདོན་ལ་ཡོངས་སྤུ་ཕིན་ཅིང་གསལ་བད་གནས་སོ། བཟོད་པའྱི་བ་ནམེད་པའྱཡིནླ་བནི་ལཁོར བཔོད་སདོཿལཱས་ཡནས་འདས་ཤོང 
ཐ་གས་ལབ་ཡཞས་མེར་ཏའ་བས། བཾཌ་བྦམསཿནམཔ་ཉོསབཔྲའི་ཡཤེསར་ ང་སཱྣང་བ་གྲསལ་བའ་ ང་བཞིན་ངུ་མཁྱེན་པའི་ཡཡཤེསལ་ཡོངསས་སིནཉིང་གྲསལ་བར་གནས 
¦ བོན་ཐུམསྲ་ཧ ཅུད་མབོས་པའི་ཡྱི་ེས་རང་ལྣང་བགསལབའིརད་གཞིན་དུ་མིནབའི་ཡཤེསད ངླ། བཟོད་པའྱི་པ་ན་མེད པརྱཾིན་པ་གཉསསུམདདོ་གཉིས་སུུབརམིད་ 
ཇུལ ༡ འགལ་བས ཤུལ་ བར་།སཞོ། བསོད་པའྱི་བུན ཏ་པ་རྭ་ཡིན་པཱ་ནི་ལཁོད་བད་ ༡ ཌོ ༣ལས་ཡེནགའདས་ཤིང་མིགསལབ་ཡནས་ 
མངའབས། བནྡ་པམསཿད་ཨསབ་མེད་པརིགཔ་གདད་ངྲུ་གུར་པྲ་གསལ་བའི་ྲ་བཞིནུད་མབེན་པའ། །ལཤིད།། ལ་ལ ་ བོན 
ཐྲམསཅད་ཨ་སྩེཐ་མེད་པད་བྭ་བ་གྭད་དདུ་གྱུའ་པ་ པ།སལ་བའདད་བཏེནདུམཁུན་པའཡ་ ཤསན་ད། ་བཿ དྲ་བ (ཡེད་པརཔནཔ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུབྱར 
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མྱེད་དེ་མཉམཔ་ཏི་ 


༢༩ 






€ =ཆ་ 
དབཤིནམེད་པ་སྙོནད 


ཏེད་ཀིདོ་ན་ལ་ཡོང་སསུསནཉིོཀ་སལ་བར་གནས་སོ། 
བོན་བྲམསཅཿདགསའ་མ་རའད་བཞེན་མྲང་པ་སྩནདང་བྲལ་བགསལབ 


དྲ་བལ་བ་གསལ་བའི་རྲང 





༤༧\ ༩༥ ༢༩ 2 


{ བཟོད་པའི་བླནུ་མེད་བྲ༣ཕྱཾན་བ་ནི་ཁོརདེ་ང་མྱད 





ཁི་ནད་བཞིནདུ་མྱའན་པའི་ཡ་ཤསལཱ་ཡོངས་སྭཱསཱནཉོང་གསལ་བར་གནསས། བནྲ་བམསཅད་གསལལ་ 


2 €\ ¢ རེ. རེ ཉྭ › .. 
ལབ་གསལ་བའི་རང་བཞིནདུ་མྱེན་བའིཡ་ཤེས་དང། བཟོདཔའྱིབ་ན་མདཔད་ཕིན་བགཉིས་སྲུ་མེད་དོ་གཉིསསུབུའམེདདམ༡མཔ་ཉཾདཀིད་ནལ་ཡོངསྭསུ་་ 
ནཅིང་གསུལ་བརགནསསོ། གསོལཔ། བཙོནའགུསཀྱིབུན 
བནའབོདབདངྱ་མངན་ལས་ཡནས་འདས་ཤང་མགསལབ 


་ེ ་མུཏན་ཨུ ` ཡེནས་མིམདའབས། བོནཐ་མས་ཧདའྱཐརྦཔམད་པའྲི་སྨ་གཡུང་དྲང་ལྟུའི་ཏིང་ང་འཛན་གསལུ་བའིནད་བཞིནདུ་མཁྱེན་` 
འི་ཡཾེསལ་ཡོདསསུ་སྐེནཿིངགསལ་བའགནསསོ། བོན་ཐབས་ཅདའགྱུནབ་མེདཔའིསྣ 


ཀིབླན་མེད་པརྱིནབ་ཅིཉརགསལབརའབུར། གཤེན་བིསུབཀའ་སུལབ། འཱི་ཝཱཧཾ། བ་ོནའྲགས་ཀླིབནགཊཔར 


'ྲུགཡུང་དུང་ལྟ་བུ 


མཱ ནལས་མན་སའདས་ཤིང་མིགགསལབ་ཡནས་མིམངའབས 


འི་ཏིདད་འཛིན་གསལབའི་དང་བཞིནདུ་མཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེསདད། བཅོཤའྱག 


ཏི༣༠ . 


རོ 








ཀླུན (£ 7 ཡཿནཱཔ་གུ གུ་ཏསལཱ་མེདདོགཿ ༧ཨྲཧྱུ་བའ་མད དད ཨམབ་ ཉིདྱཀ་དོན་ལཡོངས་སྭཱ་ཡཱནིང་གསལ་བནག ཞས, བརྩོ འགུས 89 ནཱམང ང་པྱ་ཡན་བའི་འཁོནབ་ 
པ་འ མཀསལད་པ མྲ་དམྦཿ། ཌི ཁྲ འབྲས བོན་ཐམས ཅད་མཐུཅོས་ པྲང ལ་ཚང ཨི ་ ་ ཤུསའཿངས་གུཧ 
















ཞ་མམང འངབས། ་བནས་སྲག་འཡ་དཔེ་གོག སའདྲ་གལསཁགའི་ལབཞིའ་ངོས་ ༡༢ ། བཿཐམས་ཉད་ཿ , 
བཟེད པ་འག་ ག་བྭཀདདདྲ་ཟན་བགསལ་བའན་ཐཞ་ན་མཆེན་པ ༡ ཤར།དྲ་ ཐན ཁས ཱནྟསདཿཡྱན་མྲ ེས་སུ་མེད་དོགཉསསུབའ མདད མཉམ་པ་ཉིདདན་ལ་ ཡངས | 

































ལུ་ནད་བཞན་མད་པ་སྩོནདང་བྲལུ་བ་གས་ལབའུ་དང་བཞིནདུ་མྔལ་ནུ་པའ་ཕ་ཤས་ལ་ཀོངས་སྤུ་སན་ཿདྲ་གསལ་བདགནསས། པན་མདཿཅད་གྲུ་གྲལ་ལ་རད་བཞིན་མད་བ་ 


ཾ གླུན་དད་བལ་བགསལ་བའ་དང་བཞིན་མབན་བའི་ཕྲེ་ཤེས་དད། བརོན་འགུསྱཀྱི་བཱན་མེད་པན་ཕིན་བ་གཉས་སྭ་མེད་དོག་ཉེས་སྱུབ་ནི་དད་མཉམ་པ་ཏྱིདོནལཕང་སྭསྦཱ་སནཧིད 


ན་པན་འཁོད་བདངྱ་མ་དྷའ་ལས།ཐེནྭས་ཁྷདས་ཤིངམི་གསལ་བ་ཡནས་མི་མངའ་བས། བོན་བཤས་ཧདའྱགུར་གམེད་པའི་མ་གཡུང་དུངལ་བུའཏདང་འཇོན་གྲས་ལ་བའི་ར་བྲཞྲིན་ 








མཐེན་པའི་ལྔ་ཤེསལ་ཡངས་སྱུ་ཡིཉ་ཉིངགསའབདགནས་སོ། བོན་ཐཟསཅད་འབྱུནགཞེད་བའྲིསག་ཡུངདུང་བུའིདའཛིན།སའ་བའ་ཤད་བཞིན་དྲམཉེན་བའ་ཡ 


་ོརོ་་ར་་བར་་ོ་་་་ོ་ོང་ལོརརརོ་ ོར་ར རོལ ཇོང ོའ་བོལོ་ རོ་རྡོ་རོལ་བོ་འོར་འོའོ་རི་ རོ ི་ོ ཁོར་བ་བའ་་འ་ོ་་འབ་ངཁ་འཁ་འཏ་འབབ་ཁ་བར་འབའོཁ་ ཁུ 
སླསྙནཉདྲ་གཏུའ་བའ་གནསས། བརྩན་འགུན།ཀྱ་དཞན་མུདཔན་ཕྱ་ནཔནྲའཁོདཔ་དངྱ་བདན་ལས་ཡནསའདས་ཤད་མགས།འབ་ཡནས་མམད་འབས། ་དོན་ཐམས་ཅད་གསལ 


གསལ་བད་གཞས་སོ། གསོལ་པ། བས་མགཏྣནགྷབ་ན་མེད་པར་ཡན་པཉལར་གསལ་བརའྱགྱུན། གཤིན་དབྲ་ཀིས་བཀའ་སྣལཔ། འདྲ་ལྷུ་ས། བུད་མགཏནྱ་བན་མདཱ་པད་ 


སས 










ཞེ དོབ བསམ་ག དན་ོད་པྱཉིན་པགྲཉོས་སུམེདདོག སོཾ 
ྲུ སུད་པན་ཕིན་པྭ འཁྲ་བདངྱརདོན་ལས་ལ་ནསའདས་ཞད་མེགས་འ་བ་ཡེནསམ་མཔའ་བས། བྐེན་ཐུམས་ཅདམ་བཅོས་བའི་མཤེས་ནད་སྡད. 
གསའདའིདདབ ཞིན་ཱམྱཉནཔའི་ཡཾ་ཤེས་ལུ་ཡོདསུསུ་དྲི ཅིད་གསའལ་བའགླནས་སོ། བེ ཞཐམས་ཅད་མཐཧུསཔའི་ཕེཤཾསའདསད་བ་གསར་བའེ་འང་གཞིན 
`/]¬× ཿཧའམདདེ་མཏུམ་པཉིདྷ་ཀྱི་དོནའ་ ༣ ཡོདས་སྲུརའཉིརགསལ་བའཀནསསོ། 


བལ་པའི ༣ེ་ཕྱི་ཤེས་དྲག བས་ག་ྱ་ཀླགཱན་ཡང ༨་ཤིཞ་་གཉིས་སུམདདོ་གཉིས་་ 
ཡྲེད་པའ་ྲཾན་པཞྲེའ འགོདབདདས་བགོལས་བྲདསའདསཤིངསེགསའ་དཡནས་སོལ་ འབས། བྡ་ མསཉད་ཨྭ་སཱབ་མེདཔ་རིག་པ་གྲདད་ཟུར རྒྱ 


སམ་ཤཏནུཾབཱླཊེ 
གསུལ་བཞིདདབཞིནདུ་མཁྱན་པའེ་ཡཤེསལ་ལོདསསུ་སན ད་གསལ་བའ་་ཞསས། བནྷ་ཐམསཉད་ཨྭ་་བམདབའིགཔགདངྱའུརཔ་གསལི་དདཔོ་ 





ˆ 





འེ རཏརམརཔེ༦ 


















ད་མཆྱིཿ བའི་ཡེ་ཤས་དང་། བསྔགཏསློང་ནོམོདཔྩོ བགོ ས་ད ཉོས་བོཟམདྨོམ ཉམཔཉིདྷཧིའོ་པ་ཡོདསསུཤ ཧོནོགསའ་བཟ་གནས་སོ། :8་ 
།སྔཔ་གྭྱབཱ བཱནམདཔྲཿ་བཞིའགབ་དུྱམད་ནལས་ཞུགའདུས་ཤད་མིགསལ་བསཤུས་རི་མ་འབས། བོན་ཐམས་ཅདགསལ་འའད་བཞིན་མདབ་སྨྱདད༨ ` | 
ཐའ།ང་གསལབའ་དྲ་བཞིནོངུ་མཁྱན་པའི་ཡྲ་ཤྭསྤལ་ཡོདས་སུ་ ྲཱནཅི་དྭགསུལ་བད་གནསྲ་ས། མན་ཐམས་ཿདགསལལ་འདགཞིཊམེདཔ་སྲུན་དདྲ་བལ་བགོས་ལགའི 
ཧདབཞིན་དཱ་མཆུན་པཱའི་ཕྲ་ཤེས་ད བསུམགཏན་ཧྷ་བན་མད་དདྱ་ན་པ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུ་བནམེདདེ དེ་མཏམ་པིད་བིདདཱལ་ཡངས་སུ་ད་ཤུ་ཅདགསའ་པའ་གཞའ 
།* གསལཔ[ སྙཾཊསཀྲིཾ་བླནསེད་པའུྱིན་པངི་སར་གསལ་བཀྲའ་གྱུར། གཅན་དག་བས་བཀའ་སད། ནིབ ཤགཱཐས་ྱིབ་ནམེད་པའ་པཱན་བ་ནི་འཁོན་བ་དངྱ་མ༼ 
།ལས་ལེའ་སངདས་ཤིདནགསལ་བ་ཡེའས་མི་མདའ་བས། བིན་ཐམསཿདའུཿབ་མེད་པའི་སྲག ཡུ་ངལཾབུའི་ཏདཔའའིནི་གསའ་བའི དད་བཞིདདུ་ཁཁིན་པའི་ཕ་ཤཾས 

























ཡཱ བྲཾའ་ཐམསཅད །བྲམད་པའ་སུགྲཔངྱདུང་ལུབ་ ཏང ཛམ ༨ 
་ འི་ཡྒཾ འིནད་བཞིནད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེ 
ཅེ  ་ཁས་པའི་་མུན་བགས་འཁ ཞི 













| ཟོ བཀགནསསོ། མོག་མོག སཿ བསྦའིབྲནམེདཔ ། 
. རྲི ད་གཉེསསྲ་བའམདད་མཉམཔ་ ༩ ་ ཡབསིབུ་མེདཔར་འདཔན་འཁ་བདང་ དའ ཤལས ཞུསཿདུས་ཤིདོ། 

2 སསལབ་བ་ས་བར་བས། པོནཐབྲམསཿདགསལལརད དངྲ་བལ་བགསལ་བའིའདབཞིན་ད་མཁུན་པའི ཚི གགས ། 
2. ཡེ། སས ྣ༩ྫ༩ྫྲྣཀྣ ྣ¢¿¢¥་ ཅབསཅི་འཡེགསིའ་བེས་ མེདདྒོགཉིས་སྱུབ་ 
་ གྲེས གསོལ་བ། སོང་ཇེབྱི་བྲཊ མབེཏབརར་པཅི་།ས་བར་་གྲ་་ བཀའསྣལ་པ་ 
་ _ སའྟཏྭ། ;ྙིངའི་བྲནར་ ± ཁཿ བདྩ་དལསཔནསའབསཔ་མགསལཔཔཊ་སམིམ་འབད། ནྲ ནྭ་བམཿཙདའགུར་བྱགད་པའི་གྭ་གཡུང་དྲུང་ བུའ་བ 













བའྲི ཕཤསལ་ཡོདསསུགོཏཿད སམོ། སསད་པ གོམ་མ ཤའོ བཞདདུམཁུན་པཱའ་ཕེ་ཤེས་དད། སྟིངརྗའིཿ 
དཔར ཤུན་པགཉིས་སུལ་ སས་ངུང་ ཅང་གསུལ་བྲར་ནུནས་སོ། པྱད ེེ་ 
་ོ ་ཤིདསགསལ་བབུནས་མི་མདའཔས། ཤ་ས་གགོན།འལར་བཞིན་མེད་པ་དད་བའབགསའ་འའིརའོན། པུའི་ཡྲ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྐུ་གུན་ཏིང་། 
༡ གསལ་བུང་གནམ་ས། བོནྲ་བམསཿ་ གྲོས ༦།ས་དད། དདྲ་ཇའྲི་བ་ནམེད་བརྱ་ཡོན་པ་གཉིས་དུ་ 
ཁུརུད་མདད་འཉག་པ། པའ ངགས།འ།བར་གནས་སོ། གསོལ་བ། ༢༢༢༧ ༨ ༤༣ ˆ གླན 
༡; ཀའ་གྱལ་པ། འདེལ ཕལ ྱཕི་བཞཔ པརྱ་ཡན་པའ་འོད་དརྨམ་ནལས་ཡིནས་འདསཤེ་ཡོ་གཡལ་ བན་ཐསསཏདཐུར་ ༣ 












7 ༧༽0དོན་ལ་ཡོདསསྐུ་སནཧིད་གསལ་བན་གནས་སོ། གློ 


$ ་ ཐམསཉད་མབཅོས་བའི་ཕཤེས་དད་སད་བགསའབའི་ར 
རྱ རདྷསང་བགསལ་བའི་ནང་ ར་བཞིན་དུམཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་ 


ཛ ཀས་ལེབརགནས་སོ། སྨོ རྣེད བླན་མེད་བད་ཕྱིན་པ་ནི 










པོ བོར་རོ་རོ རལ རོ རོར ་རོོ་་་བརོར་ར ༧༡ ངོ 
. [བརྨད་པའེ་སྤུ་གཡུང་དུཿལཱ་བ འིད ངིན་གསལ་བའི་དང་བཞིནུད་མྱ་ེན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོང་ན། སསོཙོདགསལདགནས་སོ། ༨ པོན་ཐམཨཉདའགྱུརད 
པའི འེ་སྐུ་གཡུང་དུདཝཱ་ བའིཉིང་ད ཏྲི རཱིན་གག་ལ་བའི་ནད་ཐཞིན་དྲུ་མྱབན་ པའི་ཡེཤཱསདྭད། གྕོན་ལམགྱི གླན་མེདུ་པ་ན་ ཕྱིན་པ གཉིས་སུ སྭ་མེད་དོ་གཉིས་སྱུ་བའམེད་དམཉམཔ 


ཤལ་མ གྱི་བླནྣ་མྲེན་ པཱའ་ཕྱིཞ་བ ནིའཁོནཐ དང དནལས་ཡེཞསའདས: ཏིད་མི་གྭ༔ སལ་བ་ ཡན་ སྐསསདའ་བྲས། བོན་ 
བཞིན མཁྱེ བྱུ པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངསུསུ་ སུ་སྨནཾཾདགསུལ་བན་གན། སསྲུ། པོར བམསུཅདམ་བཅོན སྲ དའི་ཡེ་ཤེས་་ 
ཐོ སྙོནལམྱི ༨ ཀླནྣ་མེད་པར་ ཕྱིན་བ་གཉིསླ་སུ མེད་དོ་གཉིསསུ། བྱརམེདད་མཉམ་པ་ཉིན་ཀྱི ཀྱི་ནོནལ་ཡོང་དཱཧུ སྨོཾནོང་ 








འཁ་དཔྱབ་དནལས་ཡཞས་དས་ཤམིག་སལཔཡ་ནས་མིནདའཔོས། གནསཅ་ཨ་སྐེབ་མིད་པ་ 





རིག་པ་གདེདད་གུན་པ གསལ་བོའིརདབཞིནདུསྱའེ། ན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས༔ ོོགསའ་རགནསསོ། ཐོཉཐམོཅོ །ཨ་སྐྱེ་གཱམཱེ་ པཤོགོབ་གཏོད་དུ 
གྱའ་པ་ཀ་སལ་ གཞིར་བཞིནདུ་མ མྱའིཞ་པའི་ཡེ་ཤེས་ དང་། སླཌླལཟྭགྱ བླ་ནམེད་པར་ཕྱིཞཱ་ པ་གཉིས་སུམེད་དོ་གཉེསསྱུ་བུའ་མེད་དོམུཉམཔཏད་ཀྱི་དོནའ། ལ་ཡཾངསྲས་ 
སྨིནརྱཾད་གས་འ།བྲའ གྲནས་ སོ། སྨོན་ལམགྱིླཞ་མེདྲ་བརཛནཱ་བནིའཁོའ་ ཀྲ དདྲ་བད་ལསཡེནས་འདུས་ཤུང་མི་གསུལོབ་ཡེ་ནས་མི་མདུའ་ བཔས། .པྱཞྭ ཞཐམསཉད་ ་ 
གསུལ་ལ་ནད་ གཞིན་མེད པ་ སྩོནྐད་དབྲལབ གསུལཟྷའཱ རང་བཞིན་མ བའི་ཡ་ ཤལ ཡངས་ས སྤུ་སྐན་ཅིང ངད་ཉས་ལ །པད་གནས ® ་བོན ཐམསུཧུ་ དཉོཨལ་འ་ན 
བཞིནམེད་པྲ་སུནཱདདྲབལ་བ་གསལ་བའིདད་གཞིན་དུམནབའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྨོནལམགྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་གཉིས།ཨུ་མེད་དོགཉིས་སུ་བྱར་མེད་ དོནཉམཉིཏི 
དཞལ་ཡོངས་སུ་གྙཾ ཡཱིན་ཅིད་གསལ་བརག་ནསའེ། ག གསོལ་བ། བྤབསི བླནམེད་དྱ་ཡིན་བལྟར་གསལ་བཅ་འབུར།: གཤེན་ན་ཙིས་བཀའ་སྱལབ།: འཾ་ལ ར་འ 





རྨ 
ཏྲ 




















སྨྲ་མེད་པྲའ་ྱྱིན་པནིའཁོརབ་དང་རྱ་དནྣལས་ཡེནསའདག་ཤིང་མིགསལ་བ་ཡེནསམེ་མཐའ་བསྲ། བོའུ་བྲམས་ཅད་ཨ་སྐྱེ་བ་ལེད་བདིག་པྦ་གདེད་དུ་གུ་པ་ཁྲསལ་བའི་འངབཞིན་དུ་མཁ 

| བའིའཤེལ་ཡོངས་སྲ་ཅིན་ དགསལབརགནས་སོ། བོགགོ་ོད་སྒ་སབའདདང།པགའ་བུའ་གགས་པཔའིདབསདི ངྒེ ིསི་ཤེསདག བ་གྱ་ར་། | 
མེད་པྲ་ཙ་པ་གཉིས་སྲུ་པེད་དོཀཉིས་སྱུ་བརམདདི་མཉམ་བཉིདྱཀི་དོདལ་ཡོཔ།སུསིནཅིངགསལབརགནས་སོ། ཐཱབས་ཊྱིབྷ་ནམེད་དད་ན་བཞྲིབུབོར་བད་དམྱང༢་ལས་ཡནས 
འདས་ཤེངམིགསལ་བ་ཡེནསམི་མངའ་བས། བོན་ཐམས་ཉོདགསལལ་རབཤིན་མེདབ་སྒོན་དངབྲལབགསལ་བའི་དདུབའཞྲིཞཱདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངན་སུ་སྙིནཆིང་་་ དྲེ 
གསལ་བདགནསསོ། བྲན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་རངབ་ཞིནམེད་པྲ་སྙོན་དང་བྲལ་བགསལ་བའིའརང་ཐཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་དང་།  ཐབས་ཀྱི་བླན་མེད་པརིནཔགཏེས 


ཏུ སུ་མེདདོགཉིས་སུབྱརམེདདམ༡མ་པ་ཧེཏྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྤིནཅ ངགསལཐ་འགནས་སོ། | གསོལ་བ། ཤེས་འབཀྱེ་བླ་ན་མེད་བའབྱེན་པཅི་ལྟར་གྲསལ་བརྲབྱ་ར། ཀཤིཿ 





ཊེ༦བེ་ - 
















༄༅། 


པནྲ་བམསནདྭའྱགཱན་ཐམཾ 


།རབྱ་ཀྱིས་བ གྲ ཀུ 









སཱལཱཔཱ། འེལྟགྭཾ ཧོ གམ་ཞོ་ཚོརདཔ་མ་སནས་ཞགཤོགསལབནམགཔ། 


] དཔའི་སྲྭ་གཡུང་དྲུང་ལཱ་བུའི་ཏིང་པའ་ཛོན་ཐ སྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུན།ཁྱེན་པའི་ཡག གསལ་ཡོདས་སྐུ་སྐན་རཱཾང་གསལ་བརགྲནས་སོ། བཾ ( 
` | ཌཾ:. །5ཧའྱཔྲམུ འྱཝུགསུངདང་ལྲབའིཏིར་དེག་གསལ་བའིདབའི།  ། ་ །ཤེས་དང། གསའབཀླིབ་ནམདཔརྡ་རི་པ་གུཉིསུ་སུབདདོགས་སུབད་མེད་ ` 


' དམཉམ་པཱཉད་དུན་ལ་ཡདསྟཱམཱཧཾང་གསལ་ཐན་གནས་གོ། ཤོས་བཞམ་དབར་ཡིན་བཞི འཁོདབདཾངྱཧ་དན་ལས་ཡནས་འདས་ཤིདམ་གསལ་བ་ཡུནུ། 


བུས། པན་ཐམསུཉདམ་བཅོསཔ 


¦ 


་ཡཀསདད་སྣདགགསལ་བའེརད་བྲཞིནདུ་མབུན་པའཔཤས་པ་ཡོདས་སྤུགནཅེད་གསལ་བར་གནས་སོ། སཾ ས་མ་ས་མ དཾ 
བགསའབའིདབཞིན་དུམཉན་བའེཡགས་དབ ས་རྦ ཞྲེག་ནམད་པར་ིནབགཉིས་སུམད་དགཉིསསབ་ད་དམཉམ་པཉིད་ི་དོནལ་ཡོངསས་སད་ཅིད་གསལ་བདགནས་སོ། ཤེས་པ 





ཏུ མེདཔྱིན་པནིའྲོད་གདདྱསདནལས་ཡེནས་འདས་ཤོདམོགསལ་བནསསོསངའབུས། དོནབསསཿད་ཨ་སེབམེདབདོག་པྲ་གདེདྲདགུརགགསལ་བའིདང་བཞོནདམཞྲེད་པའི 
- | ཡཾ སལཡོ་སསུུ་མནརིང་ཐསལབ་དགནས་སོ། དྲབམསཉྭད་སྨ་སེ་བམདཔརིགཔགདདདྲ་གུདཔ་གཏ སསབདང་བཅདོང་དཔའི་མཤིས པའི་ཡཞསདཔ། ཤེསརཔཤྱིབླནམདཔ་རྩོན་ཀུ་་ ཟྭ 
ཆ གཉསསཞདདཔ་)གཡུདམདེསཉས་པཉདི་དལ་འསསྲ་དདཅོ་།སལདར་གནས་ན། ཤས་དགྲའི ཨའདས་ཤིངམི་གསལབ་ཡནས་ 
༩ ༧ལཔའབལ། བནཐམསཆདགསལལུརད་གཞིནམེད་བྱསོ ཞདྲབལ་བགསལ་བའིར་བཞིནང་ཐྲང ནོ་ བོན་ཐུམསཅདྲ་གསལ་ལརད ༨ ` 
 ཤནམདཔ་སོནདངཔལབ་ག་སལ་འིདུབའིནདུ་མཅནཔའི་ཡེཤེསདབ། ཤིས་འསླིབནད་པརྱརིན་པ་གཉིས་སུམ་དདོགཉེ གྱབ་་དམཉས་བཉིདོ་འ་སྲོན་ིངགསའ་ ¡ 
༡®བའགནསསོ། གསལ་པ། ྕི་སང་པཉིདཿལུང་གསལ་བའ་འཇྱུན། ཤན རྭཤིས་བཀའ་ཐུལཔ། འདེལས། ཕྱ་སྟདབིནདབཁ་བ་དྱངནལས་ཡེནས་འདསཤེ་་གསལབ་ |] 













ཐཱ ང་བཞིན་ངུ་བཁེན་བཞིཡགེས་དང་། ནང་སྟད་པ་ ༡རྔམེ་དདེ་མཉམ་ ། 
5 5 ི་ོ = 7 ( 





-༨༩༤༤---- 











དཀིདྒོན་ལ་ཕོང །ཙྭ། མན་ཅད ཀླར །ལ་བརྲ་ཀྲནསསོ། ནང་ཧྭོདཱ 

















རོ ངཡ་་ ལས་ས ཌ་ གཱ 
བ་པ་ཉིད ཟྲི ཀར ནང ཏྲད ཁོར་ཊདམཱངནལཱས་ཡ་ནས་འདུས་ཤེད་ི་གུསལྲབ་ཡེནས་ནི་སུངའུབུས། བོནྨདསས་། 
ཅདབ།ཨལ་ལ་དང་བཞིན་མིད་པ་རྐྱན་དང་བྲལ་བགསཝལ་༢ ཡའི་༢༤གཞིན་ངུ་ མ་རུ ༨ ༨༨༨ འའའ དང བཞིན་མེད་ ྣ་ 
ཧཱ 2 ུ ཟེ ཞའ 
པཅུནདབའ་བུགས་དའིའ་བཞིདྲ་ མྩའིན་པའི་ཡེ་ཤིས་དད། ཆ་ས པ་ད་གྭསྭ་སྤུ་མདདོ་ཐ གཉེན་ནུ་བནྡ་མེདཱད་མཉམ་པཉིདྱཀི་དོན་ལ་ཡོངས་སྐུ་སིནཏྲིད་གསལ་ཐན་ 
སྐྱནསས། བད མ་མ ༔ཉཿ པི 


ཏི ཚགསལ་བརའའགྱུད། ་གཤེན་འབཀིས་བཀའཕལཔ། འིདཉ་པཱཾ། ཕས་ང་་་་བ་ཅོ་ཐེང་ ཞི་ ངྤ 
མི་གཔལ་བ། པནས་མི་ནངའཾ་བས། པོནཐམྨས་ཉདའགྱུརབ་མེདུ དུ་དའྱིསྔ་གསུང་ བཏིང ཛིན་གསལ་བའི་རང་བཞནའམཁདཔའིཡེགེས་ལ་ལདས་སྐུདནདགསལ་ 
བནས་སོ། བོནཐམས་ཧདའགུར་བཡིད་པའེ་ འི་དུགཡུངུུའིཿ ཏི་རི་མནགསལ་བའིདངབཞན་དམཆེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དད། རྱིནང་སྟོདཔ་ཉིདགཉིས་ རུད སྤ 8 


# ;- :1¡ 


མད་པར ༽༽ ་ 


ཟིད ཀྱིན བ། ཤན་ཉབས་སུམནདགཉིས་སཔར་ ངོ 8ཉམ་བ་ཉིདི་དོན་ལ་ཡོངས་སྭུ་སིན་ཅིད་གོས་ལ་བད་གནས་སོ། ང་ཉིད 













་ྦ འདས་ཤིངལི་གསལ་བ་ཡནས་མི་མདྲའབས། བོན་ཐམ་གཏད་གསལ་ལ་རང་བཞེནདད་པ་གོནདངབ་ བགཞིན་མཐུནཔྲའཤེསལ་ཡོདས་སླུ་སནོདགྲསལ་བརགས།་ 
` ཿསཿདཱསལལཡརུང་བཞིནསདབྱ་བོན་ རོར རོ་ ཕྱ པོས ཉིཨ་སུབ༣མདདམཉམུཔཉིདི 
རནལཡབས་སྭུ་སུནཛདེ་གསལ་ཐར་ཀནས་སོ། གསོལ་པ། ༔འྲདས་པས་སྟོང་བ་ཉིད་ཅི་ཀུར་གསལ་བརའགུར། གཤནར་བཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དསྱ་ཐཱས་ཛཱད་བ་ཏིད་ 
ནིངཁརབྲད་དྲུན་ལས་ཕནམ་འནས་ཤུངམི་གསལ་བ་ཡནས་མི་མ་འའུབས། ྲྲརེེྲེཾེིྲྲིང་ བུའེ་ཏིངད་འཛིན་གསལ་བའེདངཔ་ཞིནདུམཁྱན་པའི་ཞེཤེས་ 
ཝ་ཡོ་སྭ་སྐུ་པནཉདགསལ་ཐར་གུནས་སོ། བོནྲ་བམསཿདངྱཧནཐམདབའྱིས་ཨཡདྦདང་ལཱ་བུའི་ཏོདེད་པཛོ ན་ག་ལལབེུདམའིཏྲ་མཁུན་པའིགཤེས་ད། དུས་ཐས་སྭདམ་ཉེད་ ་ 
མེ གཉིས་སུསནད་གཉིསསྦ་པརམེ་དདེ་མཉམ་བཉིྩོལོན་ལ་མངསསྭ་མིནོཿིང་ག་ མཛིམ་ཞནས། འས ཏིདནེ་ལབོརཊ་དཏྭམ་ཏན་ལས་སེནས་འདམ་ནིངཡིགསལབ་བནབ་པི་ར 

























༦༅། །མངའབས། བན་བམསཿདྲམ་བཅྲོས་པའ་ལགས་འད ཅུ ་ཨ ཤོསྭསྦུ་སོནཉིདགསལ་བདགནསསོ། བོནཐཊྭཿཧྷ་ 
རེ ཡམབའ་ཤོད་བ་་གདས་པ པ་པ ས་ ས་ཀད།འད་བགས་འཁྲོབ ་ 
ཉབསལ་དའགཞསསོ། འདདསྦྱབསསང་པ་ཉདན་འབར བའད་ག་གའ་འ་པོ། + པ་ལོ 
བྲསསལ་བའ་དབཞིནདུམཿནཔའཡཱཤསྲལ་ཡངས་སུསནིདགསལ་བདགནསས། བྲུ་ཐམཉད་སྱྱས་བུ་མད་པ་ག་པ་གདེད་དྲུ་གནབ་གསཁ་བའིརང་བཞིན་དྲུབ་ཅནུ 
ག་ས ༤༡ ལིག ལས་བ ཉསསྦུབདམདཱདམཉམབ་ཉིདྱི་དོནལ་ཡྤཿ སྲསྣྲསནཅདགསའ་བནགནས་སོ། འདུསྱ་སཧང་བ་ ཉེདྷཱའབ་ར་ 
1 8དང་རྱདརྣལག་ཕེ་ནས་འདས་ཞིང་མིགས་ཁ་བཡེཞས་མེ་མངའབས། །བན་ཐམས་ཉདག་གལལ་དད་གཞིན་མདཔ་སྩོནདངཐལ་བགསལ་བའིརངཔིནདུམཁེནཔའི་ཡ་ 







-¡ ༡༩༤ ༨:༡༧ --་_ ` 
























འདབཞྲིའམོད་པ་སྤོན་དང་བའ་བགསལ་བའ་ནད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི 'ི ཡཤེཿ །དད།  འ སམྱས་སྙོད་བཉིན་ 


པཔ ས་ས པཔ བ་བ ས་ར་ ་ རཿ 
མདའ 


མྱི པའོ་ཡེ་ཤེསའ ཡོངས་ལུ་ས་ོ་དགསལ་བར་གུན་ སཨྭ་སོ། བྲྲ་བམ་གཅདའྱན་ རེདཔའི་སཱགཡུད། ཅོ 
ི་ དྲ 
མ་བའའ།འ༥ །འནས པབ སྟོང་བུ་ ཉིད་གཉིས། སྭ ༨ མེད ནོ ཧ།ཉེསསྱ་རམེད་ དམཉམ པ་ཉིདྱ་བིདནལ་ཡོངས། སྦུས ཧིཿ 


སྲ 








།སྤུ་བདདོ་ 'དོ གཉིས་སྲུབནྨ་མེད དེཊཉམབ་ཉིད། ཀྱི་དོནལ་ཡེདས་ 


ཧི 'འིས་བཀའ་སུལཔྲ། འ ཉུས མཐྲ༢ལསྔ་འས་ 
འབྱུན་ཐ་མྨདཱ་པའ་སྨྲ་ག་ཡུང་དྲུདྟཀུ ཉྟཀུའི་ཏིད་དའིཛན་གསའ། །བའི་དད་བཞིནདུ་ 
དུང བུ ཏིད འོན་གསལ་བའིནདབཞིནནུམཁན་པའི པའི་ཡྲ་ཤེས་དང། 
བ།ན། 


དལ་ད༣ལ་སཕནསའདས་ཤང་མི་གསལ་བ་ཡཤས་མི་མདའཐས། བྔྣན་བམས་ད་ ཏདམབཅོསཔའེ་ཡེ་ཤསའདསྟང་ 


།ལ བན་ཀྲནས་སོ། བུབ་འཨ་འདས་པ སྟོད་པ་ཉེདནའཁོར་བ་ 
ཐ་གསཁ་བའ་དད་ དབཞིནདུ་མཁཧནཔའི་ཡི་ཤེས་ལ་ཡོངས་ས་། 




















༄༅། )སགསྲལ་ཁར་གཙས་ལོ། ། ཅོནཟླསསྱཅདྲས་ཅོས་པའེ་ཡགསརང་སྣང་བགསལ 
; པཉེད་བཉིས་སུམདདོ་གཉིས་ུ་བྱདམད་དམཉམཔཉེདཀྱི་དན་ལ་ཡོདསྭསྭ་སྙིནཿད་གསལ བར་གྲནས་སོ། 
¦ ནསའདས་ཤིད་ཡེ་གསལབ་ཡེནསལ་ཕུང་འདན། བྲནསཿད་ཡྭ་སྤེདལཔདེགཔ་གདེདདུ་གརབ་གསལ་བའེརང་བཞིནདུསའེདཔའི 


བྲག ས་སོ། བོན དེ སྩིབ ཡེདབྲ འགཔ གརངངུ་གྱུར་བ་ཧྲསང ་བའི་རད་བཤིན་དུམཊ 


མེདདེ་མཉམ་བ་ཉིད་ ཨཿདོནལ་ཡོདསསྲུ་ཡཱན་གསལ་བར་གནསསོ། མཐའུལསཁདུས་པ་སྟོདཔཏེ ཞིའཁརབ་དུདྲཔ་དད ལས་ཡནས་འདམཤ 








` ༣ 
---------~--~~--------~~---༨--༡༡ས༡༡༤༡༡༣༦༩༧༩༽༡ ༤༥ 


།པའརང་བཞིནདུམཁེན་བའི་ཡགིས་དང། འབའ་ལ་༨་འདད།ད སྙད 
མཐའལས་འདས་པསྟང་པྷ་འིེ་འཁོར་། ནང་ཀ་དནལས་ཡེ ་ 
པའེ་ཡྲཤ། ལ་ཡངས ཟན་དྲགསལ་ 
ཁྱནཔའཾ་ཡཤེས་དབ མཐའལསའསཔ་སྟངབཉེདག ཉྲ་སུམདདོགཉེས་སྲ་ 
སལཡནསན་མངའ་ ་ 
མས 








རཱ 


པས། ཡང་ཡ གཤམདབ་ཡཱུན ན་དདྲ་བལགསལབའི་པ་བཞིན་དམཚོའོ འེཨཤེསལ་། སྱསིནཿཔགསལདདགནས་ལོ། ཐེན ས་ཆ 








ཿ 





ལཱནང་པ་ཞིནམེདབ་སཿ ཧོའོདོབོའོ 
དྲུལ་ཡོངས་སྐ་དྲང་ གས་བརནས་སོ། གསལ་པ། མྲ་དམིགས་པ་སྟད་བཉིད་དྲི་ལྔ་རག་སལ་བརའགྱུར། གཤིན་དྲག ཉྲིས་ཀའ་ལ་ 
ད དགིགས་བུ་གའེད དགའཅརབ ས་ཡི ཡེནས་མྤ་མངའབས། ་ སོན་ཐམ་སཧདའྱུར་བ་འདཔནིས་གས བ་བ པའ ༈་ 
| གསལ་བའི་ནདབཞིན་དུསྦའུན་པའི་ཡེག ས་ཡོས ཅབསུ་ གདུན་སོ།་ དོན་ཐམས་ཿདའྱགརགམད་པའླས གཡུངདུབབ་ཏིང་བགསལ་ངར་། 

།དུམཁུན་པའི་ཡེཤེས་དང། མིད་མིགསཔ་ུང སུ་མདདོགཉིསསྦུ་བར་མེདུ་དསཉམ་བཏིདྱ་སི་དྲ་ལ་ཡོདས་སྤུསནིདགསལ་པརགྲནས་སོ། ལ་མ 
ཏི འགོར དསང་ལས་སེནསའདས་ཤ་མིགསལ་བཡིནས་ཡམ་ར་མོ། ནྲབམསཅམ་སསཔའིཡསས་རསདཔག་སཞའ འདཞིནདསནབའི་ཡེ་ 








གསལད པ དདོདོནམ་པོའོ་ཡོཤོོད། སྐུལལཱས་དདས་ད་སྟོང་པ་ཉཾ ཏི་གཉེས་སུམེ་དད་གཉེས་སྲུབ་ ཁ་བ ་; 






སཔ དཾ 





/ 
---~ - རོར རརར 


[~= 5 གོ་དགོ འོལ་བ ཟའཐལབ་ས་པ་ 
༄ྱ༅ྱ། །ཤེསལ་ཡོངས་ཇ ཙ་གསལ་བརྡ་གནང། གོ། རཀ ཀའདད་བཞིན་ུསའན 
བྲ་གོང་པ་ཉིད་གཉིས་སྲུ་ེང དོགཏིག་སྤུབ་རམེདང་སཉབཔ་ཉེདྱའི 


ནཿ! མཤསདང་། ཡ་ཡགས། 
ལ་ཡོདསྲས་སནཿང་གསལ་བང་གནསས།། མིདམེགས་པ་སྟོང་པཉཾ'ོེ ཏྱུ 
ནསའ༨ས་ཤང་སིགསལ་བྲ་ཡ་ནསམིམང་འབྲས། བོན་བྲམས་ཅབསྟག བྷེབམེད་པཾའིགཔ་གདངདགུརཔ་གྲསལབའིའཔཞིནངུཔདཔུའི་ཡུའསུལ་ ་ ོད རཿ 
གསལ་བར གནས་སོ། བོནྲ་བྲམ་གཅདྷ་ཨ ཨྭ་ཧཱབམད་པརིག་པ་གདང་ ཏགུར་བགསལུབའེརངབཞིན་དམཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དད། .ལདཨགསཔ་་༨བཉད༽ 
གཉིསུསབར་དདམཉུམཔཿཧྱཾལ་ཡའུ་ཅར་གསལ་བརགདགས། མི་དམིགསབྷ་སང་བ་ཏད་ནི་འཁྲོ་ 


བདྲ་ སས སཚོ་ ཡིག་འ 
མམཐ་ཤཡས། བནྡཐམཿདགསལལརངབཤན་མེདཔ་སྤོན་དྲབལ་བཟ་གལ་བའི་ར་བཞིནདུམཁེན་པའེསཤེསལ་ཡོ་ཨ་སྲ་ཕིཊི་ཐསལབར་གད་ ཡྲས། 


/:4། ` 










= 9༦ 
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ད 






















4 ཆྟེནྭ་པོ་སཱང་པ་ཉིདནིའཁོའླ་བདདྱས་དདལས་ཡན་སྤའདྲས་ཤིངམི་གསལབ་ཡེནས་མི་མངའབག། བནྲ་བམ་ཧད་འགུརབམེད་པའ་གྲ 
བཞིནད་མཏེན་བའིཡཤས་དད། ཆན་པྱོས་དྲ་་ཉེད་གཉིསགྲ་མེདདོ་གཉིགསྤ་བ་དམེདདམཉམ་པ་ཉིད་ི་དོལ་ཡོངས་སྲུ་སྨན 


པ་ཉཾདན་འཁོནད་ྩྱས་རན་ལས་ཡན་ས་འདས་ཤིད་མི་གདའ་ཁབ་ཡནས་མིམངའཔས། བོན་ཐམསཿདམབཅོག་བའཡཤས་དྲ་སངབ 

















༦ 


༥ ཤོས་ལ་ཡོ་པཧ་ཤོགསའ་པར་གཟསསོ། ། རྦོམ བཅོད།པའི་ཨེཤེས་ རང རྲ་མདུབ་སཡང 


དཔོ པྭོ་སོང་པ་ཊིད་གཏེས་རུ་མེད་ དུགཉའ། སྲུངར་རེད་དེདཏམ་པ་ཉིདྱའི་དོན་ལ། ཡོངས་སུ་སིན་ཧིངག་སལ་བརག ང་འ 
ལགའིངང་བཞིན དྲ 


སོ 
དནྲེ་འདང་ པདང་མྱ་ཧ་ལས་ 
ན་པའི་ཡ་ཤསལ་ མཇས 


ཡེནར་འདས་ཤིང་མིགསལ་བཡྲེནས་སི་མངའབས། བནབཟྲས་ཅ་དན་སྐེ་བ་མེད་པདིག་པ་གདངངུ་གུར་བ་ ཡའ 
སིནཧིངགས།ལ་པར་གནས་སོ།། པྲཿ་ཐམསུ་ཅད་ཁ་ ཀཀ ་་ ཆེནགོ་སོང་པ་ཉིདཔ།ཉིཔ། སུ 
ཅིང་གསལ་བདགནས་སོ། ཆྡེན་པོ་གོད་བཉིདནེ་འཁོར་བདྲས།ད་ལསསེནས་འུདསཤངཔི་གསལ་ 





མེནདགཏས་སྲ་བརྡ་མེ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཊི་དོདལ་ཡངསསྤསན 
པུ ཡིནསམིམངའབས། བཡང་པ་ཿ་ ངཿ ཐང བ་རབ 


་བཞེནདུ་མཁྱིན་པའཡཤེས་ལ ཡོངས་སུུ་སྐིཧ་ཅིད་གཡལ་བར་ 





ཧ་།-- ཏ 


















¡༦ །༨འིརང་བཞིན་དུ ུ་ྱོན་བའཕོཤེས་མལོངསཔ་སོནོ་དགསལ་བདག་ཟུམསོ། ཤོཤ་ལསཿདམ་བཅོས་པའྲ་ཤེཤེསར་ལ་བགསལ་འཅྲིདངབ་ཞིདར་ 
༈ མནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། དོནུདམ་པ་ཧོད་བུ་ཉདགཉིས་སུ་ དད་གཉིསསྲ་ཐར་ཡེདའ་མཉམ་བཏིད་ཀི་དོའའ།ཡྲོངས་སྲུ་བིའཙོངོགསལབགླནས་སོ། །དོནདམུཔ་ཧད་བ་ 
; ཏདནེ་འབོརབ་དྱམུངན་ལས་ཡེ་དུས་འད ཤར་པ ཡེདས་མི་མང་བས། བོན་ཐརསཿདམ་ཧིཾ་བམད་བིཀ་བགདངྱ་གྲ་དཱ་པགསལ་བའ་དང་བའོ་ཧཱལ་ མཁེནཔའི་ཡེ་ 
ཤསྲལ་ཡཿསསུ་སཱནོད་གསལ་བདྲ་གཏཱ་ ནས་སོ། ྣགབསཅས་་བདབ་ིགཔགདདྱདཀུར་པགསལབའིརདབཤིནངརོ་མ་བའིཡཤས་དང། དོནད་མ་བསྙོངཔ་ ཱ 
ཉིད་གཉིས་སམེད་གཏིས་སྲ་བ བྱརམེདདམ༡མཔཏིྱཀི་བ ལ་ཡངས །སིནངགསལབདག་ཤོས་སོ། ! དོནདཱམག་སོདྲ་པ་ཏདྲཱནའཁྲཿ་བ་དངྱགྱ་ད ནལྤས་ཡཱནསའས་ཤིངམ 
ི གསལ་ཀྲ་ཡེ མཐངནཊའབས། བོན་ཐམསཿད་ཤསལ་ལརང་བཞྲིནལེད་པྱོནདངཁ ེལཞི་ས་པ་ཡོངས ་སུ་སྨིནཅིངགས་འཐར་ ` ཱ 










༤ ཧོ 








8175¥ 









དེ མ་པ་ཏྲི ཧུ ད་ལ་ཡོངས་པུསིན་ངགསལ་བར་ ཞཱསས། གསོལཔ། ༢༨བཤོནྱ་ཡདཔ་ཉིད་རྩིལ་དགསལ་བར། རཾ། 
འགཞིའོ་སྭཾངཔ་ཉིད་ ི་ོ ངྱུ་མ་དལས་ལེཉསའས་ཤང་མི་བསལ་བཡེཤས་མིམའབས། བོན་ཐམསཿདྭ་ཐཱ་འབ 
འེར་བའནདུ་མཅིནཔའིསལ་ཡོངས་སླ་ཤིནཅོང་གསལབ་གཤས་སོ། བླྲགལསཿདབྱལ་བམདཔ་འླིབབ་ 


ཤེ 


པོ།ཤེནར་བ9ལཿ ་ འབ་བུ། ཨོ 


འསྭག་བུཔ་ལུབའཏངདའ གསལ་ 


ངབྲུངལྟ་བུའཾཏད་བའདེནག 
མཁྱེན་པའེ་ལེཤེདའུང། ྲ་ ྲྲརརཨཨཾིཾེྲིྲིྲ ཡོ:སསུ་སྙིཾནཅིངཔཾ།སལཱེརགནསསོ། འི 


དབས ཡནསའདས་ཤཾང་མོགསལཔ་ཡེནས་མི་ཟངའ་བས། བཐམསཿདམབཅསཔ ཨསའ་སག་མདིན་དོ་དམནོ་བའིོཡས་སབོས་ 


གྲསཱཧཾ། བོནཐམས ཡཤགསལལ་དངྲབ་ཞེན་མེད་པ སྐོན་དོང་བྲུགཔ་གསུལབའེནང་བཞྲིནདུམཁེནཱཔའེ་ཕ༢སདད། རོ ོདམཔཱདཔཉོདསཌསྦསམདོགཉིསླ 2༨ | 


ˆ 














།མོ་ཤོས་རསདཔགསལ་བའབངགཞིནདུསའིནཔའ་ཡཤེསདང་། རང་གཞིན་སོང་ྷ་ནྲི་གཉིསསལདདོ་གཉིས་སྦབར་མེདདེམཏས་པདྱཧདན་ལུ་ལས་ 
ཁརབ་དངྱ་མ་དནལས།དས་ཤངེམགསལ་བ་ཡེནས་མི་མདའབས། བནོ་བམསཅད་ཨ་སྩེབ་ཡེདཔ་ 










 ནནི་ུསལ་བར དགའ འང་བཞིན་ཡིདུ་པ ཆུང་གུཉིདའེད་བརབ་དྲ། གསུཌ་བཟེའས་སི་ཆདོ་ཧཱཔ། དཔོ 
 ཤཐ་ཤ་ཱཱཿུག་ཡལ་བའིརང་བཞིན་དུལངདཔ་ལི་གས་འསངས་སྲུ་ིའགསལ་བརག་ནསས། བེན་ཐླམསདཱ་ཨ་ཧེུབ་ཡེདཔ་འགྲ་མགདངྲདཆུརའ།མཅུ། 
' ཐའ་ར་བྲཞིནད་མཁྱན་པའི།ཡཤཾས་དང། རང་གཞིནམེད་བ་སྔོདཔ་ཉེདགཉིས་སུམདུད་གཉིསསྱ་བརམདདེམ༡མབ་ཉིདྱ་ལི་དོན་ལ་ཡངོད་སྦུསི་ནཉིང་གསའ་བདགྲིད་པ་ས། 


རང་བཤེནམདཔ། སྙོང་པཉིད་ནི་འཁོརབ་དངྱས་དྲནལ་སའད་པཤིད་མི་གསལ་བ་ཡེ་ནས་མེམངའ་ཐས། བོན་ཐམས་ཅདགསལུལ་རང་བཞྲིན་མེད་པ་སྩོནདངབྲལ་བ་གས་པའེ་ 
དུམ9ེན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡངས་སྲུ་སྨིན་ཅིང་གསལ་བརགནསས། བོན་ཐམས་ཅད་གསལལ་རང་བཞིན་མེདཔ་སྩོནདད་བྲལཔ་གསལ་པོའརང་བཤིནདལཁི8བའི 





ཐབ 








ཟླ ཐོབབས་ག་ 





འི་ཡིགསལ་ཡདས་སྭ་སུནའིང་གསའ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམསུཅ་པ་ 


མེད་པའི་ 
ང། དདགྲིམཚུན་ཉིདྷ པཱཉིད་གཉེས་སུམདད་གཉིས་སུ་བརམེདདེམཉམས་ཏིདྱ་ཊི་དདོལ་ཡོངས་སྲུ་དནི 
༥ པ་ཡནས་ས་ཤིང་ཝག་སལ་ སལི་མངའབས། བན་འམས་ཅད་ན 





པ་ཡིན 





ལོ 








ཟེ །འདག་ཞིནདུ་མཊེན་པའི ཁི།ེ་ཤེས་ལ་ ཨོསྭོནོང་གསསལ་བདག་ནསོ། བྙིནོ་བྐུམས་ཅད་ཨ་བཅོ་ས་དཱའི་ ་ཤོས་ད་བགསའ་ པའི་རུང་ཞིནྱད་གཟོན་བཟི་་ 
་སཁུ་དག༡སདབརསེདདསཏུམ་པ དརི་དང་པ་། ཀོངས་སྐུ་སིན་ཅིང་གསལ་བདགནས་སོ། རང་གིམཚན་ཉིད་ཧུང་པཉིད་་ 
གན་ཐཨས་ཉད་ཨྭ་ ནཀ་པ་གདེདདུ དུ་རུརཔ་གསལཔའི་ དད་གཞིཏདུ་མཆེན་པའི་ཡེ་ 
བ་ས 





དྱབ་དགལསུ་ཡནས་བདང་ རཿ བཙན 


ནིལབོད་བད་ 
རྙངབ་ཉིདེ་གཉིས་སུ་ མཾ དད་དོགཉིས་སུབུརམེད དེ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཀི་དན་ཁ་ཡོངས་བླུ་པཾ་ནཿ ངང ༨ སལ་བརནས་སོ། རང་གི 
ཉནསའཊ་ ཤདམིགས་ལག་མནས་ཡིམ་འདར། བནཅམས་ཅདགསལལ་རང་བཞན་ཁདབ་ཏུད་བག་བག་སམ་པའིད་ཞིན་འ 










༄༅ 
ཡེཤེསདག། སིི བཏིད ཏྲ་ཧཱཏྟ 
ལི་ཀང་ལུ་བཡ ནས་མསངདའཔས། ཱེ 
ཤུསལཐངས་སྭུ་མཱནང་ཧ་སཁཁ་དགར ཡསོ། ] བོན་ཐམས་ད་ཨ་སི་བ་མད་པ་ རོག་པ་བདེདདུ་ཕུད་ག ཡཁ་པའི་དང་བཞིན་དུ་མཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ནང་ ང་གི་མཆན་ 
གི་མཚནཏིད་སྙོངཔ་ཉིད་ནིའཔོའབདུ་ ་ཱ 
ྱེན་བའི བྲའ་ཞཿ ༡"ཡངོ་ག་ 





| སྭུ་སཱནང ངགསཁབརྲ་གནས་སོ། གོན་ཐམསཅུདགསའ།ལུརང་བཞིན་མེད་བུ་ཧྩན ལོན དབལ་གོགསལ་བིོངཞིནོ་ནཔི་ལོ་ཤོས་དང། རང་གི་མཚན་ཉིད = ལོ 
(ཉིདགཉས་སྲུམད་དགཉིས་སྲུ་བརམེདདོ་མཏས་པཏོད་ཏི ཀེ་དཾན་ལ་ཡངས་སུ་ 'ཤཱཾནཅིང་གསལ་བདྭགནསསོ། ཤྭ སལ་པ། ཐོག་མ་དང་བྲ་གམད་པ ཨགི་མཇུན་རུད 

བརའགུར གཞིནསཔ་ཅིས་དཀའ་ད་ལཔ། ཤའདྭོལ་ཧ། ཐྲགུ་མ་དང་ ངྲ་ཡ་མ མེད་པ་དྭང་པ་ཏིད་ ནིའཁོ་ར དད་ལདནུལས་ཡེ་ནུས་འདུས་ཤིང་མི་གས། ལྭ ༨ 2 

བས། བོན་བམས་ཅད་ ཅྭད་འགྲུར་བམེདཔ་ཁིས་གཡུང་དུང པྲ་བུའི་ཏིང་པའཛིནགསལ་བའ་དང རི མཁྱེན་པའི་ཡཾཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྤིན་ཧིད་གསལ་བར་ག་ནས་སོ་ བན་ སི 
ཐམསཿདའྱཐུརབ་མེདཔའོུ་གཡུང་དུང་ལབུའུཏིངང་འང་རགསལ་བའི་དངུ་བཞིནདྲུ་དྔཁིན་པའི་ཡེཤས་དང་། ཐོག་མུ་དང་ཐམ་མདཔ་ཧང བཏིངགཉི་སུ ཆད་དོ ུ 

ཙིད་ནད་དམོཉམཔཉོནིདནཔ་ཡོས་སུད་ཞཅད་གང་ལ་བརགནས་སོ། ཐགེམ་དདབ་མ་མེདཔ་སྭང་པ་ཉིདནི་འཁོད་བ་དདྱ་མང་ནལས་ཡེན་སཁདཔ་ཤ 






ཆུ 















།གསལབ་ཡློནས་མོ་མདའབས། ༣ པོའབ་སཿད་མ་བཅོས བཿ འི༥ཤཾས་དང་ཨདབགསལ་བཟོ་འདབ དབཞིནདུ་མཁྲན་པའི་ཡེཤསལ་ཡོདས་སུབ་ིད 
འགྲནསསོ། བའ་ཐམསཅདྒ་མབྱཧོས་པའ་ཡེ་ཤས་ནུང་སྣང་བ བ་གསལ་བཞི་ནད་བཞནངུ་མའན་པའི་ཕཤེསདང། ཐྲོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ པ་སོང་བཉདྲས་ཉིས 
དོགཤེསསྦུ་བར་མེད་དྲཾམ༧པ་ཤིདྱ་ཊིདོནལ་ཡོདས་སྭཱས་ ཞཅང་གས་འབུའ་གཞོས་པོ། _ ཐག་མད་ཐརྒ་མེད་པ་སྟོད་པ ཉིདནིའཐོདབ་དྲདྱ་སུངན་ལས་ལནས་་ 
ཀཀ སྭཿའཨྱ་སཔ་མད་པ་རིབ།པ གདེདུ་ཡུར་པུགས།ལབའི་དད་བཞི་རུམཁན་པའི་ལགསཙལ་པོདསས་ ཡཱ 
ཉདཀྟི གནས་སྭོ།། བོན་ཐམསཏད་ཨྭ་སེབ་འེ དཔངགཔ་གཏིཆུརབག་སཁ་བའིའ བཞིནངུ་མཁན་པའ ཁི་ཡེཤས་དང་། ་ཐིགྲམ་དུང་ཐན་ལེད་པ་སུང་པ 

ཨང་ཧའགསལ་དན་གནསས། ཐོཡདདྲ་ས་མདབ་སོདཔ་་ ིད་ཞི་འཁོནཔད་དརྒྱདེནོ ་ | 


རཏ ` 


མད་ད་གཉིསས་བནམདདེ་མཉམ་བ་ཉིད་ཙིདོན་ལ།ཡོད 


















ྐ ཐཝྨོལ་བསམསའོ་མདའབས། ཐྲ་བཝས་ཅད་གསལ་འདང་བཞྙི་མོདཔ་སྣོ སྩོནདང་བྲ ལབ་གྲསུལ་བའི༣ད ིང་་ 
མངསགྱཿསླུ་ཧོད་ཀ་སལ་བ་གནས་སེ། ཧདམསུད།སཿ༢ ཙདགྲཞྲནམིད་པ་སྨནདྲདབལ་བ་གསལ་བའ་དད་ འདབ་བ ར་ས ཐོག 
ཐཱཨྤམེདཔོ་ཧོདབཏད་གཉིས་ཧ་མདཱ་དོ་གཉིས་སུ་ནའེདའ་མཉམ་པ་ཧིད་ཏཱང་ནལ་ཡོདས་སྭ སླུརིཅིང་གསལབའ་གཞས་སོ། གྲེ་སོལ་བ། དོད་པཡད་པ་སོད་པ་ཉིདཅ ་ 
ལྭནགསལ ཀའགྱུའ། གཤྲེད་ནབྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྣའུཁ། ཞིད་ལུང་། དོས་མད་པ་དང་ང་ །ཤདཞཾའྭཁོའཀྭད་ ཤཱ མྱདཀ་ལས་ཡུནསའདས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡནས་རི་མའབས། 
ཤོདཐམསད་འྱགུན་བཡད་པའི་ས་གྲཝ ཡངདུ་ུ་ཐའིཧ་བ་ན་གསའ་བའི་རདབའཱིསི་པའི་ཁཤིསབོསསླིུུའ་དགསུཔའ་གནས་ས། དྲནཐཿ་སཧུདའ༔་ 
བཤདཔའི་མུགྱ་དུབ་ལབཏེངདེའངཅ་གེས་ པའངབནྱ་ལནབའི་འཤེས་དོ། ད༣བཞདཔ་ཧོང་བཏི་ཉི། `+ ]; 








་; 321 




















"= །ཉིད་གཉིསསྦམེདདོགཉིས་སྲུ་བརྡམེདདམཉམབ་ཏིདའི་དོན་ལ་ཡོངས་སྣུ་སྟིའིངྲགསལབརགནས་སོ། 
ལས་ཡན་སའདས་ཤངམ་གང མ་མངའབས། བོན་ཐམསཿ་དམ་བཅོས་པའ་ཕཤེསྲ་ང་ ]ྭ 
སཱིཾནཾཾགསལ་བའགན་སུ་སོ། བོན་ཐ ¡ 





9 ཏི 





གནས་ས། བཞིཁམ་ 















བའི་ཡེ་ཤེས་དང 


ི་གང་གསུ་ མས་ས་ སྲ་ྲགཛག ལི 
ˆ ་ 1 ཨཱ ཡོ གསམ ད་བ 


་; བགུ སོལ གསོལབ། ལ་ང ི་ོ ཧྱ་ར། གཤིན་དབཀས་བཀ 
སི འཁོར་བདངྱལ་དན་ལས་ཡེན་ས་འདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཡེནས་མཾ་མངའ་བས། བེནྡི་བཟས་ནྱས་དབེད་ 






















4 - _- ༤༣ ༨ ༢ ༥༽ ༤༽ ༣ ངཿ ༥ ངང = ཅུ ཙེ ཧོ རློ ༣ ེ བྲེ - ༨ ༠༤ ཏྭཾ 
༦༅། །ྱ་དྒོན་ལ།ཡོདས་སྲུ་སྐར་ཏད་རྔོགསུཏྲི་གནས་པའོ། དབད་པྱོ་ནསསྤའནའཁོན་བདང་སདནཔས་།ྲེནས་འདས་ཤེད། བོན་མསཿདདགགྱུ་མེད་བ་སོདཔའི། 
ད་བཞིནདྲམའིན་པའ་ཡ་ཤསའ་ལོདསསུ་རིཞང་རོགསུ་ 


















°: ནཿམའེན་པའི་ཡ སུ ཧའ་ོང་རྫོགས་ཏ་གྲནས་པའོ། ་དཔགཏུམེད་པ་སྙོང་པའིདང་བཞེནདུ་མཁྱན་པའ ད། དཔང་པྲ་ནལསགཉས་ས 
“ཤྩ མད་དགཏེསསུབྱནམེད་དཨཏ×ྨ་དཉིད་ཀྱིད་ནལ་ཡྲོདས་སུ་སྨཉཉད་རྫོགསཏེ་གཏྒས་པཞཾ། དཔནདུ་ཆྣམསརྲཾའཁོད་བདང་རྒྱ་དན་ལུས་ཡན་སཞནས་གྲེང་། དོ 
༧ བདའཔུ་ཆེན་པོཧྭ 





ཙའ ཧཧཾཿཊ་ཧཤཔའེ་ཕཤསལདསཧགསཏེ་ས་ཨཱཔའ། བདཔ་བུཆེད་པོད་དཔ་ི་འ་གཞིནམཁེནུ་མཞི་སས་དང་། 
དབད་པོནམསབཉཨ་ཧུ་མེད་ད་གཉས་སཔད་མདད་མཉམད་ཉཱུདྱ་པདོན་ལཱ་ཕོངསངྱ་ཧཱ་འདུད་ཛོགས ཏིགནས་བའོ། བ་ཤེན་འབྱའི་སསཀའ་ཨྲལ་པ། དེ་ལུནན། 
[ཏིད་པ་འདོན་རྣམས་ནི་འབོན་བདད་མདན་ལས་ཡཞས་འདས་ཤེད། བན་ཐམསསུམད་བསཱད་པའིར་པཞེནུ་མཁྲེན་པའི་ཡགེསཝ་ཡོང་སམུ་སྲེནེད་ཇོ་ 






ˆ -ད།-- དེ/ 7 ༨ ལླེ ༩ 






སབཝོ། མུབ 
ཏ་རྫོགས་ཏབ 


། ལ་ཡོདས་དུ། ་ས་གྭ 
ུ ིིྲ 




















ངུ ཟོ € ༨. འ^ ༨༦༠༨༣༡༤ པི ༦ རར; = - ར ཅི" ཨ་ »-# 

༄༅། , །ཆེདཔང་སྙག་ཡུངདུ་དལུ་བུའི་ཏིད་པེའཛིན་གསའབའིདྲང་བཞིནདཱ་མཁྱཾན་པའི་ཡེགསལ་ཡོངས་སུ་སྤིན་ཏོ་དྲག་སམ་བར་གྲན་ནྲས། བོནཐྲམན་ཅད་ 

དད་པའིགགསད་བ་རབ་དོགས་བདའི་བབྲ་འིནདམངད་།རསཤེསདག་ གངཔཉིད་ཤུངཔ་ཏིད་གཏུསསུམེདདགཉིས་སྤུབ་རདདདནཏར་ | 
པ་ཉཾདཀི་དོདལ་ཡོདངྲ་སུ་སིན་ཉིང་གསལ་བརགནད་སོོ། སྔཾད་པཏིད་ལུང་པ་ཉད་ན་འཁོརབ་དངྱཿ་ངནཱ་ལནཌ་ན་ས་འདས་ཤང་མ་གསལབ་ཡནས་མ་མངའཔས། ཌུ 
མསཿདམ་བཅོས་པའི་འཤེས་རང་སྣངབགསལ་བའིརང་བཞནདྷུཔེན་པའཡེ་ཤས་ལ་ཡུངསསུ་སྦནཱཿིད་གསལ་བདྲ་གྲནསསོ། པོར་བཱནསཅད་མབཅོས་པཱ་ མྲ 

ཤས་རང་སཱདབ་གསུལ་བའིརང་བཞིནདུམཐུནབའི་ཡེ་ཤེས་དད། ཧུངཔ་ཉད་ཧོང་པའདེ་གཉིས་སུ་འདུད་གཉིད་སྦབེར་མདདེ་མཏམ་པཉིདྱ་འདོན་ལུ་ཡོངས་སྤུ་དདཉེད། 
ཿ  གསལ་བ་དགནས་སོ། སྟོདང་ཉེད་སྟོདང།ཉིདནེ་བཁོན་བ་དངྱ་པ་དད་ལས་ཡནས་འདས་ཤེད་མིགསལབ་ཡེནས་མི་མངའབས། བོན་ཐམ་སཅ་ད་ཨྭ་སེ་བཟད་བརག་པ་གདད་དུ་ གྲ 










3, 






རར ི་ :3 






















ཏདའགུརབམེད་བའི་སུ་གཡུངདུ་ལྟ་བྲུའཏྲིདདའཛོན་གསལ་བའི རང་པཞེནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤསྲ་དྲབ ;དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པབ་ཞིགཉིསྦ་སྐུ་དྲུའ་དོ་གཉིས་སུ་བུང་་ 
ཡིད་ནཉམ་པ་ཉདྭ་ཐཱཾདནལ་ཡོངས་སུ་སྨནཏཾང་གསལ་བར་གནས་སོ། དྲན་པ་ཉཾ་བྲར་བཞག་བབཞུན་འཁོའ་བ་དྲ ཙ་དན་ལས་ཡི་ནས་འདས་ཤངམ་གཏ་ལ་བ་ཡ་ནས་ 
མ་མངའ་བུས། སྭན་ཐུམ་ས་ཅདན་བཅོས་པའཡྲ་ཤུས་རང་ཕངབ་གསའ་བའ་དངབ་ཞོནདུ་མཁུན་པའ་ཡེ་ཤསལ་ཡངསསྲུ་མནཧ་དགསའ་བར་གནས་སོ། བོན་ཐྲན་པ་ 
ཉདམ་བུཅོས་བའི་ལ་ཤེས་རང་གངབ་གསལ་བའི་རུང་བཞིནདུམཁེན་པའི་ཨེ་ཤེས་དྲང། དུན་བ་ཉེབར་བཞག་བབའི་གཉིསྤ་སུམེདདོགཉིས་སྣུཅུར་ནེད་དམཉམ་པ། 
ེདཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཉོདགསལ་བར་གནས་སོ། དྲནཔ་ཉེ་བར་བ་ཞག་བ་བཞེནིའཁོར་བ་དང་སུངན་ལས་ཡནས་འདས་ཤིང་མི་གསལ་བཡེ་ནསས་དདའ་བས། ། 





ཧྱ} = ཏོ! 





༧ 


` ཐམས་ཅད་བ ིབ་ཤོདཔཐོགཔ་གདེབབྱུགར་པ་གྲོསལ་བའིའངཞོནདུམཆོནཔའི་ཕེཤེསལ། ཡཿ ངོས་སུ་སན་ཉེ་གྲས་ལ་བར་གནས༣ སོ ཡོ བས ས་ཉྐད།ཨ་ (སྒེ མེད 
པུ་གདེངྱ་ཐུརཔ་གསལབའེ་རང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ལེ་ཤེ་སདང་། དུན་བཉི་བར་བཞུག་པ་བཞྱི་གཉིས སུ་མདདགུཉིས་སྲབརམདདེལཉམ་པ་ཉིད ཁི་དནལ་སོ་ངས་ཛུ་ 
སྨིན་ཉིང་གསལ་བརགནས་སོ། དྲན་བཱཉཾ་ཐརཱཞགཔ་བཞྲིའི་འཁོརབ་དངྱར་དནལས་གེནསུའདས་ཤིངམི་གསལ་བུ་ཡེནས་མི ར་༢ཝས། བོཀཁལཧཱའ་ཤུཾཿསམཧུང་ 
བཞིནམེད་པ་སྩོན་དད་བྲལ་བ་གསའ་བའི་རཱད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའིཡཞེསལ་ཡོངས་སུནི ཉཱཾད་གསལ་བར་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ཉདྲགགལ་ལ་དང་བ་ཞིན་མེད་པྲ་སྙོན་དང་ 
བླལ་ཀ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། , དུན་བ་ཉེ་བརབ་ཞགཔ་བཞི་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉེས་སྲུབརམདདེམཉམ་བཉིད་ཅི་དོནལ་ཡོངས་སྐུ་ཞུག་ཧིད་ 
གསལ་བདཀནས་སོ། གསོལ་བ། ཡང་དག་དདྨགོང་བབཞིི་ཉང་གསལ་བརའགྱུར། གཤིནདའ ཨབ འད་ལས། དགགཔརྡ་སོདབ་ཞིནི་འཁོད་དདད། 












རོ 

















༡ །ས་ན་སའདས་ཤིང་མི་གསལ་པ་ཡེ་ནས་མི་མའ་བས། བོནོ་ཐམས་བྱད འམདཔ་དཔའི་ཟགུ་དངའཚོདཔའཇོདག་སའབའིརངབཀྲིནཏྲཔ་པའི 
ཕགེསའ་ཡོངས་སུ་སྤིནཉིངགས་ལ་བར་གུནས་སོ། , བོནཐམས་ཅད་འ.ྱགར་པ་མེད་པའི་སྐ་གྲ ལེ་བུའི་ཏིང་དའ་ཛོནྲག་སལ་བའིའང་གཞིནདུ་མཁྲེུན་པའཡ་ཞིས་དང། 
,¿ །ཏཱའཕུ ཕུལ་གྙི་རྐངཕ་བཞི་གཉིསུ་སུ་རེད དགཉིས་སུ་བུརམད་དེམཉམ་པ་ཉཾདེ་ ལོལཡང་སད་བསའ་བ་གོ་ས། རྩུའཕུལྭ་ས་ཏྐ་ང དབྲ་བཞྲི་ཝཾཊཁུརྦབྷཱ་ཧཱས་ ་ 
ཤཱ དནལས་ཡུ་ནས་འདས་ཤིངམི་གསལ་བ་ཡེ་ནས་མེ་མདའབས། པུན་ཐམ་སཅད་མ་བཅོས་པའ་ེ་ཤེས་རང་སྲང་བགསལ་བའརང་བཞིན་ུམཁྱེན་པའི་ཡ་ཞསའ།་་་ 

དེ ཡོངས་སུ་སྨུན་ཉིང་གསལ་བྲར་གནས་སྭོ། བོན་ཐམསཿད་མ་བྱཅོས་པའི་ཡེ་ཤེསརང་ ངྷ་སདབྲ་གསལ་བའིནང་བཞིན་དུམ་ཁེན་པའི་ཡ་ཤེས་དད། རྩུའཕུལ་བྱེ་རྐང་པ་བཞི 
ཝཱ སིས་ཆབགཉིམས་བུརསེདདོམཉམ་བཉིད་ཙི་དོནལ་ཡོབས་སུ་འ ཡྨནཅརཾ་གསལ་བརགནས་སོ། རུ་འསུལ་ཙི་ངཔ་བཞིནི་འཁོརཐོ་དཔྱལ་བོལ་མསནས་འདསདདཔ་ ་ 
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| ཆ།ེ་ནང། ལེ གཧྟལྭ། སག ཆངོགཚོས་འ་འོར་ོ ་ྲ 
ཡི མགཀས་སམདདོའ་ཉིས་བྲ་བད་མམཔ༡ེན་ར་ཞེས་ཡོ་སྲས་ཡིར་འཀའཐབ་བརསས། བ 















༄༅།  །ཉད་འགྱུརྲབ་མེད་པའི་སཱ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི གཞན་དུ 
དྲ འྱཞིདད་བིགགསོང་ ཿ་བུའ་ ྲརིེཾེཾེྭྣ་ རཿ 
དེམ༡ཿ། བཞིདྲི་དལ་འངན་སྐདས་ ་ 
(ལལ 


(ཟླ པབའ། གླིནྲ་བམས་ཅདམ་པར་སད་འི་ལེ་ཤེས་རད་སྣང་བགསལ་གོིའེ་རང་བ ཞིནདུམུ 


ཧར སྤདབགན ལ་བའི་རང་གཞིན་དམཁྱེན་བའི་གཤེས་དང། གཤེ 


7¶ ས་གསསནོལ་ཞསས། གཞིནས་་རམ་ིངས་ནོ་དདསཞིནསི་་གསན་ཚོོས།། སལ་ས 


སཱ རེམཤསསཔང་སཿཏཿགསུལབརགས་སོ། བྐན་བྲ་སྲང། 


སདང། གཤན་རཀྱའི་ལུམ་བཞ་གཉིསྤ་སུམདུ་དགཉིས་སྤུ་བརམ 
རགསལ་བརགནས་ས། ླབ་བ་སལ་ ནུ གལ་དྲ་གཡས་པན ར་ཡོད སལི་- | 


ཡཿ མཐབུ་གུང་སོ། ༈ པན་ཐབས་ཅད་ 


འདཝ སྐསམིདདོག སྐུས་བརམེ་མཊ་ཏདྱཧདོན 




















༤༣༢༣ 


ཏྲགུན་པ་གསལ་པ་འ་རདེ་གཞྲིནདུ་གཁྱིན་པའི 
ར་ཡ 
༡ རརར ་ 







སུད་བརིག་པགིངདུ་ཡུརབ་གསལ་པའིརྲང་ གཞི 
ཀུ དྲ ནམཐེནའིཡགྱེས་ལཀོད སྭསྨན སུལགར་གནསཧ། བན་བམ་སྭདསྭ་མེད་པ་ གྲ་གད 
ཧྱ ཛེ ཏཱ ིབ་ དད 


སྒོ 























7 8®¡ ༄༅ །བདངྱུ་དྲམའས་ཡག་འདས་གིང་ནགསལ་བ་ཡནས་ལེ་ཐུངའབུས། གསས་ཁང རེ ེོ༢ྣཀོ་ 
] ངིན ཡའ་ཕཤསུལ་ཡངས་སླ་ངགསལ་བརུག་ནས་སུ། བླཾར་ཐམསཿདའ་གུརཔ་མདཔའི་སྲགསངདུཔྱལ་བའིང་དྲེའཛིནགསལ་པའའངྲབཞིན 

@ དུམཆཱནཔའྲཱཤེས་དད། མིའརྲགསཔའི་ སྣརམས་གཉིས་སུམད་དགཏསསྤུ་བརུམདདམཉམ་པཉིདྱ་འི་དན་ལེཡ སྭྷཱ་ཱནཅིང་གསུལ།བརག་ནས་སོ། ། 
( ཐྲེ ཇྲཾགྲས་པའི་སྣབསྣན་མསྐའྲི་ཁརབདང་ ྲས་ནད་འདས་ཤིསས་གསལ་བབནསམི་མའབས། - ཤསརནང་སྣདབ་ 
གསུའ་འིརདབདནུད་མཅནཔའཡ་ཤས་པ་ཡངསྭས་ཤུ ཅིང་གསལ་བར་གྲནས་སོ། བན་ཐམསཅད་མཱ བཅོས་པའི་ཡེ་ཤེ དཱ་བ་གསལ་བའིརང་བཤིན་ 

ལཾ] དྲུ་མྱབིན་པའི་ཡ ཤེས་དང་། མི་འཇིགས་པའི་ ཙཿྟཏཉྦ་ྣན་དོག་ཉིག་སུཅརཔདད་གཏམ་བཉིད་ྱོན་ལམངསསྤུ་སིའ ཉདིགསལ་བརག་ནས་སོ། 


'532 














སདྲ་། མལ པིབསདམས་གཉིས་སུར་ སས 
མུ ལུལས་ཡདསའ ངར་ 


། 
ཏཾ 
¦; 
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ལོ 
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།དད། ཐན་བའི་ལམ་བྱ་ར་དག 









༡༡༡ པནས་དད་སྐུ ཉན ླ 
ཤསུ་ལ་ཡོདས་སྭཱ་པཱནོ་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོ། བན་བམས 


ངི 









` འོ ༨ ༨ ༨ ༤ ༨ ༨༡2 ༥༠༡ ཧཿ ཛི ི་ ཀྲ 0 

མེདདགཉི་སྤྱ་སྩབ་དམེདདེ་མཉམ་པཉིདྱི་དོནལ་ཡོདས སྤུ་སིན་ཅིང་གསལ་བ་ར་གནས་སོ། ཐད་ 
ཊེ ¦ སོ་ས ཨ་སྐྱེ་བམེད་པ་དེག་ད ༤ འཛལ་ ཞང 

ཅུད་ཨ་སྒྱབམེད་བ་རེགཔོ་གདེང་དུ་གྱད་བ་གསའ་བའི་ དཱ 


དོད་ད 


ཐད་བའིལྔ་མ་བྱ་ཧད་ནེའཁདབདད།་ 


ཞེནད་མཁན་བའཡ། 


རྨན་བའ་ཕ་ཤེས་དད། ཐན་ 


ཐཱའི་ལམ་བྱཧདགིས་སུ་པེད་དོགཉིས་སྱུ་བརྡམེདད་མཉམ་པ་ཉཾདྱ་ཊི་དོནལ་ཡོདས་སྭ་ཕིནཅཾང་གསལ་བདྡ་གནས་ཨོ། ཟད་པའ་ལམ་བྱ་རདནི་འཁོར་བདདྱ་མད་ 


༠ 


ལས་ཡེནས་འདྲས་ཤིདམོ་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མདའབས། ཤན་ཐལས་ཅད་ག 
` | ལ་ཡཾདས་སུ་སྨནཅ་དག་སལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅད་ 


༤༽ 


གསུལ་ལརད་བཞན་རདཔ་ཧུན་ནན་བྲལ་བ་གསལ 





སུལལ་རད་བཞིན་བད་མ་སེནདདྲ་བལ་བ་གས 


འིདད་བ 


ལབའི་དང་བཞི 


ཞིནོུ་མཁྱེན་བ 





ནྭདྭ་ནཁྱེན་པའ་ཡེ ཤེས་་ 


འ་ཕཤེས་དོག ཟན་བའི་ 
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རཿ 
ོ 








(ཌེ 


ཌ་ཀསལ་བ སན་སའི་ཡ་འཿ ས། 





ས་པ། བོན་ཐམསཅདྭས་བཙོས་པའི་ཕཤེས་རླད་སྣདབ་གསལ་བའ བཟིནདབཞིན་དྲ 
ཉིས་སྭུ་ཐཱམིད་ད་མཉམ་པ་ཉིད་ཏི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སིན་ིར་གསལ་བར་གནས་ས། ཕྱི 
ཨལ་་ཡེནས་མ་མདའབས། 


ཀོན་ཐམས་ཏུད་ཨ 








ཱ | བོནམས་ཉང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་འེན་པ །གྱོན་དད་ཐལ་བགསལ་ཐའ་རང་བཤིན་དུ་མཁྱེན་བའེ་ཡེ ཤས་ལ་ཡོངས་སྭ་སྐོན་ཙོད་ ་ 





ཁ་ལ སདང། ༨ ཨཾ་ཝོག་པའིའླབ། སྤུབ་ བུ་གཉིས་སུ་མྡེདྡཔོ་ 
ལྤོག་བྲའིའབྲས་བུནི་ལྭ འཁོར་ཐད་དྩབ་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འྭདསྲ་ཤིང་མི་ 
སྐྱེ་བར ་ ཅི དྲུཔུར་དོགསའ་ཛིང་ ཞིན་ དུ་མཁྱན་པྲ པའ་ཡཤ༔ སྭལ་ཡངས་་ གུ་མྨཾན་ཙེ་གྭ 
| བྲདགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཉད་ཨ་སེ་བམེད་བ་རིག་པ་གདང་དྲུ་གུར་ པ། གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མྱེན་པའི པཱའི་ཡེཤས་དང། ཕྱོར་མི་ལཱོག་པའི་འབྲས་གུ་གཉིས་གྲུམེ 





དད 
གཉིས ཨུུ༔ན་མིནྡི དམཉམ་པ ཉེན་ཀྱི་ དནལ་ཡོངས ་སུ་སྐན་རཾང་ཀ ་ པྱརསིལྡཾཀ པའིའབ ས་ཐུནིའབོརབ་དངཀྤྲ་དན་ལས ་ཡནསའཏག་ཤྲིད ་མི་ 














ཛྔ 
ཤཱ 
ཤཱ ཏུ 
< 











༄།་ -།གསའ་བུ་གནས་སོ། ཐོནཐམས་ དྲ་གྲསའཿལར 


ཞིནཱམདུཔ་སྦྱོནདངཔྲལ་བགསུལབའི་དང་བཞིནདུམ པའི་ཕེཤྲེས་དད་ ཧཱིརསི་ལོག་པའི 
གཞེས་སུམེད་དགཉིསསྤུབའམེ་དདྲམཉམ་པ་ཉིདྱཀིདན་ལ་ཡོངསགྲུ་སཾ་ནི འཁག ཞིནཧུཾ ཞྲེ ། ཛཱུ་རལཝོགཿ ཀུ་སུང་ 


ཊཔགསཱལ་བུར་གནས་སོ། གསོལ་བ། 
ནནབ་ཁྱིས་བཀྲའ་སལ་བ། འདྲེ་ལྷུསི། ༼ ཁན་ཡྱིརྦབབྲ་གས་ཐུའ 


གས་འ་བྲ 
འཁྲོརབདྲདྷ་པ་དནལ་ས ༧. ཨལཡེནས་མོ་མངའབས། པོ 
སྲ ཨཡབའི་མེསལཿ། ་ ་ པོ་ཐསསཧ་ ལཱ 
བུའྱ་དུ་གཡངདདྲལ་བུའི་ཏིདའདིད་གསལ་བའིརདབཞིནདུམཁེན་བའི་བཤེས་དདུ། འ་ ཞཅིག་ཕྱིནའོད་ཐའི་འབྲས་བུ་ 


ངམིཿ གསལབ་ཡནས་མི་མངའབས། 


བགཉིས་མ་མདདོགཏིསུ་གུཅུརམེདདེ་མཉེབ་བ 
དོནལ་ཡོངས་སྟོས་ཊི་ད་གསལབ་དགནསས། འན་ཅིག་ཕི་འོངབའི་ྲབས་བུ པསཔ་ད་ལ་ཞལས་ཞསས = = རཿ 





བ་མ 





རཾ། ། 
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བར གགའ་བུའསེ། ས་དྭ་སཱངབ་གུསལ་བའིརད་བཞིནདུམཁནཔའི་ཡགསལ་ཡོངས་སླུསནཅདགསལ་བརགནས་སོ། བྲོད་བྲཝག་དམ་དཅོསཔའི། 
ཡིགྲེས་ནང་ ཅད སྭཱ སྣྲིཔྣྨྣཔྣཾཾ རར ི་ོ གོ ཙ་ཀྱི་ཏོན་ལ་ཡོང་བ་་ 
ཱུ ཊག རགནས་སོ། ལ ཙི་གཾསཱའོད་བའིྲབས་བུནིའཁོརཐདུངྱ་པ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤིངམོ་གསལ་བ་ཡེནས་མིམ་དའྲཐས། { བིན་བྤྲམས ཅད་མ་སྐྱི ད 
བཟད་པའི བགདེང་དྱུགུར་པགསལབ ང་བཞིནདུམཁྱན་པའིཡཐས་ལ་ཡྲོ སྭསྦུ་སིནཅིད་གསལབ་དགན་སཔོ། པཱནྡཐབམསཅདྱ་ལྷྱས་བམེད་པརིག་པགདདདང་ 
སུརཔ་གསལ་བའིརདབ་ཞིན་དུམཁྱེནཔ།འི༥གེསདང་། ལནཅིག་ཕིརའོད་བའིའླབ་གཐུ བུགཉིག་སུམཱད་དོག་ཏ སྱ་བྲ་བརཾམདད་མཉམཔ་ཉིདདནལ་ཡོངས་སྲུ་སནཅིང་ 
གསལ་བརགནསསོ། འན་ཤྱཡའོངབའའྲགས་བུཞི་འབརབ་ངྱསདན་ལས་ཡནས་དབཤིང་ཡིགསལབ་ཡེད་ཀསི་མཐའབས། བོན་ཐྲམས ཉདས་སལལ ྦ 











2 །བ དྭ ཤེསཱལུ་ཤོདྲས་སྭཱ་སཱཾན་ཅིང་གསལ་བརྡ་གནས་ 
མེད་པ་སྐོརྐ་དད་བྲལ་བ་གསལ་བའེརངཔ་ཞིནཧུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། དད ོིོི་ 

བྷཾ ཡངས ན་གས་ལབདགནས་ོ། གསོལ་བ། གས་པའིའབབས་བུྭིལུནགས་ལབརའགུར། གཤེནབཀྱིས་བཀའ་སྩ དོ 

4 ཞུགས་པ ཟབུསྲ་བུའི་ལཔོརབ་དངྱ་ཐུ་དབུལས་ཡན་སའདསྲ་ཤདམི་གསལ་བ་ཡནས་མེ་མངའབས། བོན་ཐམསཿདྭ་གདབ་མད་པའ་སྲུ་གཡུང་དྲུངལྟ་བུའཏང་ 
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༼[བར་གནས་སོ། ཧུན་དུཁུགས་པཡོའྲབས་བུཤོགའུརབདདྲུབརནལུ་ཤོན་སའདུས་ཤོདམོགསའུ་བསཤོས་མོ་མདའབས། སོན་བསཧདྲམ་བཅོས་པའོ་ཤོགས།། 
ས་བགསའའ་་བཞིན་དུསཅེནས པ་འོས་ན་ན་འགསལ་བདགྲགསས། “ བདྡ་པམས་རབ་བོས་་ ཨ་དའ་དདབག ་ ྦ 

ཌྷ བའི་ང་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་སེ་ཤས་དང་། ཧུན་དུ་ཞུགས་པའིའབུས་བུ་གཉིས་སུམེད་དོགཉིསསྱུ་བནམདདེ་མཉམ་པ་ཉད་ཀི་དནུ་ལ་ཡོདས་སུ་སྨོན་རངེགསལ་བད 

#. གནསུསོ། རྒྱནངུ་ཞུགས་བའིའབྲས་བུ་ནའྲཁིདབྲ་དང་སྱ་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤངམ་གསལད་ཡནས་མ་མདའབས། བནྲ་བན ཿྲ 








འི་རིས -༽\ ༩༽ བེན་བམདྱ་ ཨཿ ་བ པ་རི | 
པགདདྱ་གུར་གསལ་བའི་དང་བཞོན་ཧུམ་བྱེན་པའི་་ཤེསལ་ཡངས་སྲུ་སིན་ཙད་གསལ་བར་གསལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམས་དྲ་ཨ དུ་ རི ་ 
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ཅི 
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- ༣༩:༡༩ ཌུ 


ཅད་གསལ་ལརང་བཞིན་མེད་པ་སྤྱོན་དང་ ལཔགསའ། ིསསས་་ཡོ་གསལ་མདས་བ་དརངགསའའབར་གདསས། ཤབོན་ཐམས་ུད་ 

གསལལནད་གཞིན་མེད་པ་སྐྱོན་དདབྲལ་བགསལ་བའིརང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྒྱན་དྭ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མྲེད་དགཉིས སུ་བུར་མེད་དེ་་ 

མཉམ་པཉཾེཀྱི་དོན་ལ་ཡོདས་སུ་སྨན་ཌངེགསལ་པར་གནས་སོ། གྲསོལ་པ། ཉ་འཇ་ཡས་སྲི༢༠༠༠༩༨༧༦ཿ 
ནས་མེམ 


སྭེ། ཚད་མེང་པཱ་བཞྲི་རིའཁོར་བ་དང་མུ་དན་ལས་ཡེནསའདས་ཤིང་རི་གསལ་བ་ཡེ་ 





དནགསལ་བའི་རངངཞིནདུ་མཁེན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་ 


སུ་སྐིནཉོང་གསལ་བརགནས་སོ། པོན་ཐམས་ཅདའ་གུདབ་ 
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རབཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འདྲེལ་། ཏི 
མེད་བའི་གྱུ་གཡུངདུང་བུའེ་ཏིང་ངེའཛོན་ 


<` 





* --ཆ ཏའ སས ལལ ཇ་མ 2 14 
















གསལ་བཟེདདཞིན་དུ་མཁུན་པའིཡེ་ཤེས་དང། ཚད་མེད་པ་བཞི་གཉིསསུམེདདོགཉིས་སྭུ་བརམདདེམཏྲ་ས་པཉོདྱ་ཏིདོན་ལ་ཡོངས་སྤུ་སན་ཅིང་གསུལ་བར་་ 
གནས་སོ། ཚད་སེད་པ་བཞིནའཁོདབདངྱསངན་ལས་ཡེ་དས་འདས་ཤིངམ་གསལ་བུ་ཡ་ནས་མི་མངའབས། བོནྲ་ཐམསཅདམབཅོས་པའ་ཡཤེས་རང་སངབ་ 
ཿ གསལབའ་དངགཞིན་དསབེན་པའི་སེེསལ་ཡོངས་སྲུ་སྙེནཉུང་གསལ་བདགནསསོོ། བྒོན་ཐམས་ཉད་མ་བཅོས་པའི་ཡ་ཤེསརང་སྣང་བགསལ་བའདང་བཞནུངུ་ 

ཏཱ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། ཚད་མེདཔ་གཞིགཉིས་སུལདདོགཉིས་སྲུ་བརམེདདརཏམ་པ་ཉིདཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སུ་སྣུན་ཊིངགསུལ་བར་གནས་སོ། ཚུདམདྲཔ་བཞའ 
འཁོད་དདྱ་སདན་ལས་ཡུནས འདས་གིདམེགས་ལབ་ཡནས་མི་མཔའ་བས། བོན་ཐམསཧདུ་ཨ་སི་བ མེད་པརིག་བགདེང་དྲུ་གརབ་གསུལ་བའི་རད་བཞིན་དུམཁིཞ 
པའི་ཡགས་ལ་ཡངསསུ་སྐད་ཉང་གསའ་བདགནས་ས་ བོན་ཐམས་ཉད་ཨ་སྩ་བམེད་པ་དག་པ་གདང་དྭུ་ཧུད་པ་གསལ་བའརངབཞནུམཁྱེན་པའི་ སྱཏཱཧ། 
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རྱདཱནལས་ཡནག།འདས་ཤངམ་གསལ་བ་ཡཾ་ནས་མསདའབས། བོན་ཐམསཅད་གསལལ་རངབཞིན་མདཔ་ཏྱཾ 


པ་འི་ལ་ཤེས་ཁ་ཡོདས་སྣ་སྨནི་ 


` 





2:¿ །ཚོད་མེད་པབའ་གྲཉེསསྲ་མདདགཉིསྲ་སྲུ་བརམདདེ་སཉམཔ་ཉིད་ཀིདོནལ་ཡོངས་སྲ་སྐིཧིད་གསལ་བརགནས་ས། ཆ་ད་མད་པ་བཞེན་འཁོནབདུད། 


པྭ་ཡཱནདངྲ་བལ་བགྲསལ་བླའུརང་བཞུནདྷུ་མབན 


དགསལ་བདགནས་སོ། བནྡ་ཐམསཿདྲ་ག་སཱལ་ལ་དངབ་ཞིཿ མེདུཔ་སོནདདྲ་པལ་བ་གསལ་པའིདང་བཞིནདམལནཔའཡི བྨུ 


ཤིས་དང། ཚདཨེདཔ་བཞིག་ེས་སྲ་མད་དོགཉིསསྤུབན་མེདདེམ༡མཔ།ཉིདདནལ་ཡོངསསྭ་སནིདག་སལ་བར་གནས་ས། བསལ་པ། གྲཡདདུང་གེདོན 


རེདང།ལམའདྲག་པདྲབ།ཉལ།དགསའ ཤེ འ། 
ཕྱབུནད་པ།ལམའདས་པདྲག་ལཀརདགསའ།བརའབྱེར། གཤེན་དབཀྱིས་བཀ 


ཅོོ 


འཁོརབ་དངྱ་རུ་དན་ལས་ཡནས་འདས་ཞད་མེགསའལབ་ཡནསམིམཔའབས 





` 


འསྩལ་པ། འིད་ལྷ་སེ། :གཡུངདུང་ག་བོནྲ་པ་བསེཔཱ་ལ་མྭཱ་འདེས་པ་དྲགན 
གསའ་བའྲག། 





པོནྦབམསཿདའྱ་ཀཱ་རབ་མདཔའྭས་གྲཡང་འངལ་བའིཏངད་འཛིན 














༩༩༥ 








པི་-ི་ོ་ རལ ཅིངགསལ་བརགནས་སོ།  ཐོནཐམསཿ 
ཟླུ ཡནཔའི་ཡྲ་ཤེ་ས་དུང། ངརོོེཾེྲེྲེ རི 
པཾ ས། གཡུདདུང་ཧ་བོན་ཤབ་མདཔལ་མ་འདཱས་པ ༢པརོབདདྱམངཧོའ 
ཐུམས་ཅདམ་པ བཅོས་པྲའཤེསརུང་ ༣ བསལ ༣༣རསཞིནྱམའ དྲག 


(དཾ 


སི ཤལ་ཡས་སྲུ་སཱནང་གསལབརེགནས་སོ། གཡུད གྲཡུདྱདཱངག་བོན་ཕྱཾཐ ྲག་་་ བོ་ག གུ སྭ་སརོདཏུང་ 


ཤུས་ནང་སདབགསལ་བའི་དདཿ $ ཤིས་དདྲ། 





ཿ 


1 ་ 
རྩ ་ ྦ 
འབུས། ་ 














ཤཱ གདོལ་པ། མང་དག་པའི་རོག་པ་ཉོད་་ལར་ དསལཔ གཿ གྷཉནརབ་ཀྱིསཀོའ་སཱལ་བ། འདེ་ལྭསེ། ཊ ཨང་དག་པའིཊོགཔ་ཉོ་་འཔོ་རོབ་དངྱལ་བནལས། 
ཡེ་ནས་འདས་ཤེདམེ་གསལ་ སམེ་མཔའ༨་ ཟུ བོནྤབལཾསཱ་ཊད་འྱུར་བམདཔའསྒུགྱཿདུདདྟ་གུའ་ཏོདང་འ འཛན་གསའབའི་རར་བའིནདུ་མ་བྷེ་པའ་ཕེགས་ལ ¡ 

ཡམུས་གླཟདྲགསལ་སར་གདུག་པ། པོནཿ་པས་ཅདངྱ་ཐུབ་མདཔཁསྐུ གཡུང་དུདའྭ བུའིཏིངདེབཛིན་གསའ་བའ་དད་བཞིན་དམཁྱེན་པའི་ལྲ་ཤིས་དང་། ཡང་དག 

པའིརིག་པ་ཉད་གཉས་སུམདདཔ ཉསསྦུཔྱནའད དེ་མཉམ་པཉདྲ་ཀདན་ལ ཡི་པྲླ་སླརགསལབདགནསསོ། ཡ་་པའ་གཔནདདངའོཔ དྲོལ་དུད་ས་ 

ྲ ཡནསའདསཞངམ་གསལ་བུ་ཡེནསལ་ མདའ་བས། བོ ས་ཡ བ་སོ 


ཅགསལན་སས། བོན་ཐམསཅདར་ བཅོས་གི ལ་བའིན་བཞིན་མཆེནབའིཡགེས་དང་། ཅསས་སོག་སྒ་འའི་ ། 


¦ = ༥ ། 


༡ 








® 9 ༢ `: 


15 ,958:-1:.< 


.-€༽ 
1 


༅༅(, །གཉིས་ལྲུ་བུརམཱདདེ་མཉམ་པ ཉིདྱ་ཏི་དོནལ་ཡོངས་སུུ་སིནཿཾང་གྲསལ་བར་གནས་སོ། ཡད་དྲག་པའི་དིག་པ་ཉདན་འཁྲོདབ་དདྱ་མངནལས་ཡེནས་འདར། ། 
ཤདམགས་ལ་བ་ཡེ་ནས་མམདའ་བས། བཞ་བམས་ཅད་ 


¬ `. 


བམད་བ་རཾག་བྲ་གདེདདྲ་གུང་པ་གསལ་བའིནདབ་ཞིནདུ་མྱལེན་བའི་ཡྲེ་ཤེས་ལ་མངས་སྲ་སྐན་ཅིང་གགའ་ 


.༽\ ^ 


ཙཱ 


བརགནས་སོ། བོནཐམས་ཅད་མྭ་གཱ་བམེད་བ་རྲོག་བ་གདེད་དྲུ་དརབ་གསལབ་འེནདབཞིནདུ་མེན་པའི་ལྲེ་ཤེས་དད། ཡང་དག་བའི་རག་པ་ཉོད་གཉིསསུ་མེད་དོག་ཉིག 
སུབྱནམེདདམ༡མ་པ་ཏདྱ་ཊེ་དོནལ་ཡོངས་སྲུ་པཱ་ནཅོད་གསལ་བརགནས་སོ། ཡདདག་པའའག་ཉདནེའཝདབདངྱེས་དནལས་ཡེ་ནས་དདས་ཤུང་ཕིགསལ་འ་ 


_ནས་མེམདའ་བས། གོན་པམས་ཧད་ཀ་སལ་ལ་རདབ་འ 
ཀི་ནམེད་པ་གྱོནད་ 


གནས་སོ) བཾརྡཐམས་ཅད་གསལ་ལ་དངའ་ 


༡ 


ན 


མད་བྱ་སོན་དདྲ་བལུ་བ་གསུལབའརདབཞི 


ཞདུ་མྦ་བིན་པ་འ་ཡ་ཤས་ལ་ཡདསྲས་སྨ་ནཊད་གསལ་བར་་ ; 
ནྲ་བལ་བགསལ་བའི་ནད་བཞིནོད་མཌྱེན་བའི་ཞེ་ཤེས་དད། ་ཡད་དག་བའ་ནིག་བ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་དོ་ ˆ ། 


༤ 











_ [།གཉས་སུ་བྱར་མེད་ད་ར༡མ་བྲ་ཧིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨེ་ནང་གསཝ་བར་གནས་སོ། གསོལ་པ། གྱུཡདྷདངགི་ཡཱན་ལགདུགི་ཝུརགསུལ་བརྡདྨ་ཤར། བྲ་ཤེན་་ 
` ཤབྲ་ཅེས་པཀའྭ་སལཔ། འདྷལ་ཧཱ གུད ན་གཏོག་ དནལ་ས་ཡེ་ སའནསྲ་ཤིདམི་གསལ་བ་ཡ་ནས་མ་མངའབས། བོན་ཐམསཏད་ 
§ྷ [རའདབའི་ལུགྲམཔཚབ་རཔའརིགསའ་བའེརདབཞིན་དགྲུའནཔའིལ་ཤེསལ་འདུས་སྲ་་ནཚོགས་ལ་བ་བགུགས་གོ། དའཐམས་ཅདང་ཚརབ་མེད་ 
༦, པའྷསྐགྭདུདུང་ལ་བུའཏདད་འཛོན་གསལ་བའེ་དད་བཞིནདུ་མྱའིནབའ་ལེཤེསདད། གཡུཿདངག་ཡན་ལག་དྭགུ་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིས་སྱུ་ཀཱརརེ་དོམཉམ་པ་༡༢༦ 
དན ཡ་ངས་སྭཱ་སནཊོ་དོགསལ་བར་གནས་སོ། ག་ཡུདུདུང་གོ་ལན་ལགདགུན་འབོར་བདུདྲ་མངོན་ལས་ཡེནས་འཇས་ཤ་ཨ་གསལབ་ཡུནསལ་ནདའངས། པང ཐམས 
ཅམ་བཙོས་པའ་ཡ་ཤས་དང་སྣང་བ་གསལ་བའེན་བབཞིནོ་དམྱཡིན་པའི་ཡཤས་ལ་ཡོདས་སྲ་སྟོན་ིདགས་ཁབརགཞོས་སོ། བོད་ཐམས་འད་བ་ཅོས་པའ་ཡེ་ཊས་། 


`| ༦ 


༦ 





༥༩ སོ 











-×༧་ “ཚི ཡ༧༥༦༤:༦༧་ 


22 རེམངའབས། པནྡ་བམས་ཅད་གསལ་ལ་དད་བཞིན་མེད་བ་སྱོན ནདང་བལ་བགསལ་བའི་དདབའིནདུ་མཁུ་ནཔའི་ཡཤེས་ལ་ཡངས་སྲས ཤས 





)༄༅། །དཔབགོསལ་བོའ དད་བཞོནདུ་མའོ་ནོབི་མོཤོསདོད། གཡུང་དུང་གི་ཡནལགདྲག གོཉོསྭསམོདོ་གཉོསསྦབརྩོམོདདམཉམ་བ་ཏོདོརལ 
ཡངས་སྤུ་ལནཿདགས་ལ་བའྲ་གནསས། གྲཡང་དུང་གི་ཡྭར་ལག་དགུ་ནི་འཁོདབེདངྱ་བུ་དྲན་ལས་ལ་ནས་འདག་ཤངམ་ བུ་།སྲེ་ནས་མི་བདའ་བྲས། པོན 
ཐམྨས་ཧྭད་ཨྭ་སཱ་བམེད་པ ནཾག་པ་གདད་དུ དུ་བརྡཔ་གསྲལ་བའི་དང་བཞྲདོདྲ་མཁྱན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངསསྭུ་སྨན་ཅད་གྲསལ་ཁྲིདླབནསྲ་ས། བོན་ ཐྲམས་ཅད་ 
ཨསྙ བམདཔ་དག་པ་གངེདངྲུ་གུདང་གསུའ་གའེདང་བའིནངླ བུཅེན་པའི་ཡྲ་ཤུས་དད། གཡུང་དྲུདགེ་ཡན་འགདགུ་གཏིས་ས མདད་གཉིས་སྱུ་བརྡ་མདད་ ་ ` 
ཞམ པ་པ་ཉིདྱཀཾ་དཾན་ལ་ཡོངས་སྭ་སན་རང་གསལ་བདགཀཊ་ཨ་ས། ཡུང་དུད་གེ་ཡན་ལུག་དགུ, ཚཱཾའཁོན་བདང་མུ་དནུལས་ཡྭ་ནུས་འདསྡ་དདྡ་བཾགས་ལ་བ་ཡནས 





སའ 


















|༄༅། །མདའས། ཤྲོནཐཱམ་སཆདམ་བཅོས་པའི་ཡེ་ཤེསདང་ ས་ལནང་ཞིཧཿ 
ཕཱོནཐམསཉདམ་བཅོས་བའི་འིགསརུད་༥ངབ་གསལ་བའི་བནིནདལ 
དེ་ན། ར་ས དམ་རིར་གེས་དང་། ཐ 


འོ 


ནུ ཞས་འ ི་ོ རར ཆི ཤུསུལ་ཡཱདསསྭུ་དརིད་གསྲལའུར་གནས་སོ། 
དུ། གཤནརབྱི་བདནབ་གཞི་གཉིཁ་སྲ 


ན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ཡོངསྤ་སྣསནངགསལ་བདགནང་སོ། 
དགོག ། ཉིས་སུརད་ད་གཉིན་སྲ་རྣམད་ 
དྱ་་དན་ལས་ཡནས་འདྲས་ དཔི 





ས་སྭ་མེད་ 
དབདངམྱ་དནཝཿ གཞིག བདད 























མདའ་ཐུས རོོི་‰ྫྒྒ།ྣ།ྣྤྐྣཾ¢་ཐ ཅངགསལུ་བར་ནས་ ] ¦ 
སོ། རར ྲ ཡྱན་དཔྲ་ལ་ཐ་གསལ་བའིརངབཞེན་དུམཁུན་པའིཡ་ཤེསདང། གུན་རབ་བླ་ནུཔ་བཞིགཉིསས་ |: 
་ སྲུ་བྲྲ་སཾནད་མཉམ་པ་ཉོནཀི་དད ལ་ཡངོས་སྲ་སྲནཧེ་དགསལ་ཐར་གནས་སྲོ། གསཡོལཔ། སོ་སོ་ཡངདག་པའ་རག་ པི སོལ་ོ |: 
ནཾ། གཤེནཾརབ་ཉྱིས་བཀའ་གཱལ་པ། འིད་ལྟ་སེ། སོསོ་ཡདྭ་དག་ པའག་པ་བཞིདྲ་ུའ་རབ ལས་ཡཱ་ 2 ལལ = 
༢བས། ཐོན་ཐམས་ཅད་འགུར་ཀ་མེད་པཱའི་ཧ སཱགཡུདདྲུ་ཕལྤཀྲུའྲཏིད་དའྲཛོནག སལ་བའི་རང་བ ངུ་མཁན་པའི་ ལས་པ པཔ ༡ 
- གནས་གོ། བོན་ཐམསཅད་འུནེབསེད་པའི་གླུ་གཡུང་དྲུངེ་ྟཐུའ་ ཅའཚན་གསལ་ཊའ་འཞིཉངས་་པལས་ཞས་ ཉམང་ག་པའི་རགཔཉེན སྲུ 





ཧཱ། །བཞིགཉིསྦུ་བུམེདད་གཏིསས་བརམེདདམཉམཔ་ཏིད་ི་དོད་ལ་ཡོདས་གླུ་མིནོང་གྲ་ལགྲར་གནས་སོ། སོ་སོ་དདདགཔའི་རོག་པབའིནོ། 
འ དབང དནལང། ཡ་ནས་འདག ཤིད་གསལ ཡནུལ་མི་རཔའགས། ཕྲོ་ཐཔས་དམ་ཡབ་བའིས་ར་གང་པབ།་ས་་ི་ིི | 
མཁུནཔའི་ཡེ་ཞལ། ཡོངས་སྤུདུདི་ཡསལུབ་རྭགནསསོ། པནཐུམས་མྲ་བཅིས་པའི་ཞྲུ་ཤེས་དད་སུདབགསའབའིའདབ་འིནུད་མའུའ་པའ་ཡེ་ཤིས། 
དད པ་ས་ཡངྦ་་པཱའརག་བཞབ།ཉསས་མེད་དོ་གཉྲིས་སྲ་བརམད་དམཉམ་པཉིདྱི་དོནལ་ཡོངས་སྤུསྐརཉིང་གསལབ་དགནས་ས། སེས་ཡང་དག་ 
བྲའཟག་པབཞན་འཁོརབ་དདྲར་དནལ་ས་ཡེན་སའདས་ཤིངམགལབ་ཡནས་མིམ་འཕས། བྲྲ་བམསཿདྱཾ་ཨྭཱ་ཧཾ་བྲ་པེདབ་དིག་པགདེདྱ་ གྱུར་པྲ་གྲསལ་ 
བའ་རདབཞན་དུ་མཁིན་པའ་ཡཤེས་ལ་ཡོངསསུ་སྐིན་ཅོང་གསལ་པར་གནསསོ། ་བེནྲ་ཐམསཿད་ཨྭ་སབམེད་བརིག་པ་གདེདྱ་བུརབགསལབའརདབཞི༢ 





སྨ 
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དང་། -- 605 





་ 


བྲགསའ་བའི་འདྲབཞིནུམ འིཕཤསའ་ཡ་ས་ སྣོུ་དགསལ་པད་ ༢༢ 


སྭ པཉིད་འཾདནོ་ལ་ཡངཧཱ བན་གནས 
དྲོ་གཉིསསྲཧརམེདདེ་མཞམ་ འབོབ རཱ 


7 ཡནསམི་སོདའབས། གསས གསན་པ འབོ འོལ ད་མ་པ་ོནདམམཐའ་པང་ 






ངུམྔའན་པའི་ཕྲ་ཤྲེས་དང་། ཇལ ཛཔ་ོཌ་ོཔ་ོཔ།”"ོཨོ 


སོས་ཡངདག་པའི་དྲག་པ་བ ནད ༡༨༨༡ མཔའབས། བནྲ་མསཧྭད་གསའ།ལ་རངད་བཞནམད་ 
ྨབམསདགསལ ར་བཞིན 
བུཤནདནཱ་པའི་ཐཱསདད། ཁ་སོཡྲང་དག་པ་འི་དག་བཀྲཞིགཉིསས་ 
གསའལཔ། ཞིའསེལ་པའི་གཟུངསཊལ་བགསལ་བརའྱབའ། གཤན་རབྲ་ཏྲིས་ཐ་ཀྲའ་སྣལ་པ། འདལ མི་བསྟལ་བཞིག 


བར་གནགསོ། 


ཕ་ཧན་ད༨བུའ་ 
གསལ་བའ་རང་ 


¿©< 









གྐུགཡུང་དང་ལ་བུཞི་ཏོངདའཛོནགསལ་བཞོ་ད་བཞིད་ 


` ' གཤེས་ལ།གོངས་གུ་པཆཉདྲ་གསལ་བར་གྲ་ནས་ཐེ ་། ཐྭཔམསཅདའབུརབ་མེད་མའོ་ 
མཁན་པའི་ཡེཤེས་དང། མོ །ལ་བའིགཟུདསག་ཏསསྤུ་མདདགཤིས་སྲུ་བུརམངདམཉམ་པིདྱཀི་དད་འབངས་པྱུ་མནཉོད་པས་ལབ་བྲསས། མི་ 
རཿ ༡༣བའགཟུངསའཱའབནཔ་དངྩཌ་དན་ལས་ཕྲ་ནསའདས་ཤད་མིགསལ་བ་ཡྲནས་མི་ཐདའབས། ་ ང་བགསལ་བའྱི 


'ཐྲེ་ཤྲས་དང་། མིབཧཱལབའིས་ཟུངས་ཡཏྲིས་སཱམདད་བཉིསསུ་བརམདདམ༡མ་པ་ཉིད་ཊི ཙྱི་དོནལ་ཡོངས་སུ་མྨཾནཉིང་ཡྲསབ་བའ་གནསསོ། མ་ཐ 


རང་བའིན་དྲུ་མཚུན་པའ་ཕ་ ཁུས་ལ་ཡོངསསྦུ་སནཅཾད་གྲསལ་བརགནས་ས། བོནྲ་བམས་ཧདམ་བཅོས་པའུ། " ཀ; 
བྱའགྭྭབས 


¿7 


ཅའགོན་གདང་སརན་རས་ཡནས་འདས་ཧང་མོགསའ་བ་ཡཿ ༡ས་མི་མདའབས། བན་ཐམསཅད་ཨ་སྱེ་བམེད་པནགཔ་གཏང་དུ་གུར་པ་གསལ་བ།ནད་ཞནང་ 








མྭ་ཁེན་པའ་ཡཤས་ཁ་ཕྲངས་སྙ། ཉཉིདྲགསལཔར་གཞསས། པོནཐམས༠ད་ས ཨཧ་གམུད་པའོགས་དདྱད་ཆུན་པ།།སྦལཔའོ་རངབ་ཞིནདུ་མའུ པ༣༣ཉབ༨༨། 
མེ་བྭ་ལ་བའེགཟླངསྦ་གཉིས་ས་མདུདོགའེས་སྲབནམེད་ མཉམ་པཏདྱདོནཁ། སྭསྦ་ིདགསུལ་བརྲ་གནས་སོ། མིབསལ་བྲི་གྲཟངསཤེ་འབྲོ་བ་དུདྱར་དན 
ཁས་ཡནྭས་འས་ཤདམི་གསལབ་ཡུཉས་མ་མངའབས། ། བནཐམསདསའ།ལཱ་ནང་བཁཞམདཔ་པུངང་བལབ་གསལ་བའི་དུཔའིནངམཛུན་པའི་མ་ཤུས་ལ་ 
, ལོབས་སྭུ་ཡིནོང་གསལ་བའག་ནསསོ། བནྲ་བམསཿདགས་ལལ་དདབ་ཞིནམེད་པ་མྱོ་ནདང་བལ་བགསལ་བའི་དད་དཞིན་མྱབ་ནབའི་ཡཤེས་དུད། .ན་པཱཧཱ་ལཔའགྲང 
ཨཏེས་སུམད་དོགཉསསྱུབ དཀ གསགྣགྣཾྣཀཾེིཾིཾིི་ གསལ་པ། མཐདྱཧཾས་གནས་པའི་ཧམས་པརཛུག་པ་ གུཿཝཱ 
”་།ལ་བར་འགྱུར།། ༈ #ར ༥ ༦ དུ 3 བམཔོཔཉཅོལ་བའོ། ། གཤེན་དབྱིསབཀའ་སྩལ་པ། འདྲལ 
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ས། 
༄༅།་ 















གཞཱ་ས་པའེསཱོམས་པའ་འཛུག་བ་དགུགཉིས་སྲ་མེད་དོགཉུས་སྲུ་བྱར་མདདེ་མཉམ་བཏདིཀྱེ་དོནཝ་ཡོངས་སུུ་སྲིྱིངགསལ་བརགནས་སོ།  མུཐར་གྱེས་གནས་ ། 
པའི་སོམས་པརའཏུ་གཔདྲེགླུའི་འབྲོར་བདང་པ་དྲན་ལས་ལྲ་ནས་འདས་ཤང་མི་གསལ་བ་ཡས་མིམངའབས། བྲོན་ཐལས་ཉད་ཨ་ཧ་བམེད་པརཀཔ་གདང་དགད་ 


ཐྲགསལ་པའིའདགྲཞིནདུམལིནབའི་ཡཞེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྐནཿོདགསལ་བརགནས་སོ། བོན་བམ་ཆད་ཨྐྱ་གིབཆེད་བརིགཔ་གདངདྲུ་གུར་པགསལབུའ་རུང་་ 



















བཞིནདུམེན་པའི་ཡེཤེསདང། མཐའཧསྭ་གནསཔའི་ཧཾམསཔདའཇགཔདུགུ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིསསུབྱ་ཐུད་དེ་མཉཁུཔ་ཉིད་ཤདདེལ་ཡོངསསུ་སྤུར་ཅིང་` 
གསལ་བར་གནསསོ། མཐའ་ཤིས་གནས་པའི་སོམས་པ་འཇུག་པ་དྲགན་འཁོར་བདངྱ་མ་ངན་ལས་ཡེནས་འདྲས་ཤང་མགསལ་བ་ཡྲནསམམངའབས། བའཐམས་ 


ཀན 


ཌད་གསལལརད་བཞིན་མེད་པསྩོནང་བྲལ་བགསལ་བའིའའེ་བཞེནདུ་ཆཁྱེན་པའི་ཡགསལ་ཡོངསསུ་སླིན་ཅིངགསལ་བརགནསསོ། པོན་ཐམས་ཅདགསལ་ ' 

















ང་བཞན མེད པ་སྨན་དང་བྲལ་བགསལབ ཡིཿང བླ་ཨྭིན་ དཱམཁེན་ པའེཡ་ཤེས དང་། མཐདནྦགྱིས་ བནས་པའཧཱམས མར༩ཛུག་པ་དགན གཉེས $ 
སྔ བྱ་ཀྲ་མྲེད དཾམཉམ་ རུ་ཉེད་ཀེ ཐོལ ཡུངས་སྭ །སྒསཅང་གསལ་བར་གནམ སཾ། གསོལ་པ། མཆན་མཱཿ མདད སྔམས་ དལ་འཇུགཔ་ བཞེཅ༧ 
བུར གཞན་རབ་ཀྱིས་ བཀའ་སྣལ་པ། འདི་ལྟ་ སྱེ། མཚནམ་མེད་ད་ལ་ད མྲས་པརའདུག་ པ་བཞྲིའི་ཡོརྦ་ཊ་དངྱ༔ དནལྲས མནནས་འདད་ 
(འེ མྱེགསའ 


ལ་ཡ་ནས་མོ་མདའ་བས།བནྲབམས་ཧད་ཌྱགརཔ་མོད་པའི་སུ་གཡུང་དྲང་ལྟ་ ཊིཏདངེ་འཛིནི་ཤཾ་སྭས་བའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོང་ 
ར་ ་ཧཱཿ ༢༦ང་གསལ་བརཔ་དས་སོ། པཱུན་ཐྦ་ཨ།སྭ་ཧད་འཧུང་རྦ་མཾད་ པཁ་སཱ་གཡུང་དཱང ཉཐུའཏང་ ང༩ངན་ཤས་ལ་ བའྲ་དདྲ་པཞེ དྲ་མྔཡའོ་པའི་ཡེ་ཤིད། དངཾ། འཆའ་ | 
°? 





མ་མད་པལ་སཾམས་པར ངའཇུག་པ་བཞི་གཉིས་སུ་པདདོ་གཏིསས༔རེའདད་རཉས་དེརལ་འ་ལ་ཡངསསྭ་པནོངགསེལ་པཿགནས་པསོ། མཚནམ་མེ་ 










༼ 


ཧ། ¬~ /(! 








ཊཐ་ལ་ཧཱོམས་བརྲ་འདུག་བབའི་ནེ་འཁོད་ག དང་མྱ་དཱན་ལས་ ཡེ་ནས ་ཤོངམོགསལ། ལབ་ཡེདས ་མི་མངའཊྲུས། ,བོནཐམས་ཅད ་མཐཅོས་པའི་ །ཡྲུ་ཤཾ ས་དདུ་ སྣཔབྲགསལ་བ འི | 
ནདབཞནདྱུ་མྱབྱེན་པའི་ཡེགས་ལ་ཡོདས་སུ་དུན་ཅོད་གསལ་བྲར་གནས ་པོ། པོན་ཐམས་ དྲམབཅོས་པ འ་ཡཾ་ ཤས་ནད་སང་བ་གསའ་བ གའི བཞིན་ དུ་མཁེན་པའི་ ཕྲེ་ཤེས ཀུ 






ཛོས ཟལ། ་ཐཱམས་བརའཇུག་པ་བཞིགཏེས་དྲུསུད་ད་གཉིས་སྤུ་བརམེད་དེ་མཉམ་ཐ་ཉིདྱའི་དོན་ལ་ཡོདས་སྭཱ་སིནཿོ་གསལ་བའགནས་སོ། ཨཛན་མ་མེད་པལ་སམསད་ 
ཧྱ, (འདུགབ་བཞིནིའུ་ཁོན་བདདསྱ་། དྲ་་བ་བགའ་གསའ་བཡོནསཞསདགས། བན་ཐམས་༡ དྭཉསྭ་སཾ་བཞེདབཀིགྲ་པ་གདེདངྭཧཱར་བགསལ་བའི་རད་བཞེན་དུ་མཐན། ` 
ཕོ པའི་ཡཾཤེསལ་ཡོདས་སྦུ་མནཆ་དྭ་གསལ་པར་གནས་སོ། པོན་ཐུམསཿད་ཨྭལྟེ་བམྲེད་མ་ཕེག་པགདང་དུ་གུན་པ་གསལ་བའི་རད་ ཐཞིན་ངུ་མཛིན་བའེ་ལེ་ཤེསད༤། མཚན་ན་མེད་ | 

མཔལསོམས་བ་བཝཇུག་པབུའི་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉེག་སྱུ་བནམདནེ་མཏམ་བ་ཏིདི་མེ་དོབལ་ཡཇས་ར ཨསནའདིབསལ་བའ་གནག་སོ༼ མཚོར་མ་མེད་པ་ལ་སམས་པའའཇུགཔ་ ཝི 


6 
'༧༠༣༦༧༦༡༩༥༣་ 








་ རྒུན་ཏུགནས་བའི་ཐུགས་དྲེབ་ནིགཉི། སྲམེད་དོ་གཉིས་སྱུབརམེད་དོམཉམ་བཉོད་ཀྱེ་དོན་ལ ཡོངས་སུ སྨུ་ནིནོདྲགསལ་བད་གནས་སོ། རྒྱན་དུ་ཱནས་བའྲི་ཐུགས། 
བོན་ཐམས་ཅད་མ་བཅོས་བའི་ཡེཤེསནདསང་བགས་པའི་ནད་བཞིནཏུ་༥ 


ཧྱ རད ནས་འདའ 'ཤིང་མེགསལ་བསེ།ནམ་མིམངའབས། 
སཱུ མཀེན་པའི་ཡྲེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྭུ་གན་ཅིདགསལ་བར་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ ཅད་མཐཉོས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་རད་སྣད་བ་གསལ་བའིརད་གཞེནདུ་མཁྱེན་བྱའི་ཡེཤེས་དང། ། 


[རོའདགླནས་པའི་ཤུགསརབཞིེགཉིས་སྲ་གདད་གཉིས་ྱུབརམེདདེནཉམཔ་ཉིད་ཀྱ་དནལ་ཡོདས་སྲ་བནཉི་དགསལ་བརུག གྲནོགས། རྒྱནདུ་གནས་པྭའཐུགསྔརབཞན་་ 
འཁྭར་བདང་ྱདན་ལསཊབི་ན་ སའད་སཤིངད་མི་གསལབ་ཡནས་མིམདའབས། བེན་ཐུམས་ཅད ཨ་སྐྱབམེད་བའཐ་ བགདདྱྱའརཱབ་གསལ་བའི་རཱད་བཞུནདུ་མཁེན་ཐའ་ཡེ་ 


རཾ ཤལ་ཡོདས་ཀུ སླཾནིགསལ་བད་གནས་སོ། ༥༠༢༥ བུའི་དད་བཞིན་ཏུ་མཁྱེ་ ན་འ༦-ཉན- རྒྱནདུ་ 











་བ་ 


/ ˆ ༡༢༦༡ ས་ག ིས་སྱཅརམདད བ་ཉིདྱཀིདནལ་ཡོདས་སྤུ་པིནཅིངགསལ་ཐདགན་སས། རྒྱ་ནདུ་གནས་པའི་ 

0 ཕྲུག \ རྔགཞི་ནི འཁོརཐདྱམ་ངནལས་ཡནསའ་ སྐུ ངི ཅོ་ོག་ མིད་པ། སརདགནསཔའི་ །ྱི། 
༥༥ ཤིནདུམཁིན་པའེཡ་ཤེས་ ལ་ཤོདསསླུ་མའཧི་ངགསལ་མགནད་སོ། པོནཊམསཿདྭག་སལལ་རང་བཞན་མེད རབལབ་སསའ་བའདང་བཞི་ནདུམིན 
པུའི་སཉེས་དད། རྒྱུན་དྭ་གནས་པའིཐུག་སརྔབཞི་གཉིས་སུ་མྭེད་ངོགཉེསསུ་གྱནམདད་མཉ་མ་པཉིད་ཀྱིནན་ལ £ ¬ གསོལྡལ། 
རྟོགས་སཆེན་ཕོའི་ལྟབི་ལྟད་གསལ་ཤར་འགྱུར། གཤེན་རབྱེས་བཀའ་སྣལཔ། འིདུ་ལྟ་སྭེ། སསསྐའ་ལེ། ཆུ མ་ཐན་ འཇའ་མམནས་ཞུསི ཿ 
༥༦༥ བན་ཐམསཅདའྩུརསམདཔའྱིཞགོུསལབུའ་ལརནགསལ་བ དབཞིན་མབན་པའི་ཡཤེསལ་ཡདས་སྲུ་སིན། 








རཔ: 8 `® 
; 
“༦⁄2 













ྫོགསར་ཡེན་པོལཱ། 

བྲགའ་་་གཉོས་གྲ་དམ །ིཿདདོ་ལ་ཡུངས་དྲ་བའ་གསལ་བརགནས་སྲོ། རིགས ༦: .: 

ུ ཤིང གསལབ་འནསམི་མངའབས། ག་བ ཤསརང་ ི་ ོོོེོ་ ཡངས ཚ་ པ 
] བརྡ་གནས་སོ། པོན་ཐམས་ནུདམ་བཅོས་པའི་མཤེས་རང་ག གསལ་འ དུ་མཁུན་པའིཕཤྭསདད། [གས་བཅད གཉིསསམེདདོ་་ 

ཀས དགསལ་བར་གནས་སོ ཡུ ཞིན སཔཆྐཾདཔོའིལྟ་ཊ ནིཔབོརཔ་དཔྲབ་དད་ལས་ལེ ཨཱ་འདསཤིངཔི་གསུལ་ 

ཚི ཡ་ནས་མ་མཐཔའབས། ཐོནཐམསཅད་ཨ་ས་བམད་པརིི ར་གནས ར་སོགས སས 


/ 











`! པོནཕམས་ཅད་ཨྭ་སྭཾ་བྲ་མ བརག་པ་གྲདང་ དྷུ་གུར་པ་།།ལ་བ་འི་དྲང་ག ཉིན་མ ཉན་པའི་ཡཾ་ཤྲེས་དང་། ་ རོ 
གཉིསསྲུ་བུན་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཏོད་ཀོ་དོན་ལ་ཡོངས་སུ སྨནཏིདགཾས་ལ་བན་གནས་སོ། རྟོགེ་པ་ཆན ཉཔའི་ལྟ་བ་ནི་ལབོ་དབརའ་ 


བྲརྲ་གཿ ནསཔ བོན་ཐམས་ཏད་གང།ལ། ལ་དང་བཞིན་མེད ད་པ ཡོན་དང་བྲལ་བ གསལ བའི་ནདྲ་བཞིན་དུ མན་པའི་ཡ་ཤེས་དང 


ར པམེདད་གཉིས་ སྤུ་བུན་མེད་དེ་མཉམ་པ ་ཉད་ཀྱི་ དོན་ལ ཡོངས་སུས ནོ་ཉོད་གྲསལུ་བརྡ་གནསས། གསོལ་པ/ བསུངཏུ་མད པའི་དམ་འི་གྲ །ཅིལྣ་ནྲ་གད། ལ་བད་་་ 
འབུན། གཤན་བ་ཅིས་བཀའ་སྩལཔ། འདིཏྭ་ཧཱ། པསུངཏུ་མདཔའི་དམ་ཆབནི ཉིལ་བ་དངྲ་མངནལས་འཞསེ་འོསགོང་མ 





- རཏོགསུ་བཆནང་ 


སྤྱས པཆེནཔའ་འ་ ཉྟད་གཉིས་དྲ སུ་སྙེད་དེ་ ” 
དགས། ཆུ་དན་ལ་ཧ།༡ེ ་ཞོས་འྭདས༔ ཤཾངམིགསཝ 
བཀི་ནས་མམངའ་བས། བོན་ཐམས་ཅ ལྭ་ལ་དང་བཞིན་མེད་བ་སན་དང་བལ་བྲགསཔ་བའི་དང་ ངབཞིནདྲསྭཱན་པའི་ཡ་ ཤེས་ལ་ཡངས་སྭུ 





ཛི 


གསལ་བ་ཡི་ནས་མི་མངའབས་ 





རཾ ༤༨༨} 1; ་ ཱ 


འལབ་གཉིས་ 
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༨༢ 








+ ཀྲ ་ ཐོ 
བནྲ་ཐམས་ཧདཁྱ་གུར་བ མདཱ་པ། འཾ འས 'ཡུཿདྲུང དུད ཧོཿ ནགསལ་བ འིར །ཞེན་ ཧུཧཱ། ༦ ˆ 2: ཆོཾ རྐིན 
ག་ རབམད་བའླ་ས་ག རས བ་རིགས་འབའ་རུཔཞིན་མའའ་པའ་ ་ དོན་ག འདས་ཤིང 
ཧཱ་བརོར་ དྲ ི་ིམང་ འོ་སོ བྱསདྩ་མད་པའད་ཚད། ཤེས་ལ་ གག 
བཱ་ཡ་ནཿ་ཡི་མངའ་བས། རན རར རའ འངངང་ ཟི 
༢ བ།། བོན་བྲ་མདྦའ་ པའ་མཤས་དོང་སུང་བབྲ་ས་ལ་བའ་དད་བ ཙཿ རེ་རི་ཀ་ས་ལ་བ་ཡ 
ལ་བཅས འར་ཅང་ས་ོའིལཛཅས་ཡོདས་ཅོོསཔའེཞ། 











༄༅། ` །ནས་མ་མངའ་བས། 








བོནྲ་བམྲས 
ཤད་གནས་སོ། བོན་ཊུམ་ས་ད་ཨ་སྭཾ་བྲ་མཱ 


ཱ་ནདདོ་གཉིས་སྲུ་བརམཱད་དེ་མྱཉམ་པ་ཉོད་ 
འདས་ཤིང་ནཱི་གྲསལ་བ་ཡེནས་མི་མདའ་བས། 
།ཡོངས་སྲུ་སྣན་ཙོད་གྲསལ་བདུ་གནས་སྲོ། བན་ཊསུཨཅུད་གསལཿ ལཱ་རྭ་ཤུཞན་མདབ་སྤོན་དྭང་བཱལ་བ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ ི་ཤེས་དང། བསུད 


དག འི་ བྱང་བ དོནལ་ཡོངས་ སུ་སྐེནཿང་གསལ་བརགནས་སོ། ཡལ ལྕནགྱེས་གྲུབ་ཕའ་ཡ 
;ི་ེཧེ་ས།གམན་ཚ་་་ཚ་་ར་ོ་རེན་མན།བདེས་དོས་བབྲོར་ེར་བ་ས་ཁར་མཞ་བོ་ལའོང་ངཔ/་ ར་ ༩༧༤༤༢ ༤༤༤༧ རོར 2 





ཅད་སཱ་ མ་སྙེཐཿ མཱ པ་རྲི པ གདེང་དགུ་དྲཔ་གསཿཕཱ་བའཾ་རདུབ ཞྲན་ ནཱ་དྲུ་རྭ་བུན་ང ར།འ་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཡངས ས་སྭུ་སིནཅུཾང་གསུལ་ 

དུཔ་རྲིག་པག གཏེདཱདུ གྱུནུཔ་ གསལ་བའི་དདབ་ཞིན་་མཁྱན་པའི་ཡྲ་ཤེས་དྲང། ཤབསྩངདུ་མེད་པའ་ དམཆོའ གྲ ཉ་ས།་ 

ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་དུ་སྲིན་ ཉོང་གསལ་བྲཿགྲནས་སོ། བསུང དུ་མད་པའི་དརྨ་ གནྲིའཁོརབད དྲང་མ་ ངན་ལྔས་ ཡཿ ནྲ 
བོན་ཐམས་ཅད་ག སའ༩རྩ་ བཞིན་མདུཔ་སྙན་དངྲ་ངོལ་བ་གསལ་བའིདྲང་བཞིནདུམཁནཔའི་ཡེ་ཤེས ལེ་ 








༡7 -- ¿| 








བྲ རྔ རཆ རར 
©` ༨ རོ 
འ༢དྲ་༧་ང་། འˆ༢ནགྱའ 


---- རལ ་རང#་ག་ྲགགགས0ག0ིཡགིིིཔིཔི་ད་ 
གྱེན་དུ ཀྱས་བཀའ་སཱལ་པ། ༨༢༨༩ ཟེས་གྲུཁྱ་པྲ པའ་འཕྲིན་ལད ༡དེ་ལུ་བོརྦ་བ་དངརུ རྔན་ལྭ་ས་ཡཱ་ནསའདང་ 








།འཕྲེནྣལ་ས་ཅིལྟར རགསལ་བརའྱགར། 
'ཤང་མ་གསྲལ་བཱ་ །ཨེ་ནས་མེ་མདའ་བས། བྲན་ཐམསཧདའབུང་བསྲེད་པྭའི་དུ་གཏུང ངུང་ལི་བུའི་ཏཱིངིའཛིན་གསལ་དའི་རང་གཞིན་དུམཁུན་ད། པའི་ཁྲི་ཤེས་འ་ ་ 
པཱནྦཾཐཱམ་ས་ཉདའྱབཱརབ་མེད་པའྭབྲ་འདྱངཱ་ཏེ བཱ ད་ས ངོ་འ ཤེཨ་དོང། ། 
སེནཉིང་བསལ་བནྡ་གནས་ས། ་གྱཾམ་གླུབྲ་ཐ་འཱའཾ 


།ཡོངརྲ ཨུ་སཱན་ཉིང་གྲ་སལ་བར་ བར་གནུས་ ཡོ 
ས་གུབ་པའིའ འཕྲནལས་གཏིས་ནཿ མེད རོགཏྲིས་གྲ་ བྲ་རཾ་མདདམ༡ཌ་པཉད་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སྲསྙ 
ཉོ་པཔའི ༢༤ གསའ་བའིར་ ཀའི དའུ 

བབས བའི་རང་བཞིན་དུ་ མ་ོན་ང པའིཡེ་ ཤེས་ 


ཁའ 
རྦུནོ་གྱེཾས་ 

ལྲེ ལྤེས་ནའཁོར་བདང་ར་དནའ་ ལ་པ་ཡྲེ་ནན འདས་ཤིངཆ་གསལ་བ་ཡེ་ནས་མེམངའ་བས། བོན་ཐམ་སཱ་ཧད་མབ 
མཁེནཔའི་ཡེ་ཤིསལཡངས་སྦུ་སབར་ །སཔལ་བནག གཀནས་སོ། དན་ཐམས་ཅདམ་དཅོས་དའི་ཡེ་ཤེས་རང་པང་བས་སལ 










༦ ˆ 
༡༦ 1; 


 ་ 


༩⁄7 


སོ རད བཞིནསདབ་ སྲེཿ ན་དང་བྲའ། 


63: ; ༔ 
རཆ =“ =° ཆ' 





ཟྱིསོ་དྲུབ་པའི་འ ལྷུན་གྱས་གུབ་པའི་ འི་འཐིན་ལས་གཉི སྲས་མད་དྲ་བ་ སྭུ་བར་ཨེད་དེ་སཉུམ་བ་ཉིད་ཀྲི ལ་ཡོངས་ས་གན་ཏྲ་ གྲན སྭ་སཾ 
ཐཱ ཤིད རུབ པའའཤིན་པི ས། ནལཁའ་བ་ད་ རྩ དནལས་ ཉོས གཉོས མི་འ ༦ འབྲེལམར་རིཚ། རར གན | ལྒུར 
གུརང་ཤ གསབ་བུཏ་ལད བཞི ནྭཅུསལེནང པའ་ ཁགས་པ་ཡངས་སྲསནཧྲང གསྔ་ལབདགནསར་ ཡེ་ ཐམ་ཨ་ད་ཨ་ ར་བ་ན །མིཐབ་ རེགོ་པ་པདེད་ད ུཔ་གདང་ཏ 
དདབགནདུ་མཁྱན པའིཡི་ཤསདྲད། ལྷུན་གྱེ་སགྲབ །པཱའི་འཕྲིན་ལས་གཉིས (སུམྲད་དགཉྲིས་ 'ཨཱཧན་མེད་དམ༡མ་པཱཾ་ཉིད ཉིད་ྱདནལ་པདས པུརྨིན་ཅིད་པ།། ༨ 

བའ་གནུས་སྭ། ཡུནཨྱི་སུ་གྲུབ་ པའིའྲ་ཡདྲལས་ནེ་འཁོདབ་ དུདྱ་ཐ་དུན་ལྲས་ཡནས་འདས་ཤྲད་སུ་གསལ་བ་ཡ་ནས་མེ་མདའ་པས། པོན་བཟསཊད་གསལ་ལ། 
བ་གས་ལཐའ་དདྲ་བཞིན་ངུ རུ་སཁྱནཔའི་སཡེསལ ཡོངས་སུ སུ་སྤན་ཉིད་གསལ་བརག ནས་སོ། པེན ། 


ཐསསཉཅད་གསའ་ལ་འང་་ 








ན།:~ (7 **༨ 






བོན་བསསཏདྭགསལུལ་དདུབཞིནམེདཔ་སུནདདབལ་བགསལ་བའིརང་གྲིནདྦའན་པའ་ཡ་ཤསལ། ོདསཱབནོག་སའོགདགནསསོ། ཐེ བམས་ཧ། 
གསལལ་དདབཞིནསདཔ་སྙོནད དྲབལ་བག་མཐུའི་རད་བཞིནངུམཁུན་པའི་ཡ་ ཤེས་དདྱ། རྣམང་དདག་པའེ་སྤོདཔ། ¦] ་ མཉམ་པ 
ཏྱཀིདོལ་ཤོངས་སྤུ་བནཅིདགྲསལུ་བདག་ནུས་སོ། གསལ་པ། ལགས་པདའྱདདབའི ཡན་ཏན་ི་ལུརགས་བབར་ | གཞེནནཤེས་བཀའ་སུལ་ར། | ÷ 
འཾད་ལྟ་ཧཱཾ། ལྕགྲས་པདའྱབུང་བའ་ཡོན་ཏནནའཁུ ཁདཝདྭྱ་པདྨནལས་ཡེནསའདས་དི་མགསལ་བ ཡེ་ནཾ་སམེ་མངའ་པས བོནྲ་བྲམ་ཨཿདའྱགར་བམིད་པའི ཡཱ 
གཡུངངདལུ་བུའཏིད་ དདེའབནགསལ་བྲ།རད་བཞིནཏསྤྱ་བནོ་པ པར་ཤཤེསལ་ཡོདས་སྤུ་སུན་ཅིད་གསལ་པར་སྣན་སས། བོནཐམསཿདའབྱུརགསེད་པའི་སྲུ་གུཡུང་ ] , 
དའི རར་འཛན་གསལབརརབཞིན་ཅམཛན་པའི་བཤེས་དང། ལགས་པརྡ་བྱདབའི་ཡནཏན་གཉེསསམེདདགཉསསྱབར་མདདམ༡མ་པཏད་ཀ་དནེ་ལ སི 


༡ པང་ 


༩༠༤༡༠༤༤ ༡༤༢༧༩༤༨༢ ༤༧༨༤ '--¬¬༢ 


| 8༥2 298 ཏི). - ) )/) 











༣ ༡ 


བ་ཁང : འེ་བཁ་ཁའྭུང་པའུ་ཡོན་ཏྲནནེ་ ཡྲད་ངྩར་དྭད་ལར་ཡྲནསའེ་ 
རྩ བྲོ་ཐནསཿྭཧཱསྭ་སྐེ་བྲ་མེ་ད་པ་ པ་གདེང་ངྱ་གརཔ་གསལ་བའི་ ཏན་དུ་མཁན་པའི་ སཾ | 
ན་ཏན་གཉིས་སུམེདདོ་གཉིསད། 


བམམསཿ་སའ་ བམདལ་གི་གང་བུར་་ སལབ་རདངཔ་ཤིན་དམཁེན་པའིཡེཤེས་དང། ལགས་བརའབུར་བའིཡོ 
༦ ༦༦ ར་ས ཾསཾསགིཾིཾིཾསཾིཾཾཾེཾེྫྩེྫི་ 


-----~--~~-~--~-~~------~~. 





རལ་ས་ས་སིསྤག9ཨག9གིག-༽⁄༽⁄ི⁄|ི་6ཌྨི་ཏ ༼”ཟཅ 
(མོ་བས་སྭ་སོོརབསཁབརྐགནསསོ། ལེགས་པརའླབུང་བའི་ཡོན་ཏནནིལབྲོར་བ་དྱས་དལས་ཡེནག་འདུས་ཤིངམི་གསལ་བ་ཡྱེར་སྦ་མིམཔའ་ 
པས། པོནྲ་བམས་ཧད་མ་བཅོས་པའིཡེཤས་རང་པྣ་དྲུབ་གསའ་བའི་བང་བཞིན་དུར་བེན་པའི་ ཤེད་ལ་ཡོདྲས་སུ་སྲིནཅིད་གསལབཇགནས་སོ། བོར་བནས་ 
དམ་བྲ་་པའིའ ཡེ་ཤིས་རང་སངུ་བ་གད།ལ་བའིར་ བཞིན་དུ་རྭ་ཁྲན་བའི་ཡེ་ཤེསདོད། ལེགས་བར། ཐུང་བའེ་ཡོན་ཏན་གཉིས་དུ་པདངོགཉས་གྲུབརམདདེ་ 


དཧསཤ དམ་གསལ་བ་ཡེན༽ \ 

























ཤརོ་ྲ་ར་་་་ ༼ རོཀ བོ རི ས་རེ 

མང་་མཉར་ བཉིད་ཏྱི་དོན་ལ་ཡངས་སྲུསན་ཅངགསུལ་བདགནས་སོ། ར་བས་པནའླབ་བའི་ོནཏནཟོའཇོདབདྲངན་ལསོགའདུག་ིངམོ་གསལ་བ། 
་ ཡན་རད་སིད་ངའ་བས། བོད་ཐམ་)ཅདགསལ་ལདད་བཞིན་མེད་པ་སྤོན་དདྲབལ་བག གསལཔའིརང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སྭུ་སཾནོོ་གསལ་བརླ་ 

མཇུལ་ཡོ།  ཤོན་ཐམསྭ་ད་གསའ་ ལྭརང་བཞིན་མདཔ་པྱཾ ན་དྲ་བརྲ་བགསལ་བའི་རང་གཞིན་ང་མཁིན་པའ་ཝཤེས་དག ལྔགསུངརའླབུངབའི་ཡ་ཏན་ཤིས 

སཾ། གསོལ་བ། ཧྭོམས ཉིད་རི་ལྟར་གྲསལ་བརྡཐུཿ 


རེ ཡུཔ་ཉིདཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་དུ་པྲེ་ནཿིདགསལ་བྲན་གུསས 


རབ ་ འིད་ལ་སེ། ཧོསས་པར་གནས་པའི་བདཉིདོ་དི་འཁོང་བ་དྱམ་བནའ 
་བབབགས༠ཀྣཀྣ༥ྣ རྣས སོབསསསསགསས་སོ། རར 
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ཕའ ༤ 


ལྲབ་ཡེནས་འདས ཡལཡ་ 








- :~ 








རར + ་ 

མཁྱེན་ ཡའི་ཡེ་ཤེས ལ་།ོང་ས་ར། སྤུསྐིནཏྣིད་གསྲལ་ པཾ རྲ་གནས་ ་སོ། ཐོན་བྲསསྦ་་དཨ་སྩེ་བྲ་སླེད་ དྲ་བྲ་རིག་པ་གདེད་དུ གར ཕྲསལ ་བའནང་བཞན་དུ་མཉན་པའ 
ཨེ་ཤེས་དང་། ཤོམྲས་པཱར་གནས་པའི་དང་ཉིད་གཉིག་སུམདདྲོག་ཉྲིས་སྱུབམེདདེ་མའས་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ལཱ་ ཡདས་སྲུ་ ཨྨམཆིང་གསལ་བླརགྲངས་སྲོ། སྤུམས་ 
པནགནས་པའེ་ངོང་འིདནི་འཁོར་འདྲད་མ་དནལས་ཡནས་འྲ་ སླ་ཤིདམི་གསལ་ཐ་ཡནས་མི་མུའ་པས། བོནབམསཙ་དགསལལ་དངབ་ཤིནམ་དབ་ གྩོན་དདབྲལུ་ 
ནལ་ པའི་རུ་ད་བཞིནདྭ་མཉེནཔ་འི་ཕྲ་ཤས་ལ་ ཡོདས་སྱུ་སིནཉྲིད་གསྲལ་བྲའྲགནསས། དོན་ཊྲམས་ཅད་གས་ལལུ་རང་བཞིན་སེེང་དྭ་པོནདངཐཱལ་བ་གསལ་པའ་ 
དཀཡིནྱ་སྩལེན་པའི་ཡ་སདད། སྩོསས་པ་རྲགནང ས་ང་འི་ངང་ཉིད་གཉིསསུ་མེད་དོགཉྲིསསྱུ་པུར་མེད་དོམཉམ་པ་ཉུདྱབ་དན་ལཾ་ ཡོངས་སྲུ་སྙིནིང་གུསལ་ཐད་་ 















2. 
། ས་སོ། _ གསོལཔ། འགྱུར་བམེད་པའི་སྲུ° ཀཀ ག་པ་ག ཁ་ ཆར ི་ 


2 རྱ 


$ 





དུ་མཁྱེན་པཱའི།ཕ་ཤེས་དད། 


མད་པའི། ལནིའཁོར་བདདྱ་སུངནལས་ཡུནས་འདུས་ཤུད་མི་གས་ལ་བ་སོོག་མི་མདྲའ་བས། བན་བམས་ཅ ད་ཨྦས་བ་མ དུ་པརིག་པ་གདད་དུ་ཁུརྲ་བ་གསུལ་ 


བའི་དང་བའི་དངུམཁྱིན་པའི་ཡ། ཤསལ་ཡོངསས་ཨཱན་ནང་གསལ་བརགནས་སེ། བོནཐམསཅུ དྲ སྱུས་བརད་པ་ད་བགད ཝགས 
ཨེ: 
ཡའ སྨྲད འགྱུར་བ་མེད་པའིསྣ་གཉིས་སུ་མེད། དདོ། ཉཾསསུ་བྱད་ 


ཉདྱཀ་ད་ནལ་ཡངས་སྲུ་སྐ་ དཅོད་གསལ་བར་གཞས་སོ། ། 
འགྱུརབ་མེད་པའིསྤན་འཁབོར་བྲ་དོང་རྱ ངན་ལྭས་ཝ ཡེ་ཅ་སའདས་ཤིང་མྲི་གསུལབ་ (ཀཾ ནས་མེམངའབསྲ། བནབམསཉད་གསལ་ལ་འ ངང་བཞིན་མུདང ནཾ 
དང་བལ་བགྲསལ་བའིའདང་ ཏིནདུ་མཁྱིན་པའཡཤས' ༢༥ དསསྭུསནཿ 


ི ༔བགསལབའཾར་ ད་བཞནངུམ 


མ་ཁུན་པལ་ཡཤེསདང་ 


༢ རརར 





ར༣བཁྲིན་ 
མེདད་མཿགཔ་ཏ 


ཉིདགསལཱ་བན་གནུས་སོ། བོནཐམསདབ་སལ་ལ་དྲང་བུཀིན་མེད་པ་ག ན་ངྲ་བལ 


འགྱརབ་མེད་པའིག བཉིས་སུམདདོག ཉིས་སུབྱར་མད་དེ་མཉ མ་པཉད་ 


ཀྱིདོན་ལ་ཡངས་སུ་སྨན 








རེ 















༄། , ‹ །ཅིདྭགསལ་བུའ་གནས་སོ། གསོལ་པ། རང་བཞི ལེད་པྲྭའི་གསུངཊཱི༣ླགསཝབརའགྱུར འབྱ་ཉིས་བཀའ་སཱ་ལ་པ རཾ 
བཱཞིནམཾད་པ བཞིན་འགྲུབ སོའོ 
ཏིང་ངེའངོན་གསལ་བའི་རབགཤིནདུ་མཁྱེན་པ པའི་ཕ་ཤེསལ་ཡོཔྲསྭ་པཱནཉིངགསུལ་བརགྲའས་སོ། བོན་ཐམསཅདའྱགུརབ་མེད་པའྱིས་པ།ཡུངདུང་ལུ་བུང་ 
ངདྲའཛིན་གསལ་བའིརདུ་བཞིནདུ་མཁྲིད་པ འིཡྲཤེས་དངྱ། ་རུད་བཞིན་མིད་པའི་གསུང་གཉིས་སུ མེདདྲོགཉིསསརདད་མཉམ་པ་ཉིདཀདནལ རུ 
སྲཾནཅཾང་གསུལ་བར རཾགུནས་མ། རངབའཞིན་མེད་པ པའིགྲསངདིའཁོརུབདངྱ་བུུནལས་ ཡི་ནཱས་འདས་ཤིང་མ་གསལ་བ་ཡྲེནས་མི་མངའབས། 2 
འི་འོད ཆོ (ད་བགསལ་བའི་རད་པཞིནདུ་ མཅིན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སུ་སིནཅིང་གསལ་བ་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ཆད་མབཅོས་པའི་ 


ནྣ 


་:⁄22བིིཨ,ི་རེ་ འེན 
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༤ 





° ‹ “༤༧; 





`= ༤ ༩༤༨༩༠༨༠༤༥༢༩༤༢༠༦༠༤༤༠ ས༩༤༠༥ 


འརང་སྭངབ་གསལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པ 
ཅིང་གསལ་བའགནས་སོ། འངབཞོན་མེད་པའ་གྲས། 
པ།རིག་པ་གདདངུ་ཁུར་པྲགསལ་བའི་རངྲ་བྲའུནདུ་མཁིནཔ 
སུར་པ་གས་ལབའརེད་བཞེན་དུ་མཁྱེ༢པའ ཡེས 
-  །ཡགེསལ་བའགནསསོ།། ར༤༥ཞེན་མད་བའྲེག་སུང་ 
` ®འངདཞིན་མེདབསྤོནདདབྲལ་བགསལ་བའེ་དང་བཞིད་མ 


€༽ 


༨ 


དང། རང་བཞིན་མད་པའ་གཟ 
ཞི་འཁོན་བདད་མངྒནལས་ཡནསའདས 
ལ་ཡང 


ལིཡེཤེས་དང། དང་བཞིན་མེད་བའི་གྲས 
དནྭ་འཁོརབདདྱ་པ་དན་ལས་ཡ 


3 9 རའ ྫ 
པའི་ཡེཤེས་ལྭ་ཡོངསས་ 


པ།འ 


ཁྱེཚ་པའཾ་ཡེས 


༤ 
རྨན 


=× 


ཞ་ 








ཤེས 
ཁདས་ཤིངལེ་གསལ་བ་ཡེནུསལིམཔའ་བས། བནྡ་ང 
ཉདྲ་གསལ་བར་གནས་སཾ། པེནཱ་ཐམས་ཅད་ཨམྟེ་བཱསྲད་པ་རག་པགདངདུ་། 
འི་གསུང་གཉེས་སཱམེདདོག་ཉིས་སྦྱ་བའ་མྲིང་དེ་བམ་པ་ཉདྱ་ཀི་དོན་ལ་ཡངསསུ་སྨནཚཾ། ` 
ཤིདྲ་མིགསལ་བཡནས་མེ་མངའབས། བིན་ཐྲམཨཙད་ཀ 
ཡཱིནཿཾང་གསལ་བདགནསསོ། པཾན་ཐམས་ཿདགསལ་ 





རི ¦ 62 ར་ €༤༽ «‹༽ 
སུ་མེད་དོགཉས་སྭ9ྱརྔམདད་མཉ༡མཔ་༡དཀྱི 


དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སཱིན 
བན་ཐམསཿད་ཨ་སྱྱི་བ 


ར༽༩༢༽༩།་ 


6„.-.. 
།ཏུ་ཐཤན་ ཧ་ 










༄༅། །མེད་པ་སྐྱོནྣ་དཱྲལ་བ་གསལ་བའེ་ནུད་བཞིནུདྲུ་མཁྱེན་པ བའི་ྲ་ཤེས་དང་། ཟདབྭའིན་མེད་བའི་གསུང་གཉིསས་མེདདོགཉིས་སྲུབྲར་མེད་དོམཉམཔཉོ་ ¡། 

ཧོུ་ལ་ཡོངསུ ཛནོད་གསལ་ཐུར་གནས་སོ། གྲསེལ་པ། མཉམཏིདའཁུལ་པ་མེད་བའི་ཐུགས་ཅི་ལརགསལ་བརའྱགུར། གཤེརནཾབཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ) 
འིད་་ཧཱེ། མཉེསཉྭཾ་འྲཁལ་བཱ་མེད་བའི་བགསནིའཐོའབ་དངྱ་ཐ་དན་ལས་ ལྒན ག་ལུབ་བཞུསལི་ཡ། བན་བམ་ཨཅནཁྲཧཾའ་བ་མེད་ 
བའི་གླག་ཡུང་དྲངལྟ་བིུཏིདུངའཇཛོན ནགས བའ་རྲད་བཞནད དུ་མནཱ་བཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་གླུ་གུནཅིད་གསལ་བདགན་ས་སྲོ། བནོ་ཐམས་ རྭ ན་ཐམསཅ་པྭྱ་གུའ་བ་མད་པའི་ ¡ྲ 
སཱ་ག་ཡིང་དྷེང་ཧེ་བུ་ཏདེད་འཛོན་གསུལ་བའི་རང་བཞིནདམབནུ་པའི་ཡེགེས་དུང་། དའཁྲུལ་བ་མྲེད་པའི་ཐུགས་གཉིས་གུ་མེད་དོ་གཉིས ས་ྤུ་བར་མེད་དེ ° 
( པ། ལབ་འགཡི་མ་འཆལ་མལ་མཁལ་འགྲིལ། ༦ ཅཅ ཁད ནདཿཉྲལས་སྟེ་ནོས་འ །ད་མི་གསལ་ , 
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ཀཀ ྲླཀྣཀཝྲཾྣྲྣྣ།།ྣ།ྲྣ།། ། ། ྣ ྣ།ྣ།ྣ།ྣ ྤྩ༨ཛཀྩརཡཔ༅©༦༅༩།༼ པན ་ 
བབ་ཡེནས་ཡི་མདའ་བས། བོན་ཐམས་ཅད་མཅོས་བའི་ཡཤེསརང་སྣད་བགསལ པའི་རད་སྔཞིནདྷ་མཆེན་པའི་ཡེཤེ་སལ་ཡོངས་སྤུ་ ཡིནྣཅིང་རྒསལ་བར 


[ £ པ༧༤༣།༦ 





གནས་སོ། བོནྲ་བཟུས་ཅད་མབུཅོས་པའི་ཡེ་ཤེསནདསད་བགསུལུཔའིནད་བཞིནོདུ་མཁེན་པའི འ་ཡེཤེས་དད། མཉ༡མ་ཉིད་འའལ་བམེད་བའྲ་ཐུགས་ 
གཉིས་སུ།་མེད་དོ་གཏི ས་སྭུ་བྱ་རམེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི ཀྱེ་དོན་ལ་ཡོད་ས་སུ སྲུ་སིན་ཅིང ་གསལ་ཐརགནས་སོ། མཉམ་ འཛུལ་པ་མེད་པའྲི་ཐུགས་ནི་འཁོར་བ་དང 
རྒྱད་ན་འད།། ར་ ཁའདཱས་ཤང་མི གས་ལ་བ་ཡེ་ནག་ལོ་མདའ་བས། བོན་ཐམས་ཅུད །ཊ། སིབཟེདཔརིག་བགད་བུར་ངགསའ་བའིདངེབཞིནདུམ.ནཔའི་ 


ཐཤས་ལ་།ཡོདཔ།་ཧ། །པུན་ཉིད་གར།ཁ་བརུ་གནས་སོ། བྲོན་ཐམས་ཅད་ཉས་སྐྱེ་བ་མེད་བ་འིག་པ་གདེང་དུགྲུད བ་གསལ་བའིདད་བའིནོད་མཚན་པའ་ཡཤསདད། 
ཱ མཉ3ར མཉཾདའབུལ་བ བསམད་འ ཐུགས།གཉིས་གྲྭ ཤམེད་ དོགཉིས་ད། སྤབནམེདོམཉམཔ ཉི དནལ་ མངས་སུངཔྙན་ཅང་གསལ སརོགན་ཐ། སཾ། མ 


ཉམ་ཉཾད་་ 
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ཆེད་པ་སྙོན་ད ``` རི བནཐམས་ཅ་ 


༢ུལཔསོད་པའྲི་ཐས་ནོའལོནབདདོམདྲལ་པ་ཤོསདེསོ་ོཐསཁབ་ཡོ་དས་ཐྲོ་ཡུའབས། བོའོབམསོཅད་ཐས་ལགབནོན། 


ད་གསལ་ལུ་རང་བཞིན་མང་ 


པ་ཧ་འ་དུདྲ་པ༩་ྲ་ཤཱ་སལ་ཤའི་མད་ད དྲད བཁན་པ་འེ་ཡཞེས་དད། མཧམ་ཏོདའྱ་ཕུལ་པ་མེད་པའྲི་ཕན་།གཉིས་སྲམེདདེབ། བྲ་བརམེདད་མཉམཔ་ཏད 
ཏུན ཡསྲལ་ཨན་གཔའ་བནགནསས། གསལ་པཱ། རྨམ་པ་བམས ཅད་མཁནཔའི་ཡེཤྲེས་ཅྤྱིལ་དྟགས་ལ་བར་ྱརནཾ། གྲ གཉནདབྱ་ཉིས་བ ཀའསྩལཔ། ། 
འད གྱེ། རྣཔ ཐམས །ཅད་མཁྭནཱ་པའིཡ་ཤེས སྭནི ཐཱ་དང་ རྒྱ་དནལས་ཡི་ནས་ཁདས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡ་ ནསྒམ མདའ་བས། པནཐམསཿདའགུརབ་ 





མྲ དའིགླ་་ཡང་དུང་ལྟ་བའིཏངང་འཛིནག་སལ་བའི་རང་བཞིནད༧ཝ -  ི་ བརགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅད་འྱབ་བ 





















མདཔའྲ་སུག་ཡུང་དངལྭ་བྲའི་ཏིང་དའཛན་གསལ་བའི་དང་བཞིའ་དུ་མཁ ན་པའི་ཡསས་དང། རྣམ་པ ཐླ་མས་ནུད་མྲ༔ ཁྱན་པཱའེ་ཁེ་ཤེསག ཉེས་སུ་ཐེད་དཀ༽ 
སྱུབརྣ་མེདྲད་མཉམཔཁཾྱྱི་ཉདྡཾརཾལ ལ་ཡོངས་ སྭ ཨནཅིང་གསལ། པར་གཞས་ས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱ ན་པའ་ཡ ཤྭ ཆིའཁེར་བ བན་བདྲད་མས དན་ལྕས་ཡ ནས 
འདས་ཤད ་མི་གང་ལ་བ་ཡ ནུསམ མངའབ ས། ནཔྲམསཉྭུད ལ་བཅས ་པའི་ཕ་ཤས་དང་སྣ ་ར་ ང་བགསལ བའདར་པ ཞྭ ཆ་ཝེན ཉེན་པའ་ཡཤས ྨལ་༈་ ཡོངས ཨཿ 
སྣཊཏོད་གསལ་བདག་ཉས།སྭ། པན་ཐམས་ཏད་མ་དཅས་པའི་ཡེ་ཤས་རང་གྟད་བ་གསལ་ པའ་དད་བཞིནདུ་མཁེན་པའ་ཡ་ཤེསདང་ རྣསཉྱཐཱསསྐྐགུ 
ངོའི ཤསགཏསའུ་མདད་། ཉས་སླ་པར་མད་ད་ཨཉྤམཔ་ཏོད་ཡ་དོ་ལ་ཡོངས་ས། །སྨན་ཉིད་གསལ བརག་ནསས། རོམ་བྲབམསཅཧད་མའཱ པའི་ས འཛིད 
བདང་མ་ལས་ཡི་ཇེས་འདས་ཤིད་མགསལ་བ་ །ཡན་སྲ་མ་ ༦༨༤༢ པནྲ་བྲམས་ཧད་ ཅད་ཨ་པཱ་པ་མེདཔ འིག པ་ གདང་དུ་གུནབ་གྲསལབའེ ཨ ་ མཁནཔའཇ. 


ྲུ མཆ 
ག་ལ" 




















༄༅། ཤ་ཤོས་ཞ་ཡོཕསསོ་འོནང་ག་ལཕརགོསོ། དྲ བློཆུབླམས་ཅད་ཨྭསེ་བ་མེད་པཟྲིག་བྲ་གནངདུ་གུར་པ་གསལ་བ དང་བའོ་ནཧ་མཁེན་པོའི་ 
ཨེཤེས་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅོད་མ་བེན་པའི་ལེས་ག ཉིགས ཡ་མདདོ་གཱཾསྭ་སྭཱ་བརྡ་མད་ད མྭཉཐཱ་པཏདྱཔཾ་དོནཔ་ ཡོངས་སྲུ་ཕུན་ཅད་གསལ་བར་གྲནས་ སཿ 
ནུམཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ནའཁོནབདང་མ་དྲན་ལས་ལྭ་ཐབ་འདྲས་ཤིད་མིགསལ་བ་ཡྲནས་པི་མདའ་བས། བོན་ཐམསཿད་གསའྲ་ལ་ནང་བཞན་མེད་པ་ 
ནོདད་བལ་བགསལ་བའི་འང་བཞིན་དུ་མནཔ ཁི་ལཤེས་ལ་ཁོངསསྲུ་བན་རང་གསལ་བརགནས་སོ། བོབ་ཟས་ཅད་གསལ་པ་རད་བཞིནམེད་པ་སེདདང་ ་ 
བལབ་གཟསལ་བའརངབ་འནདུ་སྦྱབན་པའ་ཡཤེས་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མྲ་ཁན་པ་ལམགསགཏིས་སུ་མེདདོགཉིསསུ་བུར་མེདད་མཉམ་བ་ཉིད་བི་དོན་ལ་ཡོངས་ 
༡ཆཁིགས་ལབ་གནལ་སི། གསེལ་པ། བླན་མེད་པ་ཡད་དག པར་ཛྫོགས་པའའབྲབས་བཅལ་རག་སལ་བརའ¢ྱགགུར། གཤེན་དབྱ་བས་བཀའ་སུལ་པ། ། 














ཅི ཅའ 

















[ཧོ་ལྷསཾ། ཟླ་ནམེདཔ་འུདདགུདདཛོགས་པའི་འཐས་བྱི་འབོདབདདྱ་མདྲནལོས་ཡུ་ནས་འདུག་ཤདམོགསལ་བྲ་ནུས་མི་མའབས། བན་ཐམས་ཧདའབུརད། 
མེད་པའྱིསླགཡུདདུང་ལ་བུའི་ཏདར་འཛན་གསའ་བའིདདྲཞནདྱུ་སྱབནུ་པའ་ཡཤེས་འ།པོངསསྱ་པནཿདགསལ་བདྲ་གནས་ས། དཔན་མསཿདཱཱ་དབ་ཡད་པའྲ་མ་ 
གཀར་དཱདྭལ་བུའཾ་ཏོད་དའྡདན་གཱསལ་བའི་དད་བཞིནྲད་མྱལན་པའ་ཡ་ཤས་དང་། བུནམད་བངདསག་པར་ངོགས་པའའྲབས་བགསསམདད་གྲངས་བ་བ་དམདདས༡མ 
ཆཾ. པཏཾདྱ་༡དོནལ་ཡོདསྲསྭ་པནརང་གསལ་བར་གནས་སོ། དྲནམེད་པ་ཡང་དྲག་པད་ཛྲ གས་པའའབབསྲ་དན་འཁོན་དདྱམ་དནལས་ཡྱནས་འདས་ཤེད་མགསལ་བཡནས་། ` 






།མ་མདའབས། བྲོན་ཐམས་ཅདམ་བཅོས་པའི་ཡ་ཤེས་དང་སང་བགསལ་བའརང་བཞན་དུ་མཁནཔའ་ཡཤེས་ལ་ཡོདསསུ་པནཅིད་གསལ་བནུགསསོ། བོན་ཐམས 


དམ་བཅོས་པའི་ཡ་ཤེས་དང་པདབག་སལ་བཁའརང་བཞནདུམ་ཟེན་པའི་ཡཤེས་དད། བྲན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་འྲབས་བུགཉེས་སུམེདདོགཉིས་སྤུ རམད་ ཇི 


༡༤ "ཀང ༢༡༡ལླ 





; ཡངས་སུ་སླིན་ཅིང་གར།ལབརགཞས་སོ། 
ཁོ ོ ¬: ལ།""ཡངར།བ་ས། ༨ 


¦ $ 36:91 /3 


་ུ གཟགསོ། པ་ གསལའནང་བཞིན་བེད་པ་སྱོ 
ཤསལ་ཡོདས་སུ་སྨེནཅཾདགསལབརདགནགས། བེན་ཐམས༠ད་ 
| བའེརངབཤིནདཱམཁྱེ ཤསབ ངྒེ ས་སན ཱ སེ 










ཛོ སབུའིའཁོར་གྲདང་མཱད་ 
ཁབས པའ གསྲཔའ་འབྭསྲབུ ་ ། 
པོ པཔ 53 ོི་ འདུམ ¦ 
ནུ་ཐམསཿད་ཨ་སྐྱཾ་ཐྲ་མེདྲ་བ་འཾག་པ་གདེད་དུ་གྱུར་ཕཱགས( ཤྱེན་པའེ་ཡཤསདང་། ཟླ་ཞ་མེདང 
= ༈ བྲོནྲ་བམསཿདྲ་ཨྭཾ་སེ ཨི ངབཞན་དུ་མུ: >± 
།འྲས་ཤིངམི་གསལབ་ཡེ་ནས་མི་མངའ་བས། བློའ་ཐམ་ འེག་པ་གདེངངུགུའ་པ་གསུལབའེད ་ བཱན་མེད་པ་ཡངདགཔའོཿ 
།སམཧས་འདས་ཤང་པ་གསལབ་ཨ།་ནཊ པོནྲ་བྲ་པའ། ད་ཨ་སྱེབྲ་མེད་པརིག་པ ༦: འའ སལབའ་གནསས། བླན་མད་ བ།ལཔ་ 
ལཡོངས་སྲུ་སདི་གསལ་བརགཞས་པ། དགཉིསསླབ་བདའད་བྲའམཔཏདྱབདན་ངས་ོནཙངག རབབཤིན་མེད་པ་སྒོནདང་བྲལ་བྲགས 
༢འག༠༡ག༡ ཆང ༢༦༠ བྲས་བུ་གཉེས་སྲུ་མེད་དོ་གཉིསསུ་བྲ་དམེད་ སྐ ས་མི་མཕརབས། བན་ཐམས་ཅད 

ང་དག་བདྡ་ོགས་པའའབ གྲ ངེ ལེ ཞྭས 
ཡའུའྲབསབུདའཁོདབདདྲ་པདལས་ཡེ་དས་འདུས་ཤོང་གསལ་བ 


ལྐ 


དཱ ཐོ ¿37 .. 


ཀུ ༨ངབཞན༨་ 

















པ༨༠༨༠༧༧༠༦༠༦༠༦༦༢༧༤༢༨༦༣༦༠༦ང་སརརརསནདོ༢སཔ༤༨༨༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༡༤༤༧༥༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤ར༠༠༠༠༠༠ལགསསས༤༤༠༠༠༠ག༠༡༠༤༧༠༠༤༤༧༤ 
-སྲཔའི་ཡི་ཤེས་དད། བཱན་མེད་པ་ཡུང་དྭག་བརྫོགས་པའེའབྲས་ཐུགཉེས་སུམེདདོགཉེསསུབྱརམེདདེ་མུཉམཔཉདགྱེ སུ་སྲིནཿངཾགསལ་བར་གནས་ོ།; 
རྒེནསའཕྱལབཞན་གསངུ་བངདར་བགིས་གསོལ་པ།_ སྙོན་པལགས། བོན་ཐམས་ཉདྲགསུང་མབཙོསཔ དོས རལགས། གཞེན་ཆུ་ 
ཐཿ ཐཱ རིགས་ཀྱི་བུ། འི་ལ་སྭེ། བྲ ཙད་སངཤོསཔ་ལའི་མལ།ངམས་ིུགསལ་ཤརབ།མོ། གསོལ་པ། དེ ་ 
་ྭ ཀའསའབ། པ། གྲངགསའཛོར་བྱིལ་དགལསཁདས་བའི། བོནྲཐམསཿད་དང་རོག་མདོ ཅོ 
འའི་ཕིཤེསལ་ལོ་སྲས་ཡ་གསལ་བརག་ནབ་ས། གཟུགསའཁོ་བདང་ཀྱངན་ལསའདས་པ་ནི། ག་བ རེ གསལ 
འིརང་བཞིནདུ་མཁྱེནང ལོའ་ཡ་ཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་ལིན་གསེལ་བར བུབ་བ ག་ཟུགསའཁོརབདངད་ཟ་ངན་ལས་འདས་བནི། བྲ སཡམའ་ཡབ་༔ ཟླ 








¦༄༅། རའགགས་པ་གསལ ཆན་པའོ་ཡཤོསཁ་ཡོངསཝགོ ཅིདགསལ་བར་གནས་སོོ། ' གཟུགས་འུབོརྲབ་དང་མྱ་རན་ལས་ - 
༣ཿ ་ ཿཱ : རར ི་ ཤྲསལ་ཡངས་སྤུ་སྨཾནཅིང་གསལ་བདགནས་་ 


་དངྱ་ཝ་ངནལས་འདུས་པ་ནི། བནྭ་བམས་ཅད་༢ང་རོག་མངོནདུ་ཤརབས་ ་ 
ཁྲ་གུལར། ཤིགས གེ རྩི ནས་སོ། ཆོདཔ་ལབདཔ་དང མྱ་ངན་ལས་འདྲས་པ་ནི། ། 


བྲོན་ཐ་མས་ཅད་བ རར ་ ལོ སསཡི་སྱ་ཡི་པི་ཡྲེ་ཤེ་ལ་ཞོངས ནཅོང་གསལ་བར་གནསས། ཆོ 
་ ནེ་་གབ་སས་སྲགསའཀསོ་བཟར་མཞིད་མགོའའོསལའོདྲོ་གས་ 


` §།-- /| 















སྣུདབྲགསལ སཱུ སལ་བའེད་བཞི་ན་མཁེན་པའི་ཕགས་ལ་ཡངས 
ངྷྱ་ན་ལས་འདྭས་པཱདོ། བོན་ཐམས་ཅད་དང 
3 པོ་ཡང པ་སོ དོད་པོ 





° | གནུས་པོ།། ཚོར ངྱ་པ་དན་ལ་(་ མངན་ལས་འདུསཔ་སྭི་ བང་ ཤྭ་ཅ་ངོང་ཁོ་ཁ་ཁ་བོ་ 
° | སུ་མྱིན་ཅིང་གྭས།ལ་བདག་ནས་པ། གཤན་རབྲ་ཅིས་བཀའ་ཕྱལ་བ། རཆ ད་ལ་ཧཱཾ། 
བནི། ཐབ ི སིང་ག་ལ འཁེང དྲད་མལེན་ངྩ༡རས 


རྨ ལུ་བདགནས་ས 
དབད པ་པས།བཅོའབཞིནྱམཁེན་པཞིཤས་ཡ་ འོས་སུ་གཅིངགསའ་བར་གནུས་པོ། ༼ྱདགས་ 
༧ བདྲབམོས་ཧབ་ ཤུདདང་།མམཔསའའེགས་དའི་བ་བཞགཅུམཅིན་པའི་ལོ་གས་བམོས་ས ] 
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༣༠ ༩༦༢ 


ར་ །གནས་སོ། 








| 


,ུ ་ ༡༡ 






རཧཾད་རང་རྐག་མངོན་དུ་གརབས་གསལབ་མངོན༣ ཅང་དང་བི་ བོ་བོ་ར་ཁ༧་ སལུབད་གུ་ས། 
དཔལམ་འྲས་པུ་ཧེ། པོ ༤ ས་ཁྱི ལབ ་འུ་ ་པའྲི་ལཤེསལ་ ལ་ཡ ངཱ 
ནས་ས ནམ་པད་ཧས་བའབརབ་དངབ་ངོན་ལ་སའདསང་ནི། འབྱུངབམའགགས་ རཱུ མྔ་ཅིད་པའ 
ནུཿཾདྲགསལབའགནས་ས། ཁབ་དང བིནྲ་བམས་ཅད་ ང་ཡོངས་ལ་སྣང 
པའི་ཡེ་ཤེགལ་ཡངས་སྲུ་སན་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོ། གཤེན་བཅིསབཀའ་སཱལཔ། རྭགས་ཀི་བུ། དདྱ་ལཱ་ཀཱ། ཡག 
༈ བོའ་བཅདོད་འོནམའོ་བྲོག་ལྲས་གསའ་བ་མཚོཁཊ་བརོ་ཡའའོང་ མྱོན་བའ གྲས ་ 







































ཤཀ འ $© སོ འ རོ ཀོ = 
༦༅། །མུ་དནྭ་ལཱསའདུས་པནི། བོནྲ་བམས་ཅདྭབཧལ་ཞིང་ཡེངས་པ་མིམངའབགསལ་བའི་རདྲ་བཞིནདུ་མནུཔའི་ཡྲི་གས་ལུ་ཡོདས་སྤུ་སིནཉིང་གྲསལ་ ཟ 
གནས་ས ༡མེ་ལབརུཔ་དངྷ་མུངྡ་ནཾཊ།ཏཏ་མ་ཐྲའི། ཤ་མ ཉང་འུ་འདད་འཞིན་ང་ཤི་ངཡེ ཤེས་པར་འ 
གསལབན་གནས་སཱ། མགའབོརབ་དངྱ་མ་དནལསའདས་པན། བན་མསཅདཔཱ་སཾཐས་བ་མེདརཱང་ཡོངས་ལ་སཱད་བགསལ་བའིནད་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡ་ 
(ལ་ཡུངས་སྐུ་མཤཿད་གསལ་བར་གནས་སོ། གཤན་རགྱཀིས་བཀའ་སུལཔ། རགས་ཏུ་བུ། འད་ལཱ་ཧཱ། གཟུགས་འཁོདབ་དདྱ་མདན་ལས་འདསབནི། ¦ 
བནྲ་ཐམས་ཅད་ནད་དག་མདོན་དུ་ཤར་བས་གསུལ་བྱ་མདོཤ་སུམ་པའརད་བཞིནོངམཁུན་པཱའི་ཡེཤས་ལ་ཡོདས་སྱུ་སན་ཧིད་གསལ་བར་གནྲས་སོ ། གཟུགས་ལབོན་བ་དང་ 






ཅིས །མ་ ་ 


= 
(>;= 






)®. 




















གྲཟུགས་འཕོར་བ་དངྱ་མངནལས་འདས་པྲནི། སོནཐམས་ཅད་ 


བ༣གཅས་སོ། གཤེནུ་དབཀྱི་ས་བཀའ་གྲལ་བ། རགསི 





| 'རྣཔ་འཕོནབདམདནལསའད དས་པན། བོནཐམས་ཅད་དང་དགམདོནདུ་ཤདབཱསགསལ་པ་་ 


3 ༡༧༤༨༩ག༨ བ་ས ་།དསྲ་དཅིངགུར་ བབ་འ་གནས་སོ། རྩུབ་འབོནབདདལདན་ལས་འ འདས་པནི་ པྲོནཐམས་ཅད་བཧལ་ཞིད་ཡངསཔཡི་ ་ 


མངའ་བགནལ་བའིང ང་བཞིན མཁུན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངསྲ་ 





ཏཱ [པགསལ་བའིརང་བཅིན་དམཁྱནཔའི་ཡེཤས་ལ་ཡོདས་སྙུན 


ཅི སལ་བནགནསཡ། ནཱ་བ་འཁོདབདདྱཔ་དན་ལས་འདས་པི། བོནབཐྲམས་ཉད་འབྱདབུ་མ་འགགས 


དབསའགགས་པགསལབའི་ དབཞིན་དྱུ་མྱིན་བཱའི་ ཅཤེས་ལ་ཡོངོས་སྲུ་ཆོནྩོཿ་ོགསལ་བཟ་གནསསོ། 
གཟུགསའཁོར་ ཐདདྱ་པུདན་ལཱ་སའདས་པན། ` བོན་ཐཱམ་སརད་ ཐླིབས་པ་མེད་ཅད་ཡོདསལ་སྣད་ཐགསའ་བའདདབཞིནདྱུ་ེནཔའི་ཕེཤིས།ཡུདས་དུ་ལནཧིད།ཡཡ་ 


དོ་གསལ་བན་གན་ ཨ་པ། རྣབ་འཁོདཔ་དངྱམདན་ལས་འདས་བན། བོན་ཐམསཅད་བྲགཾབསཔ་མན་ཅད་ཡདས 
པས་བ ཀགཀགཀག་ ཤི ཤ0+ིོིཾགས་། 


€7¿ 


རི 
ཏཱ 
-ཱ 








༧ རནྩྨཾིྨིེིེིེིེིེིེིེ གཤཱཾནརཐྩཾས 


ཤུ ཡཿ ངད་བདུད་མངན་ལ་སངདས་པནི། 
ྲ པེར ཟུན ཡེ ༤ ལ་ངོ བྐན་ཐམལཿདཔ་ཝེལ་ཞིབ་ཕེང 
2 ཉིོཅིང་ག ་ ], གླབཁོའབ་དང་ལུ་རན་ལ་སྲད་ས་པ་ནི། བོཾ ་་ 


ཀཀ པོན་ཐྲམས་ཅདབྲ་སིབྲས་པ་ 


་བའ།པ། 





སཱི།སཀྱ་བུ) འདེ་ལྟ་ཏེ། སཱལབོད་བ་དད་བྱ་འནལ་མའནས་པནི། 






ྲ 


ག་ཀ ཡོ 
=; 





བཀའསྟལ་པ། ལ་ཧ་ཧ རཿ 
ཐམསྭ༔ དྲ རིག་མདོན་༨ 5 ་་ དུམ ལོ 
འོང 





སུ་ཏླཱ་ཆིཧཱ ༥ 





ཁཾ པནྲ་ལསཉད་སེབསཔར་ དཅིང་ཡོདས་ལསང་བགསལ་བརང་བ ཧཱཡཉན 
' བླ། དྭཾགསཀྱིདུ། འིདོ་ཧྟེ། ཧིའཁོར་བདདོ་མུ་ངན་ལུ་མའུདོས་པ་ནི། ཕྭནཱ་ཐམ་སཿཅདཱནངརིི 
'ླ ཤསལ་ཡོངས་སྲསན་ཅི ངགསལ་བར་གནས་སོ། ་ ཅིཁོ་པད དཔ ༡ཉན་པའི། 


~~~ ~-༠༧༤-- ˆ ༡༧་༤༨༧༨༥༠༧༧༨༠༤- ༧་༡༤༦༤༤༤༤ »~» --~༡༤- ˆ ~~ 










ཧཱ ༢༣སྐགསལ་ཐམཝོན་སུས པའིཔངཔི འཱིནཕུམཏྲ པའཕཤེསལ་ཡོ་སསོའི། 
ངི བྭསལ་ཞིད་ཡདས་པ་མིམཛའ་བགསལ་པའ་ར རངྲ་ཐཚིན་དྲ་བབན་པའ་ལྲ་ཀྲས་ལ་ཡ 


ཐྭཱ༨ཊཿདྭ་རུང་ཤཧཱཿགསཔ་གཱཿ སལཔའིརང་པ་ཞིནྱོར་མའིཿ 





འགནོསསོ། སཱཿཁོར་བདང་མུ་དནལསའདསཔནེ།: ་ཐོད་ཐམསཿདྷ ¶ 


(བརཤནས་སོ། ལ་ནད དང་ལུདྲང་ལག་ཡན་༥འདས་པནྨ། 
༠ ས་། ངི 

བད་གཞས་པ། མཊྱསཐཀའ་སལ ® 
སག གསལ་ཐཆའོན་སྲུལ་པའི་དང་ : 
ཅ་ཿམཛ་པས་ཡིན་བགས་ས་ལཉིམས༔ ཛ 


༧-༨༡༩༨༠༤-༨༧༧༤-༡༨--༢-༡-༡༡༡ ༨ ༤ ----༨༧=༤--- 


1, 


[དྲམ་ ཞླེག་པའུཡེཤསལ་ཡོདསྲང་ ཨཱིནཉོད་གསུལ་ྲའགནསསོ། ུ ¡བོ་རྤིོ བླབས འགུནབྲ་ནདཔ་འློས་གྲྭདོད་པོབོོངོའ་ ཐོད་གསལ་བཞི་འང་་ 
དམའ ི་ོ ཅུ་བ་མེདདཉེམཔ་ཉདྱཀདལ་ཤེདས་མཱ་འ་རིང་གསལ་བཅགནས་སོ། གོན 
སར #ྣ ཛད བེནོ་ཐསས་ཧདྲ་ པ་བཅོ ཏྲོས་པའི་ཡྲེ དསདདྱདཱ་ རྩུས ཡས ཟི 

མྭ་ཤད་པའི་ཕྲཤཱསཁ་ཡོདསྭ་སྭཱཧིནརདག་སལ་བཟགནས་ས་། བོན་ཐླཆསུད་མ་བཅོས་པའི་ལཤེསའད་པངབགསཁབའིརད་བཞན་ུམཁིན་པའི་གེ་ཤྲས་དད། ། 
ཁུ ཐམསཉད་ཧད་པ་ཉད་གཏིས་སྲུ་པད དདོ་གཉིས་སུ་བུར་པདདེ་མཉམ་པཉིདྱ་ཀོའ་ལ་ཡོངས་སྭུ་ཚྐའིད་གུསའ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅད་སོངཔ་ཉིན་ནེ་འཁོར་ 
་; བདཏྱང་ནལས་ཡེ་ ༡ ས༦ན,ན༠བ6ཿ ཕས། | བཤོན་སཉན་ཨྭ་ི་་ཡད་བསེགབཟྱགནཔ་གསའ་བཅི ནང་ཐཞནདུསཅིནཔའི་ཡ་ 





































ཤེསལ་ཡདསསུ་ ཐོནེཅོདགྲསལྲ་བཟགདསསོ། ཐོན་ཐམསྱཏདྭཨྭ་ཐེ་བམེདཔ་རགཔ་གྲ་ དུ་ུཌཾཔ་གསལ་བའིནང་བུཞེན ཅམཆྱཾན་པོའླཾཤཱས་དྲཔ། བོནཐམས 
ཅད དྲ་ལཏདཱགཏསྦ་སྨཱམདང་གཏསས་བྱུའ་ འམེདདམཉམ་པཏེདྱ་ཀིདནལ་ཡདས་སྤ་སཱནང་གེསལ་བའ་གནས་སོ། དོཞ་ཐགསཿདྷ་ཱངཔ་ཉདན་མདོ་བུད་མུཿན་ ་ 
/# ལས་ཿསའཱདསགིངསི་གསལབ་ཕེན སིསདའབས། བེམས དགསའཁ་འངགཞིནརདཔ་ཉྩོནདདབ དྲ་བའ།གགུསལ་བའི་ནྲད་གཞྲེནདུས་ཁིཞ་པའི་ཡེ་གས་ལྲ་ 
(2, །ཡོདས་སྱུ་གིནཅིང་གསལབའ་གནས་སྲོ། ཅནཐམསཿད་གུསལའདུགཤད་བྱཤ་དང་ཐའ་གུསའ་གའིད་བཞིནུཿ མབུནཔའི་ཕི་ཤནདང། སའ ཨསཧདྷཾ་ 
པཉིདཀིས་སུམདད་གཉིས་ཧ ཀྣྣསྣ རར ངགསལབའགནསས། གསོལཔ། ཧདཔ་ཉིདཱ་ཧཱངཔ་ཉིདི་ཝུའ་གསལ་བས་ ཙུ ; 
_ སགདེན་བཀྱེས་བཀའ་བྱལཔ། འདལྟསེེ། སྟཾངཔཉེད་སྩོང་བཏདཧཱའཁཾ བྱམ་ན་འས་ཡེནསའནསཤིངསགསའ་ ཡནཡིའ་ཞབག། བདམཉཿཔའ། ཇ་ 


-/༼% 











3ཾ ཤཱ | པཞིའང་ཛྲ གདན་ས ཡངོས་སྲུ་ནིན་ཅིང་གསལ་བུན་གནསསོ། དི་ཁའོ་བདངྱསུ་ལསཞདས་ནི། བནོ་ ཧོ་མ ་བམའགགགསལ་བའི་དུ་ 


ལུན ཏུན་ཕཾ སས སག་ཅི་ ཅི་གྲསལ་ཐད་གནས་སོ། དྲི་འ ད་དང ཱ་ལུས་ཁད་པ་ནི། འདབས ཅད ཅད་བླམིབས་པ་ཡོ། ཙའོ + 
ཅང» + ་་ར 
0 ་ དཱཨུན་པའི་ཡ༩སལ་ཡོས་སྣུུ་ང གསུ་པས་བསདོར་ 





( ཐམསཛཱད་བྷཾལུཞིང ཞིང་ཡི་ས་པ། ་ ར་བཞིན་ ྲུ ཤལ་ 
ཤྩི་འཁའོ་བ་དང་ཕུཿན་ལས་འདསཔ་ཞཾ། འཾོ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མའགགས་པ་ བཀཔའིརཞན་ 6 


/¿/ 


ཉཱི་གསཝ་ཁང་གནས་སོ། ཁའ འདས་ཕརྲི། བ་ད ླ་ིབསོཅིད་འོསལ་ུ་བག་སརཁའི་ཞན ཧིཿ 

± ར་གཞོསཿ ༈ ༢ 

རེ འབགས དྱ ་ ད#་ རད བོ སྲི་འྲ་ཿ ག་ས་ས དུམ 
` འཇོ 


ཞིང་ཕེངས་པ་མི་མངའ་བ་གྲངལ་བའི་འ ་ེ 
5 ་ འོ་ག 
. .-གབངཡས་༠་ངགགབ༨་ ྕབ་ཡབདྱ་པད་ ༤༨་ལ་ འཡིཝ་གསལ་བའི་ གུག ་ དུ ཿ „32. 












: ༧ 




















] གསལ བཟྐགནས་སོ། གུཤནོ་བབ་ཁིསབཀའ་སུལ། རྔིགས་ཀིབུ། ཉོར ་ལཁོརབ་དཔྱབ་ དྔ བོན་ཐམས་ 







ལུསའབར་བ་དང དངྱ་མངན་ལས་འདས་པ་ནོ། བནཐམསཅདའྱགུང་བམའགགས་པགད་པའངའར་བཞིན་དུམ ཤེས་ལ་ཡོངས་སུུ་སན་ང་གསལ་་ 
གཡོས་ས།་ བང་བ ཟནྲ་བམསཅད་བླསྲབས་པ་མེདཅིང ` ་ 
ལང་ཆར་འཅོད་སའའབ་ཉགས། གཉོ་གའསབ།ཁྱུམ་པ་ ཤས འདྲ་ལཱ་ཧེ། ས་འཁོརབ་དངྒོར་དན་ལས་འདས་པ་གི། པོན་ 


ལསའདས་པ ནི བོནྲ་ཐམས་ཅདཔ་སྣལ་ཞིང་ཡངས ལི མངའ གསལ པོའི་དང་བྭ ཞིན་དུམ མཆཾན་པཱའི་ལྲཤ ལུ ལུ སྨ སི ་ྲ སུ 
ལཿ ། 










རོ ོགབ་ཅོ་ སོལ ཤྲསུལ་ཡོ སོང 

: འཁོནབུ་དངྱ་མ་ངན་ཝས་འདས་པ་ནྲ། བོནྲ་ཐམས་ཅངའྱ་བྲུད་བམ་འགགས་པ འ བའིའད་བཞིནུ་མཁེནཔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངས་པྱཱ་སིན་ཙོང་གསཝ་ པ། 

:; རླུག་འཐོརབུ་དངྱཧདནའསའུདས་པདི། ་བསསཏདུ་བབ་པདངཐངསམ་དང་བབཞན་ོདདཔ གུ ཿ 

¦ ༢ འཙུལབ། རིགས་ཁྱིང། འིང་ལུ་ཧུ། ཡིདའཁབརབ་དུང་བུརུ་ལས་འདས་པ་ནི། བོནཐམས་ཅད་རད་རོག་མངོནྲདུ་ཤར་བས་ 

གསལ་བ་སུམ་བའདངབཞེནྱངམ་ཁནཔའི་ཡེ་ཤས ཨ་ལོབས་བྲཾང་གསར་བ་རོད་ བ་བ་་ས་དངད་གཆོ་ གོ་ས | 
༡༤ ༤ངང་གོང་༦ཧགོང་སསོ་གོབཔཡག་ལལ་ འབར ངིགསབཟར་དབ་སོ། ་ཡེད་བ་བ་དཚ་དད་བས་བས་བནི། ྦ 













= དད 
སོ ཐས ིགད་པ་མངའབགསལའརབནནདགཔ ཤོས་ངོས །དའབད་བ་དྲངྱལ་ངན 
ལས་འདུས་པཾན། བནཐམས་ཉུདའྱབུདབམའགགས་བགསའཔཔའིའ རི་འད་བཞིན་དུས ཁྱེན་པའི་ཕ ས་ལ་ཡོདས་སྲུ སཱིཊཱིཾང་གསུལ་བརགནས་སྡོ། །ཐིཧོ"--༧ 
འཁོར་བ་དངྱ་མ་དོན་ལྭས་འདུས་པ་ནི། བྲོད་ཐམསུཏཔུ་མིབས་པཱ་མེད་ཅད་ཡངས་འ དབ་གསལ་བའིདད་གྲཞི །ི་བ་ཤིསྭལཱ་ཡོ་ས་སྭཱ་མནཉིདགསའ 
པར་གནས་སཾ། གཤེནརཔཁསབ་ཀའ་སུལ་པ། དགསོ་འྱོབ། འིདྲ་ཏ་སེ། གོན་འབྲད་དངྱམཿཏལ་ས་འདུས་པྲད། ངེན་མསྭ་་དན་དངི་གམདནདུ་ཤདབས་གསལ་ 
་ འ་འ ་ ཕེ་ཤེསལ་ཡུདས་སླུཔནཅིང་གསའ་བུ་དགནས་སོ། ལས་འདྲས་བ་ཞི། བོནྲ་བམསདབ་སྙིལ་ཞིང་་་ 
༧ གསལ་བའི་ར་བཞི་ནམྦན་བལིཡ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སླིན་ཅེང་གསལ་བར་གཞསསོ། བོན་འཁོརབ་དངྱ། ལས་འདས་མདེ། བོན་ཐམ་ས་ད་ 












$© 


#[-༨ ༼53 ¿` 






[= 

















ངཿ ུག་་སལ་བའ་་བཞིོཅ་གཡགིས་ ངས སྩོ གསལ་བྲར་གནས་སོ། བྲོ་ླ་འཁོར་བ་དྲངྱ་ས་དནྲ་ལས་འདས་བཞི། བནོ་བར། 


་མདད་ཡསལ་སྣང་བ་གསལ་བའི་རོད་བཞིན་ངུམཤིན་པའིཡ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་ 





ད་ནས ཧད ཨོ མལདས་པའབརལས་་ བེནྲོ་བམས་ཅོཐཙལ་ཞེད་ཡེ་རབ་བ་མེ་མཛའ་་གས་ལ་་ 


བྲེ 









སལཕར་གནས་སོ། གཤེནོརག་ཉསྲ་ཐཀའྱསལབ ། ཧཱ་ཨཱ། ཟླ 
འཾ ཐས སྲཔདགས་བའའ་བབའ ངྱ་མཱཿྨནཱལསའདས་བ་ནི། + ༧ ༤༡ རཿ ཁྱེན་པའི་་ 


) སི་རྐམ་པརཤསཔཱ་འཁད་བ་དང མྱ་དནལས་དསཔའ། བོན་ཐམས་ཅདའྱབ་བ་མ་ - 
ངཱ པར་ལ སི རར ཡིགགིདམ་པ ཤེས་པ་འཁོར་གདང་བངན་པསའདས བོནི། པ་བ 


= 

















ལ་གོ | ན་པ ཏུ ླ།་ 
ཁྲག གྲ པཱརཤེ 
༢༥༦ ལ་ངོར ན་པའི འངས ང་གནུའབུགོ། ནཾ 


།མནཐུམསཿདཔྱ་པིབས་དམིད་ 











གག 


ཅངགསལ་རགནས་སོ། གཤེན་ 






57 ¿35 




















: ཨུག ཞ་ལུ སསུ་སཾན ཊུརནསསྤི སེེ དྲ ༢ ས་མོ 
> བགངལ་བའིདང་ ཤིདདྲུ་པེན་པུའ། ༥ཡེསལ་ཡོང སྙུས སུནཿང་གཱན སལ་བདྲ་གནསསོ། ཧྭ རཱ ཤེས་པ “- པོན་ཐམསཉྭད་་ 
ཧཱ ུབུམཁགགསུ་པགསལ་བའརུདབཞིན་བུམཝེནཔར ༣ཡཉསུལ་ཡོ སསདཡིག་སྲུའགདས་སོ། སླ འརྨམཔད་ ཤས་བའའོདགདང་ཆུུ་ལསའདག་བདི། ། 
བནེ་ཐམས་ཧུདཔྲགབས་པ་ནཱ༨༦དཡོང་ སལུ་བངབ་གསུལཔའི་ འདབཞན་ མནས ི་ོ ེ་འིང་།གཞོ་འ་་ས། ས། གྲ་ཤཱནཱན རབཏིས་བཀའ་་་ 
།ངུ་ལང། ཤི་སཀྱིབ། འིདལྟ་ཧུ། ལེ ༨ ༡༥༥༥ བབདམཅདཔ་རིགམ་ད་གཛསགསལ་བས་་སུམཔ པའེ 


ཅས རོམ 











༡༩༢ ༧༢༡༢༤༤༢༠༤༤༠༤༠༢༠༦༧༤༢༩༤- 


སིང 





ོེོ་ ལོ 


ས་ད ཅལ སོའ 









།ལ་ཤོདསྤད ད་རེ གསལ་བདྲ་གནས་སོ། ནདཔ 





བགསལ་བའི་དང་ ཞིནཿ་མྦའཾ 
དྲ་ལངའཐྲོ་ཁྦོས་དོལ་སཁདས་དནི། ཟོ་ང་ 







9༡ ་ 





སལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོ་ ོས་སྭསོནཧོད།སལ་པདྲ་གནོམསོ། མེ།ཕི།འདུས། རེག་པར་ཤེསཔའྱི་ 
བ་འ ཆོོོ པ་མེདཅིང་ཡོདསལ་སྒ་ སཱདབགས། དྲའི་རང་ཤྲིདདུ་མེན་པའི་མྲི་ཤ ད་གས 


-/ ¿བྷེ ཀྱིད།བཀའ་སུལ་པ། རྔོགསྱིབླུ། འཧྩལ་སྙེ། ་ པར་ཤེས་པའི་ཧཉསཚོང་པའ་དྲབནདྱམའའལ་ས་པའ་ 


5 ཤར་པས་གསལ་བསདློད་སུམཔའ་ད་བཞིན མཁན་པའི་ཡེ་ཤེ སུལ་ ངསསྤུ་སིནཾང་གསལ་བར་གནས་སྲོ། .རྣབའའདུད་ ཏེརགང་ནཤེས་པའི 


ཉིདགསལ། 
སི འདུས་ཏརག་པདཤེས་ བའྱཾཆེནྱཀིས་ཚོདབ་ལཁོང་བ་ དངྱ་དནལས་འདས་བ་ན། བོན་ཐམསཿདའྱཾ ཅུ་བམཁམགསབ་གསལ་བའིར་པདཚམཛནཔའིསིའ 


དངྭ་པ་དྲ་ད་ལ་སཿདུས་པནེ། པན་ཐམསཅདབསལ།ཞིང་ཡངས་པམི་མངའ་བགསལ་བའིདངབཞི་དདུམེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངསསུ་སནཿི 
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མེནབའིཡཾ རྨ 
འདསཔ་ནྲཾ། དོན་ཐམྤས 
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རརར པིན གས ཧི རི 
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]ག, 4} ཧཱེདཉོད་ཡོངཔ་ལ།སདབགསལ་བའི 
ཀྱི་བུ། ཏུར ལེས་ཀིའཧུསཏལག་པའཤེས་པུའྱི་རའྲི་ལེས་ཚོར་བ་འབོད་གདང་ཆུང་ 


མོ ཡཱསྱ་ཡའུ 


བ་ཤྲཤསའ་ཿངསྲས་ ཀྲཀྗྫྣ  ེི ༣ 
ཞིབཟེངས་པ་མལ པགསལ་བའེའདག་ཞིནད་གཁྲེའོ་པའི་ 


རར འ་འ པའྱིརྡེཊཀྱིས་ཆོན་གའ 


ཐད ཨའདས་པའཾ། གྲཊྭ་ཨྲསཅདའུད་བམ།འགགས་པ་ 


འགོའི་བདདྱས་དད་ལསའདས་པཞི། 


ཤད་བཞིནཱ་དུམཁེ ཞྡ་བའི་ིཞཱཾས་ལ་ཡོང ངསསྤུ་སནཏིཾངགས་ལབྲ་གཞསསོ། གཞིན་གྱཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢ འོག 


སའདསྲབན། བན་ཐླརམ་སཧྭདཱ་རད ཤའབས་གསལབམངོནས 
ཐིར་ ཀཀ ྣྣ ར་ 


གསལྲ་བའའད་བཞེནདུ་ མྱ་འནྲཔའེ་ཡི་ཤེསལ་བོདསསུ་ ། | 


བ་བཔཅ་བླབསབཞེདཅོང་ཕདསལ 


5] /63 












ཏད་བཧལ་ཞེད་ཡངས་པ་མི་མདའ་བགས་ལ་བཞེདང་བཞིན་དུམཏྱེན་པའ་ཡཤོས་ལ་ཡོངསསྤུསྨིནིདགསལ་བའ་གནསསོ། ཡེད་ཀི་འདུས་ཏདྲག་བའ་ཤེས་བའི་རྐགཀ 
ཚུནབ་འཐོདུ་བ་དད་ཅུང་ན་ལསའདས་བཞ། བཞྲ་བམསཿབའབུད་བམའ་གགས་པ་གསུལ་བཞི་དད་བཞེནདྲུསཁན་བའ་ཤས་ལ་ཡདས་སྲུ་བནོཧདགས་ལད འགྲན 
[ ཡཾདྱ་ཀིའདུས་ཏེའག་བའཤེས་པའྱ་རནྱཀྱིས་ཆོན་བའདོའ་གདང་སུན་ལས།འདསཔ་ནེ། བོན་ཐམས་ཅདབ་གིཀསབ་མེདིང་ཡོདསའ།་སྭད་བགསལ་གའ་ཤད་བཤེན་དུ་ 


ཙི ;ོ རང ཆེ འེ; = ` ༨ ཁྲོའོ རོ ཚའོ ) རླ དཿ དྲ 
དྭབགསལ་བུའིནང་བཞིནདྷུསྟུའ་པྭའུ་ཡེགེས་ལ་ཡོངས་སླུསྐིངགསྭལབཱའ་གནས་སོ། གཤེན་བཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀི་བུ། ཊི་བལ་སེ། 


ཁྱན་བིའེ་ཡི་ཤེས་ལ་ཡདྭསསུ་སྙིནཏཾད་གསལ་བའ་གླནསསོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེནྲག་པའ་ཤེས་པའྱི་ཉན་ཀྱིས་ཚན་བའཁྲའ་བདདས་དྲནལསའདས་པན། བློདཐུརཿ། 


>) 







དྲ་ཀྲི་འདུསཏཏེའིག་བའཤས་པའྱཊིནཀིསངོན་བའཁད་བདད་མ་ངོནལྔ་ས་འདས་བནི། བནྲ་བམས་ཙུདཀད་རིག་མདོན་དུ་ཤད་བས་གསལ་བསལ་བའིཊདབ་ཞིཤད 


- ༽ 


ཧཱ //¢ 


སས ྣི-ིཨ །ཡོངས་ །སྤུ་སནོ་ཅིད་གསལ་བདགནསོ་སོ། -གཤེན་དབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལམ། འིགས་ཀྱི་བུ། 









༄༅༅། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྲིན ཅིད་གྲསལ་ཐར་གནསསོ། གཤེན་དབ་གྱོས་བཀའ་སྩལབྲ། ནིགསྱཀྱི་བུ། ་ནེལྟཧེ ། རླུང་གི་ཁམས་འཁོ་ 
བ་དངྱ་མུངན་ལ་ས་ཁདྲས་བ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་རང་རིག་མངོན་དུ དུ་ཤར་བས་གསལ་བ་མངོན་སམ་བའི་དང་བཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡེཤྲེས་ལ བོངས་སྭུ་ས ཨནཿདྲ་གཱསལ 
བུར་གནས་སོ། རླུང་གྲི་ཁམས་འཁོར་བ་དད་ རྩྱ་དནལས་འདས་པ་ན ན། .བོན་ཐམསཧད་ ་བལ་ཞྭྲད་ཡང་ས་བ་མ་མདའ་བགསལ་ པའི་རང་བཞིནདུ་མཁུན་བའི་ཡེ་ 


དྷུ་ག་ཏིན་བའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སྭུ་སན་ཅིད་གསལ་བད་གནས་སོ། ཆུང་བ །རྨས་འཁོར་བ་དདྱ་མུ་དནལས་འདས་པ་ནི། པོཿ 







སྔལ་ ཡོདས་སྲུ་སིནི +ད་གསལ་བདྲ་གནས་སོ། རུན་ ི ཁམས་ འཁོན་བ དངམུ་དན་ལས འདས པ །ནཾ། བོནཐམ བ་ དུཐྷཱ་ཡཞགགས བགསལ་ཐའ་དང་བཞན་ | 


)༤༡༠༠༧-༩༡༡-༡༠༩༧༠༨༠༠༣༧༠ས༧། 








རོ 


ཌུ བོཾ སཱ ་ 


ངེ མས་འ 


ཡུའུ ནྱ མཆིན་པའི་ ལོ སའ་ོ་སང་ དབཞིནངུ་མྱན་པའི་ཡ་ཤསལ་ཡོངསསྭ་བནཅིངགསལ་བརགན་སསོ། ༔ཱ 
༨༤ ཧེེ། =་ ཡ་ག | 
ལམའས་ས་འོན་གས་སོབསོ ས་༡༠~ རབ་དྱས་ངནལསའདསབ་ནི། བན་ཐམས་ཅད་བསལ་ 


















[ ཧ་ལམ ཧཱ ཧཿ ཤོས་སམ མའི་མ བདདནའུམའདོས། ད 







`; བས་དང ཧཾ སུད ང་རོ དོད ། དུ མུ .སའིཔམསའཁནཔ་དང་ 
2 ག་དྲ་ སྱ རེལ ལི སསང བོས་ནས ས་བོ 
5, རོ། རཀ པ། བཿ འད མུཁའིཁམསའབོརབདང་བ་དནལས དྲ་སབནི - 
2 པའིདང་པཞིནམབྱན་ ཿིཡཤེསུལ་ ནོ ཧྱཾད་གསལ་བདགན་སུ་སྲོ། ནམ་མཁའི རབ་དངྱ་ལ་དན་འ་སའ་ ༠ཡ་ 


་རཝལ་བེ་ས༡༠༠༠༩༡༠ལམར་ཆབ་ལསཔས།༡༧ས་༢༠ ར་ར འར༡༧ ༤ = 
འའ 





° ཟིྐསསཞི།་མེངས་པམིམ་འབབས པའིརདབཞིནངུ་མཁྱེ ངུམ་ཟིན་བའྭ་ཕེ་གས་ལ་ཡོངས་སྭུ་སིན་ཅིང་གསལ་བརགན་སསོ། ༈ ཧཿ 











.༄། ལྭས་འདས་བ་ནི། ཐོོོསོ་འོ་མའསགསཔགས་ལ་པའོདདབིོམཐོནཔའོ་ོ་ཞོས་ 






ལ་ཡདཔ་ཧུཿ དུའི ནསཿ།འི 


ཁམས་ལའོནབདུངྒཔ་བྲན་ལས་འདསབ་ནི། དད ་ བགོབ་བགས་འདོང་འྱོང་གོུ་ ཤུས ཡི་ཤེར། ` 
ཿུ རེ ཡིབ ཐིབ ལྨའགྒའ་སའདས་པ་ སསབ་ག སྦུགས ༡ 


ངྱ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་་ 












སྐུལ རལྲིསཔ་ 
འདས་པ་ནོ། བནྡ་ཐམས་ཅད་ནད་དླིས་མང ཏེར་དས་གསྲ། གྱས 
ཟོ=་ { ཤདུ་བེད། འདས་བ་ནི། རཔ 


! འདུ་བྱེད་ལབོན་བུ་དདྱདན་ལསའད 


།ཞས་ཨོཿ 


` ་ 
འདུ་བེད་འབོར་པ་དདྱ་རདན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་བ 


དཱ བླསབྲས་པ་མེ་དིང་ཡོངས་ལ་སྣང་་ 
ངཱ ཤ་སཞབའདདཔཞིནམཁནཔའ་་ཅས་ལ་ ཡོངས་སུ སཧོཿདག་སེལ་བ པན་གྲསསྲས། ཡ། གཤིན་རབ་ཀྱེས བཀའ་སྱམ་པ། རིགས་གྱིབུ། ཧི་བུ། འོདོ་ལྟ་སྭེ། རྣམ 


༤༤༡༤༠༤༤༤༤ ངང ༤༠༤༤༠༠༢༤༠༠༩༠༤༤༤་ 





ཅར ༨ ཏྱ 






དད ྭ ྭྭ ཾླ 
མསལ་སུང་གས།་འདངབཞེཉད་མན་བའི་འ་ཤེམ་ཆུ་མཁསབ་ཅའར་བ ི 
. མིང་དངགཟུགས་འཁོརབ་དང་མྱངན་ལས༡དས་པནི། བོན་ཐྲམསཿད་དང་རིག་མངོནདུ་ཤརབས་གསལ་བ་མངོནསུམ་ 


*»-༦འྱི་ཏ 8ཏི་®་སྙཏཏ།ང་ (6, 





:]- 0'།, 





ཀྱཾས་བཀའ་སྩལཔ། 
ནྨི་པ་འ་ཡཿ 


ཡམ་ ° 





/ 
༅ོེལ་རལླྱ་ྱེ་ =+ བྱ་རྒྱ 


ཿ ིངཏིཿ/22 ཡིས , 





འ 


རྨ 3 





ཨས་འདུས་པནི། བོན་ཐམས་ཿདའབུད་བ་མ་འགགསཔགསལ་པའིནང་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེགེས 


ཡོདས་སུུསཱན་ཅིད་གསལབརགུནསསོ། གཤེན་བྱསིསབཀའ་སྣབ། དགསབ། འུདལ་སེ། རེག་པ་འངོདབདདྱམུ་ནན་ལས་དས་བདི། པོནྲ་བམ་སཅད་རདའ་ག 
མདོན་དུ་ཤརབས་གསྲལ་བམདོན་རུ་པའི་རད་བཞིནདུ་མྟའེཤ་པའ ཡགེས་ལུ་ཡོངསྲ་སྐུ་གུཉཙདགསལ་བརགུན་སུསོ། རག་པ་འཁོརབདདམུད་ནལསའདསང་ན། | 
ཐམས་ཅདབསེལ་ཞིད་ཡདས་པ་མ་མདའབགས་ལབའ་ནད་བཞནདུཨནཔའི་ལབསྲ་ལ་ཡོངས་སྱུ་སིན་ཅིད་གྲསལ་བའགནས་སོ། རིག་པ་འཁོརབདད་མུདན་ 
ལ་ཡདས་སུ་སྨནཅཾད་གསལ་བར་གནསསོ། རགཔ་འཁོད་བ་ 


༄༅། །དུག་འཁོརབ་དང་ཁུདནུ་ལས་འདསཔནི། བོནྲ་པམས་ཅདའབུདབ་མའགགས་པགསལ་བའིནངབཞིན་དུམྱརན་པ ཕགས་ལ་ཡོདས་སྲུད་ན་ཊིརགསལ་།སྒྲ་ 


བུནགནས་ས། ཧི་མཆེདྱདག་འཁོརཔདད་ཡུདུན་ལྡས་འདུས་པ་ནི། པོན་ཐམུས་ཏུདུབླགབྲས་བཟེད་ཅིད་ཡོདསལུ་སད་བགུསལ་བའ་རདབཞུན་གྲུཤཔའ་གསུལ་ 













ཏཱ ཧྱ།- 03 











༣ 


ཏྲིང 
དུད 


༡; 





:--/% 





བའ གས་བ 


མངའབགས། 





་ དི 
༦ བང རྟོགས 


འདི་ལྟུ་སེ། སྲེད་པ 


ལ་ཡིཛེས་ ཤུན་ནིང་གུསུལ་ པར་གནས་སོ། ༣༡༢༠བདཏལ་ད་བ་ས་། བོན་ཐམ་སཅད་བསྩེལྔ་འིང་ དུས ( 


༣ ¥ 


མ་འགགས་པ སལ་བའརང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ སུལ་ཡོངས་སྲུ་སྐདཅོང་ གསལ་བན་ གནས་སོ། 
ཐེ བ་ས 


བྷཾ འདྷ་ལ་སེ། ཞ་ལའོ་ཐན་ཉབམ་འ་་། པོན་ཐམནུ་ཧད་དད་རག་མདོནདུ་ཤད་བས་གསལ་ 





འཁོརཐ་དངྱ་མདནལསའདས་པུ་ནི། རོ འརི རའ བ་འི རས་མ ནུང་ 


ཁིསྭ་ཤེསལ་ཡོ ཡོངསྨ་སྣ་མིནུད་གཱསཱལཐརགནཱསཱ་ས ། སྲད་བ་ལཔོརབ་དང་ ལུ 
པ་ 


འིད 









ཨོ མཔའིནདབ་ཞོནདུ་རཁེན་པྭའསཤེསལ་ཡོདས་སྱུ་མིནོརྲ་གསལ་བྲད།ས་སོ བོན་པོ དྲ་གདདལསའདས་བཞོ། བོན་ཐམ་ཉདབགལ་ཤང་་ སི 

འ བོན ` ་ རུ་མཁེན་པའིཡ སླུགས །བརནསས། ལ་ ནང་ན ཆ་ད 

£ ཟྭ པུརབམའུགགས་པ་གསུལ་བའིནདབཞིནད་མྦན་པའ་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་ སལ པནས་སུ། པ་གས 

5 བྲ མཐ དྲགབསྡུ་མམེདངདཔོདས་ལ་གངའ་གསལ་བའེརངབཞིནདུམཁིའེའལཊསའ ཉེདགསལ་བར་གནས་སོ། བཀའ ་; 
གུལཔ། རིགེས་ཀྱེ་བུ། འདྲལ་སྭེ། ། སཱིད་པའཁོར་བ་དདྱ་མ་དྲད་ལསའདས་པྲ་ནི། ་ འཇོནངཤརབས་གསལ་གསད་ཨ་ བཞིན 

པ་ལ སུ་སཱིན་ཉིང་གསལ་ཐར་གནསསོ། -སྤིད་པའབོ་མ་དངམངནལས་འདས་བཞེ། བོནཔམསཿདབསལཞིང་ཡེངས་པ་མི་ ` ཀླ 











༔[- ༩/7% 








སྦྲི །མངའབ་གསལཔའ་འངབཤན་དུ་མྔ་བཞ་པའི་ཡགེསལ་ཡོངས་བུ་ ཡསོ། ” སྲེདབའབོར་བདད འདས་བ་ མས་ 

སོེཾིཾིྲིྲིཾིཾོཾ ིེིི་ ༡ རས སར གུ པྲོན 

ཐམས་ཅདྲསིབས་པནེད་ཅིང་ཡོངས་ལ་སྣང་བགསལ་བའེཾརང་བཞིནདུ་མཁྱེན་བའེ་ ཟྲིད།སལ་ཡ་སསརགསའའི ། གཤེན༣བའི། 

བ། རིགས འི་ུ་སེ། གེ་བའཛབདང་བངནལས་འདུས་པ་ བ་མ མཆལ རངབཞིནདུ་མཁེ་བའི་ཉེ་ 
སུལ་ཡུངསས་པཱནོརིང་གསལ་བདུགནསསོ། འུར ` ས་ྲོགེལ་ཤདའངས་པའ་མངའབགས་པརོད་ 

ཀཀ ཧྱེབའབོ་བདངདྱ་པ་ངན་ལས། ཅན་འབུངབམའགགས་པག 









ཛྲ ོང སསོཁལམ། ཉ | 






སབུ་ཡིཅརགསལབ་པཞས་སོ། ༅ུ་ འདས་པནི། བོན་ཐམས སལབའིར་བཞིན་གི་ 












 ཧོཔོལཤོགསསོཤགལབརགནསསོ། ག་འབ་ཏགོ་འོས་འོསཁོ སྲུལ ཡོངསལ་སྣངབགསལ་དུའི་ །ཱ ་ུ 
ཉི པའིཡཤེསལ་ཡོངསསྲུ་སིནཅིང་གསལབརགནས་སོ། བ། ཤིསྱ་བུ། འིདྟལསེ། རྒྭཡིའཁོདབ་དདྱབ་ནལས་འདས་བའེ། ། 
དྲ་བ ཟས་ཅདངང་གིག་མངོདདྲ་བརབས་གསའ་བམངོན་སུམཔའྲི་དབཤིནད་གེན་པའི་ཡེཤྲེསལ། 
; ཐམས་དབལེལ་ཤི་བཟེངས་པ་མི་མབའ་གསལབའྲིདདབའིདོད་མཁན་བ དབའིཤིསལ་འོབས། བ་ཙ་གསལཔརདྲདས་སྟ། ༦ 
བཱ སཿདའྱཐུང་བམའགགས་པགསལ་བའིའརདྲབཞིནདུ་མའིན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ ཡོངསསྭ་སཱིནཿངོགསལ་བརག་ནསསོ། དབང་ཞལས་འདསཔ་ན། 
བན་ཐམས་དབྲཡིབས་པམེདརིང་ཕསལ་སངབགསལ་བའིནངཔའོ་ཅེཞ་པའི་ལཤེསལ་ཡསྲསཱཧནཿིངགསལབརགའ ལ_བ་འ་ ་¡ 














ཛཿ །མྭ་འགྲགས་པ་གསལབའིརངབཞྲིནམཆྡན་པྲའི ཤེསྲ་ དྲ ཧ་པའྱི་བནམདཔརྱ་ཡིནཔགཉིསུསམཱད་དོ་གཉིས་སརྦསདདེམཉམ་པཤོ། 
ལ་ཡོངས་དྭུ་པན་ཚིང་གསལ་ཐརགནས་སོ། སྣིནཔའྲི་བནུ་མད་པརྨ་ཕིན་པ་དིའཁྲོརབྲ་ད དང་མུ་པནལྭ་ཏྔ་ན་སཱ་འྤདས་ཤིང་མི་གསལ་ཐ་ཡེ་ནས་མི་མབའབས། 
ཐཱཨས་ཅངབསྙཱཔས་པ་མེདཉིང་ཡོངས་ལ་སྣཱངབ་གསལ་བཞི་རུང་ཞིན་ར་མཁནུ་པའི་ཡེ་ཤེསལ་སྱོངས་ཧུ་ཿ སྤིནཿཾང་ཀ་སལ་བྲརགནསས། པུན་ཐམ 








ཁཱ གདམ བསའལཔབ་ ཡནས་ མི་མངའ་བ ད་། བོན་ ཐམན་བཅཉད་དང་དགར།ད དོན་དཱ་ཤ་ རར གཡལབ་མདོན་སུ༔ སྤར་པ 
;-:--སས་ འཀའང་འང་ལིག་་་ང་ རང་ར ས་ས 





དྱ 

རའ 
ཿྲཾ ས་པ་ 
༢, མདཅོངཡངནཡ་སཱང་བགསལ་བའཇུངཐཞནོདུ་མཁྲེན་པའཡ་ཤས་དང། སཱན་པའྱ་བཱནམེདཔརྡ་ཙིན་པ་གཏིས་སུ སུམེད་དོགཉིས་སྲུ་བུརམི་དདེ་མཉམ་བ་ཉིད་ཏི་དོན་ལ་ 

ཅིང་གསལབ འགནསས། གཤེན་ཇབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢ད' ༈¥ས། ཆུ་ ཚུལ་ ཁབ 8 ཧུ /བླན་མེད་པའྲ་ཕྱིན པལ ནིའཁོར ཤུད་དྲརུ་རན་ལ་ས་ཡེ་ནཱ་སྭ་དས 


འནད་བ་ཤན་དྲར། ཁྱེ ནཔ འིཡཾ་ཤསལ་ཡོདས་སུུ་དུནཅིང་ ་ 














།གཏིས་སུ་མེད་དོ དོ་གཉིས་སུ་བའ་མེདད་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀ 'དནལ་ཡོངས་སུུ་སྨན་ཉདུ་གསལྲ་བྲར་གནསས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བླྲན་མེད་པྲ རྭ་ཕན་པནའཁརཔ་དང་མངན་ ་ 
ལྲས་ཡིནསའདུས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཡྲེ་ནས པམཆ་ཕའབས། བྲན་ཐརྨ་སུཿདབ་སྭེལུ།ཞིང་ཡེངས་ པ་མི་མདུའབས་གསལ་བའུ་རང་བཱཞིན་དུ་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤྲེ་སལ་ 


ལའ དཔར་པིན་པྭ་གཉིས་དུ།མེདདགཉིས་སུབརམདདེམམ་པཏིནཀིདོདལ་ཡོངས་སྭུ་སིན་་ངགསའ་བར་གནསས་ ཚུལ་ཁིནྭས་ཏྱི་བནཱ་མེད་པཱརྦ་ཱན་པ་ནི་ལབའ 


ལས བས་ ་མ་གསལ་ང་ མནས ར་མའབཔ། བཞཐམས།ཉད་འ ༨བུང་བ་མ་འགགས་པ་གསལ་བའ་དང་བ་ཞོན་དུ་མཁུན་པའ་ཡ་ཤུསལ་ˆ་ རེ 
མ་རང་ག ང་ངོར = = རཾ རརར ཾ་་ཾརྩརྩྩ་ཾཾཾཾཾཾསཾ་ས་ཾཾཾཾསཤ་ཡ]་ ས་ག ༤ 


གསྲལ་བརགནས་སོ། མསྭདདའ་ློརོདགར་དསགསསལ་བྱ་མངོན་བུམ་པའ་ངབཞོནུམ ེནཔཱའིཡེ་ཤེས་དང། ཚུ ས་་ུནམེདཔ པན་ཕྱིན་་ 


ཡག་སཱ་༔ སིན་ཅིད་གསུལ་བའ་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ཉདབཧཾལ་ཏ །ཞིད་ཡེངས་པ་མི་མདའ་བ་བསལ་པའི་དད་བཞེན་དུ་མཁུནཔའི སབཤྭསདག ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ 





ཧ།-- 652 ་ 







༦༠༠! །ོཧྭས་སྭུ་སྨནཉིངགྲསལུབརགནས་སོ། བོན་ཐས་ཧུ་ དྲའབུང་བ་མའགགས་པགསའ་བའིརང་བཞྲིན་ མཁྱེན་ཁྭའཱ་ཡེ་གས་དཔ། ཚུལཁྙིམ་ས་ 
ཧྱིབླུན་མད་པརབྱིནང་བཤིས་སུ་མེད་དགུཏིསཱ་ཧྭ་བརམེ་དདེ་མཉན་པ་ཉད་བི་དནོལ་ཡོངས་སྲུ་སིན་ཅིངསསལ་ཐར་གནས་འེ༈ ཚུལ་ཁམས་བྱིབཱན་ཤེད་པན་ཛྲུན་པ་ནི་ 
འབོརབདངྱ་མུ་དནལས་ཡེ་ནས་འདྲ་སུགང་མིགསལ་བ་ཡེནས་མི ་མ་མཔའ་བས། ཤབོན་ཐམས་ཌ་ ད་བ་སྤིབས་པ་མེདཉང་ཡོངསལ་སྣང་ བ་གསལ་བའྲི་རང་བཞིན་དུ་་ 
མཁིནུཔའི་ཕེགེས་ལ་ཡོངས་སྐུ་སྐིརྣ་རིང་གསལབརགན་ས་སོ། གན་ཐམས་ཉད་བྷུམིབས་པ་མེདིང་ལོངསཱལ་སྣངབ་གསལ་བའདང་བཞིནདུ་མཁྱནབའི་ཡེ་ཤེས ཛལ 
ཚུལ།ཕྲཾརས་གྩིབླ་ནམེད་བར་ྲྲིན་པ་གུཉིས་སུ་མེདདོགིསུསུ་བུར་མེད་དེ་མཉམ་པཏིངི་ཀྱི་དོནལ་ཡོངས་སྔ་སྨིནཉི་གསུལ་བརུ་ྱནས་སོ། གཞུན་རབྱིས་བ་ཀའུ ` 

ངུལ་པ། འདིེ་ལྟ་སྟེ། བ་ཟོདཔའིབཱན་མེདབར་ིནཔ་ནི་འབོརབ་དངྱར་དནལས་ཡེནས་འདས་གམི་གསལབ ཡེནས་མི་མཛའ་བས། བནྲ་ཐམས་༡དརང་རིག་ 
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ངོན ཧུགཟླས་གསུལབུམདོནླ་སཁ་བའྲིརངབིན་དུམ་ཁུན་བའོཤེ་སལུ། །སོངསུ་སུ་ མོནྲེ བགསྲལ་བར་གནས་སྲོ།  པོནཐམ་སྭ་ཙུད་དང་རེག་མྭངོནཱ་དུ་ཤྭར་བས་ 
` གུསཝལབ་མཱ། དློན་སུམ་པའིརང་བཞིན་དུ་མྩ་བེན་པའི་ཡྲ་ཤུས་དྲ་བ གྲོད་པའླིབནམེདཔརྫ་་པ་གཉིས་ཐ སུ སུ་མདདྲོགཉིས་སུ་བུརམེདདམཉུམ་པ་ཤིད་དོནོ་ལ་ 
ཱུ ཡོངས་སྭུ་སྤིན་ཉྲ་གསལ་བར་གྲནས་སོ། ་བབྲོད་པ་ཁྲི་པླན་མེད་པར་ྱིན་པ་ ནྲིལྔོར་ཊ་དངྱཔད་ན་ལས་ཡྲཾ་ཤསཱཾ་འདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཡནས་མི་མཐའ་བྲས། ཌཱ 


རཱ སུ་ཧདབ་སུལ་ཞིང་ཡེངས་པ་མམའབ་གསྲལ་བའྲརད་གཞིན་དུ་མེན་པའི་ཡི་ཤེས་ལུ་ཡོངས་སྭུ་པནྡརཾང་གསལ་བུར་གནོས་སོ། བེན་བམས་ཅད་བྲ་སེལ་ཞིང་ རྐ 
ཡང སཔ་ཚཱ་སྲཿའབ་གསལ་བའི་རང་བཤིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ལཾ་ཤས་དྭ་ ཏཱ། བཟོད་བའྲི་བ་ནམེད་པར་ཕིནཔ་གཏིས་སྲུ་མེདྲ་དོགཉིས་ སུ་བྱར་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉི ཅུ 
ཡོངས་སུ་སཱན་ཅད་གང་ལ་བད་གནས་སོ། པའླབནམདཔའ་ཐིནབ་ནལའརབ་དཔལ་དའལས་ཡནས་འནས་ཤངམི་གསལ་བེ་ཡནས་ཅི་མངའབས། 








ཉི ཞམ རླ 
















༦༠། [ཐམསཏདའྱབབླ་མའགམས་པསསལཔའིརངབཞིནདཆ། མཐིནཔའྲིས་ཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཉྲིངགསལ་བརོགནས་སོ། 'བོན་བྲ 


ཤོཧདའླབདབས་ 


འགགུས་བ་གསལ་བའའར་བཞིནདངུམཁུན་པའི་ཡགས་དྲ་ བྤ་ཐོང་པའྱི་བ་ནམེང་པརྩན་བགཏིས་སྐུམེད་དོ་གཉིས་གྱུབར་མེདདྡེ་ཉམ་པ་ཏེདཀི་དྲོན་ལ་ཡོད ངདསྲ་ 


སྨིནྨཅིད་གསུལཐུན་གནས་གོ། བཟོད་པའི་བ་ན་ “མེད་པའུཕྱིན་པནའཁོརུབདང་མུ་ངན་ལས ་ཡ་ནོས་འྡསཤད་མི་གད་ལཔ་ ཡེ་ནས་ཆེ་མངའ་བས། པོུན་ཐམགྲཉད 


བསྔིབས་པ སེདཉིད་ཡོངས་ལ་སྭདྲབ་གསལ་བའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤྭས་ལཿ 





ཅང་ཡོངསལ ལྭ་སྭདཱཐགས་ཡ་པའི་འང་བཀིན་དུ་མའེ ་པའི་ཡྲ་ཤེས་དང་། བཟོདབའྲིབནརདཔའྱུན་པ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སུ་ཅུརེདད་བཉམ་པཉིད་ི་དོན 


ལ་ཡོདས་སུཊྭ བ་སྙཾནཉིངགསལ་བར་གནས་སོ།་ ན་རའཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འིདལྟ་སྟེ། བརཾནའགྲུས་ཀྱིབླ་ན་མེད་པར་ྱིན་པ་ནི་འཐོར་བ་དང་མྲ་དན་ལས་ # 
- ---------- ༤ ¬ 


ཡོདས་སྭ་ཚ། སྭུ་སཱནཾ ཉུདྭ་ཀསལ་བནག ནསསོ་ རྡ 





པོན་ཐམས་ཉུདབྤིབས་བཨྲེད་་ 








ཐོ་ནསའདག་ཞོང་མོགསལ་བཡནས་མོམངའབྲས། ནྣ བས་ཅིག འང་ཞ་ནངསོན་པོལ་ིས་ཕོ་སྱ་སྨོན ཱ 
¦ ཧྲི་གསལ་བརགནས་སོ། བན་ཐམས་ཉདརིག་མངོན་རུ་ཤརབསྲ་གྲསལ་བ་མངོན་སུམ་པའིནད་དཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་དང་། བརོནའྱགས་ཀྱི་བན་མེད་པནྱིནབ་ 
ཀྐ ས་སུམེད་དོག་ཉེས་སྲུ་བྱར་མེད་དེ་གཉམ་བ་ཉིད་ཀྱི་ངོན་ལྲ་ཡོངས་སྱ་སྨིནི་བགས་ལ་ཐར་གནས་སོ་ བཅྩོའགུས། ཀྱི་བླན་མེད་པར ནཔནིའཁོནྲབདྲ་ པ་པན་ལས་ཡེནས 


ཤི་མ་གསལ་པ་ཡེནས་མི་མདའབྲས། བོནྲ་བམས་ཅདྲབ་ གཞིབས སཁཧི་ཡ་རབསམལ་བའི་དངབཤོནང་༣བུན་པའ་ཡཤཅ་ཐོརས འོགས ཁང 
ཐཿཐམསཿ་དབྱཧེལ་ཞིད་ལེདསཔ་མི་མངའ་བགསལ་བའི བཤེནདྷ་བསེཞབ་ི་ཡི་གེས་དུ་ བཅོནའུས་ཤླབནམདབརན་པགཉསྲ་ས་མདདོགཉིས་སླུ་བུའཡེད་དོལ་ཏམཔ་ 
ཉི་དོལ་ཡོངས་སྤུསིནཉིངགསལབནགནས་སོ། ལྔ ཤ་མོང ནབཞི་འཁོནབདངྱལ་དང་ལས་པེནས་འདུས་ཤིདཔི་གསལ་བ་ཡ་ནས་ཡི་མངའ་བས། 








།བཤུ་ཐམགདའབྱུད་བ་མའུགགས་བ་གསལ་བྲུའིརངབཞིནྣདུ་མཁྱེན་པའིཤེས ཡོདསསུ་གླཧླཉིདགསལ་བན་གནས་སོ། ལོར ངར 
ལོང་ལ འསག་ལ ༤༨༨ ༡ མེ (བཿད་གཉིས་སབམདདལ་ཏམཔ་ ད་ཀིདོནལ་ཡསྭསཱཾ་དནརིད་གསུའ། 
ཡེ་ ངི ན་བཞི་འཁུར་བདེ ཨའདས་ཤཾང་ཤིག {, བོན་ཐམསཅད་8ྫིབ“པཔ་མྲེད་ཉཾང་ཡྲོང 
འི་ཡེ་ཤེས ཡུ བོན་ཐམས་ཅུད་བླགིབས་བམེད་ཅིད་བོདས་ལ་སྡང་བ་གེསལ་བའིནང་བཞྲིན་ ད 
ནའགྲསྱི་བླན་མེད་བབྱོན་པེགཉེས་སུ་མེད་ད ད་ཀྱི་དོ་ནཱལ།ཡོངས་སུ་སྨེནཿངོགསལ་བར་གནསས། གཤེན 
ནད་བརྱ་ཡིནཔནི་འབ་བདངྱ་པའགཔས་ལྡནས་འདས་ནང་མིགསའ་བར་ཆབ་མི་མངདབས། བོནཐམས་ 























ཅད་རད་ོག་མདོན་དུ་གརབསྲ་གསེལ་བ་མདོནྲོ་གུབ་གཞིད་བཞིན་དུམཁིན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སླུ་སོན་ཅོད་གསལ་བནུགླནས་སོ། ་ཱན་ཐམས་ཅད་རད་དགྲ་མདན་དཱ་ 
ཁམ་ས ཆང་འདི དརདེཾིྲིྫིྫིྲིྲིྲིེིིྲེྲིྲི་ 










འི་ནད་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ང་འི་ འི་ཡེ་ཤེེས་དད ང། བོ བོ ས་ཚ ཆེ འི་ང ༢ ལམཉས་པ། ནྱ དདེས་ཡོ་ངས་དྲཅང་གས་།་ 
རགནས་ས། ཐས་མཤཏན་ཡིཟནམད་བ་ཡིན་བནི་འཁོནཊ་དང་མུཿན་ལསྔ་ཡེཉ་སའདས་ཤིང་མི་གསུལཔ་ཡེ་ནས་མིམ་འཐས བོནཐམས༔དའབྱུང་ཐམ་འག སཿ 


2220/ྟ༩  འཚཛ༨ 


= 
















རོ ཱ - ཾ ཀུ < - (༨ རོའོ 
6: ]ར་ཀྲབའ་ད་འདདབ་ཞར་ ཁི་ཡེ་ཤེསྲལ་ཡོངག་དྲུཉནོདདྲགསྦལ་བར་ཤནས་སོ། བོན་བམྲ་སཏུད་ ཤུམའག་གས་བགསལ་ 
དཔའི་ཡེཤེསདྲ་བ ཅིམ ཡིན་པགཏེསསཁད་དོ ཉིས་ཟ ཟརྲ་པདདེནྲའུ་མ་པཉིད་ ྲ ་ 
ཅར་གཏནྱ་ཧྱི་བཱན་རེ ཁོར་པདཔྱ་པ་དན་ལས་ཁྲེ་ང་མཁད་ས་དང་མགས་ལབ་ཡས་མམངའ་བས། བོན་བ 
སང་བགས་འྔབ་ དབའི ཏ་ར ན་དེགསལ་བརྡ་གླནསསོ། པྲརྲ་བམསཅདབྱསབསཔ་མེད་ འི་སྣ་བུགས 


སི་བནཔེདངའྔི བགཉིས་སྲར་དདོགཉས་དྲུ་བརམེདདམཏམ་པཉད དཀྱི་དོན་ལ་ཡོངསསྲུ་ 


ཊསསོ། ར་ར འདལྟ་ས། པོས་ཡིདབཅོ་མའི་བོབད་ནམས་ཡིགས་འགསས 


བི 





ཅོ 





ཉ།ངའབྲས། ཙོ བདའོ 
ཨུང་།ཀ་ད ནད་མལ་པའ་ ཤེས་དང མ་ང & 


དུམཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། རར ་ 





- ུ ང་ཟ སུབས་ཉྱིླན་མདཔར་ཕུན་པ་ནི་ལབོད་བ 





༨༧ 
༡ 


` ༡༤༨༨༧༤---༡-༡༤༨༤ 


མྱེན་པའི་ཕཤེསཝ་ཡོངས་ ཙོདགསལ་དགནས་པོ། ། 
ཤུས སུབརདདེ་༤་ 





8ཀ-- /6| 





` མའི་ཡུཧྲི་ ཿཅི་ ལི 


༧༠༠༧༧ 


དེ་མཉམ་པཾཉེདྱ་ཧི་དོནལ་ཡོངས་སྤུ་སེནཅི་ངགསའ་བརགནས་སོ། གཤན་རབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ཅིང་གསལ་བ་དགནས་སོ། བྲོན་ཐམས་ཅད་གསེ། 





` ཚི ཿ སྲ་སུམེད་དགཉིསསུ ་རམིད་དམཉམ་པཉིདྱཾ་དོནཾལ 


ལཞིང་ཡེངས་པམི་མདའབ་གས 


རིས 


ལ་བའི་རང་བ བཞིན་ཏུ་མཁྱུན་བའི་ཡཤེ 


བརགནས་སོ། ་་ ་ གསས 'ུ 


རར ་ 













༈ དསས ཡོནས་མར་པའབསོ། མནོ་བསམ ཡུན ན་པའི་ལེ ཐོཝ ཆི ལ་འོངས༔ ཧུ 
ལབ ། 


ྦ བྟོ་བཱང་ས་ཁདའྷབུང་བ་ སཔ ཁས རཿ ནདུ་མཁཱན་པའི་ཡེཤྲེས་དངྲ། ཧཱངྡརའྱིནམེད་བརྱ་ཱན་པ་གཉིས་ 
ར་ད ༧་ཡེང་འཤམའའསས དའུ ༢ གསུལ་བར་གནསསོ། སྭཱ དད ི བདྱས་ངྙན་ལ ནུལས་པ་ནས་ནས་ 
་ ཾ ནྭས་མེམངའ་བས། བྲིན་ཐམས་ཅདཱབ པ་ འེདི་འཅུས་ལགང་དཞ། འིས འབོལ ཧོ ་ འེ ༡» ཅིད 

པ་སུལ་བུར་གནས་སོ། བནྡ་ཐམས་ཅདབྲ་ཐིབསཔ་མེད་ཅིང་ཡོདསལུ་སྣང་བགསལ་བའི་ © ཤིས་དང༔ སིའི་བནུ་མེད་པར་ཙི ཁིས 
{༣ དདོ་གཉིས་སུ་ངརམེདད་མཉ་མ་པ་ཉདྱ་ལ ཆཆ༅་ ང་པ་ལ་བ འཛའ རི ཏེ སོནལཿཾ .ཀྱ་ཀླན 







མས 











་ རར  ཛཤ ཐམསུཉད་དད་ནྲིག་མདོན་དྲ་གད་བས་གསསལབ་མདོན་སུབ་པའི་དངབ་ཞིནདྲམྱེནཔའི § འི 
གྲསུལ་ཐདགནས་སོ། ༤༨ ༦༢༤༢ ད་ཚ པོ 
གག་གག་གྲ་མས་ 





༣ 


༄། ཐམོགྭཉདའབུང་བ་མོའགྲུགས་བགསལ་བའི་དདབཞོནདུམྱནུཔམཿ 'ཤཱས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྨཾན་ཉིད་ག 
གསལབའིནང་བཞིནདུ་མཁྱིནཔའི་ཡ་ཤྭསདང། སྨེནལམྱི་བླ་ནཡད་པརྱནཔ་གཏིས་སྤཱམྭད་དོགཏས་སྐུགརམདདེ 

རྱ སྣནལམ་གྱི་ཀླན་མེད་པྲར་ཕྱིན་པ་ནཾ་འཁྲེད་གདང་ རྱདནལས་ཡུ་ནསའདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ལྔ་ནུསམ་མངའབས།  བེནཐམསཿདཔབཔཱབསཔ་མད་ 
བའ སལའིརྡ་བཞིནཧ་མྱཉཔའ་ཡཤས་ལ་བསྭསྭཱ་པནད་གསལསརྲག་ 
གྲནས་ གཤེན་བཀིསབཀའས 


ཉིན་པུའི་སྟེ་ཞེས་དང་། 











༢༨༢2 
རཿ འད་ལྭ་སྟེ། བབསཀླབནམད་པན་ནཔ་ ནའཁོདབ་དངམྱ་ 


ནས་ས བནྲ་ཐས་ཿདབྱསབསུཔ་མདཅིད་ཡསལ་ 
དམད་ད་མམ་པ་ཏཉེད་ ནཿ ། 
དནལས་ཡིནས་འདས་ཤིངམགསལ་པ་ཡེནས་མི་མདའཐས། ( 


དགསལབདགནསསོ། བོནོབཱས་ཿདྭའྭཐུདྲཐ་མའགགས་པ། །ད 


མེདདམཉམཔ་ཉིདྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སླུསནཅིད། སྤུལ 








ཁུམསད་གདའོག་མདྲོནྲ ཤན་པསུགསུའ་གུ་མདན་སམཔའི་དདགིནདྲ་མཁིན་པའོ་ཤསའ།ཡོདས་ོནོད་གསྲལ་བན་ནག་སོ། བོན་ཐམསྭ་ཅད་དད་ 
དག་མདོནང དུ་ཤག་བས་གསལབུམདོན་སུམ་པའིརད་དདིན་དྲུས་ཁྱེན་ག་ཡེཤེས་དག ་ཤིསྱའྱི་བན་མེད་པའྩ་ཤིན་པ་གཉིས་སུ་པེད་དོ་གཉིས་སྱུ་བནསདདུ་མཉམ 
༢ ༢ ནལ་ཡོདས་པྱུ་ཕན་ཧུང་གསལ་བདྲ་གནསསོ། ཤེས་རབྱི་བུ་མདཔར་ཅིན་སྲའི་འཁོར་བདདྱམ་ན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིདི་གསའ་བེ་འནས་མི་མའ 
བཾ ཞིང་ས བུ་མདའབགསུ་བུའིརདགཞིནདྲུསཅེན་པའི་ལགེས་ལ་འདུསསྟ།དཅིང་གསལ་དར་གྲནསས། ཤོན་ཐམསུང་དྲ། 
ཁ་་ མཁེན་པའི་ 


ཤུསཡུ་བའའུདོནད དྲོ་གཉིས་སྨྱུ་ནམེདདམཉམ་པ་ཉིད་ཀི་དོན ྒེ | 
སི་ལ་ཡོདསས་སེན་ཅིང་གས་ལ་བད་གན་ ༼ ཉཱཨ་ཧྱིནམདབའྱིནཔ་ནིའམོ་དོའཔས་པདས་ོི་གཞས་ ཟོསབ་ོསཡབསསུབ་པམས ་པོན་ 
















| ་ྲ ། 













ཉ་བསྤྲི 


ངས་ས 









།ཐམས་ཅདའྱཐཔངབམ་འགགས་པ་གྲསལ་བའིརང་ག 


ས་ཐམདྷང་ཡདྲས་ལ་སཱང་ཐགསུལ་བའི་རང་བཞི 
ཀསལཐའིནད་བཞེན་དུ་མཁུན་པའི་ཡཤས་དྲང། 


ཤཱ 





ཀཞིནངུམཁྱེན་པའིཡཉེས་ལྭ་ཡོངས་སྲཊ 


ོསོལོསལ་བར་གནསསོ། .བོན་བ 

ཀསཔ་གསལཔའི་རང་གཞིན་དུམཁན་པའི་ཡེ་ཤྲེག་དང། ཤིས་རྭཀྱཾ་ཀླན་མིད་པ་པི་ པ་གཉིས་སུམད་ དཔ་གཉིས་སྣུབ་་ མཉམ་བ་ཏདྷ་ཱ 

ནཅིང་གསལ་ཐར་གནས་སོ། ཤེ རྭབྱཀླིབ་ན་མེདཔར་ཕཾན་པནི་ལབོརབདདྱག་ངན་ལཱ་སཱ་ཐནསའདས་ཤིདམི་གསལ བ་ཡེནསམ་མཧཱང་པས། 
ཞིནདུ་མཁྭནཱ་པལ་ཡཤསལ་ཡོངསསྦུ་སིནང་གསལ་བདགནསསོ།། པེ 


ས་དཀྲ་བནཱ་སིད་པྡ་ཡིནཔ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བ ༢༠༤༥ ༤ 


གཤེནརབ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། འིད་ལྟ་སྭེ། ༄ང་བཉིད་དིའབར་དངྱབ་ངནལ་ས་ཡེནས་གདག 



















མྲ ས་ 
ཆ་ལ 


ཉིད་དོནལཡོདས་སྲུ་གནཆིང་ ་ 


༤༠༨༧ ༢ ༩༧ སྣ 





ཐཱན་ཐྲམས 
བབས་པས 









ང་ས་བ། 
དད རར ཿ 







སཱ ཾ ལེ 











ཤ་སལ་བརོགནསསོ། ༡༢༤ „¦ 








༈ གཤནརཊ་ཅིམབཀའ་སལའ། ། 
ཿ ས་གསལ་བ 
རང མ་དོ་སྦུམ་་ 
༤ 
གདར 
པི ཆུ ི་ 
སུམ འོ 


དོན་སུམ་པའི་རང་བཞིན་དུམཁྱེན་ ` 
ཤཱསའ 















པྲའ་ཡཤས་དངྲ། ཾར་སྟོང་ ཞིདགཉསམདོགཉས་ཅར་སདདཉམཏོད་ོལ།་སསནངགསལབདནསསོ། དྲ སོདཔ་ཉིད་ནིལབརབ་དྲ་རུདནལྤ | 
] ཡནསའད སྔ་ཤཾངམི་ག་སལ་བ་ཡནསམོ་མཛའབ་པ། བོནཐྲམས་ཅད་བུསྙེལ ང་ཡདསཔ་མི་མཐར་པ་གསལ་བའི་ནད་ཐ ནདྲ་བྱ་བར་པའ་ཡཤེསལ་ཡོདཿ ཨ་ཨཱ 
ཐཱཿཀནྭས་སོ། ཐོནཐར་སཿུདབསེལ་ཞིབསེདས་པམམ་ངའ་ ཕམ་བའབ་གསྲལ་བའི་རང་བཞིན དུ་མ་བིན་པའི་ཡཤེས་དག ནུང་སྟོངཔཉད་གཉེས་སུམདདོ་གཉེས་སུ9ནམེད་དམཉམ་པ་” ཀཱ 
ཧིདྱའེ་དཏལ་ཡོདས་སྤུསིནཅིད་གསལ་བདགནས་སོ། ནང་སཱོང་པ་ཉིད་ནིའཁོརབདངྱར་དནོལས་ཡེནསའདས་ཤིདམི་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མངའ་བས། བྲོྲ་ཐམསྱཅདའྱབུད་བ་ 
ྲུ གསལ་བའིརང་བཞིདདྲ་ཕྱབ་ན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོགཿསྐུ་རིན་ ཅིཾདཀསལཐར་གནས་སོ། པོན་ཐུམ་སཉན་འབུངཔ་མའགགསཔ་གསཔ་བའིསད་བཞིན་དུ་མ།ཁྱན་` 


།པའི་ཡ་ཤས །དང། ནང་ཕོང་པཉདགཉིས་སུམདདོགཉས་སྲབྱརརེ་དེང་ཡཉམཔ་ཉི ཉིད་ཀིདོན་ལ་ོངས་སུསིནཿིང་གསལབར་གནས་སོ། ནང་སོང་པཉེན་ནིཊཁོརབ་དབཔ་དན་ 








ཀམེདད་ཨཉམ་པ། 





















ཚོག ཚོ ངག་གོ གོག་ག མ་པ་ ེུ་ཤོལ་ཡོབསསྭུསན༔ བཾ 
གས །བྲམས་བྱཧདགཏནལ་ཐ གྲག ། ཐམ་བོ་བཅུ་བདུན་བའོ། ས་བ རཔ དའ ` 
གས་ལམ གི འགའ བའ འར 
སགསལ་བམདོད་སུམ་པའདང་པ་ནིནདུམའུ 


༢:༢༦ = སའོ ས་ དི 


















གསུ 
སུབམེདཅད་ཡོདས་ལཱ་སཱངབ་ག 
ྲ་སས་ཞི་སང་གས་ 





༡ྲ སམ སླ 









མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོད་པ་ཉིད་ནེ་འབོན་བུད དངྱ་བན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤེད་མགས་ལ་བ།ཡནསམ་མངའ་བས། བནྲ་བཟྲསཅདའྱབུདབ་ཐ་འགགྲས་པ་གསལ་བའི་དད་། 
གཞན་དྭ་མཁེན་པའི་ཡཾ་ཤས་ལ་ཡོདས་སྲུ་ཕིནཿང་གསལ་བདགནསས།་ བན་བྲམས་ཅད་འབྱུངབ་མ་འགྲགས་པ་གསལ་བའི་དང་བུཌའནི་དུ་ མཁྱེན་པའི་ཡི་ཤས་དང་། - 
ལྔ་བའུལས་འདས་པ་སྙང་པ་༡ ཉད་གཉིས་སྲ་མེདཱ་དོགཉིས་སུ་བྱརམེདད་མཉམ་པ་ཏིདཱ་ཀྱི་དོན་ལ་ཡངས་སུ་སན་ཅིང་གྲསལ་བདགནས་སོ། མཐའཕལསའདྲས་བ་སོད་པ་ཉིད 
ཞུ་འཁོདབདདྲ་སདན་ལུས་ཡུནས་འདས་ཤིད་མི་ སལ་བུ་ཡ་ནས་མི་མདའཐུས། བན་ཐུམསཿདབསབས་པམེདཅད་ཡོདས་ལ་སཱངབགྲསལ་བཱའིནདབའིནདུམ་ཅེན་བའི། 
ཤིས་ལ་ཡངས་སྲུསིནཿཅདགསའ་བད་གན་སའ བོན་བཟས་ཅད་བགདས་བ་མེད་ཅིད་ཡོདས་འྭ་ ངི £༨བགུགལ་བའི་དང་བཞིན་དུ་མཁྱན་བའི་ཡེ་ཤེསདག་ མཐའལས་ 

















1 མཁྱེནཔའི་ཡེཿ ཤེསདད། མཐའ འསའདས་པསོདབཞོདགཉོསསམདཔོགཉོས་པམོདོོམོསཔོདོོད་ལ་མོསོས་ཐོ་ཅོང་བོསལབོའོོསསོ། -།བ 
འད 











བ་ 






༦ ཤསཱཨོང་ཱུད་གཏིསཱརདོགཉས་ས་བར་ོདདམཉམ་པཏདདོལཔཡོས་ཟ་ློགཿབས་འབདུནསསོ གཤེན་དྲབཀྱེས་བཀའསྣལཔ། །, 
( ལཱ ༩༨༥ ཁུས ༥ བབ འ་བ ཐམས་ཅད་ནང་རིག་མངོན་དུ་གརབས། 
ཉམ ནར ར༢ི ནརཾད་གསལ་བདགནས་སོ། བོན་ཐམསཿཉདུ་དདུ་ ང་དང་འ 
གས་རང མྱེདམིགས་པ་སྙོང་པ་ཉཾདགཉེསསུཔྐདདཱ་གཉིས་སུ་ཐུར་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིདཀྱི་དོནལ་ཡདེས་སྭུ་ཡིནཧུད་གསལ་བརུ་་ 
་. ༩ སང་པ་ཉིད་ནེ། ༨༩ ༡༠ ཤལ ད་ཡི་བདའཤས། ཤནྡུ་བཟུས་ཉད་བཏྟལ་ཞིད་ཡངས་པ་མི་ 
།།ས་གས་འདི་ས་ཞིན་རབཅིནགསས་ཤེས་ཚོངསདསན་རགསལ།འགནས་སོ། ནྲ་ཐམས་ཅད་བསྟེལ་ཞིང་ཡངསཔ་མི་མདའ་བ་གསལ་པའི་རང་ 




























| བུད པའིས་དང། ཤོདཐོགསཔ ོངཔོདགོའསཟོདདོ་གཉོས་པྱབདོདདམཉམ་པོའོལ་ཡོདས་གོནཅདོགསལ་བརགནསསོ། 
1 & ཟིདཡགཔས།ངཧིའ་འཁོབདད་ཆུ་དུ་ལ།་ ཡ་ནས་འདསགད་ལ་གསལབ་ཡ་ནསམ་མངའབས། བོན་ 


ཐམས་ཅདའྱབུདབ་མའྲགགས་པ་གསལབའི་དད་ ྭ 
།ལ་ཡོངས་ས་པནཿངགསལབ་རགནསསོ། བནྲ་མས་ཅདའབུདབ་མའགགས་པགསལབའིདདཔབའིནདུ་མཅིན་པའི་ཕ་ཤྲེས་དང། ། 
།ཉིད་གཉེས་སུ་མེད་དོགོཾཉསསྤ་བར་མདད་མཉམཔ་ཉདྱེ་དོནལ་ཡོངས་སྲ་དྲའཧིངགསལབནགནསསོ། མེདཔགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་འཁོད་གདད 

ཧད་མ་གསལ་བ་ལ་ནས་མ་མདའབས། བནྲ་བམས་ཅདབ ཝེད་ཅང་ཡོངསལ་སཱངབ་གསལ་ཐའི་དང་བཞིནད་ ལུཊནཔའ་ལཤྭས་ལ་ཡོདས ཌཱི 











ཞས་འདུབ་ 
བྱུ་པམཆིང་གསལ་བའག་ནས་སོ། བཞྲ་བམསཿདབཕེབས་པ་མདིད་ཡོདསལ་ས་བགསའ་བའིནདབཞིནདུ་མཁན་པའི་ཡཤེས་དབ། མ་དམགས་པ་སྟོང་པ་ ༡ད 
























རོ ོཟ་སྐྱིཝོ་དཔོགཉོསབརོ་མིད་དྡོནཉམ་བཉོདྱ་བདོནལཡོངས་སླ་སོདོངིགསལ་བརགནས་སོ། གཤེན་བབྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འདྭལ་ེ། ཆོནཔ་སོདཔ། 
བང ཉིད་དོན འི ་མངོནཏཱ་ཤར་བྲས་གསལ་བམངོན་རུམ་པའི་ངྲབའིནད་མཁྱིན་ 






རཱ 


དོརི་གངོད་བདངྱ་མངན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིངལ་གསུལབ་ཡནས་མི་མངའ་བྲས། བོན་བསང་ཅད་དངརིག སགསལམངོན་སུམ་པའ་ད་བ་ཞིནད་མིན་ 
པཱའ་ཡྲེཤསལ་ཡོངས་སྤུསན་གསལ་བགནསསོ། བིན་བྲསས་ཅུད་དདདཀྲ་མོད་ད་ཤདབསགསལབམངོན་སུམ་པའདདའནུདུ་མུ་ཉན་པའ་ཡ་ཤུས།དང། ཆུ 
ལཱོདཱ་ཉིད་གཉིས་སུ་མདུདགཉིས་སབརཔྲེདདེ་མཉམ་པཉིདདའུལ ཡོངས་སྲུ་མུནངིདགསལབདགནས་སོོ། ཆེན་པོ་སོངཔ་ཉེདི་འགོར་བདུདྱུརད་ལུས་ཡནས་འདུས 
ཤིངམགསལབ་ཡེནསམིམངའབྲས། ཤུནྡབམུཿདབསམ་ཞེང་ཡེངས་པ་མ་མངའ་བགསའུབུའིརུང་བཞིནོདསྦའུན་པའཕྲེག་སླས་ཡངུང་སྔ་་བགསའ་སུང་ 
གནས་སོ། བན་ཐམསཿདབསེལ་ཞིང་ཡེངས་པ་མི་མངའབགསལ་བའེཊངབཞིན་དུམྔབེན་པའིཡེ་ཤེས་དང། ཆེན་པསྟོད་པཉིདགཉིས་སུམེད་ གཉིསསྱུབརམ་དད་ ༣ 
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] ® 3. 9. ` 



















ཡམགཏུ། བོན་ཐརྦ་སཉད་བླམི་ 
མངར ཆི་ཡངས་པ 
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2 = £$ 


ཨཱ དད་པས 


པྲ འཁོར དུན་ལས སའདགཤངམ 
.དོན་རམ་ྲ རོ ཐོལ རི ནའ སྲུ 


; £ བརཱངནཧུ 
: ༤༢༢ བམ ལ་འབལར་ རལ 
༢༢༨ ༦༡༨ ཡོ 


༡༧༠ 





མབྲ་འབས། བནྲ་བམསཿདབ་ཉལ་ཞད་ཡངས། 
ཡིངས་བམི་མཐའ་བགསལབའིེ་ངབཞིར 
ོསསུ་རིན་ེག་སལབ་གནསསོ། དོནཏོཡབ་སྐོང 
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. རའ ངེང ཀ་ཀ 

ཤུ བ་ང ཤེས་དད། དོནདམ་ པཔའི་་ོསླུགསའབང་གཞསོ། - =÷ 

7 ཅ་བ སཔལས་ལོང་འད་ དམགསལབ་ཡནས་མིམཔའབས། “བེན་ཐ་མསཅདབ་སྒྲིབས་པམྲད་ཅིད་ཡོངས་ལག་པ། གལག་པཿ ང་ ཡད 
་ེ སྲས་དང ག་གས འགོ ཞོ བནྲའམཐཅད་བླགབྲསཔཱ་མདིར་ཡོ་ས་ལ་སཱདབགིསལྲབའིརངྲ་བཞིནདུམཁྱེནཔའིཡེཤེ སྲ ཏུ 

ཟེ ྤྫི གོ སས དདོགཉིས་སྲུ་བུརམེད་དོམཏྲས་པཱ་ཏདཀིདོན་ལ་ཡོསྦཱཾ་སྨནཅིད་གསལ་བདགནསསོ། གཤེན་བྱས་བཀའ་ལབ། འིད 
-` མིདང་ཞཞེ མཆབ་ ལ་མ་ཡས་ཡ་ཡསའི་འབ།་ བཅིཐམས༔དརཔཡིགབཡདཤ་བས་གསའ་བམངོནསམ་པའི་ང 
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¶:། ..བཞིནཱདཱ་མཁེན་པའི་བཤེསལ་ཕྲོངས་སུ་སྨྲཾནིྲ་གསལ་བརྣགནསསོ།. ཤྭོན་ཐྲུམས་ཉད་དང་དུ་མངོནད་ཀུད་བས་གླསལ་ད་མོན་སུམང་འདུ་ 
] བཞན ་ཀུཿན་པྲ་པྲའཱ་གྲ་ས་དད། ནདྐབཞིནྟ་མང་པདགརིས་གུརདད་གཏིས་སླུབདམེད་དབཉམ་པིུད་འིདོནཔ་པདསས།།འཇིང་གསལ་བར་གནས་པ།། 
ཨོང་བིདོནི་ལ་བོརབ་དང་མ་ངནལླ་གཡ་ནས་འདས་ཤིངཔོ་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མའབས། པོན་ཐསས་ཉད་བསེལ་ཞེང་ཕདུས་པམ་སངའབྲ་གསུལ་བཞིདད 
།ཞིན་ངུ་མྱ་བེན་པའྲི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོསྦྲསྣ་སིནཱཾད་གསྲལ་བརག་ནས་སོ། བོན་ཐཐུསྭ་ད་བཧཱལ་ཞིང་ཡེདཱས་བ་མི་མདའ་བ་གསལ་བའིནད་བཞིནད་མཆེན་པའ་ཡ 
ཤེས་དང་། ནད་པཤིན་སཱོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུམེད་དགཉིས་སྲུ་བའ་མེད་དེ་ཁཉམ་བིུདྱའི་དོནལ་ལོངས་སྲུ་སན་ཅིདགསལ་བརགླངས་སོོ། དདབ་ཞུན་སྟོད་པཧདི 
འཁོའ་དྲ་བ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤད་མགསལཔ་ཡེནས་མམང་འབས། ་བོནཐམསསཧ་ཁྱུད་བམ་འགག་པ་པ་གསལ་པའ་རང་བཞནདུ་མཁན་པའ་པ་ཤ་སལ 
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འོོ མཁྱེནབའི་ཡེ་ཤྲེས་ལ ཡོདས་སྲུ་སྨེནཉྲངགསལ་ཐད་གནས་སོ། 
ད་ཉི 


ད་སྒྲ སིནཅིདི་གསལ་བར་གནས་སོ། གཤེན་དྲབཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། འདལ ཡཱ ནདྲ་བའནམདྲ་པ་སྟོད་བྭ་ཉདནཾའཁྲོརབ་དང་ལྨནལས་ཡེ་རས 





དྲ ོ་སཱསནིད་གསུཞ དག་ནས སྲོ། + ་ ཞིནཏུམའཱཾནཱ་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། དད་བཤིན་སྟོདཔཉེད་གཉིབ་སུ་མྨ 
རི ཧཱད་པ་ཉདྭན་འཁོད་བ་དདྱ་མ་དན་ལས་ཁ་ནས་འདག་ཤད་སེག 






ངམགྲས་ལ་བསེནསམི་མཿ འབས། པོན་ཐམས་ཧད་རད་དིག་མདོན་ད དགསོསས་གསའ་པམའོན་སུམབའ་བཞིནྱ མན་པའི་ཕི་ཤེསལ ཡོས་སྲམིང་ 


ཆོ 












་ུ ་ ཡ 


གནསསོ། ཧོ སདླསགགས་བགས་ལ་བའོ་དབ ཞོན་པ 


མཉམ་པ་ཉིདྱཀི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ སྲུསཱན་གུས་ལ་བརག གནསསོ། 


རྨ གོ་གགས་སཞི་ཕྲས་པ་འཏོཅིས་ 


མེདཅདོ་བངྲས་ལ་སྣང་བགསལ་བའི་དང་ག 
ཧཱཱ་ཡངས་ རརར བཤིས འད་ལྟསྭེ། གཡ་་སམ་ | 







ཤོད ངི ཿཱ 


འུདས་ཤིངམི་གས 


སཱདུབ་གསལ་བའི་དངྲ་བ དར ནས་སོ། ཅེ གོ / 


ཐྲེན་བའི་ཕེ་ཤེས་དང་། རང་བཞིན་མེད་པ་ཧང་བཏིདགཉིས 


` ; ` རྫ ཤངམ་ཀ་སལབ་ཡེ་ནས་མི་མཐའ་བས། བོད་ཐབསཅང་འང་ིག་མངོནད་གངེབས་གས ལ་བ 





བ་མངོན་སུམ་བའིརངབ དི ཁི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡངས་སུ་སློནཅིང་ 





(༦ བར་ལ ཀཿ 





མི ད་ཀལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤཾད སལབ་ཡི་ནས་ ཡ་ བཉ་ཐམས་ཅདའ ད་བ་མའ 






གསལ་བ ན་ས་སོ། བློད་ཐམས་ཅད་དདདྲེག་མདོ རབྲས་གསལ་པ་མངོན་སསཔ་འོརངབཞྲོདམདྲོ་ཡ སེེ་ཤིས་དང་། -རང་གི་མཚནཉིད་༈ྟ ¶ 
×: རཾ 


ཉམ་བ་ཉིདོ་ཀི་དོནལ་ཡངས་སྲུ་སཱཾནཾ་ཅིད་གསལ་བར་གནས་སོ། རང སྙེད་པ་ཉེད་ནི་འཁྲོན་བ་དྭང་ཀྱ་ཇན་ལས 
ཡེ་ནས་འདས་ཤང་མ་གསལ་བ་ཡ་ནས མ་མདའ་བས། བནོམམཿ་ད༔ ཐུས ༤ རས གམེཚནཉིད་ཧྙཾ རེ 

ལྐ་སུགཉིག་ཨཡུ་བརྒ་གུནས་སོ།། བོན་ཐུམས་ཅད་བ སེལ།ཞིང་མེངས་པ་མོལ པའ་བ་གས་ལ་བའི་ནང་བཀིན་དུ་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤས་དང། རང་གི་མཚནཉིད་སྟོ 
པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེ དགོ་ཉས་ས་བརམ་དཔབཏག་པ ད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཙོང་བ་ས་ལ་བར་གནས་སོ།་ རང་གི་མཚུན་ཉད་སོང་པ་ཉིད་ནཱ་འཐོརབ་དདྱ་པུ་་ 








ཡེངས་པ་མ་མདའ་བ གསལ་བའིདའ་ཨོ ནྲ མ་བའ་ ཧེས་ལ་ལངས་ 









གས་པ་གསལ་བའདང་བའི ༦ ༦པལ་ཿཡའ་པམ་ 


--.37--- | 




















༡༡༢༠ 


ཉིདནེ་ 


༡༧ གནས་སོ བོནབསསད་རང་ིགྲམདོགབཤརབས་གསལ་བམུངོག་སམ་པའི་རངབཞིནུད་མཏནཔའི་ཕ་ཤེས་དུད ཐོག་མདཱང་ཐ་མམེད་པ་སྟོངཔཉིད་ 
གཉིས་སུམེ མེད་པ་སྙོངཔ 



















་ྲ བཞིནདུ་མཁེནཔའེཡཤཾ ཤེཾསདྲགཱ ཤོམདདཐམམེད་སོངཔདགཏེསདདོགཉ་སྲུ ནོམ ; 
༢༡༥ སེནཅིད་གསུལ། ྒ་ས་མོ། སོག་སརྐ་སབགང་ ནྣཁོརབདངྱམ་དན་ལས་ཡེན་སའདས་ཤད་མི་ག བ་ཡིནས་མི་མངའ་བུས། ༩ བན 
གསོས མམ མཛས་དས་ ང་བགསལ་བའ་རུངབཞིན་ ་དྲུ་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུསཉཉིངགསལ་པརགནསསོ། བོཿ ཐམས་ཅདབྲ་པབས་པ་། 
ཆབ ཁེ ཡང་ཁར ༠༦ ཐོགམཱ་དང་ཐམ་མདཱ་པ་སྙད་པ་ཉིད་གཏིས་སྲུ་མདུདེ་གཉིས་སུ་བྱནམེད་ མཉམ་པ 
ང་ ྲ་ཟི་ཅིང་གིས་བདར་ཉན་པོ། གཤེན་འྲ་ཉིསབཀའ་བལཔ། འིད འདྭལ་ཧ། དོད་བ་མཾད་པ་སོང་པཉིནྡའི་ལབོར་བདངྱ་ས་དན་ལཱས་ཡིན་ས། འདས་ཤཿ ( 
ཿ བ་ཡེནས་མིམངའ་བས། བོན་ཐམས་ཉ་དདད་དིག་མངོནདུ་ཤར་ཐས་གསལ་བམངན་སུབ་པའི རརབཞི་ནདུ་འཛེན་པའི་ཕཤེསལ་ཡོངསས་སྙིནཅིང་གསལབར་གནས་སོ། 4 


¡ ¦/1 







།ཐྐོ་བམསཏདའ་འིགམདོད་དྲ་བད་བོསགསལ་བ་ནཐོན་སུམཔའིའད་པནིནད་མྨོདན་དོོཤོསདཔ། ཐོའབོསོདཔ་སྟོངཔོདཉིསོ་སུམོདདོ་ཐོོསས 
ཅ་དམ ས་ཡང ༦ ± ཉིི་འོྲ་བདང་མཱ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིང་མི་གསལ་ 'ཨྲནྭསྲ་རྲཾ 
མཕའཐས། བྐོལྲ་བསས་ཉདབཧལཞིབ་བངསང་མི་མདའགགསལ་པའི་ར༠གཞིན མཁྲིན་པའི་ཕཤེས་འ་ཡཱངས་མུ་ ཅིདགྲསལབར་ཀནསས། བློན་བྲསསཿད 
བསྟལ་ཞིདུཡེདུསད་མེ་མདའ་བ་ག་སའ་གའི་དང་བཞིན་དུསུཁྱེནཱངའི་ཡེཤེསདང་། ནདཔ ཧོད་པཉིདཀཉིསའ སུ དདོགཉིསཨྭཱརམེདདེམཏྲཀཔ་ཉིདིདོན་ཝ 
-། ཡུངས་པུ དགསལ་བའགནསསོ། དོའ་ཐ་མཱེད་པ་པཱང་པཉིདན་འཁོའ་བྲདདུ་བྱ་དནལས་ཡེནསའདས་ཤིང་སི་གསལབ་ཡེཞས་མི་མའབས། བོན་ཐགསྭདཐཱ 
ཁྲུ བའགགསཔགསའ་བའིནདབཞིན་དམའིན་པའི་ཕེཤེས་ལཡདསསུསནཊི་གོསལ་བདགནས་སོ། བོན་ཐནས་ཊད་འབུང་བ་མའགགས་པ་གསའལ་བའི་འང་ 
ར་ལ་བ ཾཾཾ་ཾ་ཾྣཾ་་ཾྣཾགུཾཾ༽ཀ ོ 4་བ་  ་ོ 







ཡཝཿ རོ 
*[-- 25 





























༢ ཤེ་སྔལ་ཡོདས་སྲུ་པེའཉི་ངགས་ལ་ཐན་བནས་སོ། བྱབྷམ་སུཏདྲ་པྲཾིཾ པྤིབས་པཱ་མེཧིཔཡངསལ་པཱངབ་གསཁབའདང་གཞེན་དུམྭ་ཁཱན་པའི་ཡྲ་ཤེསདད་། ངོན་བ 


སལ་ཡེངས་སུསྤན་ཅ སའཐན་ཐནས་སེ། དོན་བཤསནན་ོག་འཛོན་དདཔས་ཞསཔ་བ་མོན་སུསྱཔངབུ་དབཏ 





ཱུ པའི་ཡ་གས་དང། བོབ་མེདཔ་སྟེབབཏིད་གཉིསས་མེདདྲོགཉིསསྱབར་མེདདམཉམ་དཏོད་ཀྱེ་ཞོལལ་ཡོངས་སྱུ་ཟིཉཉོདགསམ་བགནས་སོ། དོའ་བ་རདཔ་ 
1 ༨་ཅས་ནཤསམ་ཞིང་བགས་ལུབ་འོདོ་འད པ། བྲེན་ཐུས་ཨཧད་བབསཔ་མེད་ཉད་ཡཾདསལ་སཱངབ་གསྲལ་བཞི་ནང་བཞེནདྷུ་མཁེན | 





འ པཧད་པཉིདྲགཉི་སསྐུརད་དོགཉེསསྲུ་བུརམདདེ་མཉླས་པ་ཉིདིདོས་ཡེངས་སྲུ་པྨན་ཉིང་གསལ་ཐན་གནས་སོ། གཞན་དུ ཁྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། འིདལ་ཧ། དངོས་པོ 
; དཔ་སང་པ།ཏདན་འཁོན་བདངྱ་མུ་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤིངལ་གས་ལབ་ཡེནས་མི་མངའ་ས། བོན་བམས་ཉད་རདའིགམངོན་ཏྭདབསགས་ལབ་མངོན་ 


ིན་ཏམཞ་པའི་ཡགེས་དང། མཾ 


` 7:25 ྦ 





སྭསྤཾཅདགསལ་བརགནས་སོ། ཤྩོགིུམྙདོ། རྩོར དཾ 










ཐོ་ཅོ 





¦ ཨ;$- བོ ལོ་གསར པམཱིམཔའ་ཐགསའ `: 
: རར ་ག་ག་ ག་གསལ ས་སོ། བོན་ས ངས་བམི་མད་ འདད་བའྲིནུདམགནབའི་ཡེ་ཤེ བང རྭ 
༧ བཟེདག་སུང་།ཉི་གསིན་བཡད་གཉིས་སགསདདེམཉས་གྐན་འོད་ཡོངས་སྲུརདངདགསལ་དརགནས་སོ། དངོས་པོ། ་ ཛཾ 


2 ལས ས་བནས་ ༢༠༤༠ དོནཐམས་ཅདྭའུབུངབ་མའགགས་པ་གསུལ་བའེ་དདག 


ལ་བདགནསས། བེནཐམས་ཅདའྱབུངབ་མ་འགགས་པ་གསལ་འིནད་ཞིན་ཅམཁིནཔའི་གསདང། ་ དྲིད . 











; རི་ག ༢༢༦༨ སཿ ས་འ ཊས་ཤིདམ་གསུལ་བ ཡནས་མིམངའབས། ཐཱ ཐམས་ཅད བམའགགྲས་པགསལ |: 
 ་ རཱ == འགུགས བུའི ཨེ ྦ 

















་ བཉིདྷ་གོཉི་སྲས་མེདདོ་གཉིས་སྱུབ སྱུབ་འམེདདོ་མ ༩༩༩༢ བོ་བ གོ འགོང ོཐམོ་ོོ་པོདོའམོ་པྱོ་བདནོལསོཕ་ཞོས ༩ 
༩ ནམྲིང་མི་ག་སལང་ཡེ་ནས་མི་མངའ་བྲས། རསན མེད་ཅིང་ཁོངས་ལྭ་སྣང་བཀསལབྲའི རད་བཞནངདུ དུ་མཁྱཾན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མོངས་སྤྲུསིནཅང་ ‡ 
ལབ་དགནསས། ཟན་ཐམས་ཉད་བ་སྙིབསཔ་མེད་ཉིང་ཡོངསའ་གཱང་བགསལ་བའི་ནད་བྲའེན་ད་མ་ཁྲེན་བའི་ཡེཤེས་དད་། བནམས་ཉད་སྙོང་པ་ཉེདགཏིསྭ་ཧུ་མེད་དོ་ ˆ; 
གམུབར་མད་དེམ༡མ་པ་ཉིད་ ནོ་ནལ་ཡོངས་སུ་སྡིནཅིད་གསལ་པར་གཞས་སོ། གཤན་རབྱཀྱས་བཀའ་སྙལ་པ། འདེ་ལྟ་སཱེ། སེཾད་བཉིད་སུད་བཉིད་ནིའ་ཁོར་བ་དང་རྱུ། 
ཞལས་ཡེནཝ་འདས་ཤིད་མེ་གསལཊ་ཡནགྐཔ་མདའ་བསྲ། བོན་ཐམས་ཉད་རད་རིག་མདོན དུ་ཤར་བས་གྲསལ་བླ་བདོན་སྲུལ་པའུ་དདབཞིནདུ་མཁྱེན་ཐའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ , 
ཡོངས་སུ་སྙཾནཅཾད་ཀ་སལ་བར་གྒནས་སོ། བནཐམསཉད་ད་དིག་མདོནཏུཀརབསུགསལཔ་མདོན་སུམབའི་རད་བཞིནདུ་མཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དངེ། སྙོང་བ་ཉིན་སྙེད་བ་ཉིད 
༤ ༤༤ ¬ 2 ༤ 1 © ་ནའ། $ ` ཉན་རྐམ་བ། | 











- ་༅། ་ 














ོ་རོ་ འོ 


འས འས 





རོ 










རཾ ས་སུ་བྱརྔ་མེད ུཝ་ ཉེ ཱུ 
༣༤༤༢༡༦༢༠༠༢ པུ བོནཐམས་ཧྭདའྱབུངབམའགགསཔགསལ་བའ་ འྲེ་སེས་ལ་ཡོདས་སྣུ་སན་ཅིདབ། 
ྲ ཟནཐམསཅདའྱུདབམའཞགས་བགསལབའི་པ་འ་ཞིན་ཅས་ན་བའམགས་དང། རྙང་བཏིད་སྙུངབ་ཉིད་གཉིསསུམེད་དོགིས་སུ་བྱརམ 













༢༢༥སྭ་སནཉརཀསའབདགནསསོ། ཧོང་བཉོདྱ་ཨོདབོད་ནོད་པོདོགདང་ཆུད མཡོནཱསའདས་ཤོརས་གསའ། བ་ཡེནས་མི་མཔའབས། བན་ཐམས་་་ 
¦ །དབཔཱི །པ་མེདཅང་ཡངསལ་སང་བགསལ་བའ་རངབ་ཞིན་དུམཁེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ལོང སྭ་སྣ་སྣནཅཾད་གསལཔཱརཤཞས་སོ། བོནྡོ་བམསྦཿ་དཔྱ་སེབས་བམད་ 
ཏཾ རྩ་བངསལ་སཱང་བ་གསལ་བའི་རད་བཞིན་དུསྱལན་པའི་མཤེས་དང། ¿ སྙུདབུ་ཉིད་སྣངཔ'ཉེ་དགཉས་སུམདཱཱ་གཏིས་ཨཱ་བྱརམད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དན་ལཡདས། 
ཆི སྐུསནངགསལ་པདགནསས། བཤེན་རབ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། འིད་ལཱསེ། ་རྔོན་པ་ ཅབདུངཞག་པགིའི་གོདྒསརྐརམསཔནའུདས་ དིག 
` པ་ཡནས་མི་མངའ་བས། བོན་ཐམས་ཅདརད་རིགམངོན་ངུ་ཤརབས་ བསའ་བ་མདོན་སུམ་པའ་དདབཞིནངུ་མ མཁྱན་བའི་ཡཤཾ་སལ་ཡདས་སྲ་སྤེདཧང་གསལ་གརགདས་་ 
སོ།. ་བནཐམསཅན་དད་རིག་མདོན་དུ་གརབས་གསའ་བམངོན་སུམ་པའནང་བཞིན་དམཁན་བའི་མགས དར། བན་བ་ཉེ་པར་བཞག་པ་པ་ གཉིས་སུམེདདགཏིས་ ང 











7༢༧ 


































བ། ཉད་ཀུ་དོན་ལ་སོངས་སྲུ་སྤིན་ཅིད་གས་ཁ་བ་དག་ན་ས་ཁ། དྲན་བཱ་ཉེ་བའབྣཀ་ག་་བིནེ་འཁོར་བདང་ཁུདན་ལས་ཡན་སའདས་ཤོང་མོག་སལ་བ་ཐེནས་ཕོམངའ 
བས བན་ཐུམསཧད་བྲཛཾས་པ་མེདཅིབ་ཡོདསལ་སྣད་བ་གསལ་བའི་དང་བ་ཞིནད་ ཁྱེན་བལ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སུནཅཾང་ག་སལ་བར་གནསསོ།།་ བོན་ཐུམསཅད་ 

བྱ ཐུས་པ་མེདུ་ཅིད་ཡོངས་ལུ་སཱང་བགསལ་བའིརད་བཞིན་དུ་མྱབིན་པའི་ཡཤཾ་སདད། དན་པུ་ཉེབརབཞག་པ་བཞི་གཏིས་སུརད་དོ་གཉུས་སྲུབར་མདད་མྟམབ་ 
ཁདནལཱ་ཡདས་སྭུ་པཱནཾ་ཏད་གུསལ་བ་དགནས་སོ།། གཤན་རབ་ཧྱིས་བཀའ་སྩལབ། འདི་ལྟ་སྟེ །ཡངདདག་པཱད་ཡོད་བ་བཞིན་འཁྲོད་བྲདདྲུ་པ་དན་ལས་ཡེན་ས 
ུས་ཤངལ་གསལབ་ཡནམམི་མུངའབུས། བོན་བམ་ཤད་རད་དོག་མདོན་དུ་ཤརབས་གསུལ་བམངོན་སུམཔའིནངབཞིནཏྲ་མཐནཔའི་ཡཤེསལ་ཡོངསསུ་་ 
སྨན་ཿདགསལ་བརགནས་སོ། བཾན་བྲམསཉད་རང་དིག་མདོ་ནདུ་ཤརབ་ས་ག་སལབ་མདོནསུམཔའ་དད་བཞནངུ་མན་བའཡཤསདང། ཡདདག་དར་སྲོངབང་ཞི 






རོ༡ 


-་ 








ཙཾ། །གཉྲིས་སུམེད་དོགཉིས་སུ སྱུབམད་མཉམ་བ ཉིདཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་པནཏིད་གསལ་ར་གནསསོ།་ ཡོདགཔརྨ་སོང་ཞཞོོའོ་བ་དངོ་མངོན་ལས།ཟ 
ཡཱནསའདས་ཤངམ་གསལ་བ་ཡེནསམི་མངའབྲས། ༼བྐོནྲ་ཐམས་ཅུད་བྱསལ་ཤིར་ཡྲངས་པ་མི་མངའབ་གས་ལ་བའི་ར ང་བཞེན་ཏུ་ ངུ་བྱ་ཡནཔའཡེཤེསལ་འརྲསས་ ཿ 
དྲུ ནཙདྲ་གསལབར་གནསསོ། ཆརཿདཔགེལ་གི་སེ་སམ་ཡི་མདའ་བགས་དབའེརང་བཞྲིོ་སྦེན་པ་འི་སི་ཤསའདོར། ༦ང་དག་བར་པོངབ་བཞིགཏིས་སྲ་ ་& 
ུ དོ་གཉིས་སུབུརམེདདེ་མཉམ་པཏ ༡ཉ\ཀྱི་དོནལ་ཡངསས་ སཱི་ནཊིདཀསལབརགནསསོ། ་ཡད་དྲགྲ་རྲཐོ་ངབ་བཞི་ནི་འབོར་བདདྱ་བ་དརྟ་ལ་ས་ཡེནས་འདས་ཤིདམགསལ 
ང ན་སམིམདའ་བས། བན་ཐམསཿདའྱབུང་བམ་འགགསཔགསལ་བའི་རང་བཞིནགྱའེན་པུའི་ཡགྲེས་ལུ་ཡོངས་ས་སནཅི་གསལ་བར་གྲནསསོ། བོན་ཐུམས ་ 
¡ = ༠༠༥༥ ༥༦༦ དང་། ༨:༤༨ སུམདདགཉིས་སྲུབརམད་དམཉམ་པ་ཉིདཀི་དོན་ལ 














ཐོསསྤུསྐོཧཉོང་གསལ་བརགནསསོ། །ངདག་བྲ་ད་ ང་བཞིའི ༢ པེ 
འིན་དཱ་མབཱན་པའི་ཡ་ཤེསའ 
དིང ཡདདག་པར་སོངབ་བཞྲིག 


མེཧདཡངས་ལ་སྭད བླགསལ་བའེ་དངྲ་བའིན་དུམ། 
དུ་བགསལ་ཐའི་དུད་བཞིན་ངུམཊེནུཔའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལབ༣གནསསོ། གཤརྭས་བཀའ་སལཔ། 
འབས། བོན་ཐམསཅད་རད་རིག ངྨནྭདཱ་ཀརབས༔ 

ཐམསཅད་དང་རིག་མདོན་ཏུ་གར་བསག་སལ་བམང་ 






རྱདནལསཿ་ནོསའདས་ཤོདམོགྲསལབ་ཡནས་མོམཔའབྲས། བློཐལཝཱསཊདབྱ 
ཕཱུནཅི་དགསལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅདབྱ་སིབས་པ་མད དྲ་ཅེད་ཕྲ་སྲལ་ 
ས་སུམད་གཉིསསྤུ་བརམདདམཉམ་པཉིདིདན་ལ་ཡོབས་སྐུས་ནཅིད་ 
ས་ཡང སི 






། ཅུ་འཕུལྱཀི་རྐདཱཔ་བཞིནིའཁདྲབད་ དདྲ་ལ་རན་ལཱས་ཡནས་འདུས་ཤིད་མི་གསའ། 
ཞིནདུ་མཧེན་བའི་ཡ་ཤོསལ་ཡོངས་སུ ཧགུ་སཁབརུགནས། 


༨ ༽ུ། ནྲ་སུམ་པའི་དང་བ 
སུམ་བའི་རདབཞིན་མཁེན་པའི་ཡཤོས་དང། རུ་འཐུལ་བྱི་རྐད་བ་བཞིགཏས་སུ་མེང་དོགཉི 











ཧབས 


ཉིསཔྱུབརམེདད་་ཚི 









ཧ། ~ཏ39་ 








ˆ 8དུ་མཁྱེནཔའ་ཡེ་ཤེས་དད་། ས་ལྟི་སསགཉིསསཿ དག་གཉེ 








བ་འོ  ུའགུལཨིྐད་དགུཞགི་སོརབཏད་མངནལ་ 






ིརདེབེཞེནདཱ་མྭཁནབའི་ཡེ་ཐྲེས་ལ་ཡོངསསུ་ 
ཝཱ ཡེཤས་ ཱ་དང་། ཇུའཕྱུལ་གྱེརྐད་པ་བཞིགཉིས་སུ་མེ ༩ མུམ 
སི ། ` ` 


སུལ ༣ བཅ ༠ ; 





རཱ སོ་བཞི བློ་ལ 
, དུཨྱབནཔའ་ཡཤྲས་དང་། དབང་པྨོ་ནམསན་གཏས་སྲ ཤཱེདདོ་གཉེས་སུ9རམེདདེལ༡མ་པ : < ༨ 
. ཌྷ པཀའཕསུལཔ། འདི་ལྟསྟེ། ཏྟཾང་པེའཛོན་རྣམསི་འཛེར་དངརྱ་བན་ལས་ཡེནསའདས' འུ 

༡ ཨཉཔའྭསཉ་འ འཐའཤིའཧའི་ཡེགེསསལ་་ཁརྦ་ར་ཡགསལ་བཟགནུ་སས། བནྲ་འབོ་ངདཔོཔ་ག་འའནངུ་གརབ་སཁུ། 









<༽ 


འུད་བུཤིནདུ་མཁེོ་པའི་སེ་ཤེསདང། ཏོངེའཛནྡནམསྲགཉིས་སྲ་ 


ངཱ ཐེ་པའི ི སྭ་བརཟེད་དེམ༡མཱ་པ་ཉིདྲ་ཏི་དོན་ལ་ཕོངས་སླ་ཧཱནཱཿཾད་གསལ་བརག 
པའོནན་ས་ི་འཁོ་བདངྱ་མ་ནའས་ཡེནས་དསཤོང་མིགསལབ་ཡེདས་ཅི་སངའབས། བོན་ཐྲཝས་ཅདབསེལ་ཞིང་ཡངས་པ་མེ་མངའབ་ག 









འདས་ཤང་མེགསལ ུས། ` 






སལབའི་ ]¡ 









;7- (42 











¶ཱཌགུནས་སོ། བནུ་ཐུམས་ཅད་བླསབས་པཱ་མེད་ཙད་ཡོདས་ཁ་སྣངབ་གསུལ་བའི་དུང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་བའི་ཡེཤེས་དང་། ཏིདངྡའཛོནྨ་ནམས་གཉིས་སུམེད་དོ་གཉིས་སུ་བ 
ད་དྲེ་མཉམ་པ་ཧིདྲ་ཐ་དོན་ལ་ཡངས་ | 












ནངུམ། རྭ དཱ ལེ 
༣ $ 


¿ ༣༣༨༢ 


རོང 
སཱད་བགསལབའཾརད་བཞིན 


ངུ་མཁྱེནཔ 











མཚ པ་པ གཞིན་ོམ་མོན་པཞོ་མཤསདད། གཤེནའགྱིལམབཞྲིགཏོསསུ་མེདངོགསསསར་མེདདི་མཉམ་བ་ཉིདའིདོནོལ་ཡོངསས ཨྲ་ཡུ་སྐནཿད་གསལ:1 ¦ 
¡ཀའ ནསསོ། གཤེནའ་བྱ་ཅེས་དཀའ་སུལ་བ། འདཝ་སྭེ། མཾ་འདེགསཔའ འསྙཾབྲསརམསྭའིའཁོདབདདྱ་མ་དནལས་ཡེནས་འདུས་ཤད་མེགསལབཐ་ཡེནས་མི་་ 
མངའབས། ལུ་གུ དྲུ་ཐད་བས་གསལ་བ་མདྒོ།སུམ་པའི་ར འིརནྲ་བཱཞནདུ་མཁན་པའི་ཕྱེ་པེསལ་ཕོངས་སུསནཅིད་གསལ་བརགན་སུས། བོན 


དྡ 


ད་པ ˆ ལའདྲིགསུ་པའི་ཐོབསནམསུགཉིས་སཆདདགྲ་ཅིས་སྲུབ་ 


ཤར 
| ཉི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲ་ཝནོད་གྲསལ་བརྡ སབ ཨཿ ཇགྭ་ས་ཁའ་ཛྲཔས་ནྔམས་ན་ལཱབོར་བ་དངཿྭ་ཏ་ ཏས་ཕཱནས་འདས་ཤེད་མག སྭ 
ཙྭ འགའི བ་ཐམསཉདབསེ་ལ་ཞིང་ཡེངས་པ ནའབགསལབའིནད་བཞི་ནང་མཐེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོཏ སུ སུཞཅའོ་གསལ་བའཤནས་སོ་། 



















༄༅། །ོོམ་ས་ཉདབོལ་ཞོད་པོངས་པ་ཐོམཔྦ་བྱགསལ་བའོ་རད་བཞོན་དུམཅེན་པཞི།ས་དད། ཨིའཇིགྲས་པའི་སོབས རྣམས་གཉིས་ས་མེ' སུ་མིད་དོ་ 
ཀཉྲིསཱསུཾ སུ་བྱར་མདདེམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨེན་ཅེང་གསལ་བའརགནས་སོ། མི་ལཱཛིགས་པའི་སྟོ་བྲས་ནམྲས་ནི་འཁོརབ་དངྱས་ངན་ལས། ཡེ་ནས་འདྲས 
ཤིངམ་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མངའབས། བོན་ཐམསཅད་འབྱུདུ་བ་མ་འགགས་པཱ་གཡུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ མཁྱེན་བའྲི་ཡེ་ཤེསལ་ ཡོངསྦ་སུ་སྨནཉང་གསལ་ཐར་ ་ 
།ནསྲ་སོ། བོན་ཐམས་ཅུཔའབུད་བམ་འགྲགསཔ་གསལ་བའིར་བཤིན་དུ་མྔཁེནཔའི་ཡེ་ཤེསདང། མེའཇྲགས་པའི་སོབས་རམས་གཉིས་སུམདདོགཉིས་ས་ 

.-#ཾ” བྱར་མདདེམཱཉར་བ་ཉིད་ཀྱི་དོནལཾ་ཡོངས་སུ་སླིནིང་ག་སྭལ་ཐར་གནས་སེ། ་མའཇགས་ པཱའི་སོབས་ རྣམ་སྭ་ནིའཁཱར་བྲ་ྲངཔྱ་དནུལས་ཡནས་འྲདས་ཤིང་མེགས། བཱ 
ཤཿ མིང་ཡཡེ་ནས་མི་མངའབས། བནཐམས་ཅདབ་ཤབས་པ་མད་ཅོང་ཡོངས སངབ་གསལ་བཞིརངབ ཏིན་དུ་མཁེན་པའིཡེཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་གིནཉིངགསལ་པར་ ཚི 





















༈གནོས་སོ། ཨ། ཐོནཐམསཿདླ་མིབས་བ་མེདྦ་ོང་ཡོངསལུ་ སྦང་བ་གསལ་བའི་དང་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ ཟིཡེ་ཤེས་དང། མོའྲེགས་པའེ ཧོསསྐནམས་གཉིསྦ་སྐུ་མེདདོ་ 
པ ཉིས་སུ་བརམེདད་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ུ་དོན་ལ་ཡོངས་རྭ སྭ་སྨན་ཿང་གསཝལ་བརྲ་གནསས། གསྒཱངཏཔ བས་བ བཀའ་སྩལང། འདའ སཧཱེ། ཤཐར་པའལ་མགྱྱཧཱདན་འཁོརབ 
ངྩམ་དན་ལས་ཡེ་ནུས་ཌདས་ཤིང་མ་ གསལ་བ་ཡེ་ནས་མི་མཔའ་བས། བོནཱ་ཐམ་ས་ཅད་རང་རིག་མངོན་དུ་ ཤར་བསྭ་གསལ་ཐམངོན་རུམ་པཱའི་རུང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡཾ་་ཚ ངྒེ 







ཤིས་ལ་ཡོངསུ་སྭུ་མཱན་ཉིང་གས་ལ་བར་གནས་སོ། ཤན་ཐམས་ཅད་རང་རིག་མངོན་དུཤརབས་གསལབ་མངོད་སྤུཔ་པའིརང་བཞིནདུ་སཁེནབའི་ཡེཤེས་དང། ཐར་ཕའྲཾཡམ་གརྱ། 
༡སྭ་སུ་མད་དོ་གིས་སྲུ་བརམེད་དམཉམ་པ་ཏོདྱ་བཾ་དྲོན་ལ་ཡོ་ངས་སྭུ་སཱནྱ་རིང་གསའ་བར་གནས་སོ། ༤ - 
ཡང པཔ © © ༢༠༦༦ ཨཿ རར ་པ་་་་་མ་་ ༥ 











ོེ དར ཉཙྒ་ ཞེཅི་གསལ་བརགསས། རབ ་ པའ ༢འབུས་བུནིའཁོརབ་དངྱར་ 
༡ འདུ གསང ཁང བར་ོག་ཡས་པའི་དངབ་ི ཞྲིནདྭ་ྭཁཱཞཔའི་ཕ་ཤེསལ་ཡོངས་མྱུས་ ྒཱ ྲ 







ཞྲིནདུམའེའས་ ཡེཤིསྐད། ཙིལི་ལུག་ 


པ་ཡང ཕྱཾརམི་ལྕོག་བའིའབྲས་བུགཉེས་སུ ཡད 


















ད། 29། རོད་ནོལཉམབོྱསིསོནལ་ཡོངསསཡོནཅོར་གསལ་རགནས་སོ། ི་ཚོགགའིླབས་བཞོ་འཁོརབདངྷམདནལས་ཡེནས་འདས་ཤོདམོགས། 
ཆི ཐ་ཡནང་མི་མདའབས། . ཧོན་ཕཱུམས་ཅད་འབྱུང་བམ་འགྲགས་པགསལ་བའི་རྲདབཞིནོད་མཁྱེན་པའི་ཕྲཤེས་ལ་ཡོངསསུ སྨན༠ེད་གྲསལ་བད་གན་ས་སོ།, པཞཐཝལསཅཧཾན་ 

ཿ འབྱུདུ་ཐལའགགས་པགསལ་བའི་རང་བྲཞིན་དུ་མཁྱནཱ་པའི་ཡེཤེས་དད། ཕྱིན་མི་ལྡེག་པའི་འབྲས་བུགཉིས་སྲུམེད་དོ་ཀཉིས་སུ་བྱནུ་མེད་དེ་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་དོ་ནལ་ཡོངས་ འད 
 ཕྲུ་ཝྣཿཅིདགསལ་བརགནས་སོ། ཕྱ་མི་ལེག་པའི་འབྲས་བུ་ནི་འཁོརབ་དངྱ་བ་ངན་ལས་ཡེནས་འནས་ཤིང་མོ་གསལ་བ་ཡེནས་མིམངའབས། བོནུ་ཐམས་ཅདཔྒི་ 
ཡི པ་མེན་ཅང་ཡོདུས་ལ་ སྣང་བ་གསལ་ཐའ་ནད་བཞིནདུ་མཁྱེན་པུའི་ཡཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་སཱནཱཉི་ང་གསལ་ཐད་གནས་སོ། བོན་ཐམསཅདབླ་ིབསཔ་མེད་ཅིང་ཡོདས་ལ་སང་ 
ཤྭ ར་གསལ་ཐའི་ན་བཞིནོདུ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ དང་། ཕྱིར་མི་ལེག་པའི་འབྲས་ཐུ་གཉིས་གུམེད་དོ་གཏིས་སུ་བྱན་ཆེད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཨྱེད་རྣལ་ཡོངས་སུ་ སིན 





ཨའ 


༤7 


དུ 





±] ༄༠།  །དུ་མཁུནྲ་བའྲ་ཡ་ཤག་དང་། ངི 
ཁུ གནས་སོ། ཧཱའི་་ཤས་དང། ལཱ ནིའཁོར་བད་དྲལ་དུན་ལས་ ་ཆོ་མོ་ཡོག། ¬ 
:& གསལ་བའི་རད་བཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་ཅིད་གསལ་བརགནས་སོ། བེནྲ་བམས་ཅད་འབུང་བ་ཆཱ་འགྱགས་པགསལ་བའི་དད་པཞིནུ་མཁེན་བའི་ 












།ེ་ཤེས་དང་། ལན་ཅི་གྱིའོའོང་བའི་འྲབས་ཐུ་གཉིས་སྲུ་མོ་དོ་གཉིས་སྱུ་བརམེདདེམ༡མ་བཉིདྱ་ི་དོལ་ཡོངསྔོ་སུ་སིན་ཅིད་གས་ལ་བར་གནས་སོ། ལན་ཙོག་ཕྱིདའོད་ 
ཧི བའི་འབས་བུནིའཁྲོར་བ དངྱ་མ་དན་ལ་ས་ ཡེ་ནས་འདས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡེ་ནས་མི་མངའ་བས། བེན་ཐམས་ཅདྲ་ཐིབས་པ་མེད་ཅིད་ཡོདས་ལྭ་སྣང་པ་གྲ་ས 
ཕབ ཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་ལྭ་ཡོདས་སུ་ ཐཱན་ཅིཾད་གསལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམསཅད་བསྒྲིབས་པ་མེད་ཅོད་ཡང་སལ་ པཱང་བ་གསལ་པོའནདད་བ 

















:༣ ༢༠ ༢ །རབཞོནོརམཉོན་བཞི་སེཤོསད། རྒྱནདུ་ཤུགས་པའ་ ནི ཐས་ཐུགཉྱིས་སྲུམདདོ་གཉིས་སུ བུརྩམམཉས་པ་ཉིདྱའིདོན་ལ་ཡངས་སྭུ་སིནཉོད་གསལ་བད་ 
གུནས་སོ།  རྒྱན་དུ་ཞུགས་ཕའི་འབྲས་བུནི་ལཁོརུབ་དང་ཕྱ་དན་ལས་ ཡནས་འདས་ཤང་ །སལབ་ཡ་ནས་མི་མངའབས། ±+ 
བཱ ད་བཞིན མཁན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡདསསྭསཱིནྲགསལ་བདགནས་སོ། (བོན་ཐམསཅད་འུབྱུད་པམ། འགགས་པགསལ་བའེནང་བཞིན་རུམའེནཔའི་ཡ་ཤེས་དབ། | 
| །ནངུའུགས་པའ་འབྲས་བླ་གཉས་སུསེདདོགུས 'སུབན་མེད་དེམཉམ་པ་ ཉེདཀྱི་དྲོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨེནཅིངགསལ་བརགནས་སོ། | རྒུན་ངུ་ཞུ་ཤས་པྲའེདབྲས་བུནྲིའཁོར་བད 
རྔ ཛན་ལས་ཡེ་ནསའདས་ཤེང་མགསལབ་ཡེནསམཱ་མངའབས། བོན་ཐམས་ཆད་བསྦྲེབས་ད་མེྐཆིང་ཡོངསལ་སྣདབ་གསལཔའི་ འིནངབཤིནདུ་མཁེན་བའི་སྲ་ཤེསལ་ཡོདྲས་སུ་ ཧཾ 
པཔ་་ བོན་ཐམསཅད་བྲསིབསཔ་མདཅིབཐོངསལ་སཱངབགསལའི་དདབཞིནདུ་མཁྱན་པའི་ཡེགས་དང་། ཧུ བ་ དའུགས་བའིའབབས་བུ་གཉིེས་སུ་ 








- ༅[-- ཀོཏཧ 














༢ < 2 
༩ 


དདོགཉེས་སྱུབརམད་དམཉམ་པ་ཉདོ་ཏེ་དོན་ལ་ཡོངས་སྤུསན་ཅིང་གསལ་བདྲ་གནས་སོ། གཤེནནབྱིསབཀའ་སྙལ་པཱ། འདེལ་སྟེ། ཆོ་དམེང་པ་བ་ཞིན་འཁོན་བདདྱ་པ་དྲནལན། 
ནས་འདས་ཤངསཾ་གསལཔ་ཡེནསས་མདའབས། པོན་ཐམས་ཅད་ནད་ར་མངོནདྲ་ཤུར་བསག་སཁྲ་བམདོན་སུམ་པའི་དང་བཞེནངུ་མཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུསྨན་ཆིདྲ་ ་ 

༡༩ མཐན པུན་ཐུམས་ཞུ་ ཅེ་མངོདཅགརོ་གས་མཐ་བོན་སུས་པང་འདུམ་འ་བཅེན་ཐང་ས་གྲས་དགྲ ཚད་ཅེང་བཟའི་གཏེས་སུ་མེ་དོགཉིས་ཆུག 
མེད་དེམཉམ་པཉདྲ་ཀ་དྡོན་ལ་ཡོངས་སུུསནཉིདཱགས་ལ་བརགནས་སོ། ཚུད་མེད་པྲ་བཞིན་འཁརབ་དབུམ་བན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤོང་སྲི་གསལ་པ་ཡེནས་མི་མངའབས། །[ 
གན་བྲམ་མཐད་བལ་ཤང་ཝ་ངས་བས་སུཆའ་བལ།ས་འཇས་འ་རད་པ་ཞཧུ་ད་ཨ་ཁན་མང་ཡུ་ཤེསལ་ཡེངས་ཡུ་སྔཞཉང་གས་ལ་བ་རག་ནས་ཡཇོ། ། 
ནྲ་བམས་ཅད་གསེལ་ཞུངཡངསབ་མི་མངའབགསལ་གའེའདབ་ཤིནངུ་མཁྱེན་པའེ་བེཤེས་དད། ཚད་མེད་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མོད་དེགཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་མཉམ་བ་ཏེད་ཀྱི་དྡོན། 









༦ ག་འཛ ༥; 





མའགགས་པགསལབའདད་གཞིནདུམཁན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྲུནཅོད་གསལབག 


༅-། །ལ་ཡོངསསྭ ཾཉཉོདགསལ་དགནསཔའོ། ཚད་སད་པ་གཞོོའཐོརབདངྱམདནལས་ཡུནས 
དྲུ་འི་ནབའི་ཡཤསད། ཚད་མེད་པབའིགཉིས་སུ་མདདོ་གཉིསསྱ་བར 


འེ ཡནསོ་མདའབས།བོཐོགསཿདའབང་ ྒྦ 
ནྲ་བམས་ཅན་འབུདབ་མའགགས་པ་གསུལ་བུའིད་བུའ ་ 
ངཱ ༣ཅང་གསལབད་གནསས། ་ཚདམད་པ་བཞིའརི་ - 
+ ˆ` ་+ བིན་ཐམསཿཅདབ་ ཐས་བ་མེདཿང་ཡངསལ་སངབྲ་གསལ་དའི་དདྲབ་ཞིན་དུམཁྱེན་ ཿེ 

དབད རར ་ཨ ་ཱ 















༦༠ དནལུ་ཝོངས་སྲུ་ཧུ་ནཅང་གསལ་བརགནས་སོ། དག་ནས མའི་མ ཕསཡནསའདས་ཤོངརྒོལསའ་ ། 
བ་སེནས་མི་མདའ་བས། ན་ཐམས་ཅད ས་ག ་ལལ་ ན་པ ཡངས་སྲ་སྨནཧངྱ་ཀསལྭྲ་བར་སྲནས་སོ། བོན་ཕམས 
སིང་ིཤིནསའིརད་བ 






ར་བའི་ཝེ་ ཤཱསུ་ནཀ གྲ་གུང་ དཔ་ལཱསམ་འདེས་པ་དྭགུག་ཉིས་སུ་མེ དདོགཏྭིས་སྤྱུངར་མེདདེམཿ 

དནལ་ཁོངས་སྭུ་སན་ཧགསལ་བར་གནས་སྣོ། + }}ནནནླནད་་ 
ནསམི་མངའབས། པས: ལེ ཞིར་བཞིནདུ་མཁེན་བའི ཕེ་ཤེས་ལ་པོར་ ཤེས་ལུ་ཡོདས་སྲུ་ཕིན་ངགསའ་བདགྲན་ས་ས། དོན་ 
ནུས ང་པའི ། ་ངོསས་དང་བགསམ་དའང་གཞིག་སཅན་བཞོམ་ཤེསདང་། གཡུད་ཅོས་སམདོནོར་འྲེས་པརྲག་གཉིས་སྲལ་དོགཉེ། 






ཟླག དྲ ཱ 


༢7 7ཏ༈ 








ཏྲུ ་  ། 


ཱ ནུ དྲེ ས་ར 
སབར་མེདདེམཉམ་པྟཉཿཤདོནལཡོ་སས། ་སྣིནཉིངགསལ་པུར་གནས་སོ། གེན་དཔྱཉིས་བཀའྱ་སུལ་པ ། འིད་ལཱ་ཧཱི། སོ་རས 
པརྡ་ཨེ་ནས་འདས་ཤཾངམི་གསལ་བ་ཡེ་ནས་མི་མངའབས། བོནྲ་བམས་ཅད་དདའིག་མངོནདུ་ཤུརབསུགསལ་བ་མདོནསུམ་པཱའི་རངབ་ཞིནངུ་སབན་ད་འིགཤེས་ལ་ཡོངས་ 

, གླུ་སྨིན་ཉིདགསལ་བྭར་གནས་སོ། བོནྲ་བམས་ཏད་ དངར 


གྲིས་ སུམདདོགཉིསསབརམིདདེ་མཉམ་དཏིད་དོནསསོ། སུ་སྨཾན་ཅིད་གསལ་བའ་གནས་སོ། .ཡད་དག་དའི་དེག་པ་ཉིདན་འཁོདབ་དངྱཔ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤིང་ 


རཾག་མདོན་དུ་ཤདཔས །གསལ་ད་མངོན་སུམ་པའ་དད་བཞིན་དུ་ མཁྱན་པའི་ཕྲེ་ཤེས་དང་། ཡང དག་པའིརིག་བ་ཉིད་་ 


ཱ མི་གསལ་བ་ཡནས་མི་མདའབས། བོན་ཐམས་ཉད་བསྙེལ་ཞིང་སྲེངས་ད ིསདའབྲགསལ་བའིདད་ཞིན་རུ་མགྱེུནཔའི་ཕིཤེས་ལ་ཡོདས་སུུ་དནཅ དགསལ་བན་གནས་སོ། 


་ བོན་ཐམསཿདབསེལ་ཞིང་ཡེདས་པམི་མདའ་བགསལ་བའི་དངབ་ཞིནངུམུན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཡད་དག་པའི་དིག་བ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདདི་མཉམ་པ་ 








། 






87 སཱ༩༩ : 








༄༅། །ཉིད་ྱིོན ལ་ཡོངསསྦུསཾནཉིདགསུལ་བརླགནས་སོ། ཡདདྲག་པའོཐོས་པཉོདནོལའོརདངྱམ་ནལས། ཡ་ནསའདས་ཤིངདམི་གསལབ་སེནས་མི་མཐའབས། 
ཐོནཐམསདངྱབངབམཁགགས་དགསལ་བདིའངབ་ཞི་ མའུནྲ་པའི་ལེནསའ་པོང་ བ་ད པྲོནཔམས་ཅད་འབྱུང་ཐཱ་མའགགས་བ་ "` 
` རོ ར་ལོ ། ^ ^ ༤༥ ༨ ༤༨ 
ཀྲཀགེིྲིྲིཾ་ ཡང་དག་པ འི་རིག ་པཉེདྲ་གཉྲིས་སུམེདདོགཉིས་སྱུ་བར་མེདདེ་མཉམ་བ་ཏིདཀི་དོན་པ་ཡངས་སྭུ་སྙིནཿདོགས་འབར་ 
| བདྷ་་པ་འནགཔ་ཉད འཐད་ངྩ་མདཱན་ལས་ཡྲི་ནས་འདས་ཤིངམ་གསལ་བ་༣ མ་ནསམ་མངའ་བས། པནྲ་བམས་ཅད་བླདབས་བ་མདཅད་ཡངས་ལ་་ 
ཀབགསའསའ་གའོན། རུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་ཡྲོངས་སུ་ སུན་ཅཉིངགསའ་བའགནས་སོ། , བོནཐམསཿད་བསྟིཔས་བ་མདཏིད་ཡོདྲས་ལ་སྣང་བ་གསལ་བའི་རང་ 
བཞིན་ངུམཁྱེ ཉེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁབ བའི་ཅིག་མཉིན་ཝ། སྲར་མེནའོཀིསཿ ¦བརམེདདེ་མཉམ་པ་ཉད་ཏི་དདལ་ཡོདས་སྭཱ་སྙི་ནིང་གསལ་བར་གནས་སོ། 









ཝེ གེ )ྒ །ཿ ་ 








༄༄༢༨ 


རང་རིག་མངོནངུ་ཤརབ སྤུ་གསལ་གསངོནཧུམ་པྲའི་རང་བཞིན་རུམཁེན་པའི་ཕྱེ་ཤེས་ལ་ངོ ངས་སུ་སྨན་ཅང་གསུལབྲར་གནས་ས། བོནྷ་ཐམས་ཉྭདཱ་ནད་དིག་མངོན་ངཱུ་ཤར་བྲས་ 
གས་ལབ་མ་དོན་གམ་པའི་རང་བཤིན མཁྱེནདའི་ཡྲེ་ཤེས་དད། གཡུངདུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་གཉིསུ་ཧུ་མེད་དོག་ཉེས་སུབྷརམེདད་མཉམ་པ་ཉདྲི་དོན་ལ་དདསྲ་བྲ་ཚིདངིང་ 
གྲསལ་བརགནསས། „ གཡུདུདྲུང་གཾ་ཡན་ལ་གྲ་དགུ་ནི་འཐོརཐ་དངརྨ་དཱསལཱས་ཡ་ནས་འདས་ཤིངམི་གསལབ་ཡནསམེ་མུངའུབས། ཤོན་མང་ཅདབྱཧཾལ་ནྭད་ཡེངས་ 
པམཱི་མཐའ་བ་གསལ་བ འི་རད་བཞེན་དུམཁྱེན་པྲའི་ཡ་ཤེསལ་ཡོངསྲ། རུ སུ་སཾནཏྱིདགསལ་བརག་ནས 1ས། བོནཐམས་ནད་བཧལ་ིངཡངས་པ་ལིམཔའབ་གསལ་ བའི་རྭ་ 
བཞིན་ངུ་མཁེནང་འིཡེ་ཤེས་དང་། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་གཉིས་སུ་ མེད་དོ་གཉས་ནྲུ་བར་མཿ དྲ་མཉམ་བཉིདྱ་ཀི་དོར་ལ་ཡོངས་སྲུ་སཱནཉིང་གསལ་བནགནསསོ། ། 


རྫ ་ ྲ ༨ཾ།ས༽ཨཀས༤༩ ཀ༥༣ྣཨྣྨ༥ 








~÷ 








གཤེན་དབ འབཀྱིས་བཀའ་རྒྱའ་བ། འིདལསེ། གྲར་དོ་ལན་ལགདྲསནོའཁོརབ་དངྲ་དནངསྣ་ཡནས་འདས་ཤིངམིབསལ་བཡ་ནས་མིམ མཔའྭཀས། བོན་ཐམསཅ་ པོ 











, >` ནང་འ ་ 


གསུན གཡུངབུང་གི་ཡན་ལག་དབུ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་སུཔ་ 


༄༅།: 
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ལགུདྲགུནི་འཁོདབད་་དན་ལས་ཡེནས དུས་ཤིང་མི་གསལ་བས 
བཞེན་དུམཁྱིནཔའི་ཕྲ་ཤིས་ལ་ཡངསྲ་སྣུ་དུནཅོང་གསལ་བརོག 


! ` །གྲ་ཡུ་དུ་དྱུ་ད་ དླདང་གི་ཡྐལག་དྲགནིའཁོ་ག་དངྱར་དྲ་ལྲས་ཡེནས་འདག་ཤོངཚུ་གསལ་བ་ཡེ ཨོནས་མོ་མངའབས། བོན་ཐམས་ཅད་འཐུང་བམ་འགགས་པ་ 
གསལབའ་རད་བཞིན་དུ་མེནཔའི་ཡཤེས་ལ་ཡོདས་སྭཱཱ་ན་རིངག་སལ་བདྲག་ནས 
ཤེས་དང་། གཡུང་དུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་གཉིས་སྲུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུ་བརམདུ་ 


།. ཐོན་ཐམས་ཅདབྷཾབས་པ་མེད་ཅིང་ཡོངས་ལྭ་པངབ་ག་ 
ཇ་འ ྲྲ་ 


། པོན་ཐམས་ཧདའབུང་བཱམ་འགགས ་པ་གསལབའི་རང་བ ཞིན་དུ་མའེནཔའི 
་པ་ཉིད་ཀྱི་དྭ ཡོངས་དྲཱ་ཕིན་ཅིང་གསྲལ་བར་གནས་ས།་ གཡུངདཔ།ཡན་ 


ས་ལ་སཱང་བ་གསལ་བའི་རང་བ སེ 


ཞནེཧོ་གཁྷེན་པའི་ཡེ་ 
ང་འ གཤེན་་ཅིས་བཀའ་སལ་བ་ ཟི 
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ཀཱ འདལ ཐོ་སུྟོྷྐོོྙོཔོིིཁོ་ོ་བདང་ཆུང་ནལས ཨེནས་འདས་ཤོང་མོགསལགཿ ཡནས་མི་མངའབྲས། བོན་ཊམས་ཅད་དང་དིག་མངོནདུ་ཤོར་བས་གསལ་བ 
མངོན་སུམ ུའིརང་བཞིནདུ་མཁྱནཔའི་ཡ་ཤེས་ལ ་ཡོདས་སྱུ་སན་ཅོང་གསལ་བརག ནསསོ། བོན་ཐམསཱཅདདུད་རིག་མངོན་དུ་ཤར་བས་ག །དལ་བ་ མངན་སུམ་པའིརང་བཞིན་ 
ནུ་མེན་པའིེཤྲེས་དང་། གཤན་དབ ཀྱི་བདེན་པ་བཞིགཉིས་སུམྲི མེདད་གཉིས་སུ་ བྱར་མྤེད་དེམཉམ ་པ་ཉིཾད་ཀྱི་དོན་ལ་ ཡོངས་སྲུ་སུནཙོང་གསལ པདགནས་ སྭ གཤེན་ 
རབ་ྱི་བདེན་པ་བཞེ ཞི་ནི་འཁོར་བ་དང་ཆུ་ངན་ལུས་ཡ་ནས་འདས་ཤིངལ་ གསལ་བ བ་ཡེནས མིམཔའབས ་ པོན་ཐམསཅད་བེལ ཞིད་ཡེདས་པ ་མེ་མངའབགསལ་བའིནང་ ་ 
བཞིནདུམཁེན་པའ། ༣ཡེ་ཤེས་ལ་ ཡངས་སུ་ སྭུ་སཱཾནིངགསལ་པར་གནསསོ། བོན་ཐམསཿདྭ་བཧེལ ་ཞང་ཡེངས་པ་མི་མངའབ་གསལ་བའི་དང་བ ཞིནྭ་མན་པའི་ཊ ཡེཤེས་ ཱ 
དོ གཤེན་དབའི་བདེན་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེདདམཉམ་པ ཏདྱི་དོན་ལ་ཡངས་སུ༔ ཨྨནཅིངག་སལ་བརག་ནསསོ། གཤེན་དབྱའི་བདེན་པ་ ་ ་ ་ 


7¿7 " 











1༡ཏཾ༦ 













ོས་ཡདདགསའེགདུབཞེནི་འདོའ་རང་མུནན་ལུ སུ་ཡེནསད དསཤིདམི་གསལཤ་ཡནས་མེམདའཐས། བོན་ཐམསདའ འདནཾགམདོན་དུ་ཤདྲ་བས་གྲསལབ་མདོནསྲུལ་པའི 

དགཞྲིན་ཏཱ་མཁཱན་པའི་སཱཤསལ་ཝདས་སྤུསནི་དགསའ་པར་གནས་ས། བོན་ཐྲསསྤ་དུད་དདིགམདོན་དུ་ཤད་བུས་གསལ་བསོོདན་སུལ་པའི་དད་བཞིན་ངུམ་ཤུན་པའི་ཞྲ་ཤེས 
ད་། སས་ཡདདགབ་འིག་པ་བཞིགཉིསསུཔདདགཉེས་སྱུཔནམེདད་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀདོན་ལ་ཡདས་སྤུ་པོནོ་ཅོད་གཱ་སལ་བད་གནས་ས། ཨས་ཡདདགངའ་གབ་བཤེའི། 
འཁོན་བདད་མུངནྭ་ལུས་ཡེནས་འདས་ཤུདམ་གསལ་བ་ཡནས་མིམཔའཐས། བོན་བམུས་ཧད་བསལ་ཞིབ་ངས་བམིམདའབ་གསལ་བའ་དད་བཞིན་དུམ་ཁན་བའ་ཡཤེས རཿ 
༢།མོདས་སྲུ་སཱིནརཱང་གསའ་བུན་གན་པདོ། བོན་ཐམསཅད་བྲྲེལ་ཞིང་ཡངས་གམེམངའབ་གསལབའི་ནང་བཞྲིན་དུམུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ད། སཾས་ཡརདག་པདིགཔདའི 
གཉིས་ཡུ་མདའོ་གཉིསསྱ་བའོས་དཀོས་ཉགཔཉིད་ཅེནནས་ཡོདས་མལི་ཆེཅིངགསལབརཀནས་སོ། སོ། སོ་ས་ཕདདག་པདགཔ་བཞིནྲེའཁོན་བདད་མངནལས་ཡེནསའདམ་ཤུཾང་མི་་ ༦ 



























༥ ༽༄ 


ཡི་སུང་ཡི་མཔའད་གསའ་བའི་དདབཞིན་ད་མཆེནཔ་འི་ཡཤེས་དར། མི་བསྙེལ་བའིག 


སྨི་ཨྤཾཉཅིང་གསུལད་དག་ནས་སོ། ཡེདདལ་བའིགྲབུངསནི་འཁོདབདྱམ་དནལ་ས་ཡེ 





ཉས་འ་བའི་རདག་ཞིནདམྱན་པུའི་ཕྲ་ཤེས་འགོངས་སྲུ་སྤྲིན་ཅིད་གསའ།བརགནས་ས། དོན་ཐམསུཧད་བསྟེའུ་ཞིང་་ 


ཤུསལ་བཡནསསམ་འབུས། བོནྲ་བམས་༡ད་རང་རིག་མདོན་དུག་བས་གས།བ་མདོན་སུམས།འི་ྦདཞནདམཆེ་པའིཤལ་ཡོངསསུསདགསལབུརགནསསོ། 
དཱྲ་ཐཱམསཅད་རང་རིག་མངོནཱག་བུསགསབམདོན་སྤུལ་པི་འཇང་པཞེནདུམཁྱེནུ་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། མི་བའཔའི་གཟུངས་གཉིས་སུམདདོ་གཏུས་སྱུ རམེདདེ་མུཉམཔ། 
ཉིད་ཀྱིདོན་ལ་ཡངས་སུ་སྙཾནི་དགསུ་འབར་གན་ཡསཾ།) མི་བ་པྟེལུ་དའི་གཟུངས་ནིའཁེ་དབདང་མུ་དནལས་ཡནན།འདས་།དམི་གསལ་བ་ཡེནསམི་མདའ་བས། བོན་ 
ཐམསཿད་བྱསའཞིང་པངསདང་ཡོ་མངའ་ ི 


ཟུངས་གཉིས་སྲུམད་དོགཉིས་སུ་བྱུརམྨད་དམཉམ་པ་ཉིདྱད་ནལ་ཡོངས་སུ་ 


ནས་འདས་ཤིདམི་གསལ་བ་ཡེནས་མ་མདའབས། བྐོནྲ་མས་ཅད་འབུང་བམ་བ 






0 ུ 





` ཀླང མག 





ས། མཐྱཡཾ་ལ་ཧཱའ འགཟུངས་ནི་འཁོར་ རབད་རྩར་དྲན། 


གསལ་པའི་ར་ རྲངྲ་བིན་དུ་མྲཁྲཊ ལེ པའི ར་ཨ བྲ་སལ་ཡངས ་ར སུ ཞ་ཅིང་གྲས་འ་བར་གནས ཨོ། རཿ 


ཏུ་མྭེ ས་དང། མཾ་བཝལ་བའི་གཟུངས་གཉོས་སུམེད་དོ་ དོ་གྭ 


ད་འ ༣ ལོ འདོ ༡༡༨༨ ༡- ---༡--------¬--- -----< 

རླ ་།འགགས གསལ་བའི་དོན ཅཾདགསལ་བར་གནས་སོ། ` བནྲ་ཁྲབས་ཅདའྱབུང་བྲ་ཊྲའགགས་པ་གསའ་་ འའ 
བུའརད་བཞིན་དུ་མིན་པའི་ལེ་ཤེས་དད། ྲག|ེཾི ཉྭསྭ་སུ་ན སེད་གཏས་སྲུནམེདདེ་མཉམཔཉིྱོན་པ་བྲིད་གསས་བས 
ས་མྲི་དུས་འདས་ཤིང་མིགསལ་བ་ཡེནས་པསངའ་བས། -བནྲ་བམས་ཅདབླམབས་པ་པདབིང་ཡངས་ལྭ་སྣངབཱང་ 

ོན་ཐམས་ཉུད་བསྒྲིབས་པ་མེད་ཊིད།བས་ལ་སངབ་གསལ་བའིརང་བཞིན་ .¶ 


ཉིས་སྦུབ་རམེད་དེ་མཉམ་བྱ་ཏིད་ཀྱི་ངོན་ལ། 


གཤིནོ་རབ་ཀིས་བཀའ་སྩལད། འིད་ལྟ་སེ། པྲརྱ་ཡིས་གནས་པའི་ཙསས་པ་དའཇབ་པ་དྭག་ནི་འཚོར་བདངྱས་དག་ལེས་ཡེནས་འདས་ཤིངམི་གསལ་བ་འ བླ ྦ 
:-- ˆ ༨: 


དག ་སུ་སིན་ཅིད་གས་ལ་བཱརྦ་གནས་སོ། 








| 





(>¬ = ༣ 


༦ ནོལ༣ོངོབ་དངོྱནྲོལས་སནོས་འད་ནིང་མིགསལ་བསཞོས་མོམངོལབསོ། ཕོན་བམསཿདྲྱཱཾངབླཾ་འགགས་པགྲསལ་བའོརང་བཞོནདུ་གྱཅེ 
པའ་ཡ་ཤེས་ལ་ཡོངང་རྲ་མི ད་སཊབགསཡ་བད་གནས་སྲོ། པན་ཐམ་སཅ་དའྱཔཱངྱ་ཱམའགགས་པགསལྲ་འྲིརང་བའོན་དྲུ་ལིན་པའི། ཿཡཤེབ་དང་། མྔ་ིད་ 
ཐནས་པའི་སྟོམས་པརའུའག་པ་དགུགཏས་གའེད་ ༦ གཉིས་དུ་བརྨམེདདོམཉ་མ་པཉིདའཱི་དོན་ལ་ཡོངསྦ་སྐུ་སིན་ཧིང་གྲ་སྲལ་བར་གྲནས་ས། མཐར་ཧིད་གནས་པའི 
ཧཱམྦསང འོག པྲག །ནི་འཁྲོར་བ་དངྱལ་པན་ལ་ས་ཡེན་འདས་ཤངམ རམེགསལ་བ་ཡེནས་མསངའ་ཤས། པོཔམཀཿད༨སྦྲབས་པམད་ཅིང་ཡོངསསྣ་བུ་གསལ་ 
པོའིདགཞིན་དུ་ནྭ།ན་པའི་ཡཤེསལ་ཡོངས་སུ་ རཿ སྤིན་ཉིདག་སལ་བར་གནས་ཕྲོ། བོནྲ་བམསཱཧདླདབས་པམེཧ་པམངས་ལཱ་སྣངབུ་གསལའི་དྲ་བཞྲིན་དུ་ ༡༡" 

མཁན་པའ་ཡེཤས་དང། ང། མཐཿཡཾསགནས་པའི་ཉོམས་པརའཐུག ་པདགུ་གཉིས་ སུམེདདོགཉིསསྦབརམདད་མཉམ་པཉིདྱིདོན་ལ་ཡངསསྦྱུ་སིནཅི །བ། 












༤༡༤ ཁཁར་འབེམ་སང་ 











$ # 


-§ ཁུང་གརྒ་ཱས། གཤེན་འབྱཀེ་བཀའ་སྩྱལུཔ། འཾདྭལ་ས། མཚནན་མདཔལ་ཧོམས་པརྲ་ཐུག་པ་གཞིནི་འཁྲོདགདངརདན་ལས་ཡེནས་ཊུདས་ཤིད་མི་གསལབ་། 
- །ཡེ་ནམ་ཡི་མངའ་དང། པོན་ཐམས་དང་ངོག་མངོད་༢ཤརབསྲ་གསལབམངོན་སུམ་པའིད་བཞིནདུ་མཁྲེན་པའི་སེཤས་ལ་ཡོངས་སྤྲུུནཉིང་གསུལ་བར་གནང་པོ། | 

¦ ཐདབསའ་དང་པོའཆུ་ངོད་ཨར་གསའ་པར འཕལ ཡ་མ བསད་ མཚནུམཡེདཔལ་སེམས་པརའདུག་པབཞིགཉསསམངད་ ་ 
༦ གཉེསྲསབརམདདམཉམ་པཉདྱཀ་དོན་ལ་ཡངསརྲུསིན་ངགསལབདགནས་སོོ། མཚོནམ་མེདཔ་ལུ་སེམསཔརའདུག་པ་ཞན་འཁོརབདུངྒནྲ་ལཧཱ་ཡ་ནཱས 

` །ངས་ཤིང་མོགསལ་བཡེནས་མིམངའབས། དློབའ་ཨཅདབྱ་སལ་ཞིབཔངས་པ་གི་མངའ་བགསལ་བའིདང་བཞིནདུ་མིན་པའ་ཡེ་ཤིད།ལ་ཡངསྦ་སྤྲནཅིང་༢ 
 གསལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམསཅད་བཟྲེ་ལ་ཞིབཡེབས་པམམངའ་བགསལབའིར་བཞིན་ངུ་མན་པའི་ཡཤས་དང། ་མཚོནམསེདཔ་ལ་ཉིམས་པར་་༤ 

















༤༨. 


193 ༦\ཏི༦4ེ་ བ་ 





བཞིནིལབརབ་དང་མངན་ལས་ཡེནས་འདས ཤང་མེགསལ་བ་ཡེནས་མམངའ་བས ]ི བོན ཐམས ཅུ 
ཡེ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སནཏྷཿགྲསྭལ་བར་གྲནས་སོ། ཁོན་ཐྱམས་ཉདའབབུང་བམའགགས་པ་གསལ་བ 


རེ 
ལ་ཧམས་པར་འབུག་བཞིགཉིས་་མདང་གཉེས་སྱུ་བརྲབདདམ༡རཔ་ཉིདབདགལ་འངས་སྲ་རིནངགསཔདྲེདཞས་ས། མཆནབཟེད་པའ་ོམས་ 
པྲར འཇུག་པ་བཞིནི་འཁེ་རབ་དངྱམ་པན་ལས ཡ་ནས་ དུས་ཤིངམ་གསལ་བ་ཡིནས་མི་མངའ་བས། བོན་ཐམས༦ད་བསྒྲེབས་པ་མེད་ཆང་ཡོངས་ལ་སཱང་པ་གསལ་ 


` 


བའི་རངག་ཞིན་དུ་མྱའེནོཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨན་ངགསལ་བདགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅདབམ 


= 


༄༅| །འཇུགད་བཞགཉས་སུམེད་དོ་གཉས་སྩབྱརམེད་དེ་མཉམ་པུ་ཉིདཀེ་དོན་ལ་ཡོདས་སུ་སེནཤོང་གསལ་པད་གནས་སོ། མཚོན་མམམད་པལ་སོམསབར་ཞུདྨ། 


ང་བྲ་མཱ་འགགས་པྲ་གསལ་བའཆང་བཞེནདུམའེན་པ 
ང་བཞན་དུམ་ལན་པའ་ཡ་ཤེས་དང་། མཆཧོམ་མེད་པ་ 





བས་པ་མེད་ཅིང་ཡངས་ལ་སདབ་གསལ་བའིརང་བཞིན་དུ་བ 


¦ ༡ ` 


བའེན་པལ་ཡེ་ཤེས་དང། མཚནམ་མེད་པ་ ་ལ་ཧཱོམས་པརའཇུག་པབ་ ཞིགཉིས་དྲུ སྐོདདོགཉིས་ སྭ པྱ་བུརམེདདམཉམ་བ ཉིདྱ་ཧཱ་ད དོན་ལ་ ལ་ཡོངས་སྲུ སཱནཧོང་གསྲལ ་ 
བཱརགནས་སོ། ,གཞེན་རབཀྱིས་བཀའ་སྩཌཔ། འེད ་ལཱ་སཱེ། རྒྱནདུ་གནསཔཱ ཡའ་ཐགས་ཇབ་ཞི་འཁོརབ་དངྱ་པ་དྲུན་ལཾས་ལྲ་ནུས་འདས་ཤང་ལ་གསའ ར་བ 
མཱི་མངའ་བས། བོནཐམས་ཅད་རང་ རིག་མངེན་ངུ་ཤར་བསགས་ལབ མངནཾཧཱམཔའདད་ ཤཞནདུ་མྱལེན་པའ་ཡེ་ཤེ ཤེསལ་ཡངས་སུ་སྤིད་ཧོད་གསུལ་ཐར་གནས་སོ། སེ 
བོནཔྤྲམས ཅད་རང ངརགྲེ་མངོནདུ་ དྲ་གདདས་གསལ་བྲངོན་སུམ་པའངང་པའིནད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་།. རྒྱ་ནུདུ་གནས་པའི་ཐྲུགས རྔབ་ཤིགཏིས་སུམད་ད་ ཏིས་སུ་ 
ཧར མེད་དྲེ་མཉམ་བ་ཉདྱ་ཀི་དོན་ལ ཡོངས་སྭུ་སྨན་ཙིད་གསུ་ལབར་ཡས་སཾ། རྒྱུན་དུ་གརྐས་པྲའི་ཐུགས་རྫབོ་ཞིན་འཁྲོརཔ་དང་རྱ་ད་ན་ལས་ཡེན་སུ་འདས་ཤད་ 
བྲ བུ་ཡེནས་མམངའ་པས། བོན་ཐམས་ཧད་བསེལ་ཞིང་ཡེདས་བ་མི་མངའབ་གསལ་བའི་རང་བཞོན་ུ་མཁུནཔའ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུ་ཕེམཆིད་གསལ་བ 
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དཾ ལ་ཡོངས་དྲུ་ོོོལ་སྲལ་བར་བྱན་སསྤོ། བོནཐམསཅདཔ་སིབང་ ཧ་ལམ 
གནས་པའྲི་བས་ཇེབིགའི ཉྲསྲསུམདདོགཉིས་དུ་བ ཨ་སེདའེ་ལ། ཉུབ ཉིདྱ་ཀཱཾ་དོནྡྤལ་ཡོངས་པྲི་པཾ། གོ་བ ། གཤེན་ 
།ཌིད་ལྟ་སྟེ། ལའ ་ 


ཆང 


གསལ་བ་མངོད་སུཔ་པའིརང་བཞིན་དྲུ་སྦན་ང འའིསིཔའ་ཡོངསས། ཨི 
དུས་བའིར་བཞིདདམཁདཔའྡ་གདང། ་ 
བརགནས་སོ། རྟེགས་བཆེན་པོའི་ལ་བནི་འཁོར་བ་དངྱལ་ 


སེས ཡེ་ཤེས་དང གུནོད་ 
རང་མི་གསལ་བཡནས་མི་མཔའབ་ས། པཱ ོ་དྲལསགའོྲ་ 


། 
ཕྲ དོགཉིས་སུ་བྱརམཾཏཱད་མཉམ་པཏཉིདཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྲནོཾངཿ 
མི་གསལ །ཞས་མིམཔ་པས། པ་ཐམས་ཅད བཞོད་རེག་པ། 







2༥ 


༅༡། 'མ་མངའ་བཨ་སྲལ་བའིརད་བ་ཞིནདུ་ནྦའནང ཐིར འརར་འི་ རརར ཤོཧ་བམསཅོདྭ་ོལ་ཞོད་ཡངོས་པྲ་མི ཟླ 
པངའབགསལ་བའིངང་བཞིནདུམཁིཞ་པའི་ཡཤེསདང་ ཏེགས་པཆེན་པའལྷ་བགཉེགསུ་མདདོ་གཏིས་སུུ་བྱར་མད་དོལཉམ་པ་ཉཾདཾྱིདོ་ན་ལ་ཡོདས་སུ་རྫི་ 
ཅིང་གཱསལ་ཐར་གནས་སོ། རཱགས་པ་ཆན་པོའི་ལྟབནྲི་འཁློད་དདྱུམ་དན་ལས་ལུན་སའུདས་ཤིངམ་གང་འ་བ་ཡནས་ལ་མཐའ་བས༔ བོནྲཐམསཅད་འབབང་བ་་ 
འགྲགས་པ་གསལ་པའརང་བཞན་དུ་མཁན་ པའ་ཡྲཤེསལ་ཡོངས་སྤུ་པཁངགསལ་པ་དགནསས། བྱེན་ཊམས་ཅད་འཕྱུང་བམྲཝྭ གས་པགསལ་པའིདང 
° ཞིན་ངུ་བཏུན་ཡའ་ཡྱ་ཞསང་ རྣོགས་པཆཉཔོའིཝབགཏུག་སུ་མདདོགཞས་སུབྣུན་མདད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིད་ ན༡་ཡངས་སྱུ་སཱན་ཆོང་ག་སལ་པར་གནས་སོ། 
པུ $÷ ཀན སད ེཾེིེེཾིི་ 
















ˆ ་ ༡༡---”-༤༡༠༤-༡༤༢༠༤༠༠༤༤༠༤༠༡༢༠༠༠༤༠༤༠༠༤ ༠༠༠༤-༤༠-༤༤ 











ཧི ༤༨ 


: ¶[ 3 555259558228ཧཾནུཧཾ་ས 0 545552ྟངམདན་ད་ཧཱུག་སལུཊའིབིད་ ཡ 
` མཉཁྱེན་པའ་པཤསདུང། ནོགས་པ་ཆནཔའི་ལྟ་ ཡཉེསསུ་མདདཀཉསྭསུ་པརལདད་མཉམ་པ་ཉདྱ་པདོན་ལཱ་ འུས་སྲུས་ནཅང་གསྲལ་པན་གནས་ས། གཤེན་རབ་ཀྱས་ 
ཌ བཀའསལ་པ། འད་ལྟས། ་བསླུངདུ་མདྲ་པ་འ༤་ ་ "དུམཌེཤན་འཁོརྨ་དྲ་དྲག་དདལས་ཡེནས་འདས་ཤའཡི་གསལ་བ།ེནས་མི་མདའབས། པོོན་ཐམས་ཉད་ ༤ 
ཏཱ. རང་རིག་མངོནདུ་ཤད་བས་གསུལ་ཐ་མངན་པུམཔའིདདྲ་ཞིན་དུམ་བནོཔའི་ཡཊ སཔལོངས་སྭུ་པཾནཱཉི་གསལ་བདགནམསོ། ཐོན་ཐམ་སཉུད་དང་རིག་མངོན་ངུདར་ ཁ 


དྲ 
/ 











ཐཱས་གཱསལ་བམདན་ཨུམ་པཱའིརངབཞིནངུ་མན་པའིསླེི་སླད་བ། བསང་དུ་མད་པའིད་མཆིག་གཉིསསུ་མེདདགཉིས་སུཿརམེདདཔཉམ་བཉིད་ཀྱིདུ་ནལ་ཡུངས་སུ་ 
- མཇི པཱན་ཅིང་ག་ཡལ་བང་གནསསོ། ཱ ༨ 





བསྲུང་དུ་མེད་བའིད རབ་དངྱམ་དན་ལ་ས་ཡནས་འདས་ཤདམ་ཀསལབ་ཡནས་མི་མདའབས། པའོ་ཐམས་ཅང་ ༥ 





བྱགལནྲིང་ཅངས་ཁའོ་མངོའགསོལ་བོའཱོནི་ ར་བ ཏི་ཡེ་ཞལ་ལོངས། དཱ སལ་བརཀྲནས་སོ། ཟོན་ཐམས་ཅད་ ཐབ 
རནརནྣྨིྨིྨྫྲྱྲྱ་ 
ནས་འདསཡཤདའེམི་བསལ་བ་ཡེནས་མི་མངའ་ 


༠༡! 
ཞིང་པེབས་པྲམ་མཱཿའབ་གསལ་བའིའདྲབཞིནད་མཐེན་པའི་སྲ་ཤེས་པང། 
ཡཐོངས་སུ་མླིནཅིངག་སལ་བར་གན་སསྤོ། བྲས དུལེད་པའདྲལྔ་རགནིའདོངབདདྱསྦ་ནལས་ཡ 

£ ` ༨༧༤༨ ༨ 


;་ ༈༤་ 
 བནཐམསཅད་བླ་ིབས་པམ་དིང་ ་ 








༦7 ༩7 ' 







ཡོངསལྭ་པངབ་གཱསལབའི་ར་བཱཞིན་དུ་མེན་པའི་ཅིཤེམལ་ཕྲོ་ས་སྤུསིནགསལ་བདྲ་གནས་སོ།། བོ བྲོདྲསསཅདྲསིགྲས་པམེདིངཡོངས་ལྭཧདབ་ 
འབའ་བ དུ་།ཏུན་པའ་ཡེཤས་ དང་། གསྲུང་ དུ་སིདཔའ་དྲཔ་ཆིག་གཉིས་སྲུ།མེད་དོགཏེ་གསུ་བངམེདདརཉམཔ་ ཉདཀི་ོརྦོལ་ཡོ ཡོངས་དུ་མིན་རིངགསལ་ 
, གཤནརབེད་བཀའ་མྱམ་པ། འད་ལཱ་སི། ལྷན་གྱིསླ་གབ་པའིའྲ་ལརྲེལས་ཞིའབྲོརབདངལ་དད་ལར་ལེ་ནཱསའདས་ཤིངམིགསལ་བཡེནསམི་ 
| པྲོད་ཐན་ཅ་དར་ང་པོག་མངོཧང་ཤར་བྲཔ་གསལཔ་མངོན་སྦུམོ་པའིརང་བཞིནཏུ་པབིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངསསྦུ་སྣཊ་ཙང་གསལ་བདུགནསས། བོནཝམས 
དཤར་བྲས་གྲསལབ་མ་ངོ་སུམ་པའར་བབཞིན་དུ་མཁྱེན་བུའི་ལེ་ཤེས་དང་། ཆུན་རྱེས་གུབ་པའིའབིན་ལས་གུས་སུམེདདོགཏིསསྣ་བརལེ་དདོ་མཉམ་ 
བ་བ ༠ ༠ འ་ 


ཁར་ 
ཿ ར་ཡ ་ 
སཔཉིདཀྱེ་ རར ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའིའ་ཕྲིནྐ 


{ 


ཇཾ 
















` །གསལ་ཐ་ །ཡེ་ནས་མི་མངའབས། བོནྲ་བམསཅདབ ཁོ་ཡོ་ཆོ་སོད་རོ་ 
ླ ས་ལུ བོཞཐམསྱད་བསྙེལ་ཞེང་ཡེངས་ [མྤངའབགསལ་བའེདང་བཞིན་ུ་མཁྲེན་པའི་ཡྲེ་ཤེ དད མ་པར་དག་པའི་སྱོད་པ་གྲཉིས་་ 
སཱམདདོགཉིས་སུ་ ད་གམསསདབུ་སེལ་ ངས་སྲུ་ལིནཅིངགསལ་བརགནས་སྲོ། རྣོམ་པར་དག་པའི་སྤོད་པུ་ཞའ ད་དངྱམདན་ལས ཞས་འ ོ; 
[ཌཱ ཤེད་མི་གསལ་ཐ་ཡ སཱམི་མངའབས། བནྲ་བམས་ཉའྱཧདཔ་་འགུགས་པ་གུས་ལུ་བའིརང་བཞིནདུ་མཁིན པོའི་ཡྲེ་ཤེས་ལཾ་ཡོངས་ 9 
མདདམཆཉམ་བཏི་བདོལ་ཡོང་ས་ོནཅ་བགསལབརགནསས་ ༈ ནྣཉཐེ་ཞ་མཆིའ ྱོདཔདལའ་དབདཔམུདན་ལས་ཡེ་མའདས་ཤི་འི་གསའ་ཐཝནོ། 


5773 




















སབ མེ་མངའབས སོྲ་སྨོདགློབས་པམདྲཔསོངསལ་སཱདྲ་བགསལཁའི་དད་བཞིནྷ་ཆུར།ཉེན་པའི་ཨ་ཤེས་ལུ་ཤོངས་སྲུསན་རིད་གསལ།བུའགནས་སྡོ། ་ བོན ] 
མས་དདབསིབས་པམདྦ་ངྲ་ངསལ་སྣང་བ་གསལ་པའི་རངབཞིན་དྲུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ནིམ་པུརདགཔའི་ཡོདཔ་གཏིས པའདུ་གསར་ བྱདམདད་མ༡༧. 


ཉིདོ་ལིདོན་ལ་ཡྲོངས་སྲུ་གན་ཅིད་གསྲལ་བང་གནས་སོ། གཞེན་རབ་ཏིསྣ་བཀའ་སུལ་པ། - འདེ་ལྷ་སྟེ། ལེགསཔརའུབྱུང་བའྲ་ཡོནཏདཱནའའཱརཱདཱང 





€` € 


ཡི་ནས་འདས་ཤིང་མི་གསལ་པ་ཡེནསུམི་མངའ་བས། བོན་ཁྲམས་ཧདརང་དག་མངོན་དུ་ཤད་པས་གྲས ནཔུ བཅྱནབ ཤཐངས་ 
ཁེ སནམ ཀ་བསྟོད 


082 


སུུ་ཕཾནཉིང་གསུལ་བད་གནས་སོ། བོན་བམས་ཉད་རང་དོག་མངོན་དུ་ཤར་བྲས་གསལ་བམངོན་སུམ་པའརང་ 


` རྫིཉཔགཉིས་སུམད་དོགཉིས་སུབརམེདད་མཉམཔ་ཉཾདྱཀ་དོན་ལ་ཡངསསྤུ་སཱནིང་གསལ་བརགནསསོ། ལེགས་པརའྱ་འང་བའི་ཡོན་ཉན 


རེ རར རྫ 















རཿ མ་མའི མེ་སི་མེམེཔེའིིཾ ལ་ལ་ལ ས་ས་ས ོ 
༄༅། །མནས་འོདས་ཤིང་སོགསལ་བ་སོནས་མོམཇའབས། „ བོན་ཐམས་ཉུད་ཐསྙེལ་ཞིང ང་ཡེངསྤ་བམི་མངའབ་གསལ 


མུ འགབ འདུ་གསའ | 


ཡྫཨ་སུུ་སྐནཧཱངགས་ལ་བར་གྲནས་སོ། ཤོནཐམསཉདབསླེལ་ཞིང ང་ཡེངས་བམིས་པ་བ་གསལ་པའི་འངབ་ཞིན་དུན་ཁེན་བའི་ཡེ་ཤེསད་ དྲུང་། ལྲགས་བརའབུང 
མའལནཏནསཏཱས ་སུམྭད་དྭོ་གཏིས་སྤུ་བརྡརེ ཨེད་དྲེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀཱི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སིནཉིངགསལ་བའ་གནས་སྲ། ྲ་གས་པནའབྱབུངྲ་འ་ཕོན་ཏནན་འབོར་བྲ་དང་ 


མུ་རན་ལས་ཡ་ནས་འདས་ཤིདམི་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མཛའབས། པོན་ཐམསུཅདའང་བམ་འགགས་པ་གསལ་བའི་ནད་བཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡྲེ་ཤ 


ཅགསལ་བའགནས་སོ། བོནཐམས་ཏདའྱ་ད་བ དབལ ཀླག སཔ གསལ་བའིནང་བུཞིནཏུ མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེ ང། པ་དང་། ཁགས་བརའབུངབའི་ཡོ། 
དོགཉིས་སྱུབ་དམེད་དེམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ 





།ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སན 
ན་ཏནག་ཉིན། སུམད་ 


ཡོངས་སྤུསྨིན་ཅིང་གསའ་ཐར་གནས་སོ། ལེགས་དདའྱབདབའི་ཡའཏནནི་འཁོརབདཔོས་དནལས་ཁི་ཞསཁ་ས་ཡིད་ 


| 
ཟྭ 
| 


དྭ དེ 


དྲ གྲག 






དཾ ཡི་གྲསལ་ཐ་ ཊེ ནས་མི་མདའ་བས། པོནཐླམས་ཅད་བྲ་སིབས པ་མེད་ཅིང་ཡོངསལ་ གཱངབླཾ་གསལ་དཱའིནངདཞིན་དྱུས་ཁྱེན་པའི་ཐེ་ཤེཿ སལ ཡོངས་ས་སནྭ་ཏྲང་༢། 





ཅོ 
༄༅་འ- 


གྲསལ་བྲད་གནསས། པོནྲ་བྲམསཅད་བྲསི་པྲ་སྭ་ པ་མེད་ཏིང་ཡོངས་ལྭ་སྭདབགསལ་བའའརང་བཞྲིན་དུ་མྲཁྱེན་པུའ་ཡ་ཤེས་དང་། ལེགས་དར༢བུང་བའ་ཡོནཏན 


གཉེས་སྤུ་མིདྷ་དོགཏུཊ ཏུས་སུ་བརྡ་མེད་དམཉམ་པ་ཉིདྱཀི དོ་ལ་ཡོངསསྭ་སཱནཉཾདགྲསལ་བར་གནས་སོ། གཤན་རབ་ཀུསབཀཝ་སཱཝ་པ། འིད་ཀཱ་ཧེེ། ཱ - སྙོམས་པརྲ་ 
གྲནས་པའི་དདདནའཁོརབོ་དང་མུ་ དན་ལསུ་ཡྲིནས་འདས་ཤར་མ་གསལ་བ་ལེ་ན་མ་མངའབལ། ཤབོན་ཐམསཉད་ནད་རིག་མངོན་ཏུ་ཤརབས་གསལ་བྲ་མངོན་སུམ་བའྲ རུ 
འཞིན་ངུམཁྱེན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡངསྤ་སུ་ སྙིནྲ་གསལ་བརགནསསོ། བནྲ་འམསཉད་རང་རིགླ་མངོན་ངུ་ཤར་བསགསལྲ་བ་མངོནསུམ་པའི་རང་བཞིན་དུ དུ་མཁྱེནཔའི་” 
ཨཤས་དང། ཧོམས་པཿགནས་པུའི་དང་ཉདགཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུབཉ་མེད་ད་མཉ སོ ཉིད་ཀྱིདོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྤེན་ཅིང་གསལ་ཐར་གནས་སྲོ།་ སོམས་བན་ . 











ལབ ¬ ༢༠༠ ༢༤ སྲ ཀ་༤ ˆ ”» ༤༤ ༡༤ ༡༤ ༤ ཅ་ 
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.¶ 


ཆུཿ་།འེཡཤཱསཱདང། ས་པས དང་འ ས་ག ས་འོད དནཡངས་སད་ གསལ་བརགནས་སོ། ཧེས 


< ཧཱམས་པརགནས་པའིདང་ཉིད་གཉས་སྦ་མདདགཉིས་སུཧང དཀ ོ་ 









༣ གནས་པའིདདཉི དནི་ཐོ་དབདདྱས། དྷནལས་ རྨས འདས་ཤིང གསལ་བ ཡིནསམི མདའབས། ཐཱོནཐམསང བཉལོནིངཡོངསཔ་ མིམཧའབ ་ 
གསལ་བའིརད་བཞིནཏ་མབྱེན་པའི་ཡེ་ ཤསལ ཡངས སྐུ་སྣན་ཏ ང་གས་ལད་ ངོ རྲ་གྲནས་ པོ རྔ པན ཐརསཿཅང་ གསེལ །ཞིད་ཡཿ ངས་བར མཔའའ་ བསལ བའརང་བ བའི 


དནགསལབ་ཡ་ནས 0 ་ བནབམསཅདའྱབུདབམ་འགགས་པགསལ་བའེདངབཞིན། 
འགྲགསྲ་པ་ གསལ་བའོརང་བཞིན་དུམཁན་པའི་ཡ་ཤེས་དང། ། བུ 
པགསལབནསསོ། སོསསཔ འར ཟུ 


༩༤༤ 


པརགནས་ པཱའི་དུངཉིདནའཁོརབ་དངྱ་སདནལས་ཡེན་ ཡེནས་འ 
དུ་མྱའེན།འི་ཡ་ཤེ་སལ་། ཡངས་སུ་སནིད་གསལ བར་གནས་སྲ་ བོན་ཐམསཧཾད 


ཌཱ = ༤ ༢༨༠- ༡༤-༡༦-- 
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ཌོ 
ཧཾ 
ཿཿ 
ཙཾ 
¿£ 








བྲ་གསལ་བའ་འདྲ་བཞིན་དུ་མྱབོན་པའི་ཡེ་ཤྲས་ལྭ་ཡོངས་སུ་ཕཱིན༔ ཆ་ད བོན་ཐམ་སཅདབཧལ་ཞིཔཕཱངས་པ་མི་མངའབ་གཅལ་བུའི་དང་ ” 
བཞིན་དུ་མཁྱེན་བུའི་ཡྲེ་ཤེས་ ང། འབྱུར་་མད་པའི་སྱུ་གཉིསསྱ་མེད་དྡོ སུ་བྱར་མེདྲ་ང་མ༡མ་པ་ཉིད་ཀྱི་དྡོན ངས་སྲུ་སིན་ཅིངགསལབ་དགནས་སྲོ། { 
འྱགར་བམེད་བའྲསའིལབརབ་དངྱར་མལས་ཡེ་ལག་འབས་ཤིང་ལིག་ གཡོདས་མཇ་སས། ་བོནཐམས་ཅདའླབང་ཐར་འགུགས་པ་གསལ་པའེ་དང་་ 
བཞིནདཱ་མའེན་པའི་ཡཤསལ་ཡོངས་སྲུ་སྤེན་ཅི་དྲག་སལ་བར་གནས་སོ། བནྲ་ཐམཧྭཀ་ད་འཱུང་ ང་བ་ཁ་འགུགྲ་ས་པ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་ངུ་མཁྱན་པའི་ཡྲེ་ཕཾས་ 
ེ་ འགྱུན་ཐེད་པའེ་སྒྲ་གཉིས་ུ་མེད་དོགཉིས་ཧུ་བརྣམེང་དེ་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་དོད་ལ་ཡངེས་གུ་ཡྲན་ཉིང་གསལ་ཐརགནསསོ། འགྱུ་རབ་མེད་པའི་དྲྭ 








ཐུ ལོ །འགྱུར་བ་ཚཱེ ད་པའི་སྙནི་འཁོར་བ་དྲངམྱ་ངན་ཁས་ ྱི་ནུས་འདས་ཤིང་མེ་གསལ་བ བཡེནསམིམངའབས། ་པོན་ ཐམསཅད་བྱཧིལ་ཞིང ང་ཡེངས་པ་སི་མངའ། རཱ 


£ 7ཏ༈ 

















ནེའཁོརབ་དྲསུ་དཱན་ལས་མེ་ནསའ འདསྲ་ཤིངིགསལ་བ་སནས་ཐོ་མཐའ་ས། བར་ཐམས་ཅད་བླུ་ཤབས་པ་མེདཉིང་ཡོངས་ལ་སྣངཔ་གྲསལ་བའི་རང་བའིན་ 
ཅུམཁྱན་པའིཡ་ཤེསལ་ཡོངད་སྐུ་སྤིན་ཉིང་གྲ་སལ་ བརུ་གཞནས།༢ སོ བོན་ཐམ་སཿད་བྭ་ཐིབྲས་པ་མེད་ཅང་ཡོ་ངྲས་ལ། སཱང་བགས་འབའ་དང་བཞིན་དུ་མཁྱན་ངའི་་ 
ཐ་ཤེས་དང། འླབུའབེདཔའི་མ་གཉིས་སུམྲེདདོགཉིསྦུསྦ་བུར མེདདེམཉམ་ང་ཉིད་ཀུ་དོན་ལྭ་ཡོངས་སྭུ་སྨིན་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོ། - གཤེན་རབ་ཀྱིསུ་ཌ 
ཐཀའ་སྩལ་པ། འིདལྟ་སྭེ། འངབ་ཞིན་མེད་བའི་གྱསུངནིའཁོར་བདངྱམང ངན་ལས་ཡེནྲ་སའབས་ཤངམ་གསལབ་ཡེནས་མི་མངའ་བས། ོནཱ་ཐམས་ཅད་རང་དིག ་ 
མངོན ཏཱཐརགས་གསུལ་པ་མ་ངོཾསུམ་པའི་དངྲ་བ་ཞིནདཱམཁྱེན་པའིཡཤེསལ་ཡོངས་སྦུ་ཕིནཅཱིངག་སལ་བརགནས་སོ། པན་ཐུམསཅད་དད༽གམངོན་དུ་ཤར་བས་ 
སགསལ་བ་མངནསུམ་པའ་རང་བཞནདྭ་མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤས་དང། རང་བཞིན་པེད་བའིགསུངགཉིས་སུ་ཡེད་དོ་གཉིས་སུརརམེདདེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཁ་ཡོངས་བ 


































བསྟུགས རང་བཞེན་ནཱད་པའི་གསུང་ནྲིལཁོརབ་དངྲ་མུ་རམལས་ཡནས་འདས་ཤོངཐོགསལ་བ་འ ྲ་ུ་་་ྷ བྐོན་མས་ཅད་གྲྭབྲས་པ་།¶ 
| „ མད་ཅིང་ཡོ 


ཟ ར་འ ལ་སང་བ་ སྒ མཐའ ང་བཞན་ དུསཾའུ ནཾ པ།འ་ ཡའཤེད། ཏུ བོང སྭ རད སུ་སཱན་ཿ ད་གསལ་བད་གནས་སོ། 
ཡཾ ལཱ སཱད་ཐགས་ལབའ་དངབ ཤིན་དུ་རྭ་ཁྱིནཔའི། །ེཤས་དང་། དབང་པ (ཞཾན་མད་པའི་གྲས སྲུང་གཉས སུཿམདད་གཱཾ ཉད སུབ ར་མེ །དདྲེ་ཨཉ རམ་པ ཏདི་ཀྱི་ 'དན་ལ་ ཡངས 
7 སྨན་ཅང ང་གསལབནགནས་ས། གཤེན་རབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འ། #ྟསྭ། རམ མྟ ༢ ། ངྲ་པྲི 

། ཨཾགསལ་བ་ཡེནས།་མི་མངའ་བད། ནྟ ཁའ'༥༤་ མེད་ འཐུགས ནི་འཁོན་བ་ དངཧཛཿཾས་ཨནཧཾཾ འདས་ཤིང་ 

| ཐབ ལུ འར དའ་བད། བོན་བསྲས་ཅད་རང རག་མངོན་ དུ་ཤར་བསགས། བཟམངོན་སུམབྲ། ༽འངབ ཞིན་ཏུ་མཱཁྱེ ན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ ཡོངས སུསཱཾནཅཾང་་ 

(༨ མམ ཤམམས་ཅ་མངོག་འདོན་ཚུག་རབས་མཁའ་འདི་དམ་པེར་འགིཿཉ་དང་ཡེས་ཤེཞལ། མཿ ;[མ་སི་ 


'བནྲ་ཐུམས་ཅདབྲདང སྦས་པ ར། 'མེད་ཉིང་ཡོངས་ 





༡ 





༦ 


=ར&ོ་གགཀགཀགདགདོངོྲ་་་ྩ་ྩ་ྒ་ོ་ ་ 4 ར་ར 225 22 
རབ ཏཾ 


⁄. 


ˆ 











་ྦ ་་ 
6 ཀིས ན་པབཡས་ - རར མིམད་ | 
ཤྲ ི པབ སུ་སན་ཉེད་ཀ་སལ་བྲའར་ གནསསོ། བོན་བྲགས་ 



















༡༢ 


༢ 


་ 


༥ ¬ 
ཏུ ཐིང 






[༄། །ཙད་ རང་རིག མདྟོ་པཱཤཾཱསཾ་གྲསལཐ 








































དའབ་གྲསལ་བའི་རང་བཞི་ རྨོ 


ཡོངས་སྭུ་སིན་ཅིད་ག་སལ་བདགླནས་སོ། ་གོན་བྲམས་ཅད་བྲསལ་ཞིང ་ཡེངས་པ་མིམདའབ་གསལ་ བཱའིའུང་བཞི 


ཐམས་ཅད་མྱའིན་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེདདོགཏེས སུ་བྱམདཾད་མཉམ་པ་ཏ དཀྱི་དྲ་ན་ལ་ 














ནཔའི་ཡ་ཤེ སལ་།་- 


“༤ ༧༠༧ རྣམཔ་ 


ལ་ཡོངས་སུ རཔ སོ། རྣམབ་ཐནས་ཅད་ 
།མྱང༢པའི་ཡེཤསཾ་འཁོརབ་དངྩས་དནལས་ཡེན་སའདཔཤོངམི་གསལབ་ཡེ་ནས་མི་མདའཐས། ཐ་མ འབྱང་བ་ 





མབམ་གསལ་ས་འ་ ༡: 





༨ མྭདོནསུམཔའརངབཞིནད བུྱལནཔའཡེཤིསདང། ར་གཔ་ཐནསོཿདམྦོན་པོའི་ཝོཤེསགཉིསྲསམེདངོ ཚོ 
གཏིས་སུ་ བྱརྣམེད་དེར༡མ་ པཉ ཉིདཀྱ དྭོནལ་ཡོདསསྭུ་སིན་ཅིངགའབའ་གས་གོ རྣམཔཐམསཅདམཁྱིན་པཱའི་ཡཾ་ཤེསྭ་འཁོརབདྲངྱ་གདྷནལསཡེ་ ; 
ནུས་འདས་ཤངྡ་རཾ་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མདའས། བྷན་ཐམས་ཅད དྲགསྲེལ་ཞིང་ཡྲེངས་པ་མམ 


ཧོ 








£ ། 
ཿ 


ངཇ་གིན་དུ་མྔིན་པའིེཤེསའ་ཡོངསླ་སྭ་དན་ཅིདྲ་གསལཔར་གནྲས་སོ། བོན་བྲམས་ཅད་འཕུདབ་མའག།ས་པ་གསལ་བྲའི་རང་བཞིན་ུས. ན་བ་མ 
ཤཨ་དང། ནོམ་པ་ཐུམས་དྲ་མཐུན་ད་འ་ཡ་ཤེས་གཉིསས་མད་དོགཉིསསྤ་བནུམདད་མཉམ་པེཏིདཀེ་དོནལ་ཡོངས་སྐུ་པན་ིདྲས་སྔལ་བད་གྲནས།སོོ། ། 
ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁུན་པྲ་རས་ཤསཱན་འཁོར་བ་དང་མན་ལས་ཡེ་ནསའདས་ཤངམ་གསལ་བ་ཡེནས་མམངའ་བས། བོན་ཐམསདབསྨམསང་མེད་ཅད་འདོག 
ལཾ སངབ་གསལ་བའིདདབཤུནདུ་ན།ཁིན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངསསུ་སིན་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོོ། བོ་ནཐན་སཿདབྲ་ཐཾབས་པ་མད་ཅིང་ཡྲདྲ་སྔལ་གཱ་ངབ་་ |] 
གསལ་བུའ་དད་གཞིནང་མཁུནུད་འཕེ་ཤེས་དདྱ། རོམ་པ་བཔཔད་མླཁན་པའ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲུ་བདད་གཉིས་སྲབདམདདེ་མཏལ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོནལ་འོད། 

སྤྲུསཞཅངགས་པ་བར་གནས་ས། གཤེནརབཀྱ་ས་བཀའསལ་པ། འདྲ་ལྟ་སེ། བ་ནོསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་འབས་བུནིའཁོརབདངྱ་སུ་དན་ ཐཾ 

















ེ རཆ ནཱ 





༄༅་་མ་༅མས༅རའ༠ རམ ༧ར-༠༠ཚ༡༡༡༢༨༠༠༨-༧༨༩༧༢-༡--༢-‰ 


པ་ཡ 


གསལབའིདང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ་ 


















༄༡། །ལས་ཡུནསའདས་ཤིདམིགསལ་བཡ་ནས་མམངའབས། `བོན་ཐམ་སཆདྲ་དདརིག་མངོན་དུ་ཤར་བས་གུསལབ་མདོན་སུག་པའ རུཾ 
པའིཡཤེཡལ་ཡོདས་སྭུ་སེན་རཾང་གསལ་བར་གནས་སྲོ། བོན་ཐམསརཱད་དང་རིག་མངོན་དུ་ཤར་ཐས་གསལ་བམདན་སྲམ་པའི་དདྲ་འཞིནདུམཁུན་པའི་ཡ་ཤུས་༥ 
དང་།  ྤ་ད་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འཐས་བྲ་གཉིས་སྲུ་མེད་དོ་གཉིས་སྲ་བར་མད་དམ༡མ་པ་ཉིདྱ་སིདོན་ལ་ཡོངསསྭ་སཾནཙང་གསལ་བར་སླནས་ས། ། 
བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྲིགས་པའི་འབྲས་བུནི་འཁར་བླ་དྭང་མྱ་ངན་ལས་ཡེ་ནསའདསཤང་མི་གསལ་གསནསམི་མངའབས། བན་ཐམསཿད་བསྟལ་ཞིང་་ 
ཡངས་པ་མིམངའ་གསལ་བའི་དང་བཞོན་དུ་མཁྱན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྭུ་སན་ཅིད་གསལ་བརགནས་སོ། བོན་ཐམསཅད་བསྟེལ་ཞིབཡདས་པམམཛའབ་ 
བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའིའབྲས་བུགཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བྱར་མདད་མཉམ་པ་ཉོད་ཁྱདན་༡ ༣ 


པའིརདབཞིནདུ་མཁྱེན་་ 


༧ ༩7 











མཉམཔ་ཉིད་ཀིདྨོནལ་ཡོངས་སྲུ་མིན་ཅིང་གསལ་བརྲ་ཀནསསོ། བུ 
གསལ་ཐ་ཡཱཾནས་མི་མངའབ 





ལ།ཡོངས་སྭུ་སྙིནཊིང་གསལ་བར་གནས་སོ། ཟླ་ནམད་པ་ཡུང་དག་པཱའ་རྫོགས་པ་འི་འབྲུས་བུནྲིའ 
མདའ་བས། བོན་ཐམ་ས་ཿད་འྱབདྲབ་མ་འགགས་པ་གསལ་བའི་རངབཞིན་དུ་མཁན་པའི་ཡྲ་ཤེ 
¦ཅདའྱ་ཀདྲ་ཀམ་འགགས་པ་གསལབཔ་འིརང་བཞན དུམཁན་པའི་ཡེ་ཤསདཔ། བུནམད་པ་ཡུང་དགཔ 
༡ 





འཁོ 


ལེ །༣ཛོགསཔའིའྲཐས་ཐུགཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུབ་མདད 

= ༨ བླནམད་པ་ཡད་དགཔར་རྫགས་པྲ་འའབྲས་བུན་ལསན་ཐདདྱལ་ད 
གཡཱ་ནས་མ་མདའབས། དོན་ཐམས་ཅུད་བསྲིབས་པ་མདིང་ཡོངས་ལ་སྣང་བ་གསལཔའི་དང་ཐ་ཏྲིན་དུམ་ཁྱེན་པའེ་ཡེཤ 
པའ་གནསསོ། པོན་ཐམས་ཉད་བླ་སིབས་པ་མད་རིང་ཡོངས་ལ་སྙངབ་གསལ་པ 


འ་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤས་དང་ བླ་ནམེད་པ་ཡདདག་པརྫོགས་པའི་ 


ཁྲོརཔ་དངྱས་དན་ལས།སྭ་ན་སའ 









།མ་ན་སའདས་ཤོད་མི་གསལ་བ་ཡེ་ནས་མི་ 
སྔལ་མངསས་སྨན་ཅང་ག་སལ་བད་གྲནས་སོ། བོན་བཐུམས 


མུ་དན་ལས་ཡིནསའདསྲ་ཤིདམ་ ་་ 
སྭ་ལ་ཡོདས་མུ་སྤནིད་གསའ 
















[£ འྲབས་བྱ་གཉོསསྦ་མེདགཉིསསབདམོདདོ་མཉམ་བོད ཏདོནལ་ཡོངས་སྭུ་བོནཉོད་གསྦལ་ཐར་གཞས་སོ། དེནས་འཕཔལ་ཕྲོན་གྲསངབ་དད་ནང་ 
ཤྲིསགསོལཔ། མུན་པ སཾགས། སྲུ་མབཙོས་བྲ་གསལའེ་བཤེས་དྲ་ལཔལགས། གཤེན་རབ་ཀྱིས་བཀའསྲལ་པ། བོན་ཐམསཿད་འཁྲོད་དྲམན་་ 
ལུས་ཡཊས་འདྲསུ་ཤསམཐོས་པ་གསལབའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་ཟླུ་མུནརངག་སལ་བདགནས་སོ། གསུལ་བ། དཅ་ལགས། བཀའསལ་པ། དེན་འདི་ལུ་ 


ཇི 
` 
ཨུ།  གཟུགས་འཁོར་བ་དངེ་མངན་འགའདས། པ་ནི། ་བེན་ཐམསཿདྭ་སཱོཾང་བམད་པ་ རྒྱན་དུ་སྣང་བ་གསྲལ་བའི་དང་བཞིནུ་མབན་པའི་ཡྲ་ཤག་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྣི 


ཅ་གུས་ལབར་གཞསསོ། གཟུགསའ་བོདབ་དངྱ་མདནལ་སའདས་པདི། འོན་གམ་ཅངའོ་བདཔྒླབའིའའོརས གསལ་པའ་དད་འིན་ཅམའེགཔའི 


པས ཡཤ་ས་ལ་ཡོདས་སྲུ་ཕིན་ཅཾདགྲས་ལབརགནས་སོ། གཟུགས་འབོརབ ངྭ་མ་ཏན་ལ་སའདས་པ་ན། བན་ཐམས་ཅད་ བ་འ ཁྱ་སགསའབའང་སྲི་ 











¿7 











གཉིན ུ་མཉེན་མནསྡེ་ཞེས་ལ་ཡོངས་སྲ་སིནྭ་ཉིད་གསམ་བན་གནས་སོ། རྨ་། གྲྭ གསའབོདབདང ངྱ་གྲ་ན་ལབ་འཇས་པ་ནི། ཡན་མསཧ དྲ་གག་ནད་གའགདད་ དཾ 
ཞུ་སདྒག་པ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུམྱའན་པའ ཤྲེས།་ལ་ཡྲོས་ས་ཝན་ཉིང་གྲ་སལ་བར་གཞས་ས། འདྲ་ལྭས། ཆོནབལཁབོརྦབ་དང་ལུ་དན་ལཔ་འདསཔ་ནི། ། 
༢༠༡༦ ད་ཚོས ཆ་འ ཏོ དས འོན་པ ཨཱནཉྱཾདགསལ་ཐར་གནསསོ། ཆོར་བ་འཁོནབ་དངྱ་བུརཞ་་ |, 
¦ ལས་འདུས་བཞེ། པོན་ཐམསོཅད ཤཱུང་བམེནཾདུ བླལལཐེརལ་ལྷརགསྲལབའི་རངབ་ཞྲིན་ངུམ ནཔའི་ཡཤསྣལ་ཡངསས སྭུསིནཉིད་གསལ་པར་གནས་སོ། | $ 
` ཚོང་བའཁརབུདདྱ་པ་དན་ལས་འདས་བི པན་ཐམསཉཧད་པྩྱ་ བཅུའྱཕུལ་སྲི་ ཐུ །ལ་བའིརངབཞིན་དུ དྲུ་མྔའིནྡྲ་བའ་ཡེཤྲས་ལ་ཕྲ་སྭ་ླ་སན་ཅཾ་དག་སའ་ཐར་་་ ཿ 
་ .#་ཀྐནས་སཾ།,, ཆོདཝའཁོརབདང་མུ་དན་ལས་འདས་བནི། ཤཿ དྲ དལུ་བ། བདཔ་རགདོད་ནས་དག་པ་གིསལ་བའིརངབའིནུམེན་པའོ་འཤསལ་ཕབས་སྲ་འིད་ 









¦} བཞིཾནདུམཁྱིན་པ 








༤༡༡ ~÷ ༨ 


༅[ ` །ཅཾང་གས་ལ་བརྲགནས་ 


རྒྱུའའཁར་ལ་ལུནགསཁ་གའུ་དངད་བཞནངུ་ 





འི་ཡགེས་ལ་ 


་ = = 
; བན་ཐན་ས་ཧདྱ་ཧཱ་བྭ་རཱ་འྲ་ལྱ་ཀི 


འདས་པ་ནི། པོནྲ་ 





ཡདས་སྲུད 


་ར་ 


སོ། འདྲོ་ལུ་ཧ། འདྲུགེས་འཁོདབ་དདྱ་པ་དན་ལོས་འདས་པ་ནི། 


3 


པ་ ༨ 


འི་དང་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་ཡགྲེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སཱནོཅིདོག་སལ་བརགནསསོ། འབྲུ་ཤེས་མཁོརབ་དང་མྱ་དནལས་ 


༨ ` ལེ 


དྱ་མ་དན་ལས་འདུས་པ་ནི། བོནྲ་ཐཱམས་ཅད་ཝོང་བཡེདབྱཆནདུ་སཱང་བགས་ལབའི་དང་ ་ ¶ 
ནས སུབརཱ་ཀནཱཧཱས། འདུ་ཤིཔ།འཔརག་དོང་མངནྡ་ཀག།འདུས་དདོ། བྐོད་བསསཅ་དདབུདཔ མེདུརདདུ། 
མྭཁནཔའི་ཡེགས་ལ་ཡངས་སྤ་སིནང་གསལབརླགནས་སོ། ་འདུ་གེས་འཁོནཐ་དངྱ་མུ་དདལས་འདས་པ་ནི། 
ས་གསལ ྦ ཤཱ ྦ 

ཅཱ མསཅདྲ་ས་བ་མེད་པར་དདོད་ནས་དག་པ་གསལ་འི་དང་བ 
འདུ་བེད་འཁོརཔ་དངྱམངན་ལས།འདས་པ་ནི། ེ 


----=- 


ཞནུ་མཁཱན་པའི་ཡཱ་ཤེས་ལྭ་ཡོངསསུ་སྨཾནཅིང་གསལ་བཟགནསསོ། འིད་ལྭཧེ། 


ཤོན་ཐམས་ཆད་སྲོངབ་མེད་པྱརནཏ་སཱངབགན་ལ་བའི་དད་བཞིནདུ་མཁེན་པའ་ཡཾགས་ལ་ཡོངས་སྱུ་སནཅིངག་སལ་ 





ཀས ཚབ རེ 












ཱ པར 
. རེ ན་པའི་ཕཱ་ཤེས་ལ། ཡངས སྲཾ ཅིད་གསུལ་བཿ 
ས བམས་ཅདདྩོད་བམེད་ཙིདྲ་བའི་འཁརའ ཆར སལ་པའི་ཆང་ ་ རྣ་འ་ རེ སྒ 


ཆེན་པོའི ཤེལ རཾ 


་ 





ྔ འད 

གས ཐ་འཁོནབ་དངྱ་སདཞལས་ 
ཧུཾ གནས་གྭཱོ། ིཛ་ི་ 
༡ ཡཿ རླ 
ཤྭ 





རྒྱན་ལས 






ཐཐ ཆོང 
ཀར ཅང ༡༠༩ གའ ༦ 


= ¬ རྣ 
--~-~------------~--~-~-.. 


།འ་ཡགྲེས་ལ་ཡངས་ 


ས་འ གསལ་བར 


#7-'ཌ70) 


བྲའི་ཡེ་ཤྭ་སུལ་ཡོངག སྭདགསའུབུརནས་སོ། ལྟེ ལོ་ལུ བོན་ཟླམསཉདྷ་སོ་དབ་མེདབ། 
པའི་དང་བཞིན་དུན། ཁྱེན་ྲ ཡཿ 


འདས བནི། བྐནྲ་ཐམསཅདྭ་པོདཔ་མདཔྱ་ཧནདཱ་སངབ་གསལ་བའི་རང་ 
པའི་ས གགསསསསསགག རི 















ཏུ་སཱདྲབགསལ་ 

ཤེསལ་ཡོངས ་་ གཟུགས་འཁོར་བདང་ས་དན་ལས་འདས་བཞི། བོན་ཐམསཿ་དདོད གསལ ྐ 
འབོང་ལྟོལ་གསའ་གའི་་འཤིན་ཏུམབེནབ་་མོངས་བ་ཅི་གས་བསཞམ། ་གཟུགས་འཁོརབ་དང་མུ་ངན་ལས་འདས་པན། བོན་བམོསཿད་ 
ཱ བརྔ་འཕུལ་ུགསལ་པའི་དངབཞིནང་མཁེནཔའི་ཕེཤེསལ་འདས་མུརན་རགསལ་བརསཞསས། གཟུགསཁོརབདདྱ་པ་ངན་ལསའདུས་པནི། བེན་ཐམས་ 
ཧེད བམད་པར་གདོདན་སདགུཔ་གྲགལ་བའིར་བཞིན་ངུ་ཁཁྱེན་ཕའི་ཡཤའ ལ་ཡོངས་སྐུ་ཕིནཱ་ཅིདགསལ་བརགནས་སོ། །, འདལྟསྙཾ། ༩༥ ༣༣ 


ནྭཧུ་མཁུནཔའ་ཡེཤསལ་ པལ ནོ་བ་འཁོརབད་ 


རཾ 3 


)7 “ [༡༩ 











༩༧ 


ཙོརཌ་ཁང་ཙཅ་༤་ཏཱང་་༩ ཁ་འ <` ༢ 7 ± བེ 
དཔུདྭ་པཆུདཿང་ཆུ་ཟླའའཁོར་ལེལྟགགཱདལ་བའའང་བཱཞཾནདཱ་མཁྱན་པའ་ཡགས་ཡ་ཡབས་ས་སྐ་ཅེ་ཡས་པ་་ 
པ་ན། བྲོན་ཐམས་ཅད་ གོའི དའ་ིན་ག་དེ་མཔུ།པང་་ ངོ 
ལཱས་འདུས་བན། བན་ཐམསཿདྷསྦཾབམདབ་གདོད་ཆསདག་པ་གསུལ་བའི་རང་བཞིནད་ར།བེན་པའི་ཡཤས་། 
'ལྟཔྟ། སྒྱའཁོར་བདད་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི། བེན་གམསཅད་མོངབ་མེདཔྱ་ཧན་ཏུ་བབ་གརའ་བའིརང་ 
ནཧདབས་ལྭ་བར་གནས་སྲོ། སྒྲ་ལབོདབདང་མུ་ངོན་ལས་འདར་པྲ་དི། བོན་ཐམཅ་དདྱལིདྲབ་མེད་ཅི། 
ལ།འདས་ 

















༦ྨ 


ཱ སྭསཾ = ླ- 
འཕེཤེསལ་ཡུངས་སྣུསནཅིང་གསལབཇགནས་སོ། སྒ་འབོརཔདངྱ་ན་ལས་འདབ་པའི་ གོ་ས པྲ ་ 


གཁ་ལ་ཡོ་ཁོ་་་ ཞཱནདཱ་སྦྱངན་པའྲི་ ཤིསྦལ་ཕོནས་སྭཱ་སནགྲ་སྲལ་བར་གནས་སོ། སྨྲ ལཡནབྲདད་རྐྱ་ནལས༡དས་པན། བོད་ཞམས 
ཅད བརེང་འེ་བདོད་ནོན་དགག་བུགང་མབའ་རབཤནདུམཁེན་དུའེཤསལ་འསསུ་སནུདགསལ་བགནུ་དོ། འདྲའི རུ་འཁོརབ་དངྱུལ་ལས་་ 
འདན་པན། པདྲ་བམསཿདསད་བམད་པྱ་རན་ད་སངབགསལབའ་དང་བཞན་དུམཁྱེན་པའཡ་ཤེསལ་ཡངས་སྐྲསའཅིང་གསལབརབ་དངས། སྣ་འཁོརབ་དངྱདུའ 
ལསའདས་དན། གས་ཀ 5258 ཧཏདྱ་༡༠༦ 58 5ཧཱཿཿུགེ་གསུམ་ཡུདསུས། ཅེ འོ 
བདམ་དན་ལས་འདུས་པ བོནཐུམཿངསེ་བཅུཁཕུལྱི་སུབསལབའརུངཔཞི་དུསན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡངསསངྲགཱསལ་བའ་གནསས། ཏུ་འཛ་ 
པདད་མྱངནལས་འདོས་པནེ། བོན་ཐམདཉདེབམད་པང་གདོད་རྡེསདག་བགསལ་བའདང་བཞེནདུ་མཁྱན་པའི་ཡེཐསལ་ཡབ་སུསྦམིངགསལ་བར་གནས་སོ། 














: 1190 - 













༦9 ལྟུད དེ་འཁརབདད་མདནལསའདསང་ན། བནྲབམས༠དསཔདབ་མེདཔ ནནདྷསང་བགསལཐའི་ནདབ་ཞིནད་མྦའནཔའི་ཡགེས་ལ་ཡོདས་སྱུ་སནཏིད 
གསུལབྲད་གནསས། དེའུ་དབདུད་ུདནལསའདསཔད་ནི། བནྤ་བམུས་ཅདདབོདཔ་མེདརྡུརྦ་བའི་འཁོར་ལོ་ཝགསལབའི་དདབཞཞིནདུ་མྱབནཔྲཕྲགེསལ་ཡོདས། དའ 
ས་ཕན༦དགསལབདགནས་ས། ངུ་འཁོརབ་དང་ཨུདན་ལསའདསཔ་ན། བཱན་ཐམསཅད་སྐྱབརྫུའཱཝུལགྱི་སྲུ་གསལབའིརད་བཞིནདམ ན་པའ་ཡཤས་འལ་་་ |: 
ཡོསུསུ་སན་ཅད་གསལབརགྲདསསོ། དཱའབརབདང་མུདནལས་ཏུདསཔན། པོནྲཐྲམསཉདྷཾསཾ་བརད་དཱར་གདོདནས་དག་པ་གྲསལབུའིདང་བཞིནདུ་མཁྱན་ , | 
པའུ་ཡགསལ་ཡོདསས་སན་ཅང་གསལ་བརགནས་སོོ། འང་ལྟསྭ། ལྕ་༢ཁོནབ་དངྱལ་དན་ལསའདས་བ་ནི། བོནྲ་བམས་ཅདྭ་ཡོངབ་མེད་བྱ་རན་བྲ་གསལ ཌཱི 
བཞ་ནད་བཞན་དུ,ེན་བའི་ཡེགསལ་ཡོངས་སུ་སན་ཅིད་གསལ་བརགནསསོ། ལའབནབདང་ཕདན་ལས་འདས་པན། བོནྲ་བམས་ཅདདྱའོདཔ་མེད་ཅིད་་ 






` ཧ་ ཆུཿ་ཁྲིུཿ 













བཾརྨ་སཧད་ཧྲཾབ 
༣ོའཁོན་བདང་མྱ་ངརྣ་ལས་འ་ འདས་པན། 


སིན ཡམ བ་ག 


གཉསས རོ་འབོའབ་དངྱ་མྱ་ངན་ལས་འད དསང་ནི བིནཔཝས 
རོའཁནབདད མྱདན་ལས་འདསབ་ཞི། 





ཆུ ླའོའཁྲོདལོ་༡རགསལབའོའདབ་ཞིདད་མའབའིའིཤིསལ་ ཡྲདསསུ་པཱ མིན་ཅིང་གཡལ། 
ཏུའཕུལུུསཱ ཨཱལའ་འད་བྱཞིནངུམའི་ ནཔའྤཾ་ཡེཤེ སུ་ལ་ཡོད 


༦ད་ད 


ཡ་པ མད་ཉད་ཆཱུ་ བླའལཇབོརལོ ལརགསའལ་བའའདམའ 


འདྱུསུདནལསའདུས་བནི། རི 





༣་ - ༤ 


ངསྭསྭ་ཾ 


ན རྫས ཅདྱ་གཱབ རྔའཝུལ་བྱིསུ་ ཨེལ 


ཤིན་དྲུ་མྔའ རྣཔའི་ཡྲཾ 


ཧྲག 
བཱནི། པོ མསེཅདཾ་སུབ མདྲ་བདག་དོད་ནས་དགཔ་གསའ་བངིནང་བཞིནངུ་མཁྱེན་པའཡ་ཤེས་ལ་ཡོངསས་སྤན 
ཊོན་ཐམསཅདྷ་ཛཱ ཡདབ་མདཔྱར་ནོངྱ་སང་པགསལབའི་དང་བཞིནདུ་མབིནཔའ༣་ཤཾས་ལཡོདས་སླུ་ན 
ཀཀ ་ 





ལོ་བ་གནས་སོ། འི་འ ཌསྙངྨ 
༡ྲུཧཱྒས༧ལཐད་གླན་སས། ལྕིའཁོརབདྭད་ཆུད་ན་ལསའད དྲས 
སིན ཅདྭགསལབརགནསསོ།- འདས | 
རི་གསལ་པར་ 


ཤྲེསལཱ་ཡཾ ཡང་ས 
ཉེན་པའི་ཡཤིས 











༄། །།ལ་ཡེངས་སྲ་སྣྲནཅང་གསལ་བརགནས་སྤོ། རོ་འཐོ་བ་དངྱ་སདྷན་ལསལ ས་པནི། བནཐམ བཞེད ཧ་སག 
རུ ན་སི  .། ཅིང་གསལ་བ་ །རྡུསུ་སཾ། བླའ ཕུང ཁོ 2 
འིརང་བཞིནདུམའེནཔ་འ གས་ཡོ། སལབ་རགནས་སྭོ། སའདག་པྲོག། ལ་ཡི 
ཅདདཔོད་བྲ་མདཅོྒརྨ་བུའེའཁརལོའ ས་སའ བའི་རང་བླ ཤིནད ཡག་མ པངས ན་གསང གཡསས། .ཡུས་འཁོརབདངྱ་ལ་དན་ལས་ 
¿། འད་བདི། བནོ་ཐལ་སཅད་སྤེ་བཇ་འྱཕུལྱི་སུགསལ་བའིརདབ་འིནདུ་ཟྲ་བྲན་པའི། 
མལ་སའདས་བ་ནི། བདྲ་ཡོསདྲོ། །ཅདད་བནདོད་སད་བཊམ་འབའི་ཆཔ 






སྒ་གློ པ་ 



















$ ཁམསུབཅུད་གཏནལ་ཕད་ས་སོདྲཔགྲཔའྲས། རྩུམ་ཐྲུ་ 
བུན་པམསྦཿདྲ་སྭོདབ་མེདཔ་ཧ ཧྱྱན་དཱ་པྣད་ གགསལ་པའི འར འིན རལ 
ངཱ ་ དྱོད་པ་མེ་དཀིངོ་ ཐུའིས་ལོས 








ལྟརགསལ་པའིཛ་བཞིནདུ་” ` 
སལབའི་རདབཤིནདུ་ 





༡ རཔ 











¦ ཅེཉཔ་ལེསེ་ཤེསལ།ོངས་སྤུསནཉོངགསལབདགནསས། པོནལ ལཕྲོདཔད་ དོགས་པ བོན་ཐམསཿད་སྐྱེབམེད་པར་གདོ་ གོལ་ས ྩ 

༨བའིནདྱུ་མྦྱབན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སྲུ་སྲིནཧིདགསལ་བརྲ་གྲནས་སོ། འོའི་ལ་སྭེ། མིགསྲིརམཔརཤེས་པའཁོནབཛིངྱསུངན་ལས་ལས་པནི་ བོན་བྲམས་་ 
(£ དྲ དབའོད་འཤདས་བབསལ་བའིངབིནདམཅིན་པའིཤེསལ་ཡོདཔན སུནདགསལབགྲནསད། མེགགྷནཾ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཁར་བདངྒྱམ༔་ ཾ 
2 ལྭསའྭདས་པནྲ བོན་ཐམསཿད་དབྱོད་པ་མེ མེདངྱ་རྨ་བའའཁོལོ་ལྭ་རགསལ་བའ་འཇབ་ཞིནདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་ཡངས་སྲུ་སནིང་གསུལ་བར་གནས་་ 
¦ མ། མིགགིརྣམ་པདཤེསུ་པ་འཁྲོར བདྲངྱ་པཱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅདྷ་སཾ་ཐཾ་རཱ འཕྲུལ་བྱེ་སྙགསལ་བའིརང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས ཅང 
སལབ་གནསསོ། ¬ རོ ་ཡཅད་ བའད་བསི།གནས་འབག་འབ་འོང་ཡཧོཿ་ མཁྱེན་པ འ 












5, ཌླ།3 ྨ 









་ 


' ¶གསལབྭའེནངབཞེནཏུ་མུཁྱེནཱཔ། 
. ་། ༨ུྱདཔ་མདཏིདཱཆུ་ཟླཝའཁརོལྟ 


[དེལ་སེ། ལྕེའ་རྣམ 


༽ 


¦ གྭིསྨིཅེད་གསལ་བརགནས་སོ། ལྕེའ 





་པད་ཤས་པའཁོ 
རྣམ་པརཞེསབ་འཁོནབདང་མྱ་དནལསའདས་པ 


ོ་ནསཕོདསས 


༨. 


༨ 


ནྲ་པདད་པདྷ་ན་ར་ས་འདས་པྲན། 











ཞཅིདགསུཞ་བ༣གནསསོ། 


༣གསལ་བའདང་བཞོནདུ་མྟའནཔའི་མཤེསལ་ཡོངསསུ་ དཾ 
ཡསའདས་པ་ནེ། བན་མསཿདྷ་སཱཾ་བཛུ་འཕྲུལྱཐ་སྲ་གསལ་བའི་དང་བཞན་དུ་མྱའན་པའ་ཞཤས་ག་ཡངསསུ་སྨན་རང་གསལ་པནགནས་ས། 


‹" 


སདགས་པའོུད།དམ་མལསཿདམངའི་ བེནཐམཕན།། 
ན་ས 


ཞཕོདཔདངྱ་པདན་ལསའདས་པ་ན། བྒཐམས་ཅད་སྩེ་བ་མེད་བཟྲགདོད་ནུས་དག་པགསལ་བའི་ནང་བཞིནདུ་མབེན་པའཡེ་ཤེསལ་ཡངས་སུུཡིནཉིདགསལ་བདྨ་གནསསོ། ། 
བན་ཐམསཿདྭ་པོངབཱ་མེད་པ་རྒྱ་ནདུ་པྣད་བགུསལབའ་དྭདབྲཞིནདུ་མཁེནཔའ་ཡཤཱསལ་ཡརསསུ 
ན། བོན་ཐམས་ཅདདྱ ད་པ་བོད་ཅིངཆུ་ཟའེའཁོར་ལོ་ལཱགགསལ་ཐའི་ནང་བཞིནོང་ 





དགསལབདགླནསསོ། སའྨ་རམཔརཤེས་པལཱཔོརབ་དངྱར་དུན་ 


་; དཱ།-3(+ ` 


# "® 


; 





°< ཡོར་ར མཁྱེན་བའྲ་ཨཤཾས་ལ་ཡོངས་སྭུག་ ཅིང་གསལ་ཐརགནྲས་སོ། ཤུམཔར་ཤིས་བའུ་ོོ་བ ཤོངྱ་ནལསའདས་པནོི། ཐོནཐམསྦཧ། 
.¿ འཕྲུལ་བྱེ་སྙགསལ་ཐའི་དདུབཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི ས་ས པཱགས་ལབར་གནས་སོ། $་རཤརརརྣརྣ་ྣ་ྣ བཱ 
ཐམས་ཧྭཱ་སཱ་བ་མད་པར་གདོད་ནས་དག་པ་གྲསལཿ ངབཞིནདུ་མཁཾན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུ་སིན་ཅིང་གསུལ་བ ནྭ་མ་སོ།༽ འིད ཁེསེ། ལས་ཉི རྨྱ་པར་་” རཿ 
ངོ ཤེས་པའབརབད་ང་ས་དྲནལ་བའ་ས་པ་ད། ཿ བེནོ་ཐམས་ཧདྭ་པོང་ཐ་མེ། སྒྱུ་གནུད་ པཱངབ་གསའ་བའི་རྲ་བའཞི ༣༡༡ ལས་སྱུ་ནུནརྲགསལ | 
]‡ བཧཀནས་སོ། འུམ་མིི་རཱམ་བཱ་དགེས་པ་འཁོནབདངྱུམ་དདལ་ས་འདུས་ སིཾིཾེཾྲླྲ་ ་ོཀརགསལ་བུའ་རང་བཞན་བབཅེན་ 

ཿ |འི་ཞེསལ་ཡོ་ས་ད ཙ༣གཅདགསའབརགནསས། ལུས་བི་ནམ་དདཤེས་བ་འཁོརབ་དང དདྲ་བརོཞལས་འདུས ་པ་ནེ། དོནཊམས་ཉའི་བྱག་འྱཝ ཕྱབ་ཁའ་ ཟི་ ་ 

















ཟིར བྱང 



















བཿ མའོས ངི རོའ མིགག་འདུསདཱ་ར་ དཱ ློགཔནཤོས་བོའིརན ཱ ཆོ ་འུབརནདདྱམ་ཤཱལསའདུས། 
པྲན། ཤིནྲཐབམསཅད་སོང་བཡེདཔ། བའིནདབཞིན ཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུ་སིནཉིངགྲསལབརཀནོསསོ། ཆྲག་གྲི་འདུས་ཏ 
པའྷཏནྱ་ཅམཆོ་རཔ་འབོ་ནབདདྱ་མ་དན་ལས་འདིསཔྲདི། རར ལྭ་པའི་དདབཞནདུམྦའེནཔའིཡ་ཤེསལཝ པ་ 
ཅིདགསའདཱ་དགནས་སོ། རེགགའབུསཏེདེག་པར་ཞེས་པ ༡ བིས རུབའཁོན་བ་དདྲ་མངནལས་འདུས་བྲན། བནྲབནསཿདྷཱ་བྷཾའཕལྱི་སུ་གསལ ན་གཞི 
ུཔའིལགསའ་ཡོས་སའང་གས་འབུར་གནུསས། མེགགའདུསཏ་ག་བུན་ཤེས་པའིཏྲེནཀྱིསཚོ་དབྲ་འཁོད་བདངྱ་མོརནལས། རང པགས 
9929 ྟཁ"༩ྟཧཿཾྟཿཿྟ ཨིས་ི 3 གས་ཏ འ་ཧྟེ། ནོཔའིའུས 







„$ ,82628» 


:.--] ཚོནབམཕོནབདདྱཔདནསའདས་བྲསོ། དབད དུ་ཝི་་ལ་ 
རར བློད་ཡལས། དི འི 






2 „£ 
; ཧཿ འཞིན་དུས་པ། ཡ་ཤེས་ལ་ཡོད་ ¡ 
ཇི ཁི ནསྭཔནི། ག་ཤ ནྭས་སོ། ་  ་ 





ཤསལ་ཡདསསུས་ 


རཔ 


ཏིའསཏརགཔ 





ལཁོརལ། ང་བའོ 


ཤསསུ་ཝིཊིདྭགསལ་བདགནས་སྐྱོ་་ ` 









ཛུ ཞོཉོཝ་ཡོའོྦཨྭ་སྨོ སྲལ་བརགནསསོ། 
པོ ( 
ཆོར་བའཁོར་བདངྱོམ་ངན་ལ་སའད ས་བ་ནི། བོན་ཐ་མས ཉདྲ་སྱི་བླ་ཛུ་ 


ཨོངསསྦུ་རི ཅངགསལ་བར་གནས་སོ། „ ཌདེ་ལྟ་སྟེ། 2 





་བགཨབའི་བཞིནུསན་འིསགས་པ་ཡོ་་ཞི་ཅགསལབ གས་ས 





ཨའིའདསཊིནིགཔསཤེས་པའིི 
མཁེན་པའི་ཡི་ཤེས ལ་ཡོདས་སུུ་སཱནྱོཧ་ད 





སུ་གསལབའིདངབ་ཞི་ 
པའཤེས་བའྲཧེནིསངོདབ་བད་། ི་ོ པུདྤ་ཐབསཿ ཁབ་རལ 


འིར ༥ཡ་བནི། བོན་ཁྲ 
གསལ་ཐར་གྲནས་ས། བར་ཤིཊ 
དཔམ་དཔ་བཝཤཔལཕཔསུ འསཏགུབ བཤིས 


ཧ་ལཱ་ཤཱལཧཱཾ ` 













ཨོ ཙི 









བོ 











©  །ཚོརཊལྣའབདུད་མ་དནལསའདས་པནོ། བོན་ཐམསཉདསྐྱེབ་རྫུ་འཕྲལབྱེ་སྤུགསཝབའིནངཕཞིནདྭར།ཁྱེན་བའི་ཡགསལ་ཡོངསསུསྨནཉིདགྲསལ་དདྲ་ ་¶¶ 
ས་སོ། ལུསིའྲ་སཏདྦཾཀ་བཤ་སཔའྱི་ཏེན་བཾས་ཆོན་པལའོརབ་དང་སངན་ལས་འདེས་པ་ནི། བོན་ཐལས་རདྱ་སིབ་མེད་པར་གདོད་ནས་དགཔ་གསལ་བའངང་བཞིན་དུ་ 
སྔ ༣པའ་ཕཤྲཨ༢་ཡངསསྭ་སནཅིངགསལཐབརགནས་སོ། འདི་ལས ཡིདྱ་ཕིའདསུ་ཏརེག་པགས་པའི་ཏུནིསོནོ་དྭ་འབོར་བདུངམ་དནལས་འདུསཔ་ནེ། བནྡ་ཐམས 
དྲ དབ་མདངྱ ནཾདྲ་ལུང་ཐགསལ་བའནངབཞེནདུམྱཁྲན་པའི་སྲེ་གས་ལ་ཡོངསསྤུད་ནཅང་གསལ་བར་གན་་སོ། ཡདྱི་འས་ཏརགཔརགས་པའྱིནྲཀྱས་ཚོར་བ་འཁོད ཤཱ 
ཐདདོག་དདལ་སའདསཔ་ན། བོན་ཐམས་ཅདདྲ་ད་ཆདའྒྨནའལཔརལོ་ལར་གསལཔུའིའངབ་ིནདཛད་འི་ཤིས་ལ་ཡོངསསུ་པདངདགསལབརྟག་ནུསསོ། ། ༤ 
(ཡིདྱཀིའདུས་ཏརགཔ་བགེས་པའྱི་ྲ་ཤི་སཚོར་བའཁོརབ་དང་ཡུངན་ལས་འདས་པ་ནི། བོན་ཐམསཿད་སཾ་བྱ་རཱའཕལྱབ་སྐུགསལའིརངཞིནདུམྱབན་པའ་བགེས་ལའི 











༨ 

























། ¥༣ེ་ 8: 8 ཆེ 





ལོ ལ་མས་སོམས་ བ མམ བླ མས བམ་་་ ༨༨༥༩ 

















བྷྱཕོངསསུ་སྨིནཉིང་གསྲལབད་གྒནས་སྲོ།: ཡིང་ཀི་འདུསྐརིརེགཔར་ཤེས་པའྱིར་ནིསུ་ཛོར་ གྲཡཐོའབདངྱ་བུདྡ་ནལས་འདསཔ་གི པོནྲབམས་ཧདྱ་པཱ་བཱམེདཔར་གདོདནས་དྭག་ 
རོ བགུས་ལ་པའའདབཞིནདུམྱུནཔའི་ཤེས་ལ་ཡརསས་མུན་རི་གསལ་རྐགན་པསོ། གལ་སྟཾ། ཅུང་གི་ཁམས་འབྲརཐདང་མདནལས་འདསཔ་ནི ནི། པཿ ཐམས་ཅད་གོང་ 
ཏེ བསད་དྲ་ཧུན དུསངབུགསལ་བའུངང་བཞིནདུ་མྔན་པའི་ཡཤསྲལ་ཕོངས་སྲུཚོར་དགསལ་བ་གནསས། ཅུངགཁམསའོརགདངྱ་པངྲལས། སཔནི བྲོད་ 
ངི ཐམ་སཱཿདདྱ་ དཔ་མདངྒརྦུ་ནཱའིལཁོད་ལྟོ་འགསུལབའི་ནང་གཞིན་ངུ་མཁྱན་པའི་སྲཤ ངོ རྟོ་ཡི་ ོ་ ལབརགནསསོ། རུུང་གི་ཁམས་འཁབོདབ་དདུན་། ' 
- པནལསའདས་འི། བནྨ་བམས་ཅད་་སྩེ་བཱ་འཕཔ། ༢ཕལྱི་སྐ་གསལ་བའིནདབཞིནངཿམཁཱནབའིཡེ་ཤེ སལ་ཡདསྤ་སྭ་སན་ཅིད་གསལ སས [ཤུཿ་གསཱསཊརཊ་དང་ : 
ཟེ བྱདནལསའདས་བཞི་ 2 གདད་ནས་ད དག་པ་གསལཐའརད་ཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡངསསུ་སྨིནིདགསལཔདིགནས་སོ། འདྟེང་སཱ།་ཐ ' 


ཆལ 


བུ་ཚ 


1& )༄༅། །མེའབསུས་འཕོརབདངྱམདན་ལསྐའདསཔསོ། ཤོན་ཐམས་ཅོད་སྤོང་ཐཡེད་པྒནད་ 








དགྲགསལྦ་འོརདྲ་གཞིནམཆེནཔའ་ཤེས་པ་ཡོངསྦསོ ྐ 
„ གཱསལ་བད་གནས་གཾ། མེའིཁམསངཁོརབདངྩམ་དནལསའདས་པ་ནི། རྣྨིྷཾྷཾེཾོེོེོ ལིམ 
ཤཿ །ས་ལ།ཡོདས་སྣ་སིནཅིངགསལ་བར་གུནས་སོ། མིའིཁྲས་སངཁོ་ནབདདྷ་ས་དནལས་འདམཔ་ནི བླན་བརས་ཅད་ འགགསམབ དདད་འ འིན | 
4 དའ་ཡུགསལ་ཡངས་སུུ་སྨེནཿདོག་སལ་བདགནཱས་སཾ།  མེའིཁམསའཁཐབདངྱས་དན་ལས་འུདས་པའི ༦ སི འློ་ད་གདད་དགང་དྲས་འི ཱི 
རི ༢པའྲིནསགསོང་་། ཅདགསལ་བདགནས་སོ། འདེ་ལྟ་སྟ། ཆུའིཁམསའཁོ་ ཁསའཁོདབརྩས་བདའས་འདས་བཞི། ཀོན་ཐུམསཿནྲ་ོད་བཡིད་པུ་ 
རྒྱནད དཔཤོ་འིདཔི་མཿ་ོ་དན་གསལ་པརགནསས། དེ་ལ ནསསོ། རུལིཕམས་འཁོརབ་དདྱམ་དནལསའདས་པ་དི ནི། བོན་ཐམསཿདདྱཔོདཾ 







་༡ོཿ 





















གྲསལ་བར་གནསུ་སོ།་ འདྲ་ལྭ་སེ། ནམ་མཁའ་པྲ་ ༥༥༩ ཕ༽འདངྱཔ་དག་ལོས་འདས་པན། བེན་ཐམས་ཅད་སྤེད་བམེད་པརྒྱ། 


»༽ 


དགད  ༨ཧ་ ཆ་ར -----~.----- ོོ་ྫོགབགབ། རའ 
9 །ཡ།ེཁཝས་འཕྲོན་བ་དང་མྱདནལས་འུད༥༧་ནི། བོན་ མས་ཅདྭ་སེ་བམད་པདྲགདད་ནས་དག་པགསལ་བའི་དད་བཞིནད་མྱབནཔའ་ཡཤེས་ལ་ཡོདསསྐུ་སྤན་ཅང་ 


ནཏཱསཱདུབགསལབའི་ད་བཞུནདུ་མཁན་་་ 


།འེཡེཤས་ལ་ཕོདསསྭུ་སནཅདྲཀཡལབདགནས་སོ། ཤེས་མཁའ་ཁཔསའཁོ་དབདད་ དྲན་ལྲས་འདྲས་པནི། བོན་བམསཅད་དབབདཔ་མེད་ཅིངྱརྨ༡འའབད་ལ་ལར་་། 
སལ་འི་ད་བཞིནདུམཡིན་པའ་ཡ་ཤེསལ་ཡངས་སྐུ་མ༨ཅིདག་སལ་འྲ་བ་གནསས། ནམམཁའ་ཁམསའབདོནབདངྱ་མ་དན་ལས་འདས་པན། འོན་ཐམས་ཅདྷ་ཐ་བྱ་ཛཱ་༔ 


སྱུལ་ཉི་སུགསལུགའའདགཞིནདུམཌེནྡཔའིཔ་ཤེས་ལ་ཡོབསས་དུནིད་གུསལ་བརུ་གཞུསསོ། ནམ་མཁུའུ་ཁམས་འདོདཔ་དདྱུར་དནལས་འདས་པཞེ། བོནཐ་མས། 


དསབམེདངའཀངོད་ནས་དག་པ་གསལབའ༣ངབཞནྭ་ མཡན་པའ་ཡཤེསལ་ཡོངསསྲ་ ན་ངགསའ་བདགནས་སོ། འཾདལྟ་ེ 








; མདགཔ་འདདཔ་དདྲ་རདགགས་འདསཔ་ན 







རྭ 


པ་ག ཡཿ 


2༢ 
= 








ཚཆ རད  ་འར་ོ་ ཀཤཀལྨཔ(སརྒརྣྨ༨ྣྨྣྒྨྣཔྣ༥རཟ 
ཤི ༠༠། །ཅ ཅིང་སྲསལ་ བར་བ ་གས་ སོ། འདུ་ཐད་འཁོར་བུ་ ང་མ ུ་ངམལསའངས་པོ་རི། མོ འཕྲུལ 'གྱི་སྐ་ གསལ་བའི་རང་ བཅན་དྲ་མཁེན་པའི་ ཡེ་ ཤེབ་ ལ་ཡཝས་སྭ སྨུསིན་ཅང་གསལ་ ཐར་ 
` གྲནས་ ཁྲེར འདུ་བེད་འཁར་བ་ ཧཱ ཅཏན་ཁས་ འདྲས་པ གི འེན་ (འམསཅང་སྐྱེ་ ་བ་ སེད་པ་གདོང གདང ག་ གསལ་ས ཿརང་བནན་དྲུ་མཁན་པའ་ཡེ་ཤེས་ལ་ ཡངས་དྲ སིན་ཅིང་གསལ་ཟར་གནས་པ། འདེ 
ཊ་ཤེས་འཁར་བ་ བ་དང་ མུ་ཛནལས་ འཇང པ་ནི། བྲ ཛམས་ཅད་ ྲངབསེད་པྱ་རན་དུ་སང་ སུ བ པབཞིན་དུ་མ།ུན་པའི་ཡ་ཤ ཤྲས་ལ་ ཡངཿ ༥་ཐིར་ཅིང་ གྭསལ་བར་གཏས་ ཡི རྣམ ཤེས ༢འརབ་ངང་ མུཿ 
༧༡༦༩-། ་པ་ནི། ཟནབམ་ས་ཅད་དད་པ་ ཆེནཅིངཆུ་ ླིཁཊ་སྐགརགསལ་ཕའི སའི་རང་བཞིན་ དྲུ་མཁེན་པའི་ ཡྲ་ཤེས་ལ་ ཡོངས ་སྭ་སྙན་ཅིང་ གསལ་ཐར་གནས་ ལཾ། རུམ ཤྲེས ཁརྦ་སྐད་སཱ་ 
ལས་ འངར་པ། ནི། བེ ཡོན ༣མས་ །ཅད་ཀུ་བ་རྡ འདྲུལ་གྱི་ 'སྣུ་གསམ་བའི་རང་བཞིན་ དུ་མཁེན་པའི་ ཡེ་ཤེས་ལ་ སངས སུ་ སྒན་ཅིང་ གསལ་བར་གནས་ པེ། རྣམ་ཤེས་ (ཐེར་མ ད་ལ ཁྱ 
= ཁངས་པ་ ནི བྲན་ཐམས་ ཅད་སྙེ ་བམེང་ ང་པ གདང་ དྲ་ཞས་དག་ =: ་བའི་ ་བའི་རང་ཁཞིན་ གཞིན་དུ་གཁུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཁ་ཡངས་སུ་སིན་ཅིང་གསུལ་བར་གཟས་སེ། འདི་ལྟ་སྭེ། མྲེ ང་བར་བ ་ 


༡༩༩༨ ༤༧༥་༩༤༤༥༩༤༧༠༧༠༩༢༠༤པ༧༠༠༢༩༧༧༦༩༢༠-ར "ˆ ༧༡༡༡-༢༧༦༢༦༤༤༧༤༨༧ཆ-- 












རྨ ངན་ཁས་ ཁངས་བ་ ཅི། ཟོན་ལགས་ཅད་སླེང་བ ཆད་པ ནདྲྭགངབ ` བའི་རུང་བཞིན་ དྲ་མཁེན་ཡཌི་ ཡེ་ཤས་ལ་ཡང ས་སུ་སྒིན་ཅེང ་གསལ་ བར་གཞག་ས། ཤློ ླ་གུངར་ཁས་བབསས༔། 
ཞི། བན་ཁམས་ །ཅད་འཕིད་བ་ཟེ མེདྱ་ཨཅིངྷ་རུ་ ཆུཟྲའི་ 'ཡེ་ལྟརགསལ་ བའི་རང་བཞིན་ དུ་ཨཁུར་ཿ གཁི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངས། གཱ་སཾན་ཅིང་གསལ་ བར་གནས་ས། ཧཱུ་པོན་ཁག་ཞདག་པ་ག་ ] 
ཏིད ཐམས་ཅད་སྐེ་བྫུ་འཕྲལ་གྲིཿ ཁ་ཐའི་རང་བཞི་ནདུ་མཁེན་པའི་ རུ ལ་ཡངས ་གྭཱ་སན་ཅིང་གསལ་བར་གྲཉས་ས།ཨིང་ མུཿངན་ལས་འས་པ་ནི། དེན་ཁམས་ཅད་སླྲ་བ་ ཛ་ཡ ཟུ 
';, ངག་པ་གསལ་བའི་རང་བཞཆ་། དྲ་ཨཟན་བའི་ཡེཿ ཤེས་ ལ་ཡངས་ཕྱུ་སིན་ཅིང་གསལ་ འརགནས་ས། འདྲི་ལ་སྟ། སེ མཆད་དྲུག་འཁོར་བ་དངམུ་ངན་ལས་ ༡༡༧༡ ས་ག རཿ 
བ་ཞཾད་ སྲ་སན་དྭ་ཐཱང བ་གསའ་ འའི་ཚང་བཞིན་ ག་ག ་བའི་ཡྲ་ཤྲས་ ཱ ངཱ རཿ ཊཱུ £ 












རླ 











,€ `! !; པ་འི ཞེབ ས་ལཱ་ཡོངས་སུ་ཧོནཿངགསུལ་ བ་གནསསོ། ྐྱེ་མཱིདདུག་འཁོརབ་དངྱ་མངོན་ལས་འདས པ་ནི ་བཱན་ ཐམས་༡དད་ དད ཕྱོད་པ་མེད་ཅིང་ཆུ་ཌ ཊའི ངེ 
{„ འཁརལ་ལྟར་ག །སལ་པའིདང་གཞི༽ོདུ་མཁེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཁྲོངས་ སྤུ་སནཿངོགས་ལྭ་བའྲགནས་ས། ¦ སྐྱེ་མཆེད་དུག་འཁོར་ཐ་དང་མྱ་དཞུ་ལས ་འདས་པ་ནི། -པོ 
£ ཐྷམསཅུ་དྷ་སི་པ་ ཇྫུ་འགྲུལ་ཀྱི་སྲུ་གསལ་བའིདང་གཞིནདུ་མཁྱེན་པ།འི་ཡེབླསལ་ཡྲོངས་སྤ སཾན་ཉིང་གསལ བནགནྭ་ས་ས། སྐྱི་མཆེད་དུག་འྭཁེ་དྲབ་དངྱ་པུ་ངན་ལུས་འད། 
,£‹ | པ་ནི། བེརྐ་ཐཾམ་ཡ་ཅད་སྐི་བ་སྲེད་པ་གདོ་དནས་དྭག་པ་ ་གསལ་གའི་དང་བཞིན་དུམཁེན་པའི་ཁྲི་ཤས་ལ་ཡོངས་སྱུ་སཱི་ནཅིང་གསའ་བདྡ་གནས་སོ། འདེ་ལཱ་ཧེ། རེག་བའགུད་ 
ངྱ བ་དང ཆུ་ང་ནལབ།འདཀ་པཞི། ། བོར་ཁྲ ཡསཅད་སྡོདང ཤེད་བྱརནདུ་སཱངབ་གསལ་ཀི་རད་པཤིནདུསྱ ནར་ཁིཡ་ཤེས་ལུ་ཡོངས་སུ་སནཅང་གསུའ་པར་གནས་སོ། 

ངཿ །བའདའཔ་དང་ཅར་པས་ཞད པའྐི། ཤམས་ན་ན་བར་ཟི་ཛསོ་གསལི་བབཞིན་མནའི་བ་གལ་འྲརོིཐསཔབངགསས། 


:༤-~----~~ -------~---¬~ ~ -»༤-. 











, 41-42#7 















༩ འོག་པའཁོར་བདང་ར་ངནལས་འདས་པ་ 


་དང་རྨ་ངན་ལས་འདས་པ་ནེ། བོན་ཐམས་ཅད་སྐེ 


: ཚོནབ་འཁོར་བ་དང་མུ་དནལས་འདས་པ 





ནོ། པོན 


` 


ˆ` ༦: རོ 


ཆ། བཞ 





མསཿད་སྟྱེ་བརྫུའཕྲུལ་ཀྱི་པཱ་གསལ་བཞི་ངང་བཞིནཏུ་མཁུན་པུ"ཤེས་ལ་ཡངས་སུ་སྤིན་ཙིང་གསལ་བདཤནས་སོ། རྲེག་པ་འཁོར 


་བ་མེང་པར་གདད་ནས་དག་པ་གསལ་བའིརང་བཤན་དུ་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་སན་ཅིང་གསལ་བདགནསསོ། འདི་ལྟ་སེ། 


༡ ས་པ་ནི བོན་ཐམས་ཅད་སོང་བམད་ངྱ་རནུ་སང་བགསལ་བའི་དུད་བཞིན་དུརྫའེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྨན་ཙོང་གསལ་བར་གནས་སོ། ཆེང་ 
ཐའཁོརབ་དདྱ་མུ་ངནལས་འདས་པ་ན། པོན་ཐམསཿད་དཔོད་པ་ནདཙོངྱརྩུ་ཟུའི་ལཁོ་རལོ་ལཱར་གསའ་བའི་དང་བཞེན་དྲུ་མནཔའ་ཡེ་གསལ་ ་ོ ' 
ཚོདབ་འབོད་་དངྱ་ལུ་དན་ལས་འདུག་པ་ནེ། པོན་འཔསཿདྱི་རྡུ་ཕུལ་རི་སཱ་གསལ་བའདདབཞིནདུ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདསླུས་པནདགསལ་དདོགས་སོ། ཆོད་གསང 

བདངཔྱ་ངན་ལས་འད་པ་ནེ། བོན་ཐམས དྷ་སཾ་བ་མེད་པར་གདོད་ནས་དག་བྲ་དེས་ལ་བའ་དང་བཞིན མྔའན་པའོཡེ་ཤས་ལ་ཡོངས་པ །སྨནང་གསལ་བད་གནས་སོ། ་འེད་ལྷ་པུ། བྲེད་བ་ ` 


ཡོངས་སུ་ཧྲིནཅིང་གསལ་བད་དནས་ས། 








,£5༤ 


རར་རོ ར་ར རོ་རོ་བོར་རོརོལ ར་བ་ངོ་ར་ ོ་ར་རོ་འོརོ་རོ་་རྱོར་རོ་རོ རོ རོ་་ཆོར་ རཆོ་རོརོར་ ར་ར ར་་རོ་ར་་རོ་རོར་རོར་རརར་རར་ར རོ 
། །འཁོདཔ་དདྱམ་དད་ལསའདས་པནྲི། དོ ས་ཅད་ོ་བེད་པྱ་རནཏཁངོ་བསའགུའིདང་འགིཞད་བཅིན་པའིས།སལཿོག་སུ་ོ་དྲེག 






པྨ སྲེད་པ་འཁོར་བ་དང་རྨྱ་དན་ལས་འདས་པནཾ། པྲད་ཐམས་ཅད་པོད་པ་མེད་ཉིྒརྷ་ཐཱའིའཁོརལོ་ དགསལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མིནཔའི་ལྭ་ཤེ ཤཱུསལ་ཡྲོདས་སྲུ་སྙིནུད་ 
གསལ་བརགནས་སོ། སེད་བ་འཁོར་བནང་རམ་ངནལསའདས་བ་ཞི། བི ཉོདྡ་བསས་ཧ བ་འ ད་ས ་ས་བརད་པིནྱཔ ལི་ཡཤེསལ་ཡོདས་སྲུ་སྨིན་ 
ཅི་གསལ་བརྡ་གནས་སོ། མདབ ཤོད་ྲདྱུལ་དག་ལགའདསྟྲཾ བོརྲ རགདོད་ནས་དག་པ་གསལཔའིདད་བ་ཤིནདུམྱལན་པའི་ཞཤེས་འ 
ཡངས་སྤུ་སྲན་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོ། འདི་ལྟ་སྟེ། ལན་བ་འཁོ་ ཧཾ བོན་ཐམསཿདྷ་སྔོང་བ་མེད་བྱརནདུ་པཱ་ བབགས་ལ་བའི་འདཔའི 


སྤྲ 


མཉེན པའིཤེསལ་ཡོདསསྱུསིན་ཙིད་གསལ་བར་གནས་སོ ཡོ། ® ཞིན་པ་འགེང་གོ་དྱ་ཅ་ཡཁའ་པང་ཀི སོཉ་ཐམ་སཆོད་ིད་འཁིནའ བོན་ཐལས། དྱ ་བམད་ཅིདྨརླ་བའིའཛོ 


$ -- ཟེད 









2§༦༠། །ོདྱ་ཕེབམེད་པདུགདོདནསདག་པགསལ་བའི་རདཔ་ཞིནདུ་མཁེན་པའི་ཡྲེ་ཤིསལ་ཡོངས་སྣསནཅོདགསལའགནསསོ། འདུལ་སྟེ། སྦྱེ་བལདོར 
ཱ དནལཿ ལའ ཿ ༨ ོ ༨ སུ 27 

སྲ བའ་འདདུ་དུགལསའདས་པན། པོན མསྦྱར་དཔད་པམེད་ཅིད་རྟུ་བའི་འཁོརལ་ཏར་གསྲལ་བའི་དང་བཞིན་དུ་མཁུན་པའི་ཡ་ཤཾསུལ་ཡོངསས་ 
ཡུས་སྲུ དྲ་གནྲསསོ། སཐའཁོན་པདྒམ་དནལས་འདས་བནྲི། བེན ་ཐམསཿ་དྷ་ཧཱ་ཐ་མེད་པར་གདོད་ནས་དགཔ་གསལ་བའིརདབ་ཞིན་དུ་ 
2 མཁུན་པའ་ཡཤས་ལཡོངས་སྲུ་སྣན༡ད་གསལ་བརགནསས། འད $ཧྭཾ། ར་གི་འཁོརབ་དདྲ་པ་ངན་ལཾསའདས་བཞི། བྲ མས་ཅ་དསོངཔ་མེད་པྱརནུ་ 


ཐུདད་རྨྱདནལསའདས་པ་ནཾ།་ བོཞ་ཐམསཧུད་སྡད་བ་མེད་བརྒྱན་དུ་སུང་བགསལ་བའིདང་དཞིན་དུ་མཁན་པའི་ཕཤེསལ་ཡངས་སྙུས་ནཅུ་ངྲག་སལབ་དྲགནས་་ 
རྩ གཾ 


ཞཱཅིདོག་སལ་འད་གནས་སོ། སྒྱིབ་འཁོནབ་ད་དྱ་མུ་ངན་ལྭ་ས་ཁདས་པ་ནི། བན་ཐསས་ཙད་སྩེ་བ་རོ་འྲྲུལྱགྱི་སུ་ཀསལ་བའ་རངབ་ཞེན་དུ་མཁྱེན་པའ་ཤབེས་ 
།ལ་ཡོ་ས་སྲ་སྣེནཙཾདགསུལཔར་གོནས་ 








` ཐསལབའི་ངཞོནདམཤཔཱསལོསསླཊོགགལདགནསྣསོ། ུཤའཁོ་དབདདྱུསདནལ་སའདྲས་པོ། ཤུས 
རཾ རེ ཙེདྲན་ཟཱའ་འབོརལ། ལྟར་གསལ་བའ་རང་གཞིནཏུམ མཁྱེན་བའ་ཡཤྲས་ལ་ཡོངས སྭུ་སནཅདྲ་གསལ་བར་གནས་སོ། 


བོན་ཐུམསཧད་སྐྱི་ཐ་རྩུའ འབུལི་སུ་གསལབའི་དདྲབ ཞིན་རྡུ་མྱགན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་ ནཉི་དགསལབ 


3༤ 


ཊ་ལགས། གཤེན་དྲཀྱི་སྲགཀའ་སྩལ་པ། འད ཏལྟསྙ། རྣམ་པརྱདཔའོན་ཐམསཿདནི། སྣ མཐཙསབགསའབའིང་ཞོན་།མཇེན་པའིཕ་གསལ་པསསུཅི་བག་ཅལ་དགཞས།༔ ཙ; 


ནྲ བོནྲ་ཐམགཿདྱཾཾ་བ་མིད པད་གདོདན་ས་དག་པགྲསལ་བའི་རང་གཞིན་དུ ཏུ་མྔའན་པའཕ་ཤསལ་ཡ་སྐས་སྙིཾཤ་ 
ས་གསལ་བ། ཧོན་པ་ལགས། རྷུམ་བརབདབའབོན་ཁམས་དལ་སྤུ་མཐཅོས་བགུསལ་བའི་འདྲ་བཞི་ 


དྲྱ་མ་དྲན་ལག་འདས་པན། 
༢༧ ཚའ དངྱམ་ངན་ལཱསའ་ས་ སྲུ 
ཧཱཔསཡ་ཊར་གཏཧུ ཐོ | དྷེནག་ཡིད་ཀྱི་ཁྲེ ཏུ 

















“° 6)" 





¬ ༢ ྫྩ ྣྐྣ ྐྐྤྐྤྐྤཙ༩×༩༡༩ཀ༩པ༨པ༨༨པ༨པ༨པ༨༥༨༩༨༩ྱྐ༥ྐ༥ྐི༨པ 
ཁའ ཨོའོ ུསཔཅང་ཁ་ས་ལ་ངོ བ་མོ གས་ཨང རི འི མདའ་ཆ་འཇིངཞ རན 
རྔོ ལས་ཡེ་ ཤཿ - ལ་བ་བས དུ་མབེན ཆབ 





སང 


ཟི དའམདས་བགསལ་བཞི་ངངབཞིནའ མཁིནཔའི་ཡེགེས་དང། ཀྲ  ཱླ་ | ི 


ུ ¬ ང་འི ངའ 








བཱཡེནས་མེམདའབས། 


འདཁ་ཧལཊཉག ནས་སོ། 





༥ 








| ཤྲ༅། 4 །ཡོད་ས་སུ་སྨིན་ཉིད་ག་སལ་བར་གནས་སོ། འད་ལྟ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲཧཱསི ན་མེདབནོ་ནཔྷོའཐོར་བདདྱ་སདན་ལུས་ཡནསའདས་ཤོད་མེགསལ།] ད 


བོན་པ་མསཧད་སྔོང་པ་མེད་པྱ་རྒན་དུ་སྣང་བགྭསལཱ་བའི་རྲང་ཐ 
པོན མསུཉད་སཱོད་བ་མེད་པྱ རུན་དུསད་བགསལ་བའི་རདབ་ཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་དང་། ཚུལ་ཁིམས ི་ྲན་མེད་པར་ིཞབགཉིས་ 
བྱར་མེད་དོམམཔཉིད་ཀྱི་དོནལ་ཡོདས་སུ་སླིན་ཅིད་གསལ་བར་གནས་སོ། ` 


སྙིགསལ་པ་ ཨིནས་མ་མདའབས། བོནཐམས་ཅད་དབཱོད་བཱ་མེད་ཉིདཱརུ་བླའི་འཁོརཡོ 'ལྟར་གསལ ་བའི་རདུ་བཞིན་དྲ་མྱ་ཁྷེན་བ བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ །ཡོང་ས་ །སུ་སྐིན་་ 


ཞན་དུ་མྱའབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོདས་སུ་སྨན་ཅིདགསལ་བདགཞནས་སོ། 
སྭ།མེད་དོ་གཉིསྤྲ་སུ་ 
` ཚུལ་ཁྲ་མསྦཀྱི་བན་མེད་པཱནཕྱཾན བཞིའབེརབ་དངྱ་མུ་དནལས་ །ཡེ་ནོས་འདས་ཤིང་་ 


༢༥༥9 ལལ་་ ཚུལཁྲིངས་ཁྱི་ 











༡༣7 








® བན་མེད་ ཟུད བ་ གཉིས མེད ངོ་གཉིགྲ་གྱུ་བར་མེད་དོ མཉབཉྭོདྱཀིདྡོོལ་ཡོངས་ ཤོནཙོདགསལབན་གནས་སྭོ། ཆུ་ལ་ཁྱིམསཤི] བཱན་མེད་བའྡ 
. པ་འཁོརན་ཐ་ད དྱ་མུ་ངྷརྨ་ལལསཱ།ཡ ཡེནསའདས་ཤི་་གསལ་ཐ་ ཡ་ནོས་མི་མདའ་བས། ཞཐསྭྟཏྷདྷ་པཱ་བྭ་ངཱ ་རྡུའ་ཕུལ་གྱི་སླ་གསལ བའི་རང་བའིཧཾདཱ་ཁཧནཾ་པཱའ་ 
ཡཤེསལ་ཡོངགྲསུ་སྔིན་ཅིད་གསལ་བྲ་གནས་སོ། བོན་ཐཝསཉདྲ་ སྱེ ལྱགི་གཱ་གསལ་བའི་རབོབ་ཞིན་དུ་མཁེན་བའི་ཡཤེ འ་བཤསདད། ་ ཆུལ 
་ེ ནམེད་བརྡ་ཕིན་བ་གཏིས སུ་མེད་དོ་གཉིས་སྲུ་བན་མེད་དེ་མཉམཔ་ཉོིདྱ་ཀི་དིན་ལ་བྲངས་སྭ་ཕིན་ཅིད་གསལ་བརགནམ་སོ། སྦ ༤ མ་ཀ 
' _ | ཕྱན་པན༢ཁོར་བདྲང་མྱད་ནལས་མནས་འདས་ཤིང་མ་གསའབ་ ཡེ ནས་ མི མདའ་ཐས། - བོན་ཐམས་ཅད་ སྐྱེ་བ: མེད་པར་གདོད་ནས་དག་བ་་` 
རོ གསུལ་པའི་རང་བཞིན་ དུམྱེན་ པའི་ཡེཤེས ༡༢།།ཐོངང། སྱ ཡན་ཧཾང་གསལ 2༩༦ཞ:༦-28 དྲ ! པོན ་ཐམས་ཅད་ སྐྱེབ མེད་པར་གདོད་ནསདག་ 








ོད །བྲ་གསུལ བཞ རོང་བཞོནྱད་སྦྱཧན་པའོ་མ ཞེས་དང། རུལ་ཞམསྦཀློ་བནོམེད་པརྱ་སོན་པ་གཉིསས་སོད་དྲོགཉིསསྦབན་ 
མེད་དེ་གཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ལཱ་ཡོངས་སུ་སཱན་རིང་གསལ་བརག་ནས་སཾ། འདེ་ལྟ་སེེ། ངབོད་པའྱི་བན་མད པར་ཛཱུན་བ་ནིཌཁོརབ་དང་ 
མུ་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་ཤང་མ་ གུསལབ་ཡེ་ ནས་མ་མངའ་བུས། བེནཐུམས་ཅུད་སྤོད་བམེད་བྱསནུད་སངབྲ་གསུལ་བའི་རུང་བཞིནུདུ་ 

སྤལནབའི་ཡཤེསལ་ཡངགྲ སྲདདཙོ་གས ལ་བར་གནསསོ། བོན་ཐམས་ཆུད་སྤོང་བ་མྭད་པུ་རྒྱན་དུ་ དབགསལ་བའིའདབ་ཞིན་དུ་མཁེན་ 
ཤོ ཤེུས་དང། བཟོད་པའི བླཾན་མེད་པརཕྱིན་པྲ་གཉིས སུཆེད་དགཉིས་སྲུ་པན་མིད་ད་སུཉམ་བ་ཉིདུཀི་དོན་ལཱ་ཡངུས་སྲུ་ཚུན་ཅིང་གསུལ་ཐར་གུནས་སོ། 
པབ བླ ཨེད་པར་ཡིནཔ་ནི་འཁར་བ་དང་མནནལས་ཡ་ནས འདས་ཞིང་མ ས་ཆ སྦལ་ནས མཚ ༦༨ ཤོནཐམས་ཅདེྱོན་པ་ ལེཊ་ཅལ་ལིསངའ་ 


ངཿ ཉུ ཐེཿཉ༦ -)9 


༡ ~ ༡༧༤༨༨༤-~---- 
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2 
ལྟ༣གསལ་ཐའི་རང་བཞིན་དུ་ 


༨ རེ 






(དཆེནདུ་མྱན་པའི་བཤས་དུག བཟོད་པའྱིནའ 
` ༢གནས་སོ། བཟོད་པའི ཀན་ེད་པརྡ་ཉ་བ་ནའ་ཁོརཱ་དཱ ་ེ ༢༠༡2 རར 
བྱི གསལ་བའིནད་བཞིན་མཁྱེན་པའི་ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སྤུ་སེནི་དྭགསལ་བའ་གནས་སོ། -པནཐྲམསཿད་སྐྱེ་བ་རྔ་འཕྲུལ་གྱི་སླ་གསལ་བའརང་ ཤོ 
ཞེན་དུམནཔའ་ཡ་ཤྭས་དང། དབབོད་པའ་དྲན་མེད་པརྦ་པན་པ་གཉིསསུ་མད་དོགཉས་སྱབརམད 


ཁ༢འགནསས། བཟོད་པའྱིབ་ན་མེད་པན་ཕྱིནཔ 








= 





གགན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ ཁོངས་སྐུ་སཱ་ན་ཧདགསལ་ཐའ་གནས་སོ། 
ཤསདག བཟ 








ཐུ་དྲན་ལསྲ་ཨེ་ནས་འདས་ཤང་ཡི་གསལ་བ་ཤེནས་ཡེ་མདའ་བས། བོན་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བ་རྫུ་འཕྲུལ 
༤ ལི ས་སུ་མེད་དོགཉིས་སྱུ་བར་མེད་ན་མཉམ་བཉངྲའི་དོན་ལེ ཡོངས་སྲུ་སིར་རིང་གསལ་ 
ནའཁོར་བ་དངྱ་སུ་དནལས་ཡ་ནསའདས་ཤང་མགསལ་བ་ཡེ་ནས་མ་མངའ་ཐས། བོནྲ་བམསྱར་དྲ་སི་བ་མེན་ ་ 


` གཡང་།ཧ ཐྲོཿྲབམས་ཙུད་དོད་པ་མེད་ཅྲུ་ ཟའིའཁོརལོ་ལ༢གསལ་ ¶ དི 
དུ་པའྱི་བན་མེད་པར་ཕིན་པ་གཉིས་སྲ་མེད་དོགཉིས་སྦུབར་ཞེད་དོ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དནྡྲ་ལ་ཡོངས་སྲུ་སན་ཅིངགསལ་ 


ར།-- 0 ཛུ 


༤: ༩ 








་་་ོ ཏྲ ༡༨༢༡༤༡༢༤༤༨།༤༤༢༣༤ ༦༤༨༤ 











༧! ཤ་པ ཤདོདུནས་དགྲ་བ་གསལ་བའྲིདང་ཐཞིན་དུ དུ་མཁེན་བའི་སེཤེསྲལ་ཡོངསཱསུ འིས བྲོན་ཐམསཧངི་ སྱ་བྲམེ 
ན་ད པ་ དྲ་པནྨ། 
དག་བགསལ་བའརང་བའུནོད་སླ་ཁིན་བའིམཤས་དང་།་ བཟོད་པའྱབནྡསེད་བྲ་པི་བགོས་ ཧུ།མེད་དོ་གཉིས་སུ སུཿརྦ་སདྡད་༡ང་པི་་་ོ། 
སྨུགཅིང་གསལ རགནུས་པ།1 འད་ལྟ་སུ ། བཅོན་འགུས་ཁྱི་བླ་ནམེད་པརྡ ཕིན་པནཱི་ལོ་རབ་དངྱ་སཱ་ངནལ་ས་ལྲ་ནསའདས་ཤིངམིགསལས་ཡེནས་མེམངའ་་ 

ཀབྲ་ས། སམ་ཅང་ཧཱབདནད་ཡངབ་གསལ་རའ་ངབཞིཉ་་མཊན་པའི་ཁ་ཤེས་ལ་ཡངས་སྤ་དནོ་བགཅ་ལ་པར་གུས་སོ། བོན་བསས་ཉད་ 
སོངབ་མེད་ རྒནདུ་ད་བགསལ་བའརངབཞིནདུ་མཁའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་ དྷ་མོནའྲགས་ཅྱི་བླན་མེད་པར་བོན་པ་གཉིས་མུ་མདདགཉིས་སྭ་བརཆེད་ད་༡༡ 

༢༡༤༦ལ སསར ༡༩༩ ལང འབོ བྱིན་ནོ ནས ༤. ཤིད སལབ་ ་ དད 




























ཁིནས་མེ་མདའ་ཐྲས། པན་ཐཱམས་ཉད་དཔོད་པ་མིད་ཉིངརྨ་ཟཱའིདཁོརལོ་ལཱདགསལ་པའ་དྲང་གུན་དུ་མཁེན་ཕའི་ཡེཤེས་ལཱ་ཡོངས་སྭུ་སྤཱི་ཧིང་གསུམ་བརུགནས་སོ།། 

བུན་ཐ་མགཅད་དབྱོད་བུ་མེད་ཉིངརུ་བཱའིའཁོརལྷོ་ལུརགསེལ་བའ་དད་འཞན་དུ་སལིན་པ་འལ་ཤས་དང། བཅོན་འྲགུས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་གཏིས་སུ་མྨད་དཱོ་གཉིས 

;ྲ དྲུབ་ར་མདདམཉམ་བཉིདགེདོནལ་འངསསྲུ་ཡིན་ར་གསལ་བར་ཐུནས་སོ། བྱཅོནའྱགས་སློབ་ན་མེདཔརྩ་ཕིན་པ་དོ་ལབོརབ་དངྱུས་དུལས་ཡ་ནས་འདྲ་ཐང་མེ་༡་ 
གསལ་བ་ཡནས་ལ་མངའབ་ས། ཊོན་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བརུའཕྤལ་ཛཱ་ཁུ་གསལ་ཐའདང་བའེདུདུ་མཇུན་པའུ་ཤསལ་ཡངསསྐུ་ལནཿདགས་ལ་བནགནས་ས བནྲབམས་ 


ཉད་སྐེབ་རྫ་འུལབྱི་སླུགསའ་པའིརང་བཞིན་དྭ་མཁྱེནཔེའི་ཡེ་ཤུསདང། བཛྙོན་འྲགས་ཀྱི་བན་རེད་པར་ཡུན་པ་གཉིས་སུསེད་ངོ་གཏིས་སྱུབར་ནེ་དདེ་མཉམ་བཉིན་ཏུདོན་ 


ལ་ལ་བ ་ཆ་བ་ལ་བ་ཡང་བ། 





3 ཐོ ཧ་སང་འ་ལོ་ཁ་ 








¦ 5) ༡༤ འུ མྲ 








ཆུ པྲ་ནྲ་བརཱས་ཧད་བོད་བམད་བྱཧན་དུ་སཱང་བགསལབའི་དབའིནངུ་གཏིར ཆ་པ : པན་ཐམསཉད་སོང 
གང བསམགཏའྭཀི་ ཀྲནམེད་བརན་བནི་འབོདབདངཆཿནལས་ཡནསའ འདས་ཤིད་མི་གསལབ་ཡ་ནས་ཡདའབས། བོནྲ་བམ།ཿད་ོད་ 


ལི 


རི ཞནདུམ ཁན་པའ་ཡཤསདྱབ་ བཱསམ་གཏན་ཟན་མེདཔནྱ་ཡིན་པ་ གཏིསསུམདདོ་གཉིསསུ་བྱརམེ རདྲ་མདད་པ་ ༡ ° 2༨9 ཁྱི དན་ལ་ཡོངས་ཏ་ ¬ ཡིནད 
± པཿ 


ཅི 





¢ ཿ 













ཟླ འི༣ཕོན་ལོ་ལུའགསལ་བའི 


བཞིནདྡ་ཁྲན་པའི་ཕྲཤེས་དད། 


ཉིས་སྐུམདདོ་གཏོས་ཁྱུ་བརྡཡེདད་མཉག་པ་ཊིད་ཏེད་ནལ་ཡ་སསྦུས། 
།འདཱས་ཤིད་མི་གསལ་ཡེཞས མྐམ་འབས། £ 





འིདདབཞོནད་མཐྲིན་པྲདཔཤོསཔ་སོ་སབ་ཐོོདགྲསལརག་རྲགསོ 
བསམགཏྱིབ་ན་ཡིད་བསན་པྲ་གཉིས་བ་མད་དོག་ཉིས་གྱུ་བར་མེདདེ་མཉྲབ་བ་ 


གཏནགི་བཱ་ནུ་མད་པྱཔའགོདབ་དངྱ་ཐན་ལས་ཡི་ཞས་འདས་ཤིང་མིགས་ལྭ་བཡེ ཞོས་མ་མདཱའབཔ། 
ཤཡལ་ཡོགས་སྤསནཅདགསལ་བདགནས་གོ། ག་འདོད འབས འོ་ག ཀློ་ཞསེང་པའིུན་པ་་ པྲ 


༄ €` 





ཤསལེཐནགྲནསསོ། བསམ་གཏདྱོབ་ནམྲདཔརྩོཔན་པ་ནི་འབོ་་དྲ་ ལེ་དན་པབ་ཁནས་་ 
ནས་དག་བགསའ་བའི་དད་ཐ ཞིའུ་མཆིན་པའ་བཤིས་ལ་ཐོསསུ་སིར་རིང་གསལཔ་བཞ །ྐ 








། ི་བོས་གོ་སས་ས་གཁིགས་བ་ ཅེང ཏཱ 
དནལ་ཡ་ གནདགར་ལུབ་གླསསོ། བསཝ 3 
ན་མ མན 


















དྱ་ུརནལས་ཡནསའདས་། ཤྲི་མཾ་ཐགསལབཡ་ནསལིམཿའཐས། པྲནཕུམསཿདྒྷཿ བུ ལུལྱས་སུགསལཔ་ རའ ་བ་ེ ནཅི་ག་སལབཀམས 


སུ བོནཐམསཿ་སྐྱེ་བུའཕུལྱའི་སྐུ་གསའབའི་དབཞེན་དུགྱབེནབའིཡ་ཤིསདད། རྫི - ༨ ༤༢༧༢ 


ཆཱིརྷ་གསལ་བརགནས་སྤེ། སཐཱཀཀླབཱན་མདབར་ཕན་བཱནཾ་ལཱའོཝདཿ་ཤལས་ཡེ་ནབ་འུད་ ༥༡༨ ཡ་གསལབ་༨ཞོས་མམདའབས། བྲེནྲ་ས་ ཊཉཾསདྭག་པ 
གམལབའེར་བཞིན་དུས་ཁུན་ཐའི་ཡ་ཤས་ལ་ཡོངསསྭུ་སྟེ་ར ཐསལཿརགཞསས། པཅ་ཐགསཅ་ ཏདྱ་སཐམཱད་པ པར་གདོདནས་དག་པ་གསལ་བའི་རངབའིནད མཁྱན་པའི།ལེ ཤཀྲ་ 


ནབ སོབས་ཊི་ཐན་མང་པརྲ་ཧནབ་གཉིས་སུ སུ་མདདོགཉིས་སྦྱབམདནེ། མ༡མདཉིད་ཅིནནལ སདས་སུ་སྙིན་ཅིང་གསལ བཟྲ་གནས་སོ། ཁཱ འེ ལལ ཧིངརྗེའི་བུ་ན་ 





ད། དོ་བསྒྱ་ཀླི་ནམེད་བརྱ་་པ་གཉིས་སྦུམེད་ོགཉིས ཨུམས ཐའ་གནསསོ། ལོཐསླཀྱི་བན ར་ས 
༤ 








| ༄། རརར འ་ ར་རམ ྲོཐམས་ཅད་གཝུན་བྱཧུ་དང་བགསལ་བུའ་ནད ཿཾ 
„ ¡ གུཞཾཧད མཆུན་པའ་ཕྲགུབ་ལ་ཡོངས་སྱ་སུནརིང་གྲ་སལ་ཐུད་གནས་སོ།¬  པུའ་བས་ཅད་ཡོད་ མཁྲིན་བའི་ཡ དད ] 


དབནད་པྱྱ་རནྭདཱ་སད་པགསསལ 
བྱ་ར ནལ༥ངས་སྐུ་སཾན་ཅད་ དྲངའིནམེ 
པདདེཞཉམ་པ ཉཾདྱའི་དན་ལ ༥ ངས་སྤུ་སན་ཉདགསལ་བདྐ་གནས ་ ཝུ རོ ཤུ 


| བ་ར ལབ་ཡེ་ནས་མོ ཆ་ ག་ས ` 








ཅ7-- 77 



















ཧིང རྗེའི་བླ་ན་ཡེ ནིའཁོརབ་དང་མུངནལས་ཡེ་ནས།འདས་ཤཾད་མེ་གསུལབ་ཡེནས་མེ་མདའབས། ཤོན་ཐམསྭ་རཱད་སིབྲ་པཱའྲཕལ་གི་ཕྭཱ་གཱསལ་བཞིའང་ 
ཱིནནཤདབན་ན་འའོགདུགྟགི་ན་འདག་ཤོད གསོའ དོོོད་ེགུང་ས་དསསི་ོད 

སྙིངརྗའེ་ཏྨཞམེད་པརུཔ་གཉིས་སུྨླད་དོགཉིས་སུུབུན་མེ་ མཉམཧྭ་ཉིཿོནལ་ཡོངས་སྲུ ད་ཅདགསལདགནསསོ། དད་བདུ་ནབའི་ 
. འཁནབདང་མངན་ལས་ཡེ་ན་སའདས་གོང་མེ་གསུལད་གནས་ལིམཛའ་བས། བོན་ཐམ་གཅད་སྒྱེ་བ་རེད་བར་གདོད་ནས་དགུ་བ་གསལ་བའྲིུད་བཞིན་དུསབོན་པའ 
= །ཡེཞེསལ་ཡངས་སྭུརཅིང་གསལ་བདགནསས། བོན་དམས་ཅདྭ་སྐབ་མེད་བརྡ་གདོད་ནས་དག་བགསལ་བའི་དང་བཞིནྱད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་གེས་དང་། ཕིང 
¦ |བླན་མེད་པན་ཕྱིནཔ་གཉཾསསུ་མདདོ་གཉིསསུ་བྱར་མད་ད་མཉམ་བ་ཉད་ྱི་དོནལ་ཡོངས་སྭསནཅངགསལ་བནགནསས། འདི་ལྟ་སྟེ། མྔ་ར་བོན་ 


སྨནལམོུ་བླན་ཡད་ 










བར་ཕྱནུ་བནིའཁོར་དདྱ་ས་ཅནལས་ཡ་ནས་འྲདདས་ཤད མོགསལབ་སྤ་ནས་མྱོ་མཐའ་ཐས། ཐོན་བམསཿདྭ་མོངབ་མེད་པྱྱ་ཧན སྙད ཿ 
གསལ་བའི་རང་བཞིནདུ མཁྱེན་པའ་ཡེཤས་ལ་ཡོདས་སྐུསིན་ད་གསལ་བར་གནས་སོྲོ། བོན་བགྲས་ན་ ང་གི 
ཁྱེན་བའི་ཡཱཤེས་དྲ། སྨན་ལམ་ཀྱི་བླན་མད་པར་ྩིན་བགཉིས་སྲུཞེད་དགཉིསསུ་བར་བིདདམཉམ་པ་ཉིདྱཀི་དེན་ལ་ཡོངས་སུ་སཱིོཧངགསལ་བའ་གནས་སོོ། སེན 
འྭ་ཧྱི་ཀནམེདཱ་པའ ན་བནིའཁརྦདངྱ་ཟུངནྡལས་མོ་ནས་འདས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡེནསམི་མངའ་བས། ཐྭཾདཐམསཿད་དཔྱོད་བེདཿརླུ་ཟུའའཁོལལོ་ལ་དགས ་ེ 
ནང་བཞིན་དུ་མྱའིན་བ བ་ཀས་ལུ་མཇོག་ སུ་སྨནརིངགསལ་བྲ་གནས་སོ། བོན་ཐམསཏདཧྱའོད་པ་མེད་ཙིྷ་རྷུ་ཟུའི་འཁོར་ལོ་ལཱང་གསུལ་བའིཅང བཞིནདུ་བྱའེན་བའི་ 
ཙེ སྡེ་བྐདོར། སྨནལཟགྱི་བླ ན་མེདཔར་སིནཔ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སུ་བརཆེདའ བཉིདཏྱི་དོནའ བས་ནི ཤཿ སྨོན་ལམ་ཀྱི་བླན་མེད་པར་་ 








འི 


པོམ ཟ་རམས་པ་པ་པོས་ 





ཉིན་པནིའཁོརྲ ནྲ་མྱདནལས་ཡ སྲེ་ནས་ཞདས་ཤོང་ཐོགསལ་བ་མོ་ནོས་ ཨོམདའཐས། ཐོན ཐྲ མམཿོ་མི་བྱའཕལྷ་སློ་མགསལ་བཟོའདོབཞིནདུ་ན མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེ 
@་ ཡོདས་སུུ་སྐནོང་གསལ་བའགྲནས་སོ། བོན་ཐགསཿདྷ་སཱ་བྲཾའཕུལ་གླི་སཱུགསལ་བའིརངབཞིནདུཊྱབོན་བུའི་ཡ་ཤེས་དག སྨོནལམྨེ་བྱཾབླནྣ་མེད་བར་ 
ཡུན་པགཉིས་སུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུ་བན་མྲེད་ད་མཉམ་པཌ ཉིད་ཀི་ཛོལ་བངསེ་སྭུ་སི་ཧ་ངོགསལ་བད་གནས་ ཨས་ ° སྨོནལམ་གྱི བླ་ཌ ནམེད་པན་ཕིན་པ་ནའཁོའབ { 


ངྱ་སུར་ནལ་སཾ་ཡེནསའདས་ཤུང་མི་གསལབ་ཡེནས་མམངའབས། ཐྲོནཐམས་ཿདྱཾཐི་བ་མེད་བར་གདོད་ནས་དག་པགསལ་བའིརངགཞིན་ངུ་སྱའི 
སྲའི་ཨི་ཤེསལ་ཡངས་སྤུ་སིན་ཙངྲག་སལ་བཱར་གནསསོ། བོན་ཐམཁཧུདྷཾསཱཾ་བ་མེད་པརགཛོདནས་དག་པ་གྲསལ་བའིརང་བཞིན་དུམྱལེན པོམ 
' སཿ སྤོན་ལམ་གྱིཟླ ན་མིད་པརྩ་ཡནབ་གཉིས་སུ མེད་དོགཉིས་སུ་བྱརམེདད་མཉམ པ་ཉཾད་ཁྱཾནན་ཁ་ཡོངས་ སུ་སཱན་ཛོང་གསལ་བརགནས་སོ ་ཨོཾ། འདི་ལྟ་སེ། 








| 


དུ་སྣང་བཀསལ་བའིར་དབཞིན་དུ་མཁེ ཕྱིནླ་པའི་ཡེ་ཤས་ལ། 


ནོ ༠༡ །ཐབས་ ླི་ུནམེད་བརཾནབྲ་མིལའོར་བདུདྨབན རོ་ནི བྣོནྲ་བམས་ཉད་སྤོད་བ་མེད་བྱ ཆོན 1 ་ 


ཐབགཀྱི་བཱན་མེད་བར རྭ་ཡོའ་པཱ་ནི་འ ༢ཁོར་བ་དངྱ་པུ་དྲན་ལ་ས་ཡ་ནོབ་འདས་ཤང་མ་བྲམ་ལབ་ཡྲཊ་བས་ནངའ་བས། བན མག་ཧུད་དྲ་པུད་པ་སད་ཧང་ཆུུ་བའི 
ལལརགྲསལབའི་དང་གཞིན་དྲུསཁྱེན་བའ་ཡེ་གེས་ལ་ཡོངས་སྲུ་བྲིཅིང་གྲསལ་བརགུགསོ། པོན་ཐཱསསཿད་དྲ་ད་པ་མེདཉིང་ཆྩུབའིའཁེརལ་ རགསལ་ 
བའིརདབཞིན་ཏུ་མཁན་པའི་ཡ་ཤེས་དང། -ཐཊཨ་ཊི་བཱ་ཡེད་བརྱ་ཕོཔ་གཉིས་སུ་མེ་ད་གཉིསས་བརཡེ་དད་མཉམའ 7དཔདནལ།ཅས་སྭ་དིའོ་འགསལ་ ཟླ 


དགསའ་བའགན་ས་སོ། ཀྲོན་ཞྲམ།ྱ ཙདྲ་གོད་་མ ད་པ ཧན དྲ་གང་བ་གསུའ།བའིད་བཞོན 
ངུམའན་པའི་ཡ་ཤེས་དད། ་ ` ཐགས་བྱི་བན་མེད་བདྩ་ཡིན་པག གཉས་གུངརཟའད་མཉམ་བཏན་ཊིལ་ངས་པ འགསུལ་བར་གཞསས ཿ 


་ྒེ 37 ཏཏཾ། 

















པུན་ཐམཨཧ 


པོའི་ཕྲི་གྲེ་ས་དང། ཐབས་ཀྱི་བན་མེད་བརྱཾ་ནྲ་པ་གཉིས་གུ་པདདོགཉིས་སྱུབརམེ 
ཏིྐཔརྱ་ཕིན་བྲནདར་བདངྱ་སང དནལས་ཡ་ནསའདས་ཤད་མིགསལད་ཕཤསསི་མདའབས། 


བཱུདགནསསོ། ཐབྲསུ་ཀྱི་བླན་མྨེད་པརཔོན་པ ད་ལ་སོགས ཐྒོནྷ་མཱས་ཅདྷ་ཐཱ་བཛུའ ༣ 


གྱི་སུགསའབའེརད་བཞོན་དུམའན་ 


གསལ་བའི་དང་བཤིནདུམབན་པའིལྲ་ཤྲས་ལ་ཡོངས་སྣདནཏ་དྭགསལ་བརག དྷུ་བབྷ་ཛཱ་འྲཔུལྭ། 
ཧྲུ 555 པམེ་དྲ་པཉས་ དོན་ལ་མ་བ དསལ་དརགནསསོ། ཐཀས་ 
བནྲ་བམས་་ཧཾབ་ མཱད་པར་གདོད་ནཱས་དགཔྲ་གསལ་་ 
| ཐར རདབཞྭཊདཱཔཁནཔའི་ཡ་ཤེས་ལཡོདསྲས སྲ་ཝཾནདགསའབདགྲནསས། གདགས་བ་མེདབགདོདནབ་དག་གུས་འདའ་རད་བཞིནང་ , 
` ཟི མཁྱེན་པ འཁྲ་སྐརྦོ་ ཐ་དད ཧིཟླནམེདཔརྱྱིན་བགཉིསསུ བདདགེགཉས་ཿནལད་དལེཿམ་པ་ི 










དཀི་དོནལ་ཡོདསསྭུ་དི་ཊརིད་གསལ་བརགཿ ་ 


ཀཱ 3 ཅ་ ' 














༢༤ ༡༨༨༥ 
ཧཱ འི་རབ ཅན་འ ༣ 







༦ བོ ་ོགསས་ོ འོ ཧངྟོད་ཏདདོའཁོདབདད་མུ་ འུ 
རོ པའིཡྲ་ཤྲེས་ལ་ཡོདསྤ་སྤུ་སྣུ་ཉིད 


སག དང་པོ ཏུན 


. ༦ཉས་སུ་བྱན་མདདེ་མཉམ་པཉིད་ཀྱ་དོནལ་ ཡོས་སུ་སཅིདགསལ་བར་གན་སསོ། འདལསྟེ། 





ན་གཔཏིད་གུ། སྲ་སུམདདོགཉིསསྱུ་པརམེདདེམཉམ་པཉིདྱ་ 
ཧཱ༨ཐཉདནཾ་འཁོརཐདངྱལུ་ནལས་ཡེན་སའདས་ཤིད གསལབཡནས་མི་མདའབས། བོན་ཐམས༔ ཉད་སྐྱེབམེད་པདག 
ལ་ལོ །ཨོཔསྦསྭ་སིནཏཾདྲཾ ༦ལདུ་དགནསསོ། ! མསོནགསཱསཿཧ ཆེཏ་བནས། དོ དནསདགཔ་གསལ་བའེ་ 


0 








ཞཿདགསལ་བདུགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅད་སྟེ་བརྫ་འཕུ 
(ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་༩ཾདགསལ་བུར་གནསསོ། ཡི་ནང་ 
ག་གང སུ | 
སྭུས་མདད་ ་་ ; 
དའེ་འཁོར་བ་དང་ ་གའ་པོནགསདས་རིགོས་ལབ བཾ 


















¦ སྨ ཡེནསསིམངའབས། ཐྐོདྤ་མས་ཧུད་ ང་མེད་པ དདྲ་བཞན་དུམ ཞམ པ་སོ སྒུག ོྦ 

. , ངུ་སྣུདབགསུལ་བ་ གས་ག བོས ཧཱ ༢2༧༦ ང་ག 

:2 ནན ཆ་ི བ་ཡེ་ ཕའ £ ཀོ་་སིཔ 

རད + ་ གས་ཨ སུ ན་འངསཤིང་མགསཿ 
ངེ ད་སྙེབཛཱའཕྲུལ་གྱིསླ་གསལ་བའར བཞིནཏུ་མཁེན་པའི་བ་ཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྨའཅརགསལབ་གནས་སོ། ' ་བོན་ཐྲམ་ག་ཧ 

















༦ ༢པལ་སྱི 
` བརྡ པཱལ་སྤི་ཀྲགསལ་ཀའི ཌོ ཿ 
_ པབསྲ། འད་བྲཞིནདུམཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེ 9 
| ཐའརད་བཞནདུ་མཁྱེན་པྲའསགས། དུམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། ` འདུས། རྩར 
པལེམགས་བཞངསས་ནིངགསལ་བདུག་ཏུ གསོད་པ གདོག 
གསལ་བྲའགྲནསསོ། བོན་ཐྲ་གས་ གཉིསསུབྱནམེདད་མཉ ོ་,ོར 
ཅུད བདཔའ་གདདུ སལཛྲ་ྒྲ་ཧྷའྲ། 
རར  ོ 





༡. 


༩ མྱངན་ལས་ཡ་ནསའ 
ཀི ྷ 
ར་བ “ འོ བ་ཡེནསུ་མེ་མདའབས།་ 
. བྐཐནསཅནགོང་མེདབྱང་ག་ བོན་ཐྲམས་ཅད་སྤོད་བ་རེ། 
ྲ ; ༠༢༦༢ འོ ཉས 
ུ ༦ ཁྱེནབའེཡེཤསད ངཱ 
རཾ ་ དད། འངུསམ ༡༣ 














$\ 


ེདྲེ་བཉམ་ཏདཀིདོོལ མདོསམུདོཅིང་གསལབར་གན་ 


ཾ -༼ཀ་ 7 ༨ ^ 


་ཱ ཤེསལ་ཡོདསསུསྟན་ཅིད་གྲསལ་བུའགནས་སོ།ཀ བོར་ཊླམཱསཅད་སྐྱེ་ཐ་ལྔུའཕུའྱ། 
, མཾ ཧཉིསསུ་བྱན་མེད་ད་མཉམཔ་ཉིདཀྱིདོན་ལ་ཡོད་སསུ་སྤཾན་ཉིད་གསལ་བར་གོནསསོ། 








རེབཆ་ 


! 
ཅཾད་གསལ་བརགན་ ཌོ ། ཐི 
"པ་ར ཁུས 
སྤ ཤཾས་དད། མཐའ་ལས་ཁད་ སྦུ་མེད་ 


དངྱཧུཿ་ལས་ཡེན་སའདས་ཞིང་མེ་ཊསལབ་ཡེན 









ནཅིང་གསལབ་དགནས་སོ། པོན་ཐམས་ཅད་སྡོང 


ལྕ ་ི 


བས། པོན་ཐམཨ་ཅདདྱ་ དབ་མེད་ 

















>['། །མཏའབས། ས་ཐོ གསོས གས་ལབཟོརདབའོགོུམྱཧན་པཁོོགོསལཡོ་ ཅིད 

` ཛཱ པུམེད་པར་གདོདཞསདག་པ ནཧམཁྱིན་པའ་ཡྭེ་ཤཱས་དང། འདུསམ་བས་སྟངཔ་ཉད་གཉས་ པོས དག་པ་ག ཏཱ དུ ་ 
ཨོ ང གཞ མབའལཨའ། རར ༢ (༅(་་ཀོིོ་ ། 
དྲུ དྲ་བམེད་པྱརྒྱན་ངུ་སྣང་བ་དྲྭ་སལ་བའིརདབཞིན་དུ་མཱཁྱེན་ 

རླ 





ནར ` 





གྱེ་སྱུགས པོ དགའི་ཞེ་ ར རྔང་སའ་སུཔ་ བག པ་ག རར ་ མཿ 
དསྲ་ཤངམི་གསལབ་ཡེནསལ་མངའ་པས། བོན་ཐམ 


ཁྲིའི ༡༦༩༠ རྱ 





པཱསོ་ཉིདནིའཁོརབདདྱ་གནནལས་ཡེནས་འདག་ཤིདམིགསལ་བཡེནས་མིནདའབས། ཐོནཐམསྭཧདྷ ངེ 
སོ། བོནཐུམསཅད་སཱེ་བཛཛ་འཕུལ་ཀྲིགུགསུལབའིནངབཞིནུ་དུམྲའུནཔའི་ཡེཤ དོང མི་དམེགས་བྲཉྟོད་བཉིད་གཉིས་སྲུམེདདོ་ དྲོཀཉས་སྤུ་པའམདད 





སྙིརྒ་ཌིང་ཀྲསལུ་ཐར་གནས་ 
ལའམྲཔཉེད་ཀྱེད་དལ་ཡང 


~= ---༨༨༤ ༤ -༢-༢༠༦ 


་རྱཾད་ཀླེ རྐེ ཕེད་བར་གདོད ནཱགུཿ དཀཔ་གསལབའི་རུརབ་དྲིན་དཱ ཁབ་ན་པའི་ཡེཤེསལ ཁངདྲ་སཱ་སྭཱཧཱན ཉིང་གསལ་ཐར་གཞས་སོ། པོན་ཐམས་ཅདླཾཾ གླེ་བ་མྲེཏ་བད་གདཞ་སྲ་རག་པཿ ཤ་ཁ འི 
དང་བའི ནཱདཱམའན་པའི་ཡེ་ཤེས་དན། ་མིདཝིགཞབཀྲང་བཞིད་གཉིས་སྭམྨེདདོ་བཉེསྲ་སུ་ བུའ་རྨད་ ད་བཉམ་བཉིད་ཀི་དོན་ལ་ཡོདས་སྲུ་སིནོ་ཅིངག་ལ་བད་ཐཤ ཨུར འིལསྟེ། ཆེ 
ཁུ་རང་བཏིདཞིའབ་དབདང་རྐྱཐན་ལས་ཡེརས་འནས་ཤིང་ཨེ་གསལ་བཡནསམ་ མངའཐས། པོཚ་ 8མ.6དསྤོངའཐེད་ཝཁྱནཿཝད་ཝགསཿཤཾ ང་ཐཞེརོ བེིཉ༣༩36 རྦ ༽།མེ ཤེར 








བརཕོགསལ་བའདདགཞོནོམི་བའོ ེ་ཉེ་ལ་ཝ་ཛསསྦ 


སཿ སྭལན་ རྩེ གསུལ་དདུགཞས་སོ། མོདཡིགས་བ་ལོད་པ་ ཏིདནི འུཁོརབདངྱ་སཱདན་ལས་ ཡནསའ་ དས་ཤིད་མོ་གུས་ལབ་ཕེརཱསེ་མི ཆདའབལ། བློའཏ 





~--~~-~~-----~--~--------~--------=------------------------- - `--༤༤༠༤༤༤ 












: „ [|༦༅ཱ[ - །ཨཾཧསྐྲུག སྤུགཅིགསལབརགནས་སོ། ཐོ བློནབམ་སཿཾསཿབམེད་པ་ རང རྩོ་ལོའབེས་སོས་ 
བའ ཀཉཾས་སྤུ་བརྡ་མེདདེ་མཉམ་གཉིདྱཀུདནལ་ ལ། ་གསུཝ་བརཀ༣ནསས། ཆེན་དྲ་མེང ཉིདའེབད་ཆུངནོལས་པནས་ས་ཤང་ལེབས་པའ་ཡཆས་མཁའཐས། 
4 བོནཐུམས་ཅདདཔོན་བམདཛརླུ་ཐའིའུཁརལྷོལུརགསུལ་བའི་རང་བཞིནདུ་མྭའུནུབའ་ཡེགསལ་ཡོདྲས་སྲུསནངདགསལ་བརུགནསས། བོནྡྲ་ མུསཿདད་པ་བསེད་ཅིད་ 
- °. £| ཆུ་ ཆུ་ཟླའིའཁར་ལོཏ ལྷོ་གསལ་བའོརདབའིནདུ་མ། ཤྱིན་བའེ་ཡེཤེས་དང་། ཆོན་པོ་ཧང་བཉད་ག ཉོས།་བ་གསྤ་མེའ་ དེམཉམཉིད་ཏིདནལ་ཡོདས་སུ་ཡན་ཅིང་གསའ 
། དསགོ། ཆེན་བྲ་སང་བཏིདུ་ནྲིའཁོར་བད ར་ས ི་མས་ལབསནས་མིམ་འབས། བོནྲབས་ཅདྱེ་དྲད་འྲཐལྱ་སླིས་གསལ་བའི་རབབཞིན་ 

དུཁུན་ཐའི་ཕ་ཞེསལ་ཡོངས་སྭུསན་ཅིངགསལ་བདག་ནས་སོ། འོཆཁྲཆ ༠༩༨༨ ༨༠༠༦ མྤྱ  ཡའི་ཕིཞིསྣ་ངོ། ཆེནཔོ་མང་བཉིང་ 


















ྷཉོསས་མདོགཉོསྒསནམདད་མཉམ་ཤོན་ཧནལ ཞུ་བ ཆེནཔཉུདཔཉཾདའ ལཿ 

་གདའབས། སསམ་ནས མ་བ གས ལོས 

རཾ. གཡ་གསལ་བའིརང་བཞིན་དུམ་ཁིན་པའ་ཡེཤེསདྲ། ཆེན་པོ་སྙང་བཉིད་གཉསས་མེདདོགཉིས་སྤུབར་མེདདམཉམ་བཉིད་ཀྱདཿ གསལ་གསསསོ ། 
འདྩིལ་སུ། , དོཾནད་མབ་སྱོང་བཉིད་རྣིའཁརབདང་མྱ་དན་ལས་ཡེནསའཾདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཡེནས་མི་མོའའབས། བཾ དཔམ 
དཱ་མཟུནབའི་ཡསལ་ཡངས་སྲུ་ནན ཞཌིདྲ་གསལ་བར་གནསསོ། བན་བམས་ཅདྷ་སྤོང་བམེད་བྱྒཉདུ་སྣདབ་གསལ༣ མིའི ༤ རྐ སལུསིཁ་རྐའ 
ཚིགཿསསྭ་ཆངདགཉིསསྱུ་བརསདད དེ་ཉམཔཉིན་ཏིདོ་ནལཿ །ཐོངསསུུ་སྙིན་ཅིང་གསལ་བརགནས་སོ། པ་ལ་བ ]ུ 


སྣ ་ས་སིགཛི༩ི༩"༥༥པྣ༥ྲཔྨྲྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ། ྣྤཔྤ།ྨབཟྙྨའྨྩྙིྩིྙ` ྐྗྐྗ༽ྗ༨ྐ༨།༼༨༡ 





















; $! །བ་ཡེནུས་ར་མདུའ་གས། གོན་ཐསས་ཅདདཔོདཔ་མེདཙོདན་ཆའིའཁོན་ལོ་ལུར་གསལ་བའི་དུད་བཞིནདུ མཁྱེན་པའིོཤེས།་ཕོངོསས སྤིན་ཧེའགསུལ་ཐརགནསཧོ། 
5 ་ ཏྭ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེགྲ་དང་[ ོདཔང་ཏགཉིས་ སས བྱ ེ 
ཀཀ ་ དྲམཔ་སུད་བཏིདདོཁ་རབ་དབྱལ་ནངསས་ལེནས་འདུན།ཿ དམེ བཱ རྡཛ་འཕལ༔ 
བཿ ཡཿི་མཤ།ྲོང་མང་རི། ཤཿ སུུ་སྨན་ཅིང་གསལ་བནགནསསོ། བོན་ཐམཅདྱ་རི་བྲ་ཛཱ་འ རར ། 
རྟ ༢༢༨༨ ཡིས 
།མགསལ་ཁམ་ཤས་ཆིམཔ་པས། བོན་ཐམས་ཧད་སྟིཿ 9༩ ཅ་བ ༦: སས་་ཅིངགསལ་བདགནས་ད། 














" ༤73 21 























དད་པར ཨུའིནངབཞེནུཅཱཿནཱཔའིབགེས་དང། དོན་དམ་པ དདགཉིསསཌདགཉས ནལ་ཡོ་བྭྟ་ 

5 5 ང་ས སོ ངའི 
ཐའ་དུང་དཤནདྭུམ ལ་བདག ཤམ ྐེ 

༧ མག དང། རངབཤན་ གཞིན་སཾང་པཉཿ ་མེདདོགཉིས སུ་རམད་དམཉམཔཉད་་ པཉིདྱ་ཡིདོནོ་ལ་ཡོངསསུསཱན་ཉིངགསལ་བ་གནསས། རང་ ི་ོ འོ ༢ 

ཤེ སེ་ནས་འདང་ཤིངམ་གསལ་བ་ཡནས་མོ་མངའབས།. ར་ས རའ གས་པ་དག 

བནགནས་སོ། ཕནཐམས་འདྲའདཔ་འགཅན་བའའཁབ་ཕོསརཐོས་འབའ་བ་ཞིད་མཁིནཔའི་ཕཡིསདང། . འང་ྲཞིན་སཱང་བཉིད་གཞ ཞུས་པར 











༤༤༨༨༠༥༤- ˆ-༤༤༧ ༤-༡༥༨༨༠ 








| ༠། །༣པ (ཏེདོན་འ། གུན་ཅངོག་སལ་བཟག ནས་སོ། རད་བཞིན་སངོ། ངོ་བཉིད་ནིའཁོརབ། དདཉདནལས་ཨེནས་འདས་ཤི འདག་ཤིདམྲིགས། ལོ་ཐོ་ཡོནསམོ་མངོའབས། | 
གག པཾ རལ བའི་ཡ ཤེསཁཡ་སྭསུ་པའ རེད་གསའ་བནགནསསོ། ད་ུསས་ཧཱམཾཛ་འལཁུ་གསལ་བཊ 
¦ ༣༢བཞ་ཏྲུ་པཆེན་པའོ་ཡེ་ཤེསདང།  ་ དདོམཉམ་པ། ཉི དོནལ་ཡོངསསུ་ཡྨན་ ཅིདྭགསལབརགནསས། 
:ཁ༩༦་ རྣ་་ཾི་ ོས་ི་ས་གང་དགསགསལ་བའིརང་བདནདུམཁ་ ཧང 
ཡཾ་ཤེལ་ཁ།ཡོངས་སྤུསན་ཅིང་གསལ་བརགན། བོནཐམས་ཤདཱ་པེ་བམེད་པརགདོད་ནས་དགཔ་གསུཁཔའི་དངཔིན་དུ་མ།བེན་པའིམེཤེས་དད། མུ དོ 
གཉིས་ལེདགགཉེསར་མདད་མྟཉམ་བཉོད་ཉི་དོ་ལ་ཡངས་སྲསནངགསལ་བ་བཀན་སསོ། འགྙིལ་སེ ། འབ་ས 


༧ 5) ཁི 
ཾཾག་སིི་ོ 

















ནྭསའདས་ཤེད་མིགསའ།པ་ཡེནསམམགའ་པས། བོན་བམས་ཧད་སོངཔམད་བརཧཱསྣདཔ བྲོ ཐའི ཤིནཧུམཁྱནཔའ་ཕཤེསལཡོསསུ་སནུཧིངགསལ་བང་ ༣ 
གནས་ས། བནྲཟམས་ཅདྭ་ཨང་བམེངཔ་རན་དྲ་སང་གགསལབའ་རང་པཞའདུ་མ།ཤྱེན་པའ་ཡེ དབ། ར༨་ཤན་མདཔ དངད དགཉས་སམེདདབུསས་བརམདད དད 
པ་དྲ་ཀིདདལ་ཡངསདྭུ་སཱན་ཏད་གསལ་བརཔན་སསོ། རང་བཞིན་མདཔན་དཔཉདནའཁར་བངསུརན་ལས་ཡནས་འདས་ཤིད་ཡེགསལ་བེ་ཞས་མིམཔའཔས། 
ཅདདཔདཔ་མདདྲར་ཟའ་འཁོམལ་ལཱ་རགའ།ལ་ཡའི་རང་བཞེནད་པ་ཁུན་པའ་ཡཤསལ་ཡོངས་ཡཱ་སྤེན་ཉངགསལང་དགནས་སེ། ¬ པནྲམས་ཙདདཔདཔ་ཤེད་འརྲབ་ཟུའའཁལ་ལོ 
ལཱརཞཊཊལ་བུའ་དང་བཞེན་དུམཁུ་བའི་སེཤེསདང་། རངབཞནརནད་པ་ཨང་པཉད་གཉིས་སུམད་དགཉགསནམདད་མཉམཔཉེད་ཏྱདནལ་ཡོངས་སུཧན་༠༨པསལ་བ༥ 
སྟ རབི་ཟེནཔའི་བབཞོལས་ཡིད་་སས་སེ་ཅ་མ་འག་སི་ལར་སེཉསམ&་འཔས། ཤནཐམཨཅནྷཉཐྲཛཱའཕཱལྱི་སྟ་གསལབ་འི་དད་བ ཱ 














|> འི་ཡ་ཡངསས་དོང་གསང་འུ་གནས་པོ། ་བྱག་ས་་གླབ། ལ་བ འིརངཔཞནདུརྭཁཱྤ་པའི་ཡེགསདད། རདབཤིན་ནེདཔ་སྟོད་ 
ཏ་གཉུས་སུ་འདད་གཉིས་སབརམིདདམཉམ་ཏིད ཀྱིནོན་ལ་ཡོདསས་སྙིན་ཙིང་གསལ་བདགེན་སསོ།, འྡབད་ཤིདཔ་ པད འཚོ་རལདོད་ཡོདཞན། ཅས 

3} རཾ་གསལ་བ་ཡཞས་མེ་མངའཔས། ནཐམས་ཅདྷ་སྱི་བསེད་པར་གདོད་ནས་དགབགསལབའིརངབའནད་ 

2 རྱ བ་ག་གྲོ་གཀ་༦ ༦ ོ་་ རབཞིནམ་བ་ཉིདགམལདསགིཉསྦོ་་ག་་ རོ 
ཡོདས་སྭ་སཱུན་ཅིད་གསལ་བའ་གནསས། འདིལ དངགིམརནཉདཧཱདཔདའིའ་བདད་ཆུ་ན་ལས་ཡནས་འདསཤིང་མིགསའ ༡ མ་མ 

དབན ཡུད་བཤསལ་བའིདད་བཞ་ སར ྲ་ ལག་ན ཅ་གསལབདགནསས། ོ་ 
















( བཞིནཱམན་པའི་ཐཤོསདད། ཇོང ཏོསྤསེདདོགཉིསསབརསེདདོསཉམ་པཉདྱ་དོནལ་ཡོངས་སླུནཅིདགསལ་བརྡགནསསོ། བོཾ 
_ པཉཉདནའལོརྦ་།དངྱ་མངན་ ན་ཤ ཡུནས་མ་མཱངའབས། ༈བོན་ཐམས་ཅདདཔུད་པནཅདྱར་ཐའིའཁོར་ལྷ་ལགསལ་བའེརདབའནོདུམ ཁྲིནྣ་པའི་ཡེགེས་ 
རོ ལ་ཡོངས་སུ་སཱཾན་ཉིངགསལ་བར་ག | བྒོན་གས་ཧད་དྷཔད་པ་ ཅིང་ཆླུ་ཟལེའཁར་ལོ་ལྟ་དགསལ་བའིའངད བྲིཏནདུ་མཁྱེན་པའ་ཡེཤེསདད་ རདག་ཐཆནཏདྷ་སྟོདབཾད 
° གཉེས། 'སུ་མེདད་གཤེསསྱ་བནམེདདེ་མཉམབཉིདིདོཧལ་ཡོངས་སྲུ་སེན་ིང་གསུལ་བདྲགན་སོ། རུངགི་མཚནཉིད་དོངཔ་ཉོད་ནའཁོ་རབདང་རངནལས་ཡེ ཡིཤསུའསཤངམ 
བསའ ཡེནསྭ་མི་མངའབས། བོན་ཐམས་ཅདྭགེ་བ་བའཕུལྱཙི། གསལ་བའི་དདབཞིན་ྷམཁན་པའི་ཡ་ལ་ ནོདག་སུ་སྭིན་ཉིད་གསའ་བདགན་ནསོ། བོནཐམསཧུད་ !, 
སྙེ་བྔ འཕུལ་བྱིསཱགསལ་བའི་དད་བཞིན་དུ་ཨཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དད། རངགི་མརཿད་ཝངདཉདགཉི་ས་སུ་ལདགཉིསས་བད་མེདདེ་བཏམ་བཏིད་ཀདནོལ་ཡང་བསྲསརིའ་ | 




























ཨྱ། ` །གསལ་ཐན་གནས་སོ། _དང་གེ་མཚན་ཏེད་སྭོང་པཉིད་ཟླེའ་ཁོད་གདང་མྱདན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིདམྲ་གས་ལབ་ཡིཞས་མེ་མདའ་གས། -པེན་ཐྲམསཧད་ལྕེ་བཞེད་པཱན་ | 

¿; །གདོད་ནསདགྲ་ཕུགསལ་གའདང་བཞིན་དུ་མྭཁན་པའི་ཡེཞསལ་ཡོདསསུ ཅིད་གསའ་ཤན་གནས་སོ། ཐོནཐནས་ཅད་སྟེ་བམད་པར་གདོདན་སདགཔ་གསལ་བའ་དང་བཞུནདུ 
¡ མཁཱན་པའ་ཕ་ཤེསདང་། ནདགིམཆན་ཉདསདཔཉེད་གཉིས་སྲུལེདདགཉིསྲསཐུན་མེདདེམཉམཔཉེདཀིདའ་ལ ཡོདསསུསཱན་ཉིད་གསལ་བདགནསས། འད་ལསེ། ཐགན 
དདྲ་བམམེད་གྲསངསཉཾདནའཁོན་བདདྱ་མུ་དནལས་ཕཞསའདས་ཤིངམ་གསལ་བ་བནསམི་མདའབས། བནྲ་བམས་ཅད་པད་བསེད་པྱ་རུན་དྲུས་དབྲ་གསལ་ཐའ་ནད་བཞན་དུ་ 
མུའུན་པུའ་ཡེཤེསལ་ཡོདྭསསྭ་སན་ཅིད་གསལ་གད་གནསས། བྲ་ཐམས་ཅད་སོདཔ་མེདཔ་ཆུནདུ་སྭདབགསལ་བའནདབཤན་དུ་མཁུན་པའ་ཡེཤེས་དདུ། ཐགུམདད་བམ་ 
ཏད་པཔཱང་པཉད་གཉསསུ་མེད་དགཉསསུ་བྱན་མདདེ་མཉམ་པཉེད་ཀྱ་དནལ་ཡོདས་སྲ་པན་ཅད་གསལ་བད་གནས་ས། ཐིགམདད་ཐམ་མདབ་ངདྲཔ་ཉེདན་འབད་བནད་མནན་ ཟྱག་ 








------:--~- ༢༠༧༤༤༤༩༤༧༤༤༢༩༧༤༤--་ 











]༢སུ་ཕེཊ་སཱའསཤིང་མི་གུས་ལབུཡེནས་ལིམངའ་གྲས། པོནྲ་ཐམས་ཅདདྱཔ་དཔམད་ིངརླ་ཟའི་འཁོནལོ་ཀཱའ་གསལ་ཊའིདདགཞིན་དཱསཁྱན་པའི་ཡེ་ཀེས་ལ་ཡོདས་སྲ་སྨཾན་ཅིང་ག 

བརྲ་གནཨསཾ། བོན་ཐཱམས་ཅདདྱོདཔ་མེད་ཅིད་ཆྩུ་གའའཁལོ་ལྟད་གསལ་བའི་ནང་བཞིནདུམཁུན་པའི་ཡེ་ཤསདད། ཐོག་མདདྲ་བལམེདད་སྟོདཔ་ཉིད་གཉིས་སྲུམེདད་གཉས་སུ 
ཤཱ མཉམ་པཏདྱ་ཐདའུལ།ཡངས་གཱ་སཱན་ཅད་གསའ་བདགནསསོ། ཐོགམ་དདྲ་བས་མདདསད་བཏུད་ནའཁོན་བདྲྱར་དན་ལས་ཕེནས་འདས་ཤིངས་གསལ་དཡེནསསམ་འ 
པུས། པུནྲ་ཐམས་ཅདྷཾཧཱ་བཛཛ་འུའ་བྱ་སུགསལ་བའིནདགཞན་དུ་མཁྱན་པའེ་ཡཤེསལ་ཡོདས་སྲུ་པན་ཅིང་གསལགད་གྲནསསོ། བོན་ཐམས་ཅད་ལྕེ་བྲམ་འཕུལ་གྱི་སྲུགས་ 
ཐུའ་ནདཐཞྭནཱ་མནཔའཡཤཱསདང། ་ཐག་མདང་ཐམ་མེད་པདཿདཔཉདགཉིསསུམེངདོ་གཉིསསྤ་བནོམེདདེམཉམ་དཉདྱ་ཉིདའ་ལ་ཕོདས་སུསན་ཅོད་གསོལ་བད་གནས་སོ། 
བྲགམ་དངབྲམ་མྲད་པ་སཱདཔ་ཉད་ནའ ཁན་ཐདང་རྒྱ་དན་ལྭས་ཡ་ནསའད་ས་ཤད་མགསལ་བ་འནསམེ་མདའ་བས། ཤོན་ཐམས་ཅད་སྣ་བམེད་པད་གདོདན་སདག་པ་གསལ་བའབང 



























¢ [༦༠། །བའིནུ་ེན་པའི་སྲེ་ཤེས་གོངས་སྤུའི ཅི་གསུལབ་དགཞས།སོ། ཧི ོུས་ད་ྲགསགྲི་ན་ག་འི་ེ་ཤཱསདང། 
ཆི ཤོ་མདདབམ་མད་པ་སོད་པཤིད་གཉིས་སྲུ་བེད་དོགོསྤ་སྦང་འམིདདེ་མཉམབཉིདྱ་འིདོལ་ཡདས་སྲུས་ན་ཅིད་གསལ་བད་གནས་སོ། ཊ མེད་བ་སྙོད་བཏད་ནཾ་འྲ 
ངེ དྲད པ་ཡནསཡིམཔ་བས། $ $ $° ± 5 ་ ལཱ་ངས་སྲུ་སཞཅད 
ཤཱཾ། གྲསལབདགནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅད་སོདབ་ཆེད་བྱ་རན་དྲ་སདབགསལ་བའི་དད་བཞིན་དུ་མའེ དེན་བཟེདཔ་སྟེད་པཏིད་གཉིས་སུ་རདད་གཉིས་སུབྱའ་ ° 
'„ མདད མཉམ་པ་ཉིདྱཀ་དོན་ལཱ་ཡངས། ན་ཅིང་གསལ་བདག . དེ་དེ 5 བ་ས ང་གོས་གགཞི་སང་བོ་གྲ། 
།ཐོའ་བཟས་ཉད་དཔོད་བ་ཡད་ཉེད་ཆུ་འི རར ལ་ལ ཁེ ལཿ བིན་ཐམས་ཅད་དཔོད་བམེད་ཅང་ 






























ཟ རཱ་སཱའིའཁོརལོ་ལཱདགསལབའེདདྲབའྲིཤདཱ་མྭཏཱཾཀཔའི་ཡ་ཤེས་དང་། དོདབམེདུཔ་སུངཔཉིད་གཉིསས་ཕདདོ་གཉིས་སྲུ་བརུམདདེ་མཉམ་པུ་ཉིད་ཉི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྣནརིང་གསའ་་ 

བྲེནགཞེས་སྭཾ།, དདབ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཉུད་ན་འཁོར་བདང་མུ་དན་ལས་ཡནས་འདས་གང་མགསལབ་ཡནསམམད་འབས། བོན་ཐཟས་ཅད་སྩེབ་རྫའཕུལ་བྱསུ་གསལབའི་དང་བཞིན 

ཤཱ ཧཱཧཱཿཱཊོབའི་ཕཱགས་ལུ་ཡཛསསྭཧཱ་ིད་གསུལ་བདགནས་སོ། བུད་ཐམས་ཅད་གེ་བཛ་འཕུལ་བྱི་གུ་གསལ་བའི་དདབ་ིུདུ་མྱའནཔའི་ལ་ཤེས་དད། དོདབ་མེདབ་གུཏཔ་ཉད 

༡ གཉིསས་ཡེདདོགཅེསས་བརྒམདདམ༡མ་པཏེྱ་ཀདོན་ལ་ཡོདསསྭ་སཱན་ཅིདགསལ་བདགནསས། དེདབ་མེད་བགོང་བཏད་ནའག་རབདད་པ་རྲ་ལས་འནུས་འདུས་ཤིང་མིགས 

 ཐཱ་ཡེནུས་མི་མངའུབས། བྲོནྲ་ཐམས་ཅད་སྐེབཤེད་པརགདོད་ནས་དགག་པ་གསལ་བའདད་བཞིནདུམྱལནབའ་། སྭཱ་ཡནཿང་གསལ་བརགནསསྟཾ། ཐན་ཐམས་ཅད་། ༣ 
ཚི ཧྭབ་མད་པ་དགདོད་ནས་དག་པགསལ་པའ་དད་བཞེནདུ་མཁནབའི་ཡེ་ཉས་དང་། དོད་བམེད་པ་སྟཾད་བཉད་གཿ ར་མེདདེ་མཉམ་པཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོབསས་ ཧཾ 






















ཌུ 


ཟི ༢༠ལམམང་ཡོམ། 


; 


༢༡༠༧ 









གི་ག བ་ ཐོ།ཐམས༦༽ ི 
།ཕོདསསྲུ་སནཅིད་གསོལ་བདགནས་ ས། བནྲ་མས་ཉུད་སད་བསད་བྱ་ཧུན་ ཅུསྣད་བཀྲསལ་ཐའིདདཔཞེན བུ 
ཅུཨྭེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་པོ་མདཔ་པཱོད་པཉེད་གཉེས་སུམེདདོགཏིསས སྤུ ྔ་མདད་མཉམ་བཉིདྱ་དོན་ལ་ཡོདས་སྭུ་པཱནཅིད་གསལ་བདགད ནསསཾ། དངོས་པོམེདཔ་སོངད་ 
ཉིདི་འཁོན་བདང་མུདའུལས་ཡནསའདསཤིདམྲི་གསལ་བཡེནསམ་མངའབས། བནྡ་ཐནས་ཅདདཔོདཔ་མེདཅིདུ་དིའའབརྒལལུ་གསལ་བའེ་ནད་བཞིནདུྱའིན པོ་ཡི - 


༄༅། ༼སྨན་ཅིང་གསལ་བན་གཞསསྭོ། དྲིལ དདོས 
སྤྲདཐྲམེད་པརྒྱན་དུ་སཱ སྣདབགསལ་བའིའད་གཞིནདུབ །ཁྱན་པའེ 


£7-- ཉོ ; 


ཤིས་ལ་ཡོདསྲསུ་སྨན་རིད་གསལ་བཟ་གནས་སོ། ཐྲོའཱ་ཐམསཿདདཔོདཔ་མེདཅིད་ནྷུ་གཞིའཁོའལོ་ལཱད་གསལ་ཐའི་དང་བཞིན་དྲམཁེན་བའི་ཡེ་ཤེསདང་ དངོས་པོཡེད་པྲས་ 
པཉ གཉིསསུམེདད་གཉིས' སསྦུ་བར་མེདད་མཉམ་པྟཉིདཾཀོནལ་ཡོདསསུ་སིན་ཙོད་གསེའ་བད་གཞསས། དདོས་པོམདོཔཧཱཾ དཏཉེནནོའཁོད་བཏད་མུ་ནལས་ཡནས་འདས་ཤིང་ 


ཤོ 












མིགས་ལ་བཡེནས་མི་དའ་བྲས། བོན་ཐམས་ཅད་སཱེབྔ་མའཕུལ་ཨཱི་གཱ་གསམ་བའེནདབཞིན་དུམཁེན་པའི་མེཤུཔལ་ཡོདསས་སྙན་ཅིདགསུལ་བའགནསསོ། བེ་ཐསསཿདཧྲེབ།¶ 
རྩུའཕུ་ཁྱ་ཧླ་སཱགསལ་བའི་དང་བཞིན་དུམའེན་པའི་ཡེཤཾསདེདིི དངས་པོ་མེན་པ་སདཔ་ཏདགཉིསསུ་མེད་དགཏིསསུ་བུན་མེད་ད་མཉམ་བཏིད་ཀྱདོན་ལ་ཡོདས་སུ་པྨན་ད་གསལ་བརྲ 
གེན༥ཨ། དདོས་པོ་མེད་པ་སྟོད་པཉེད་ནེའཁོན་བདམྱ་དན་འས་ཡེཚྭཱསའདུས་ཤེད་མེགས་ལབ་ཡེནསས་མྲ་འའུས། བོན་ཐམས་ཅད་ལྕེབམེད་པད་གདོད་ནཔ་དགཔ་གསལ་པའ 
༨དགཞདྭད་མཁཾནཔའིཡེ་ཤིསལ་ཡདསསུ་སྲན་ཅད་གསལ་བའ་གནས་སོ། བན་ཐམས་ཅད་རེ་བམེད་པད་གདོད་ནས་དགཔ་ཀསལ་གན་ནད་པཞིནདུ་མྣུ་ཧེན་པའཡི་ཤེས ད། དུདས 
] ཕཾཨདཔསཱདཔཉེད་གཏེསསུམེད་དོགཉིསསུ་བདམད་དམཉམ་བཉིདྱ་ཐ་དྲོ།ལྔམོདསསྭཱ་སྐན་ཅིད་གསལ་བའ་གཞསསོ། འདྷེའས། དངོས་པོ་མདཔ། རོ་པོ་ཉད་སཱོད་པཉེད་ཤེ་ཞ་འོན་བ 
སཿ དད་རུདནལས་ཡེནསའདམ་ཤད་མ་གསལ་ད་ཡནསམེ་མདའ་ཤས། ཤྲན་ཐམས་ཅད་པྲང་བསེད་པ་རན་དུ་པྣདབགྲསལ་བའིདདབཞིན་དཱ་མཁྱིན་པའ་ཡེཐེས 








༡-- ༈༔0 


༣ ཡངསསུུ་སྐཊཅིང 





















དངིན ཧཱ་མཁེནཔའཱཾཿཿགེས་དང་། (དངོང ཛསསྤོཔདྲ་པའྲ་ །ཏདྲ་གྭཉསསྦལ ཤདདོགཉསུ་སྦུ་བདྲ་མེད་མཉམ་ཉིད་ཀི་དོཞལ་ཡོདས སྭུ་ནཿཾཧགསལ་བནགནསས། དཔོས་པོ་མད་ ་ 

པའི བཏིད་སོདཔཉདནིའུ་དབདེང་མངན་ལས་ཡེནསའ འདྲ་ཤང་མ་གསལ་བ་ཡནས་མིམདའབས། .བོནཐམས་ ཅདསབམེད་པཱན་གདད་ནུསདགཔ་གསལ་འིརུདབཞིནདུ་མཊ། 
ཡབིཤེས་ལ་ཡོངསསྭསྙན་ཅིང་གྲས° ལ་བའ་གྲནསས། བོཤམས་ཧདགེ་བཅེདདའབུདདྲ་སུདུག་བཀ་ ཉོས འཞུདསོའོ་པའི་གོས་དྲ་ དཔོས་པྲོ་མད་པཞིད་བ་ དི 
ཤིད་སོད་པ་ཉེད་གཉེསས་མིདདོ་གཉིས་སྤུ་བར་བདདམཉམ་པཉད་བདོག་ལ་ཡངས་སླསཞཧིདགསའ་པར་གནསསོ། ་འ མལ བཱ་ནྲུ་ཐཝས་ཅདྭ་སཾང་བཏདན་འགརཁ་དདྲ་མ་དནཔས 
ཡཿ དས་ཤད་མགསལབ་ཡེནཊལ་མང་འབས། བན་ནསཏ་པ་བཟདདཞུདངབགས་ལབའར་བཞིའ་དུམན་གབབགསཿསུཡ ས་ས །ན་ཅང་གསའ་བཟག་ཧྲས་ 


མས། བཿ སཿ དྲབམིད་པྱ་ནའུ སངབགསལ རླད་ཞཉྲད་པ ཞེན མནའམ) བཅཐམས་ཅན་ཧཱ པ་གཉིསས་པདའགཉིས་སྲུང་མདདམཉམཔཏིངའ་ ཏེ 










262-  ' 


སའ 










ལྟ་ལུརགསལ་བའི་དང་གཞིཿདྲུ་སྦའྲེན་བ 
ཤྲ་ས་ཿད་ 


གནསས། 
པཞིནུཧཱམཁྱེན 
ཚི ཅད་རྟད་བཉིད་ག 


` = ༄༅། „ །དོན་ལ་ཡུངས་རུ་སྨིནཉི་ཾགསལབརགནསུས། 


འ 


ཏསསུ་མེདདགཉིསསུ་དམེདད་མ 


ཇི ནིའའ་འདདྱ་ཐ་དྲགལ་དཁབེནསའདས༔ 
པའི་ཕཤེས་ལ་འངས་སུ་ན་ཅིད་གསས་ག་དསས། ཧེན་ཐྲམས་ཅད་པྩེ སུ 
ནས་སྭ། 





གནསས། ཤན་ཐམསུཿ 
ཉམ་བཏེཏྱའདོམལ་གོངས་སུསིནཅིང་གསའ་ྲན 


འྭ་བ་ཡནསམམཔའ་བས། 


 ། །དལ་མངས་སྲུ་གུན་ཅིདག་ ཤིནཐམསྭཅ།སང་བཉིད་ནིའཁུ་དབ་དདྲུམུརནུལས་ཡེ་ནས་ཁས་ཤིང་མི་གསལབ་ཡེནས་མིཞངའབུས། བེན 
 དདྲབུདགམདཅིངྷ་ཆྟུ་བུའའཁརལ་ལ་རྲ་གསུལ་བའི་ གཞུནཅུམཁྱེ་བའ་ལྲ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་སྣནཅིང་གསལབར་གནས་སོ། བུནྲ་བམས་ཅདདབདུཔ་འེདིརྦ་ནུ་བུའིའབོག 
6 །ཕཤས་དང་། བོན་བམསུཅད་མེང་བཉེདྲ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེདདམ༡མ་པ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྨིནཅིད་གསལ་དད་ ་” 
ཤཤོནཐམས་ཉད་སྱིད་རྫའཕྲུལ་བྱ་སྒྲ་གསལ་བའར་ 
གསལུབའི་དདབཞིནཧུ་མ 


བྲོན་བྲམས་ཅད 


ཉིད་ནིའཁ་རབ་དདྲ་མདན་ལས་ཡེ 





དོང། བན་ཐམས 







ཡས ་ 


ནས་འདས་ཤིང་མགསལབ་ཡུནསུ་མི་མུངའཐས། བནྡོ་བམས་ཅད་གྩེ་བླ་བེདབརྨགདདོ་ནས་དགདྲ་གསལ་བའི་དདཔཞིནད་མ ཟོས | 
( བར་གནས བོ ས་སའ གོན་ཊས།ཏད་ང་བཏིད་གཉིས་སུ་མདདགཉས་སྲུ་བརབད་ 
ཟ༡མཔཉ ལཡོངས་སྤུས གཅི་ངགུ་བརུགན སིི ཞཐང་པ་ཞིདོད་ཕྔ་ཞི་ ནི་འཁོར་ཤདྭ་པདྐཐཔད་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིངལ་གསྲལ་བཡྔནས་མི་མངའ་ 
རྤ ཅི ཧྱ དེསསུ་སྨན་ཅིད་གསལ་བརཀནསས། བེན་ཐས་ཅད་སྲང་བ་མེདཔ་རྒྱནཏུ་སུང་བ་ 
ྲ རྩ ཀྲ ར་ལགས 
( རོང་བཏོད་ཏང་ཤ © འབདདྩོབ་ཏོ་ཀས༔ ཏས་འདས་གི་དམི་གསའ མེབ་ཆེནབའིས66 བནཊཁཉ་ཅཧཊཊན་ཨཅིརྡཊིལེསཁོན་ཕོལམཁསའ་བའིམད 


»༠༨༤༤༨པ༥པ༧༤༢༤༤པ༤༧༤༤༤༤ -` -~---° 




















÷བ§ 2! །བཤིན་དུམཁྱེཾནཔའི སྭ འོས་ིཿས་ལ་བགནསཔོ། ཐ ོནཐམས་ཉདདྱཔོདབ་མེདཅོདོ་འིའཁོར་ལོཉརྲགས་བའིདྲབནྲིན་དུབཁིནམ། 
ཡཤེས་དད། ཧཱ དྲ་བ ཏཾ དྲ་བཉེད་གྷཉེག་སྲུ་མེདདོ་གཉིས་སྱུ་བན་མེད་དེ་བ༡མ་བཏེ། ཀྱིརྡྣ་ལ་ཡདྲས་སུ་གཱེནཇིད་གསལ་ཐར་གནས་སོ། „ སྙཾད་པ་ཉེདངྟདྲབ9དྡ་འཁྲེར་བ་དྲང་ 
རྒྱན་ན་ལས་ཡེནསའ འངས་ཤད་མགུསལ་བ་ཡ་ སལབ་ཡེནསུ་མི་མདའ་བས། བོནཐམས་ཅད། ལེ་བཛྲ་ཁྲཁྱཊི་སྤུ་གེསལ་བའྲིའདབཞིནདུ་མྱརྲན་བའི་ཡེ་ཤེསུལ་ཡིངསསུ་སན་ཅིང་གསུལ་ 
བུའུ་ཐནསས། བོནཐམས་ཅད་སྱེབཛྲུའཕུའ་གྱི་སྲུ་གསལཔའི་ དདབཞིན་དུ་མྲ་བེཞཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། སྙོང་བཉིན་སྙེད་པཉེད་གཉིས་སུམེདཱདོ་ག་ །ཉིསཱ་ཨུ་བྱན་མེདདེ་མཉམ་བཉིད 
ཀྱིདོན་ལ་ཡོདསསུ་སཱིནཅིད་གསལཐར་གཞོས་སོ། སྟོང་པ དགོད་པཏིད་ནིའ་ཁརོ་བདུད་རྱ་དན། ལས་ཡེནས་འ ང་མི་གསལབ་ཡེནསམིམདའ་ཐས། བོན་ཐམས་ཧད་སྙིབ 
ཅཿཧཉོསན་༡ར་གསས་ཁའི་དདས་ན་ མས་ཁ ཨྱིན་ཅིད་གས་ཡབན་ཞནས་སོ། ༡8 (5ན་8 ཞུག ནཿ 







7835 - ` 








གཞིན མོ་བའི་ཕ་ཤས་དང། ོད་བཉོད་སོདཔཉད་གཉོསསྦུ་མེདདོགཉིས་སྲུ་བད་མད་ོཁཉམ་བཉིད 
མྲ ཉེ་ཐའ་བཞྭགཔ་བཞིནིའཁོན་བདརྱམ་དནའས་ཡེ་ནསའདཔ་ཤིད་ཡིགསལ་གཡེནས་ལི་མངའ་བ 


ིདོནོལ་ོོྲསྭཱསིནོཊོང་གསལ་ཐར་གན་ས་སོ། འཇྲིལས། ར 
ས། བྲིནྲ་བམསུཧདྷ་ཨོད་བདྷ་པཱརྒནདཱ་ གསལ ནུམཁྱེནཔའི 
རསལ་ §ཿ ངཨཨུ་སྨནོ གསལ་ཐ །འྲགྲན་ས་ས། པཐསཱཧུ་མཱདབ་མེད་བངྒྱནྟདུདཱ དབགསལ་བའིར་བཞིན་ཧཱཊེ 
སམང ངྡོ ཀཉིས་སུབ ` ང་འ ར་མེདདེམཉམ་ཉིདྱ་བདོལ་ ས་སག 





༩ ཟུ ནྲ ཤོ མད་ཐཱ ཨཅ ༥༨ ཉེ ནཾ འགྲ ཤཀ 7 


ཟཱཱའའཁར་ལོལྟནྣ ལྟུ་གསལ་བའིར་དབཞིནརུ་མཁྱེན་བའྲི་ཕེཤེས་ལ་ཡོད 
ཅད་བ ད་ཝའ་འཁའལ་ཝརཐིསལབའ་པའི་ནམྱནཔིམགས་དག རཊབཉབའསཞག་དཞིཊཉིས་སུ་མེནོག 


དཔྱུག་དན་ལས་ཡིནསའདས་ཤིདམི་གསལ་ 
ཧཨལ་བའ་གནས་ོ། བེཞམས 


དིར 


£57-- 7༡5 





)' 'སྒུ་སྙྲཾན་ཧང་གསལ་ཐར་ ོ་་ཡོས་ པྱ -བོན་ཐྭམཱསྤཉད་སྐེད 
ཁྲ འབགས (ཀྲའརང་བ ུ ཡངདུ་དལཱི ཾང་གསལ་བརགཱན སྲག བནཐམསཿདི བྲད་འྭབུལ་ཅགགསལའའི་དད་ིན་མ་ 
པའིའི་ཤེད་ད་། པཉབགཞསཔཔོ གས་མི འདམཏུམཔ། ོ་དལ། ངགེསལབདགནསསོ། དྲ་པཉེ་དརྲ་བཞུག 
-། བ་བཞེན་འཁོད་པདང་མྱདནལཔ་ ལིནསའདས་ཤེདམགསལབ་ཡེནསམམདའབས། བནྲཐནསངད་སྟེཐམད་པདགདོད་ནསདག་པྲགས་ལའཅ་བཞན་དྲ་མཁྱེན་པའ། 

༢ ལ་ལོངས ན་ཅེང་གར་ལ་བརྒྲགནས་སོ། པོནུམས་ཅད་སྐེབ་ 


གེས 
མིད་པདཱག་དདན་སད་གཔཀསལ་བ ལོཀ་ དྲན་བཉེབདབཞགཔབཞེ་་ 
42 ཐཉསསུམོ ༥ ོིིི་ འདྟེལསྟེ། ་ཡངདགབདཡོངབབཞི་ནེ་འཁརབདྱམནན་ལས་ཡེན 





£ 567 



















གཉིས་སྲུ་མེད སྐག ངེ 


ཅོདགསལཐར་གནས་སོ། ཐོན་ཐམསཅདྭ་སེ ཐྫཱར་འྲ་ཡུལ་གྱི་ཱ་གསལ་བའི་དང་བཞིན་ མཤནཔའོཡ་ཤེས་དང་ ཡངདྭག་པནྨ་ཡོང་བ 
མུཉམ་ཏཱདི་ཊི་དོནལ་ཡོངསསུསཱནད་གསུལ་བད་གནསས། ྲེཾེྲྩྣ}ྣ}ླྲིོིོ་ བོན་ཐྲམང 

དད་ནས་དག་པ་གསལ་བའི་ ལ་བའི་རང་བཞིནདུ་མྭ་བན་པའི་ཡེཤེས་ལ་འངས་སྭུ ནུས་ས། པོན་ཐམས་ཅུད་སྩེ་བམེད་པར་གདོདནས་དག་པགས། 
བའིརང་བཞིནདུ་མཁྱེནྭ་པའི་ཕེ་ཤེས་དང ང། །ཡངདཿ དྲཀ་པར་པོང་ཐབཞི་གཉིས་སུ་པེད་དོག ཉསུ་སུབར་མེད་དེ་ཿ ༠ ༠༤༧ལ༠༨༡༢པཔ༧༦༧༦༩ འད་ལྷཧཾ། 
ཕུལ་ཊི་རང་པ་བཞནའཁར་བདངཆུངན་ལས་ཡེ་ནས་ཞདས་ཤིང་ མཱི་གསལ་བ་ཡེནསམི་མངའབས། . བནོ་ཐམས་ཅད་།ངབ་མེད་པ་རན ངས་བའི ་ 
[- ཐོཤཐམས་ཅད་ཡང་བསེན་པྱཅནས་བགས་སང་འདབདན།་མཁེན་པའི་བཞིསདང ང། ཛཱ་འཕྲུལ་ 


ཐཐ 







ཅད ཐཱ་མདུངུ་ན 
རྫུའཕུ 
མེནཐའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡངས ཨཨུ་སྙིན་ཿད་གསལད་ངགནསསོ 








~- 


༔ཱ ཿ 





ཧཱ ཀཱཏིས་ས་མེད དོ་གཉིས་སྱུ་བནམདད་མཉུམཔ 
མི་གསལབ་ཡེནསམ་མདའབས། བན་མས་ཅད་སྦདབ་མེད་པྱ་ཀ 


ཐུམསཅདྭསོདབནདཔྱརནྭ་ང་བ་གསལ་བའི་དབའིནང་མའུནཔ་ལིབཤེས་དང་ 


|ཅདགསལ་བདགནསས། དབང་པོནམསཧིའོདབདདལདནལཁ་ཡནས་ཞ་ཞིངོམ 





༅༅་ འོོ མནལས་ཡནས་ ཤས་ཤོད་མོ་གསལབཡྦེ་སྲ་མོམངའབས། ོོབམམ་ཤ་བ་མདབགདོནག་དགཔ་གསལ་བའིནདབཞིན དྲུ་མབེནཔའ 
ཡཤེས་ལ་ཡོངས་སྭ་ཕན་ཤདྲགས་ལ་བརགནསས། བོནཐམས་ཉུདཱ་པབམེད་བདྐག་དོདནས་དག་གས་ལཔ་འདང་པཞནུདུམཁཱནཱའི་ཡེས་དང། ྔའབུལ་བྐརདབ་ཤའ 
ཉིདཀྱདོནལ་ཡོངས་སྲུ་སིན་ཙཾད་གསུལ་བརྲ་གནས་སྤོ། འདྱུལ་སྟེ། དབདཔྡནསསནའཁྲནྲབ་དངྱ་མུ་དན་ལས་ ཡནས་འདས་ཤང་ 
བྱནངྲ་སཱངབ་སལ་བའེརངབཞིནདུྦཧ་ནབ་ལེས་ཤིསལ་ཡ སྤསླུམནཅིང་གསལཁར་གནས་སོ། ཕུན་ 


དབད་པོ་མས་གཉིསསུམེདགཉིསསྲུ་བརམེདདི་མཉམ་ལཉིན་ཧིདན་ལ་ཡོངས་མུ་སྤྱུན 








ལྒ པཞོཐམས་ཅདདྱཾབཞེདཅདྒ་ཟཱའིལ་ོདལར་ ་ 






ཧེ 87! 




















ཨབས མས་ཤདོདཔོདཔའེིད་འའུལོཔལྟརགསལའད་བཞི། དུ ཟོ 

ཡིཤེས་དད། དབད་པྲ་ནམས་གཉིས་སུ་མད་དོགཉིས་སྱུ་པརམེད་དོམཉམ་དཉིད པསསྨུལན།གསལཐ ལུ དུམ མསནིའཁའ་བདྱ་དདའམ་ཡི 
ཱ ནཱསའདས་ཤིང་མིགསལབ་ཞེདས་པིམ འབུས བོན་ཐམས་ཅདྱཾ་སཱ་བྔ་་འཕུལ་ཁྷི་སཱ་གསལ་བ འིནདབཞིན་དུ་མཁེན་པའི ཡའཡིདྭགསལ་བབགཞམ་ུ། ངཱ 
བནཐམསཅད་སྱབལ་འཐུལྱསླ་སགས་འབའའབཞིན་རའའིོ་ དྭ དགདབེ་ཆུམས་གཉིས་སུུམེདདོགཉིས་སྤུབ་ དཿ ཀྱིདོ་ཟལ། ས་སསང 
_ གསལ་བདགརནོས་སོ། དབདཔབྷོ་ཚམས་ནིའཁོར་གདངྱ་མན་ལས་ཡིནས་འདས་ དྲམི་གསལ་བཡ་ནས་མི་མདའབས། ༥ ་ ཁག སལ་བ འ། 
 རབབཞེན་ན་མཁཾན་པའིཡེཤེསལ་ཡས་སྲུ་ས་ཅིང་ག་སལ་བརགནསསོ། པ་ཐམས་ཅནསྐེ་བམདཔའགནད་ནསདགཔ་གསལ་དདིས ཐིཿ ཞོ་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། གླི 


7... ཏ7༡ 











བའི་རང་བཞིན བབ གཤེ་དལམགཞི་༽ 






༅༠། ༨༢༦ ཅིང་གསལ་བུདགནསསོ། ོནཐོམསཅདསོ་དྲ་མདཔྱརནཊ དྲུས་བགསའ་ 
ཅིདགསལ་བརགནས་སོ། གླ་པ དདཞན།འབགརཔག གསལ་ཊ་ 


གུཉས་སུ་མེདདགཉིསསུབུ་ རམདདེམཉམ་དཉིདྱིདོ ནྭལ ཡོདསྭ་སྭུ་སིན་ཅི 
ཡེནསམེམ་འབྲས། དྲོགས དུ ཟའེའཁོརལྟལ་རགསལ་བའ་དངཔ དོད དོས་གསའ ས་པ ག་བ - པོན་ཐྲམས་ད 
པོད་བྲམེདཿདྲརྨུ་ཞིའའཁོལ་སྒོལ་རགང ྩོར་ཐ་ ཡིརདཔའེ ཞིན མུ བིན་པའ་ཡེ་ཤེས་ད ག་ བཤེནརྱིལམ་བཞིགཉསསུ པ་ག ་ 

ནིའུགདབདངརུ་དནལ་ས་ཡེནས་དུས་ཤིདམི་གསའ་བཡེནས མངའཔས བིན་ཐུམས་ཅདྱ་སེ་བྲ་ཐུའཔུལ་བི 


སུ་སིནཿངྲགསལདད་གནས་ས། གཤེནརལམབ 
སྙུགསལབའངངབཞེནམཿ་ ནཔའེཡེཤེསལ་ཡཔསས་ ༦ གཅའ་ཡ་ཞལ" བྲནྲ་ཐམས་ཅད་སྙེབ ྲ་ཝལཕི་སུགསལ་བའི་དཞིནདུསྱལ་མསེས་དདང་། 







: ༽ བཤ `; 












་འདས་ཤིདམ་གསུལབ་ཡནས་ལ་མངའབས། བན་ཐམུསཅཿ 


བོནྤཐམསཱཿད་སྭུྲ་མེད་པར་གདདན ཤསདག་པ་གསལ་བའནདཔའ༽ 


ཡོདས་སུསིནཉུདྲགསའ།བདགནསསོ ད % 
སྙོབསརྣོམས་ནེ་ཁྲོ་ར་གདདཔྱ་ན། 
ཕཤསའཿཕོངས་ སྨྲ 


གཤེན་དབྱཀྱལམ་བཞིགཉིསསྲུལེ རརར སི རི 

སྱ གཤ་བཱ་ཧུལམ་བཞིགཉིས་སཡེད དོས གསལ་བའིདང་བཞན་དྲ་གུགན་ གིའ་ཕྲཤེསལ་ཡངས་སྲུ་སནུ་ཅིང་གསལ་བད་ཀུནསས།། 
གས་ད གཤེན་དབྱཀིའ། ༣མ་བཞི་གིངས་སྲུལེདདོ་ གཉིས་སྱུ་པརནདདེམཉམ་པཉིདཀདོན་ལ 

{འཞསུགྱུ་དགཏདལ་པཱབ་པ་སདྲ་ཕག་ངྱ་པལས། དུས་བུ་བཙུ་དྲུགཔ། བནཔོ་ཉཾཐུ་གཅིག་པའེ། འདིལྟ་ལྟེ། |, མའདིགས་དཱའི 

ལས་ཡེནསའདསཤིདམེགསལབ་ཕེནསལོ་མདའ་བས། ན་ས སེད རགསལ་བཟུར་། ་ ངེ 

སུ་ིནཅིང་གསལབདགནསསོ། སོད་།བོའ་བ་་ གསལ་འབན། ཏུམུནབ་ལིཿཤཾསཏཊཡིའདེགསང། 


ཀྱིག 


ན་བཞིན ཁོ་དྲབདདྱ་དག་ལོན་ཡེནས 


ཅོ ི 





རོ ༨༡༡" 








= =÷ ˆ༨༡༨༡༡-༤༤༤༡༤༢༡༢༠༤༠༤༨༤༤༩༤-༤༧༤--- ----~ 
རཾ 


¡>! ོརོརོྲྲི་ལ ི ་ྲཌྲ་ི་་ིར མཱིའཇིགས་པཞིསདས ;སོསྤའིལབོནབདངྱ་བདྙནལས་མེནས་ ༢ 
འདས་ཤང་མིག སལབ་ཡེན་སལམམདའ་བྲས། ཤཔོནཐྲམསུ་ཉད་དཔྱོད་བ་མེད ང་ཆུ་ཟླའེའབོར་ལོལྟ་ར་གསའ། 'བའི་ནང་དཤིནདུ་མཁྱེན་པའ་ི ཤེས་ལ་ཡོངྲསསྭུ་སིན་ཅིདགྲསལཐར 
གནས་སོ། བོན་ཐནསྭ་ཏདདཔོདབམེདཧིདནུ་བུའིའུཛཾརལོ་ལཱར་གསལ་བའི་ནུང་བཞོན་ཏུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེདུ་དད། ༦ རན བསྔ་ནོས་སྤྲ་གཉིསསུ་མེདདོ་གཉིསྨ་ས་། 
བྱནམེདདེ་མཏམང པཉིད་ཀྱེ་དྒོན་ལ ཡོངས་དུ་སྨཱ དྨནཅཾང་གསལ་བར་གནསུ་ཀོ། མིའཇས་པའིསོབསྡ་ནམསནིང་བུརོབ་དང་བུངན་ལས། ནསའདསཿ ་ཤིད་ལི་གྲསལ་བ་ཡནང་མི་་ 
[རཐའཐས། བོནྡོ་ཐནས་ ཧདྱསཾྲ་པའྲལ་ཧི་པཱགསལྔ་བའརབའིནུ་མཁུན་པའི་ལེཤེསལ་མཛོས་སྐུ་ནན་ཅིང་གསལཔགནས་སོ། བོན་ཐུམཧད་ཧཱེབྫའཕྲུལ་”་ 
| 1 རད ¿: ༢༥༩༥ ༦༦༠6 ལས ༦ ༡༦6 འ་པ 






















¡ˆ 377 





རྱ ཤདྱའི་ལ་པོས་དྲ་དནཅིངན་སལ་བདགནསསོ། འི་མ གཁྱས་ས་ིནས་མི་ོག་ི 


མའཇིགས་བའིི་སོབས་རརསྲ་ཀྟི གཉིས་སུམེདདོ་གཏེས་སྤུ་བུའ་སེད་དེཊ 


ར་གཡས་ཡེནས་འདས་ཤིདསི་གསའ་ ལ་བ་ཡེནས་སི་བཔའ་བས། ཤོཊན་ཧ 


ཐུར་གུནསསོ། བོན་ཐྲརསུ་ཅད་སྤོངབསེད་བརྒྱན་དུ་སྭང་གགསལ་བའི་༨ 





ད ནས་སོ།་ རཾ མའཇགས་པའསོབས་ནམས་ནའཁོན་བདདལ་དནལས་ཡེནསའདྲས་ཤི ༈ཤིངམོགསའཤཕནོས་མིནཔའཐས། ཐོདཐཐས་ཅད་སྐེབ་མེད་པར་ 


ང་བམེདཔྱ་ཧདད་པང་ 
རད་བྭཞྲིནུ་མྭ་ཁེན་པའི་ལ་ཤེས་དང་ 


གདོ དནསུདགྲ་པ གཧསལ་ 
ཟའ ཾན་ མ་ཁ ཐུན་པའ་ཡ་ཤུས མཁར་དྲས་ ངས་སུུ་སཱིན་ཅང་གསའཁད་གནས་སོ། ! བོན་ཐམཱར་ཏ དྭ : བརྒད པའ གདོདནས་དག་པཐ གསལ་བ བའི་བང་བཞིནདུ་ དཱ་ནྭཁྱན བའ་ཡེཤེས དང་། . 


ཀདོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྡེདཅིང་གསལ་བར་ཀནས་སྭོ། { འདལུ་སི། ༨ཐནཔའིལམ་བརྒྱད་ནེའ་ཁྲཾར་ཐ་དང་ 
་རྨའདྲུ་སངབ་གསལ་བའིརང་བཞིན་དུ་གན་པའིཡེ་ཤེསུལ་ཡོདསྲ་སྲུ་པན་ཉིངགཔའ † 


གུ ཐདྭ་བའྲིལ་མ་བརྒྱད་གཉིས་སུ་མྲེདདོགཉིས་སུ་བྱན་མེདད་མཉམ་པྲ 
ཀྲ ལ་བ་ཡེནསམིམངའཐས།› བོན་ཐམ་སྭ་ཡན་ོད 





$7.- ཀཾ 


\ 













༄༅། །པ་མིད་ཅིངྒནྨ་བཱའིའཁོརལོལུརགསུལ་བའི་རདབཞིན་དུུན་པའི་ཕེཤེས་ལ་བརས་སྐུ་མིན་ཅིང་གསལ་བང་གནས་མོ། པྲོད་ཐུམས་ཅདད་ཡོད 
འཁ་ལལོལྟ་རགསལ་བའི་དང་བཞིན་དུམ་ཁྱན་པའི་ཡཤས་དང་། ཐརཐའིལམ་བླརྒྱད་གཉིས་གུ་མེདདོ་གྲཉིས།སུ་བྱར་ཡེདད་མཉམ་པཉིད་ཀྱེ་དོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་གསལ་ཐ 
ལྐེ ༣2 འ༦ བུ ༨༤ >; ༢ ༼:/ ལེ ` ཧོ ,.\ ༨༢༥ = 
གནས་སོ། ཐརཔའིལམ་བརྒྱདན་འཁོདྲ་བདྲངཀུ་དདལས་ཡནསའདས་ཤིངཡིགསལ་ཐ་ཡེནས་མིམདའ་ཐས། པེན་བུམསཉད་སྱ་བརྫ༩ཕུལུགྱི་སྐྲ་གེསལ་བའི་རད 
བཞིན་དུ་མཁྲན་པའི་ལེ་གསལ་ཡངས་སྭ་སྐན་ཅང་ཀོསལ་བདྡ་གན་ས་སོ། པནཐམས་ཉད་་སྩིབརྫ་འཕྲལ་ཕྱིསྐ་གསལ་ཐའར་ ཅའ ^ 





 ,.8=&.2:.99. 





„ལུམ ་ཱ གད ཐརཔྲའཱལམཱ་བྱཾཧདཾའ་འབོར་དངཱ་ན་ལས་སེནསའདས་ 
༥ ¦ ཤིདམིགསལཔ་ཡེནས་སིམཔའབས། བོན་ཐམ་ས་ཅྭ་པཾ་བཤེད་པར་གདདོནས་དག་པགསལ་བ་འིའང་བཞི་ན་མཁྱནབལིབཤེསལ་ཡདས་སྭུ་ཙིན་ཙང་གསའ་བར་གནས་སོ། 
== = ˆ ¬-------¬----~---------------------------~--------~-¬-=------=~- རྲི ༦ པ་ ། ' ཏི ུ 


པུམེདུངཆུ་ཟླའི་ ]§ 


; དི རྨ རམ བགས ཉདྱ་'་ ཙཱ དབནིནད་མཁྱན་པའི་ཕེ་ཤས་དང། ཐད་ཡའི་ 
འམྱ་ཧདགཉིས་སྐུམདདགཉིསསྱ་བརབ་དམཉམ་བཏིན་ཀྲིདན་ལ་ཡངས་གྲུགནིང་གསལ་ཐརེ་གནས་སོ། བརཔའིལ་མྱས་འརོརི དང་བན་ལས་ 





ྤ 1 









རྨོ་བོ ལོ་པས འདོ པ་བོ་་བབབངལ་འཁོ་འོཀཀའའ་འའ་་ 
བུུས་ཅནྭི་བམདཔར་གདོདན་སདག་པྲགསལཐའིདད་བཞིནདུ་མཁྲནུམའི་ཡེཤེས་དད བད་པའིལམབྱདདགཉིག་སམདདོ་གཉིས་སྲདཔདད་མླས་པཞིདྱ་ཊདོནའཡོས 
སྤྱ་སྙན་ཅིད་གསལོབདགནས་སཾ། འདི་ལྟ་སྣ། ཕྱིད་བེལོགུཔའིའབྲས་བུ་ནའཁུརབདདམནལས་ཡནུསའདུས །རི་མི་གསུལ་བཡེནསམི་མངའཐས། དོནྡ་མས་ཧད་གོདབ་ ' 
སྭས་མད་གཱས ་པའི་དདབའཞིདདབེ་པའི་ཕུབ་སལ་འོས་ཐའི གལ་བར་གནས་གོ། བོནཐུམས་ཅདྲ་ཡོད་བསེདཔ་ཧན་དྲུ་པང་ བགསྲལ་པའོདབ་ིནད མཁྱེན 
་པའི་ཡཤསདང། ཕྱིརམི་ལྡཾག་པའིའདྲ ལེའྲབ་ས་བུགཉེསྲ་སུམདདོགཉིས་སུ བྱ་ཡེད་དམཉམ་བཉད་ཀ ནལ་ཡོངསསུ་སྨཾན་ཅིད་གས ཅདཀགསལ་བར་གནས་ས། ཕྱིམི་ལགབུའིའྱབསན་་ 
འབུརདངྱསདནལས་ཡ་ནས་འདས་ཤིད་མི་གསལ་བཡེ་ནས་རེ་བབའབས། བོན་གསུས་ཅདཔབཔཞད་དྲུར་བའ་འཁུཔལོཀར་ག གསུལ་པའངགའིནདོམཔའི་སཤིག་ ལ་ཡག ` 
སལ ་ ༦ ལཐོསལལཱརགསལ་བའ་རོ་བཞིན་དུ་ཨའུ དཔའི་མེན་སདད། ཕྱིདཾམ གར ་‹ 











¦ „ ཤོ! །མེདདོ་གཉིས་སྭུ་བརྨ་མེདདེ་མ། ཉམ་པཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་ ཡོངསསྦཱསིནིདགསའ་བདགླནས་སོ། ཡིནརེ་ལྡོག པའིའླབས་ བུ་སྡེའྭའོར་བ་ད མྨྱ་དནལས ཡེ ནས འདས ཤྲ དར 
༔; ཟྫ གསལ་བ་ཡནསས་སངའ་པས། „ བོན་ཐྲམླས ཅྭ་སེ་བརྔ་འ འཕུལྱ་སླག་གསལ་བའི་རུང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་པཱའི་ཡེ་ཤེསལ། །ཡོངས་སུ་སིན་ཉིང་གྲསལ: བདྲ་གནསུ་སོ། བོན་བྲམས 
རོ ཧཧ བཛྫུའ འའ འཕྲུལགྱ་ སྙགསལབའིརཱང་བུཞིནུ རུམབོན་པའི་ཡ་ཤེས་དེ། ཕྱིརམི་ལཱཾག་པའིའབྲས་བུགཉིསུ་སུམེདདོ་གཉིས་སྲུ་ བྱན་མེད་དེ་མཉམ་པཉི་ ཉིད་ཀྱི ་དོན་ལ་ཡོདསསྭ་ 

ཧཱ སྤིན་ཧཾངེ གོསལ་ ༥ རཱགནོས་སོ། ྱིརི་ལྗོག་པའའབྲས་བུ་ནི་ ༣ལོའབ་དངྱ་མ་དཱན་ལས ་ཡེནསའདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ ཡེ་ནས་མ མངའབས། པོན་ ཐཱམས་ཧད་སྐྱེ་ བ་མདཔར་ 
༩ གདྡད་ནས་ད་ དྲག་པགསལ་བའིར་ ཛིལ ནྭ་དཱ་ གད སྭ་སཱིན་ཅི ཅིདྲ་གསལ་ཐར་གནས་སོ། ཤོན་ཐམྨས་ཅང་གེ་ཐ མེད པུརགདོདནས་དག་པྱ གསོལ་ཐྭ འི་རད་། 
:3 ¡ བཞེནརུ་མཁྱེ བྱན་པའ་ཡཤས་དང་། ད ཕྱིད་མི་ལྐཾག ༨༢བྲུཨུ་ གཉིསསུཾ་མདད་གཉིས་ སུ་བ་མེན་ དེ་མཉམཔ་ཉིདདལ་ཡོངསསྭའི ན་ཧིདགསལ་བདགནསསོ། །ཁ་ 
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འདིལ འོ ཀིའི 
རེ 


'4 (©) ༡༡༨༦ ༣ ༠༥༩༥༩༦༣༡༠༠༡༠༩/༨ ༠༨༠༠ད། 
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ལནཿ་ྱ་འའངབའི་འཐས་བྱུགཉིས་སུལེངདའ ཉེསྤ ཨར དོནལ ལ་ཡངས་སྤུ་མིན་ ་གསལ་བནགནས་སོ། ལནཉཧྱ་ིན་འྲོའིའབུས་དུཞིནབ 


བདང རྱཔནུ་ཡས་ཡེ་ནསའདས ཞིདསེ་གསལ་ ཡེནཿ སཡམང་པ ༥ ཤོན ཝྲམས་ཅདད་པོདཝ་མེད་དནྡ་ཐུའིའཁན་ལྟ་ལའགསལ་བའི་ནདབཞིནང་མྱུན་པའི་འེ་ཤེ ཤསྲལཿ- 


 ཡོཿསྭསྭ་སཱན་ཅིང་གསལ་ཐདགནས་སོ། དོན་ཐཱཿསཱ་ཧད་དྲོད་པ་མད་ཅྲིངནུ་ཟཱའིའ འཁོབལ་ལར་གསལ་བའི་རངྲ་ཞོན་དཱ་མ་བུན་པའི་ཕྲེ་ཤེསདང་། ལནཧིགྱ་པི་རའོད་བའི་འབྲས། 





. མི བུགཏིས་སུམེདདོགཉིསསུ སབཿམདདེམ་ཉམ་བཏིདདནལ་པདིསྲས་ཕནཅངགསིལ་བདགནསས།  དནཅོགྱིར་འདདའིའབསབུནརཁ་དབད་ྱས་གཔག་ལནས་འདས་ ༈ ་ཱ 


ཚི. ར་ཚན དངྱསདན་ལས་ ནསའདསཤང་སགས་ལུསའས་མི་དའབས། གཅད བདསྱ་ནོདགརཐ་གསལ་བའི རད 


༡༩2 








_ ` ཟདའབས། བོནྲ་བམས་ཅད་སྟེ་བར་འཕུལ་གྱི་སླུགསལ་བའ་དང་བཞིན་དུ་མ་ཁྱེན་བའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངསསུ་སཱིན་ཉིང་གསལ་བན་གནས་སོ། བོནཐམསཿཅད་གཱེཐཛྫའཕྲུལ་ 





















།དད་བཞུན་ཏུ་ ཆཁྱེནཔ།འ ༣ཡཤེསལ་ཡོདས་སུ་ སུ་ཡཱན་ཧཾང་གས༢ ལ་བན་གནསཔོ། བོན་དྲ སྐསཿདྲ་བུབནདཔརྐགཤོནས་དགཔགུསམདོའདོ་དནིོ་མོན་པའོགོ་ 
ལ་ལོབས་སྤུསནིུད་གསལ་བདགནསུས། འདྱི་་ཧྭེ། གདད དབས་ས 





རྤ ཡད ཆདུརེདཔ་གཞིགཉིས་སུམདདོགཏསསྭུ་བུུམདདེ་མཉམ་པཉི་དྲདོན འིནངབཞིནཏཱན ཱ 
@ འདགད་དགུནའཐུརབདདྱམ་ནལས་ལེན་ས་འདང་འདེམགསའ་བའདས་རེ་མངའབས། རྐམས རཿ ཅཱ 
{ཌྷ ཤེས་ལས ིཅང་ག་སལ་བདགན་ས། བོན་ཟསྦས་ཧད་སོདབསེད་བྱ་ཧནྭཏཱ་སཱངབགསལ་བའི་དདབ ཞུརསཁུནཔའཡ་ཤིསདད། ་ རའ 
; སྲང་སཱན་ཅདེགསལ་བདགནསས། གྲ བྱདགདོན་ཡིགསདལམའས་པགག་མོ་ [ 


མ 


དེས་པ་དྭགུག གསེས་མེདདོབཉིསསྱུ་པད་ ལེཏད་ནཉམ དཏིདྱིདོཤལ་ཡ་ 
དངྱ་པན་ལས་ཡནས་འདས་དདཔགས་འབ་ཡེནས་བམང་འབས། བར་ཁམས དཔོདཔ་མེ།་ཅར་མའིལབོད་ལྟ་ཝདགས་འབའི་དབབཞི་ནད་སྱའ་ནབའ་ཡཤགསལ་ཡངས་སི 

















[ས་སཱནཉིརགསཿ ལ་བདྲགནས་སོ། _བོནྲཐམས་ཅདདྱ་ ོ་པནེདངྷརྭ་༔ བོ ཁོ་སྟོའརོགསོལ་བོའ་ནངཤནནོཆོན་པའོའ གཡུང 
 གྲཐསྦསུམདདགཉེསྲས་བརནདདེམཉམ་པཉིདྲཀདནའ།ཡོངས་སླནཅིདགས་བབར་གནས་སོ། གྲའུ 
སནས་འདས་ཤིངམི་གསལ་བ་ཡན་ ས་སམངའབས། „བོནཐམས་ཅདྭེ་པྔ་འཕྲུལ་གྱིསྐ་གསལ་དའེ་དད་བཞི དྲུ་མྭ་ཁུན་པའ་ཡཤེསལ་ ཡ་ཡོདསསྭ་པན་ར་གསལ་བད་གཟོསས། | 
' ¡ ཏྤནྲཐཱརཱས་ཅདྷ་ཾ་བྲརའཕུལ་ཀྱི་སཱགསལབའིརདབྱནདུ་མཁནཔའི་ཡ་ཤསི་དཱང། གྲ་བུདྲ་དངགི་བོན་ཕུ་བཅ གགས གགཉིས་སྲུ་འརསའའཏལད།་ 
རཾ ད་དོན + ་ ནིན 





་ 


དུང་གདོན་ཕུབམེདཔལ་མཉདསྷཱཾ་ 
་ ར།ལམའྲདེས་པདྨགནའཁོད་བདདྱ་ས་དནལས་ 
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¡ཨོ 


%@ 


ཤི 

















` ¶མེདདགཉིས་སུ་བུན་མེདད་མཉམ་བཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངས་སྭུ་ཕིནོ་བགསཿ 
¡¦ མངའབས། ` དབི 
ཧྲ དྲ སེ འོོ སྐྱས སི 


ཀོ ོ ཅར ལུ ¬ ངོ ཟ 





དམཉིནབའོམྲོགས་ཡོ་སསོནོ 


དཔ ཡེན ལོཊ་ཕི་གྲས་ལབྲ་ཡནས་མི་མཛ་འབས། པྲོཝ་ཕྲས་ཅད་སྤོད་་མེད་པན་དྲ་སངབགསལ་བའི་དང་བཞིད ཧུ 
ཙཾ ྭོ་ནྤཕཤད་སོཾང་གཱམེད་པཧཿ དུསད་ཐགསལ་བའནདབཞན་དམབན་པའ་འྲ་ཤས་དད། གཡུངདུང་གྲ་ཡན་ལགདྲགགཉིས་གུམེདདོགཏིསས་ ་ ླ ད 


[ གསའར་ད་ 
༣ ཟླ བུར དེམཉམ་པ ཉདཀྱ དོལ་ཡོབས་སྐུག །ནཅི་དྲགསལཔད་གནསསོ། གཡུངདུདགི་ཡནལ་གདྲུ་གཉིའཁདབུདམ་དོལྲས་ཡེན་སའདས་གིདི་གུསལ་བ ཡིནད མ་ 

| མཔའབས། བོནའམསྲཧ ད་དང རམ དརླུཟུའ་ ལའོརལ་ ལྟརཀྲསལ། གའུའང་བཞན ཏུམཁྱན་པའི་ཕཤེསལ་ཡངས་སྤུ་དནཅི་དྲགསལབརགཤས་སྲོ པོན་བམས་་་ 
ཅདྲ་པོདཔ་མདའི་དཱརྷ་ཐུའིལ་ཁོའའ་ ལཱར་གསང ཁའརང་བཞེནཏྲུ་པཁན་པའི་ཡེཤེསདང། ཀ་ཡུངདུད་གི་སྲཊ་ལབ་དགུ་གཉིས།སུལེདདོགཉི་སདྱུབ རམེདདེ་མཉམ་བཉིདྱི་ 
ཏོན་ལ་ཡོ་ ཡོངས་སུ་སྟིན ཉཙང་གསལ་ བརག ནསས། གཡུད་དྲུང་གི་ཡན་ལག དགུནའཁརབདདས་དེན་ལས་ཕན་སའདས་ཤིརས་གསལབ་ཡེནས་མིམ་འབས། ཤེན་ 





་ 99 ' 














རྐོས ཚོ 


་ྲ ཐམསུཿོ་ཧྩེབརའཕུལིག ལོ སལཐའིའདཀྲའི ནདཱམཁྱན་བའི་ཡེ་ཐེསལ་ཡོངས་སྲ་སན་ཅེདགྲསལ་བར་གནས་སོ། པོན་ཐྲམས ཅྭཱསཱྲ་ཐཱའྦལུལྱ་སྣིས་གསལང་ འ 
ར་བཞིན ཁུནདའལེངསུ་ང། གཞུངདུགཡནལགདགསསས་བདུད སྲས་ཡད་པཿལབུཏདྲདོན འགས ཤའདགསའབའིགགསས། 
་གཡུང་དུངགི་ཡནལཀདགུནིའཁརབདྲ་པདནལས་ཡེནསའདས་ཤེདམི་གྲསལ་བལནསམེམདའབས བོན་ཐམས་ཧད་སྦྱེ་བསེད་བད་གདོད་ན་ས་དག་པ་གསུལ་བའེརང་ 
བཞིནཏྤུཔ་ཁྱིན་པའི་ཡཤསལ་ཡོཿསྭསྦཱ་ཅིད་གྲསལ་བརགན་སསོ། བོནྲ་ཐམུསཱཧད་བཞེད་པར་གདོད་ན་སདག་པ་གསལ་བའི་དདཞནདུ་གཏུན་པའི་ཕེཤེས་ 
དཏཏུམཔཉིདྱཀིདོནལ་ཡོཾ་སསྦཱཧཱནང་དགྲསལ་བར་གནས་སོ། དྲེ་ལས གཞེནའུབ་ 
བོན་ཐྲམསྤད་གྲོངབམེདཔརྒྱནཏུ་ཕཱད་བགསལ་ཐའེ་དང་བཞིད་དུ་མཁྱེན་ ཁི 





















;7-~ 4 









འི 


༥ །དུད། གྲཡུདྱདཱང་གི་ཡན་ལགདྲགགཏསས་མད་གཉིས་སྱབརམེད 
རཿ ུཔྤདནབ་བཞིནི་འཁོན་བདད་རྱ་དག་ལསཡ་ནས་འདས་ཤད་གསལབ་ཡནསྲམམྲ་པའབས། 












༦༦ ཟཿ ཛྭོ 


3 [' 
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༥༦23: 


ཅེ 





།༄༅། །པའི་ཝེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྭསྙན་ཅིད་གསུལ་ཐར་གནསསོ། ཤྨོ་བམས་ཅད་སྤོདབཞེ 
སྤང  གཤིན་འབཀིབདེན་དཐཤིགཉེས་སུམདདོགཉིསས་བནམུ་དདེམཉས་པཉིདཀ དོནལ་ཡངས་སྭུ་སན་ཅིད་གས་ལ་བརུ་གནས་སོ། གཤིནརའྱཀྱི་བདེན་པ་བཞི་་ 
ཐཧྲཿ་སཱ༨་མྱན་ཁྲར ཡུ་ཡེནས་འདྲས་ཤིངམིགསལ་བ་ཡེནས་མིམདའབས། བནྡ་ མསྭཅདངཔད་པམང་ཅིྨརྨ་ལལེའཁེར་ལོ་ལཱར་གསལབའིདད་བླའིནརུ་་ 

པཱཞནདྲུས་ྱན་པའ་ལཤས 


མཁྱིན་པའི་ཡེ་ ཤུས་བ་ཡོངས་སྭཱ་སྙིན་ཅི་གསལ་བརགན་སྲ་སོ། བློན་ཐླམསཧད་དྱ་པོད་པ་སླེད་ཡུང་ཆུ་ཟའ་འཁསཔ་ལྕར་གསལ་བའི་དྲར་ 
དང་། གཤིན་གབཀྲིདདྲེད་པགྲའིཀཉིས་སྲུམེཊ་དོགཉིསསྱུ་བདམེདདེལཉམཔདདོལ་པའ འངསྭསུ་སཱན་ཧ་གསལ་བན་གླནས་ས། གཤེན་དབྱྱི་བདེན་པ་གཞིནིའཁོརབདང་ ཕྲ 
བོན་མསཅདྭ ལེབརྫའབྲལཙིསུགསམབའི་རབཞྲེན་ད ཆལ འ་འ པཱ 





།ལས་ཡེནསའདས་ཞིང་མིབ གསལབ་ ེ་ མདའབས། 





དྲ པོརནདྲསདབགོསལ་ཟའ་རང་བཞོན་ དུམྱའནྲ་འཕེ་ཤེས་ 





༤༧༤ 














ཧཱ 773” 





ཱ ཱ རྨེ ཐོལ 


' དོལ ཡོངས་སུ་སྙེན་ཙེང་གསལ་འེ བད་སྨད་སས། ཤཤནརབཀྱྲི་གདེན་པ་བཞེ་ ལལཁོར་བུད་རྒས་ཊན་ལས་ཡེནས་ཁདས་ཤད་ལེ་གསལ་པཡ་ 
སྩེབ་ཁྲེད་པར་གདོད་ནསདག་བགསལ་བའིརང་བཞིནདུ་མཁུན་པའི་ཡེཤེསལ་ཡོངས་སུ་སྦིན་ཅིད་ གསལ་བའགནསས། བོན་ཐམསཅད་ལེ་ 


གནསས། བོན་བྤྲམས་ ཅད་མ སེཾཛ་འགུལ་གེ ་སྲུགསལ་ཐའི་དདུབཞིནདུམྱའེན་བཞི་ཡེ་ཉེས་དང་ ཚོ སྲུར 





གཤེནརབ་དནཔ་བཤིགཉིས་སུ་མེདདགཉིས་བ་བདམདདེསཏམཔ་ཉིད་ིདོལ་འསསུསན་གསལ་བདག་ནས་སྟོ། རར 


ཌ་བཞིན་ངུམའྱེནཔའི་མེ་ཤེ ཤེས་དང 
དྷམན་བརོ་འི་གབབཤིན་པ་བད་བདགསས་བནས་་ཤིངགསལ་བཡའདོས་མིམདའཛས། རོན་ཐྲམས་ཅད་སྣོདཔ་ལེདབརྒནུ། 5 ་ 


( | མཁྱནསའེཡེ་ཤེསགྤཿཡེདས་སུ་ལེ 5 གཔ་འཧགནས་པ། བོན་ཐམས་ཧད་པད་བསེདབྱཧན་སྣངབགསལབའ་དད་བཞོན་ངུམ་ཏུན་པའ་ཡཤས་དང་། ༣ 








༠།-?# ་ 





སུ་ག (853 ཱུ 






ཡེནསའདས་ཤིངམེ་གསལ་བཡེནསམམངའབས། པེནྲ་བྲམས་ཅདད་པུདཔཤེད་ཅེ འིའ་ཁཔསུར་གསལ་དའི་དདའིུ་བིའི 
བརགནསས། བོནྤ་ མས་ཅདདཡུད་པ་མེད་ཅིད་རླུ་དའེའཁོ་རལོ་ལྟར་གསལ་ཐུའིདང་བཞོན་དུ་མ། )ན་པ་འྲ་ཡྲེགས་དད། སོསོ་ཡདདས་པའི་རྙིག་པ་བཞི་གཉིས 
ར་ར ས་སཾ་ཡད་དྭག : སྐོན་ལས་ བགསནས་རྲ་བགསའབས་མཛོ་ང་ 
མདའབས། བོན་ཐམུས་ཅདྲ་སྐུབྔ་ཛ་འཕལ་ཊི་སྭ་གསལ་བའི་དད་བཞིནདྲུསྱབེན་བའི་ལེ་ཤིས་ལ་ཡངས་སྭུ་སཱན་ཅིདགསལ་བར་གྲནསས། ་བན་ཐམ་ཨ་ཧད་སྐྱེ་བརུ་འཕྲུལ་བྱི་ 
| སྲ་གསལ་དའི་དད་བཞིནམཁྱིན་པའོ་ཡེ་ཞེསདང་ སྒྲིགས སུ་སྨཾནཅིངགས ཧཾ 


༅་ རྒིགུབའི་གཉིས་སུལེད་དོགཏིས་སྱུབ་ནམེདདེ་ལྭ༔ ༡མཏོདཉོནོནལ་ཡོའསྩོསྭ་སོན་ཊོདགས་ལོ་བཟག་ཤསསོ། བོ་ག ་ོ་ཡ་་ ་ 
ཞེས་པ དསས གསའ 











མ་ ༢༡ 


འཞིགཉིས་སུམདདག་ཉིས་སུ་བ་རམདདེ་མཏམ་བཏེད ལས 













ཡོ ཐོང རོལ པའི་རིཀ་བབཞི་ ེེ ད་བདདྱ་སཱ་ : ་ྦ ས་འདས་ཤང་མི་གསལ༔ མི་ནས་ཨི་མངའབས། བོནྲ་བམས ཅེད མེད་པར་གདོད་ན་སདག་པ་གསལ་བའིརངབ 

:>` ཤེས་ ཡི བད ས་ལས ཐྲ བསཿ ཡུལང་ལེགག་ང་ཡུམ་ འ་འ ར་གོ ་བའ། སོ་སོ་ཨཱད་དྭག། 
ཧའི ཉེ ལོ་ག བཡོ་བསག། ་ཅིདགསལ་བན་གྲནས་སོ། འདིལསྟེ།་ ཡི་གསེལ་བའི་གཟུངས་ནའཁེན་བདད་མུ་དནལས། 

ཌཱ པཱའ༨ཊ་པབའཾ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྱུབན་ མཐད དུ ་བངསན། །ཉཿ ཁ་ཁཁཿག་ད་ཊས། འད ཏའ ལ་འ རིགས་པར 
སེནས་འདས་ཞང་ ཞས་མམདའབས། བོནྲ་བམས་ཏུདྲ་ཤང་བམེད་པྱ་ཉནདྲུ་སངབ་ཤུསལ་ཐའ་དྲད་བཞན་ངུ་ཡའིན་བའ་ཡཤུས་ལ་ཡངསསྤསྨན་ཅད་གསལ་བད་ ་ 
ཡིནས་འདས་ཤིད་པ་གསལ་གཡནས་མམདའཐས། བཞྲ་བསས་ཏུད་གངབ་མེདང སྲས སྡིདཧའབའི་གླབས་གཉིས་སུ་མེདང་གྲིས་སྱུར་གཞེདདེམ༡ཿ 










§7-- ༡་ ར 






སྣ་སཾ། བོནྲ་བྲམས་ཧུད་གྲོང་ཐ་མེད་པྱ་ཧན་དྲུ་པང་བ་གསལ་བའ་རང་བཞེན་་མབུན་པའཡེ་ཤེས་དག ས་བ ཅ 8, ཊཱུ ] 
གནོསས། དཔནྲ་བྲམས་ཙུད་པང་བྲ་ནད་པྱ་བནདུ་པ སྡེབསལ་བའག་དུངས་ཤོའཁེརབདངྱ་སུདག་ལས་ཡེངསའདས་ཤིངམིགསལ་བ་ཡེནསམ་མངའས། 





པཉདཏུནོནལ་ཡོདས་སྭུ་སིན་ཊིད་གསལ་བར་གནས་སོ། 









༡། ` །དཔྱོད་བམེད་ཅིངུ་ཟཱའེའཁོརཔོལྟ་རགསལའེརངཐཞིནདུམཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་དྲད། མཐནཉིས་གནས་བའི་སྒོམས་པདའཇུག་པདགགཉིསས་ཞིདདོགཉིས་སྲབདམ 


` 








¡ ¦ དཿ ༣ ༈ ཏི; ༥ རེ ༦ཀྲ་་། ཀར༨་ར།ཚ།༠བ་བ།་ ༥7 ཀཀ "7 ༢ / དུ ༡༤! '(1?" + ཀ༈ ཕཊ།,༨ ' 
དེམཉམ་པཉིདྱ་ཏིདན་ལ་ཡོདསསྭ་སྙིད་ཅིང་གསལ་པར་གནསསོ། མྦ ར་གས གནས་པོའསྟོམས་པརའཇུག་པད་ཀདིའཁོརཐདདྱམངནལས་ཡནསདས་ཤིང་མི་གསལ་བ 


མི་མངའབས། བོ ཐུམསཅདྱསཾ་བླརཱའཕུལ་ཊྱི་སྒགསལྭའིདང་བཞིན་དུམཁྱེན་པའིཡེཤེསལ་ཡངསུ་སུ༔ ནོ་ཅིངགསལ་བནགནསསོ། པོནཊམས་དྷ་སྐྱ་བརྫ་་ 
> དར × ༢. \ ༨༨༣༨ བཿ ༤ ཿ རབ ༥ ` ངེ རྱ 
® འཕུལཨྱི་སྒྲ་གསལ་བའེདད་བཞེནདུ་མཁུཾནཔའི་ཡཤེསུདདུ།, མཐ༽ྱསིསཀནས་པའིསྭོགས་པདའྲག་བདྲག་གཉིས་སུཡད་དོགཉིས་ཅུ་བུརམེདདོལཉམབཉིད་ཊིདོན་ལ་ཡེངསསུ 
(£ སྤྱུཧཱཾདཾགསེལཐུར་གུནས་སོ། མཐཧཾས་གྲནས་པའི་སུབས་བརའཇུགཔདགུན་འཁུདྲབ་དངྱམ་དྐན་པས་ནསའདསཤད་པེ་ཀྲསལབ་ལདུས་ཅིཁ་འའགས། པོ་ནཐམག་ཅད་ 
བྱ ཏ་བྲམེད་པ་ར་གདོད་ན་སདག་པ་གསལ་བའིནང་བཞིནད་མཁྱེན་པའིསེཤེསལ་ཡོངསསུ་སྤིན་ཉིང་གསལ་བདགནསསོ། བོན་ཐམས་ཅད་སྱབམེདཔར་གདོད་ནས་དག་བ་གསལ་བའིརང 


༩༡༩ ` 


¥ 
























༦༅། །འཇྲུག་པ་བཞིགཉིསསསེདདོགཉིསསྭུཿརཝེདདེཡཉམཔ་ཉིད་ཉིདནོལ་མོངསསྭུ་སྨིན་ཉིངགསུལཐརགཞོ་སསོ། རུཚནམ་མེདཔ་ལསྟོམ ཞིནིའཁོན། 
གྱ་སང་ཉལ་ཡེཉསར་སྐ་དརིགསཔབའ་་འབབ་་ས་། ༡ སི མུས ། སང་ནས ་ 
འགནཨས། བོན་ཐམ་མ་ཅདྷེ ེབཔའ་ཕུལྱ་སཱགསལ་བའིའད་བདི་ནྱར་མཁུནཔའི་ཡ་ཤེས་དང། ལེཚནམམེདཔལསོམས་པདའཇུགཔ་བཞིགཉི་སསུར མག སུ་་ 
བྱནམེད་དེམཉམཔཏིད་ཀྱིདོན་ལ། ཏོས་སྦུ་སིན་ཅིངགསལ་བན་གནསསོ། མཚོན་མ་མེདཔ་ལསྟཾ་མས་པཱརྭའཇུ ངུགཔ་བཉིནིའའོརབུདདྱས་དན་ལས་ཡརསའདསཤི་ པི ˆ 
ཡིནས་མིམངའབས། བིནཐམསཿདྷཾས་ཡེད ༨པར་གདོདན་སདགཔ་གསལ་བའི་དད་བཞེནདུ་མྱའིནཔའི་སྲེ་ ཤེསལ་ཡོདསྤས་ ནཅིདགསལ་བྲའ་གནསསོ། ་ 
1425 འིའད་བཤྭ་ མཁེན་པའི་ ཡེས མཚནམམེདཔལ་ཧམསབརའ་ཇྲགཔབཞི གཉས་སྲུམེདདོགཉེས་སྲུབ་མདད 
















༣ 





ཡ་ 



















. § ཡོདཡསུ་ཡཱེནཉིངགསལ་བརཀནས་སོ། འ འདྲིལ རྒུནདུགནས་པ པའློགགསྔངགཞིནའཁོན་བདདསདནལས་ཡེནསའ འདསཤིདཡིགསལ་བ་ཡེནསམིམདའབས། སློམས 
ཡཱང་ཐམད དང་ཨཱད་་གསལའི་ནདབཞི དཔརཊིའིའེསལ་ སྲས དགསལ་བརགནསས། བྲླ་ྲམས་ཅདྲ་དུདབུམེད་བྱརུནདྲ་སཱད་བགསུའཁ ༣དྲ་བཤིན 
དུམཁྱེནཔའི་ཡེཤྲེས་དང། ˆ ཆུནདུགནསཔའིཐཱཿ སྔངགཞི་གཉིསསུམེདདགོཉིསསྦུབཊམེདདེཏམཔཉི ཏིལ ནཅདགས་འབྲུརགནས་སོ།  རྒྱནདུ་གནས 
. པའྲི་བུགས་ངབ ནིའཐོརབ། ཅཤལས་སེནེས་འདཤིད་ཡིགསལབཡེནསཔིམ་འབས། བནཐམསཿདདྱོདཔའེད ཞས གསལ་བ 

མའྱེནཔལིཕེ་ཤེསལ་ཡོདས་སྲ་ཡུནོ་ཅེད་གསལ་བརགནསསོ། བྒོན་ཐམས་ཙདདྱ་པོདཔ་མེདཅིདརུ ཤགས རྒས འཡཤསུདུ། ཙང 
] ༢༡༠ གས་བཞིགཉིང་ལུམདོགཉིས་སུཔི་ཉས་ཉོན་ཡོ་སསུ་ཅ་གསལབ་སྐག་སོ། རྒྱན ས་གཞི འབདན 


༣༦ 


/'--/2 







-ས་༡། ཁྱངནལས་ཡེནསའདས་ཤཾང་མགསལབ་ཡེནསམམངའབས། ཐོནཊམས་ཉདྭ་བླརཱའྱཐུལཀྱོ་སླགསལབའིནདབའཞོན་ ཞིནཧཱམཁྱན་པའཡཤམལ་ཡོངསསུ་སྙན་་ 
ཅུདགསལབདགྲནས་ས། བོནྲཐམས་ཧདྷ་སྐེབ་ཛུའཕྲལྱྱི་སྨུགསལབའནདབཞིནདུམཁྱེནཔའི་ཡཾཤེསདང། . རྒྱུནཏུ་གཞསབའཐུགས་ཇྫུ་བཤྲིགཉིསསུམེདདོ་གཏིསསུབྱག ° 
ཕེ ཤེདདེ་མཉམ་པའི ཀྱི་དོནལ །ཡདསསུསྟན་ཅཾངགསའ་བརགནས་པོ། .རྒྱནདགནུས་པའུཐུགསརྫ་བཤེན་འཁརཐདད་མུ་དན་ལས་ཡནསའདམ་ཤང་མགསལབ་ཡེནསཡི་མདའ་ ་ 


¦; ་ .བོན་ཐནས་ཅདྭ་སེབམེད་བདགདོདནསདག་བགསལ་བའིནངབཤནམྱབན་པའིཡེཤེསལ་ཡོངསསྲུ་སཱན་ཅངགསའ་པར་གནསསོ། བདཐམསཿད་སྦབ་མྲེད་པ་གདོད་ 









( ནསདག་བགསལ་བའེརོད་བཞིནཧམཁྱེན་པ ་ཡེཤསདད། རྒྱུནདུགནསཔའེབུགསམནྡྷབེཾགཉིས་སུམེདདགཱཉིསསུ་བྱད་མེད་དེ་མཉམ་བཉིད་ྱི་དོནལ་ཕོངསསུ་སྨེན་ཅིང་གསལ 
༧ བའགཞསས།། འདི་ལྟསྟེ། རོགས་བཟེན་བོའལྟ འབབདྱགལསཡས་དོས་འི་བིགསལ་ཡཞསཿ་བ། དྲ ྣི་ 








༡ 723 ` ཡུ 










¡འའདབཤེནུངུམའེན་པའི་ལེཤེསལ་ཡོངས་སྭུསཱནཧོང་གསུལ་ཐཱའུགནསུསོ། ཐནྷ་ཱགསུ་ཅད་ོདབམེད་པུནདྭ་སུངབ་གསལ་བའནདབྲའུནདུ་མཁེནཔའི་ཡེཤེསུདཔ།ཏོཾག 

35 ཉིས་སྲ་ཡེདགཉིསསབཿཔེདེཿཧཐཿཨ་ཞཊ་ཨཊཿ་ ནདགས་འྲབ་བགནུད ཉོགསུཁའ་ཞུབ་ཡིཧཔི་ལ་ཊརཝཞབ་ཡུད་ཆས་ཡེ་ནལ་ལོ། 
[༣༣༩8 ༥འམཏའབས། ཧོཤཊཔཿནཿདསཧཾ་ཧྱུཏཱཡསོཁསཧཱཝམ5ཿནཐཤནུ༡༢*86སཡུངས་སྲུཧྤརྣཿཿསཡཐཆགན་ཛཀ་ 
པྲན་བམས་ཅད་དདུཔ་རེད་ཅིངརྷུ་ཐཱལཾའའོ་འལྟ་ལ་རགས་ལ་བའནདབཞེནམཁཱེན་པའ་ཡེ་ཤེས་དད། རོགསཔཆན་པོའཝཱབགཉིསྲསུལེདདོགཉིསསུབརམེདདེ་མཉམ་པཉདྱ་་ 


“  དནལཿ་ཡོངས་སྭུསནིདགསལ་བནགནས་སོ། ཉོགས་པ་ཆེནབའྲལབཤ་འཁོའབདང་མུདནལས་ཡེཉས་འདས་ཤིང་མིགསལ་བཡེནས་མམ་འབྲས། བོན་ཐམསཿདྷ་གབ་ 
‹ - རྨ།ཛུའཕྲུལྱིསུ་གསལབའིདད་བཤེནདུ་མཁྱན་པའི་ 








༨ ཅོ ¬ 


ར་འབབ ་་བ་༠ལ་ཆ་ལལ་རཔ་ ཁ་ལ 





ྲགྲ་ 
རི རྒ་བ དུསྣང་བགསལབའིདད་ཐཞི 
ད་ད བསུདད་མ 


ལའ ཆག 
ˆ * 











.༡༣- 5 


 ¶ ལ་ཡོརྭསསྭ་སན་ཅེངགསལ་བརགནས་སོ། བྲསདདུ་མེདའི་བྲལཆོ་ཀདི་འ་ཁོན་བད་ྱ་གུ་དན་ལུ་ས་ཡེནསའདས་ཤིད་མི་གསུལ་ཐ་ཡནས་མི་མངའ་བས། བློན་ཐྲམས་ཅདདཔོད་ 
_ པ་པདའདརྡུ ཐའྭལབཔལ་ལ་རགས་ལྲ་བའདྲངཔ་ཞནོམན་པའི་ལུ་ཤྲེས་ལ་ཡོདསྲས་སྤོན་དྲགསལ་བདབནས་སོ། དན་ཐམས་ཙདད་ཡོདཔ་མེདིདྲ་རྨུ་ཡེའའཁརས་་་ 
| ཤགལ་པའའདདབཞིནངགཏུན་བའི་མེཤེས་དང། བསྲུང་དམད་བའི་དྲམཚིགགཉིསས་མདད་གཉེསསྱུ་བརམདདེ་མཉམ་པཉིདྱ་ཀིདན་ལ་ཡདུསྦུ་དནའིདགསའ་དདྲ་གནས་སོ། 
‡ ུ་དདཔ་དུའ་གའའ་བདདརའུལས་པེའསུས་ཤདམགསལ་དསེས་སམང་གས། སུ གས ད བྲད 
' ཁ། དྲུ ུན་བའིཡེགེསལ་བདས་སུ་སིནཅི་གསའ་བད་གནསསོ། པནོཐྲམསཅད་སྦྱེབ་ཛྲའཕྲུལ་གྱི་སུ་ཀསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མཚྱོནཔའ་ཡེཤེསདང། བསྒྲ་དུ་མེདཔའིདསརྟོག 
_  ཉེསསམེདདོགཉིསས་ུན་ཡེད་མཉམ་པཉིདྱཀདནལ་ཡངསསུ་སྨིན་ཅིང་གསལ་ཤར་གནསསོ། བསླང་དུ་མེད་པའི་དམཆིགནིའཁོ་དབ་དྱས་དོན་ལས་ཡེནས་འདསཤི དཔེ་ 






2 






རྫར 


བཾ །ཱའི་ཡེ་ཧིས་དང། ལྟནྱཀྱིསླ་བུབ་པའི་འབྲན་ལསགསསུབདད་གཉིས་སུ་བར་བེདདམཉམ་བཉིད་ཏི རལ་ཕོ་སྭས་སིན་ཅིདགསལབརགྲན་ 





= ----- ཟོ 


༨ ༥༽ ༣⁄༦ 





: 


ས་ཡ ཏཾ 
༤. ༽ ཆེ ༨ ༨ ཏུ ༩༨ - པྭ དད ངོ 
ཀངོགཀ་པའ་བད་།ད་འ་ཁྲོ ཤལས་གྲདས་བདས་ ༤ ཤང" ཀྭོའ་ཤརོ་རཾ་ ་ཀ་ཀིང་ཊ ' © | 
སོགས པས ང་བ་ས ི་ོ ཿགོདབ་དདཔ་ འད་གསའ་པའིརབའ་འ་ དྲ 
(ཡཤསགལ་ཡ་ས་སྲན་ཅངག་སལ་བརྲ་བན་སས། བཞྲ་ལསོད་སྤངབ་སྲེད་པྨ། དཱཧུང་བགསལབའརང་བཤན བྱན 


༠ེ | 





་ 


༣༨ 


པའ་ཡེཤེཕདད། ད་མབད་དག་པའ་སྤྱོད་པགཉིས' 


'༡ ༣༥3 རད 2 ཀེ ༢།༩༼/2/ © ར་ ཏྭ] ༢ ༼༨ \་ 7” , ཧེ ༢༢ ༢༥༣༡ ལེ ; 5 
དུ།ཡིདདོ་སཉསསྤུང་༨ཡདདེ་མ༡ལ་པཉདྱ་དཀོ་ལ་མདམ་སྭུ་སྨིན་རིངགསལ་བའགནསསོ། རྣམཔའདགཔའི་སྤྱོད་བའྲའཁོད་བདདྱྱངན་ལས་ཡེཞས༡ད༡ཤིང་ལི་ཀསིལ་བསེརས་ 


ཕྲེན བྟོད་མས་ དད དབང་དང བའའ་ལས་ུའབསའུ་བའིརངབའ་ན་མཁེན་པའི་ལེ་ེསོས ཡངསསྐུས་ཏིང་གསལབའ་གཞསས། བནྲ་མས་ཅད་ 
བྱཔོ དཆུ་བླའའབོརལལྟར་གསལ་ཐའ་རང་པཤ་ནདུ་མཁྱེན་བའི་ཡེཤེསདང། རྣེམཕརདཔཔའི་གྱོད་པཞྐིསགུ་མེད་དགཉིསཧུ་བྱར་ཕེད་ད་མཉམཔ་ཉིད་ཤི་དོན་ཡ་ཡོདཧཇི 










ཐོ 





སྭུསོནཅོངགསལ་བརགནསས ཌྣ་མབ བའེ་ཨོོ་བནིའཁོར་བནངྱ་བདག་ལྦས་ཡེ་ན་སའ ་; ཤོངམིགསལ་བཡི སི་དང ་་ཿ ནཱི ཕེེབརྡུ 


ཿ བ་པ ང་ག བརགནས་སི། རྣམ་པའདག་པའི་མུདཔ 


་་ བཾཤཱཐཱམསཿདྭ་སྐྱེ་བཡེདཔརགདོད་ནུས་དགཔགསལ་བའི༢༨བའིནདུ་མཁྱེ། $! 2 ེ 
དཔར་གདོདནས་དགཔགསལ་བའི་འང་བཞིནུ་མའེནུཔའི་གེ་ཤེས་དང། དགཔ་དདགངའང ་བཅེདགསིང་སྱ་བདལཉཿམབཉོནི =: 
མེལ་བའགནསསོ། འདྱེལ་སྟེ། ལེགས་བརའངཔའི་ཡོནནི་འཁོར་བདད་མ་ཤུལས་ཡེནས་དས་ཤིངཝི་གསལབ་ཡནས་མེནདའབས། བོནཐམས་ཿདྲ་པོང་བཟེད་བྱངར་ཝ 














[ ྲཌ་ །སུདདགསལདའིནད་གཞིནམ་ཁེག་པའི་ེགེསལ་ཡོདན་སུཞདགསལ་བའགནས་སོ། ཐོ ཐཱསས་ཉདཔོདབ་ད་དྱ་ཧནངྷསངབྲ་གསལ་འི་འདབཞིནརརེ་ 
ཇེ་ཏུའ་ཛཛ་ ལེགས་པའའབུདབའ་ཕྲོན་ཏན་གཉིསསྦ་མདད་གཉིསས་བདམདདེ་མཉམ་པ་ཉིདྱཀདོནལ་ཕདསསྲུ་དན་ སཱན་ཧཱིདགསལ་བད་གནས་སོ། འགྲས་དདའ་འུད་ག་ 
 ཡོན་དན་ནི་འཁན་དདང་མུདུན་ལས་པནསའདས་ཤིང་གསལ་བཡན་སམིནའབས། དོན་ཤསཿདད་པད་པྲམེདའིདོན་བའི་འཁོརལོ་ལ་གསུལ་དའི་རངབཞིནམཁུན་་ 
| པའི་ཡེ་ཐསལ་ཡོངས་སུུ་སིནིདགསལདུན་གནསསོ། བྲོན ཱསུ་ཉད་དྱོད་བད་ཅིྒྦརྷ་ཊཱའི འའཁར་ལཱན་གསུལ་བའའདབཞནུ་མཁྦན་པའི་ཡྲེ་ཤེསདད། ལགསབད 
„། འཅུཿ་པའི་ཡོནཏན་ཧཉིསསུམེདདོ་གཉསསྦ ་དོམཉམ་པཉེདྱ་པཱདོནལ་ཡོདསསུ་སླཱི་ཧད་གསལྷ་དད་གནསསོ། ལེགསཔནའྱབདབཞི་ཡོན་ཏ ཏན འདན 
ཨ་ཊ་ཨཿདས་ཉིདམེགསའ་བཡེཊས་ཡིན་འ་བད བོན་ཐམས་ཅད སྭཾ་བརྫུའྲུལ་གུ་སླུ པསའ་དའི་དད་བཞིན་ཏམའིན་པའི་གགསལ་ཡོད སྦིཉམསལ་བད་ 








ཐོ རུར 









ཐད ད་ལོ་ཝ་ཤེས་ཛང། སོོནས་བནགནས་པའིངདཏདྲ་གཉེསསུ་ཡེདདོགཉིསསྦུབ་ཟིདདོསཉུབ་བཉིདིདོན་ལཡོངསསུ སུཉིནཅིངྲགསལབཟགན་སསོ། སམས་བར་་ 
གནས་པ འིདྲང་ཉདན་འ ཀའབདངྱ་པ་དྲན་ལམ་ཡེནསའདས་ཤིདལིགསལ་བ་ཡེནསམི་མངའགས། བནྲ་མས སཿདཱབོན་པ་མེདདརླ་འེའུབཾརལ་ཨརྒཀས་ལ་པའི་འདབཞིན་ 
.,: ྩ4 དུམྦ་བ་པའི་ཤེ་ཤེད། ལྭ པངསྲསྭསནཅིངགསལ་བགནས་པོ། .བིཞ་བྲམས་ཉདདོུད་པ་མེད་ཏད་ཆུ་བླ༢༢ཁེརལོ་ལུ་རགསལཔའིརོད་བཞིཞ དྲུས པ་གིས 

@ ཕརགནུསཔའི་པཉདགཉིས་པུ་མདདོ་གཏིསསྦུ་བརམེན་དམ༡ལ་བཉིད་ཟིདཤལ་ཡོངས་སུ་སྙེའ་ཉིང་གསལ་བར་གནས་སི། སྙཾཔས་པ་དགཞསཔའིདང 

.¿¿ ལས་ཡྭཌོསའདས་ཤིདམ་གསལ་བ་ཡནས་མུ་མདའབས། བོན་བཟུསཿདྭ་ས་བ འབུལ ཕྱ་ཕགསལ་བའའངབ་ཤེནདྲར་བརཔའེ་ཕེ་ཤེསལ་ཡོངསསསཱཞབ་སལ་བར་། 
ཝ# གནསས། འཊཐལཿྱ་ཕེཁརཿྲམ་ཅི་བཱཀམལ་ཿའི་རབའི་བུ་མཛ་ ལེ་ཊསདཔ ཧཱམམཔརགནསཔའིདཉིད་གཉིསསུམདགགཉསི་ཕྱ་མེདདེམཉམ་ / 





























ཟ་བར དདྱ་མུཛན་ལས་ཡེན་སུའདསཤིང་མིགསལབ་ཡེནསམ་མངའ་བས། ཡོན 
ཅསྟེཐམེད་པརགདོདནསཱདགཔ་གསལ་བའི་རངཔཞིན་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེཤསལ་ཡོངས་སུ་སྒྲིན་ཅིང་གསོལ་ཐརགནསསོ།, བོན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བསེད་པན་གདོད་ད་སདག་པ་གསལ་ ཱྲ 
བའིརདཟཞིནུ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། སྟོམས་པརགནས་པའི་ངངཉིད་གཉིསསུ་མེདདགཉིསསུ་བྱར་མེདདེ་མཉམ་བཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོདས་རུ་སྤྲེནཉིད་གསལ་བའྲ་གནསསོ། འདི་ 
ཏཱཾ ལཱསྙེ། འགྱུརྲབམེད་པའི་སྙནའཁརྲབ་དང་མྱཾདན་ལས་ཡེནསའདས་ཤིད་མི་གསལབ་ཡེནས་མ་མངའཐག བནྲ་ཟམས་ཅད་སྤོང་བམེདབྱརྱནདུསཱངའགསལ་ཐའི་དང་བཞིནད་་ 

„ མཁྱེནའ་ལཐེསལ་ཡོངསསུ་པནཱ°ངགསལ་བྲགནས་ས། བོན་ཊམས་ཅདྲ་སངབ་མེད་པརྒྱ་ནདུ་སྣངབ་གསལ་བའིདྲང་བཞིནདུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེསདྭད། འགྱརབ་མེདཔའིསྲུ་ 
ཚིཧཉིས་སུལེད་དོ་གཉིས་སྱུབད་མེདདམ༡མ་པཉིད་ཀྱི་དོཞ་ལ་ཡོངསསུ་སྨན་ཅིང་གསལབན་གནསསོ། འགྱརབ་མེངབའི་སྲའི་འཁོར་བདོང་ཀྱ་དན་ལས་ཡེ་ །འདས་ཤིང་མིགསའ 


$ 32:52 = 2844 5 7 © 2. 5460 4565 5 64 2 ༢ 
ཟཉེདྱཀེ་དོལ་ཡོངས་སུསཱིནཅིདགསལ་བའ་གན་སསྭོཾ། སྤོམས་བརུགུནས་པའི་དབཉིདནིའུཁོརབ 


7 ༡4 


















དྱ་མུདན་ལས་ཡེ ཀ་པ སཾ་མདའ་བས། བན་ཐམས་ཉད་སྟེབྲ་བུའྲཕུལ 
བུ ར་ལོ ་ བ་ར་| 
། དངའགྱུརབ་མེད་པའི་སྲུ་གིཉས་སུམ མ་བཉིདྭ་ཡིདོནལ་ཡངསསུ ནཅི་གསལཔྲརགནས་སོ། འགདྲམེདའི་མཞངཁ་བདདབངཊལས་ལ་ ཿ 
་ ནས་འདས་ཤིདམི་གས་ལབ་ཡེནས ལངགས། རར ཚཆཅཀཡ དནས་གཔགས་ལབའི་བཞིཊཊསྱབའིཡེགསལ་དསསུས 
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. ¶ གཱནསྭ་སོ། བོན་ཐམསུ་ཧད་ཕྱེབ་མེད་བར་གདོདནསདག་པགྲསལ་ཐའི་དང་བཞིན་དུ་མ་ཁེན་པའིཕེ་ཤེས་དང་། འགྱུརབནེད་པའི་སྲུ་གཉིས་སྲམེདདོགཉིས་སུ་བྱུརམེདད་མཉམཔ་ 
_ ཏིད་ཉིདོནལ་ཡོངས་སྭུ་སྣེནི་ཅངོ་གསལ་བརགནས་སོ། འདྙིལ་སྟེ། ཧངྲ་ཞན་མེདཔ་འགསུདན་འཁོརབདང་མུདན་ལས་ཡེནསའདེས་ཤིང་མེ་གསལད་ཡེནསམི་མངའ་བས། བྲོར 
]ྷ ཐམཱས་ཉད་སྡོུདཐམདཔ་རྒྱནདུ་སྟང་བགསལབའ་རད་བཞིནད་མཁན་བའ་ཡེཤེས་ལ་ཡདས་སུ་སྨན་ཉེད་གསའ་བར་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ཉད་སྡོང་བམེད་བྱ་ཆནདུ་སྣང་བགསལ་ 
.ཌ བུའི་དྭདབཞིན་དྲུ་སྭཁུནཔའི་ཡཤེས་དང་། རངབཞན་མེད་པའགསུང་གཉིསསུམེདདོ་གཉིསསྦ བནྡ་མེདདེ་མཉམ་བཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡོངསསུ་སྨེན་ཅིང་གསལ་བར་གནས་སོ། ད་བཞིན 


མེད་བཁྲིགསུང་ནའཁད་བདངྱམུ་དུན་ལཱས་ཡེནསའདས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཡེནསམམདའབས། བྲནྲ་བམས་ཉད་པཾདཔ་མེད་ཅིདྱ་རྨུ་བལེའ་རལོ་ལ་ར་གསལབའི་དང་བཞི་ན་དུ་་། 


, སྨ མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངསསུ་སྤེན་ཉིང་གསལ་བར་གནས་སོ། བོན་ཐམས་ཅདད་པུདཔ་མེད་ཉིདྡརླགའིའཁ་བལ་ལྟ་རགསལབའརང་བཞིནདུམཁཁྱན་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཐ 





















་ད ༡ 
















ཧཉཾསསོ། འདིལྐསེ། རུ༡མཉིདའགལ་པ་ནེདཔའི་ཐུགསནིའུཀོརབདངསཿན་ལས་ཡེནས་འདུག་ཤིདམ་གསལཐ་ཡེནད་མི་མདའབས། བོན་ཐཱམས་ཧཱད་སྡོདབམེད་པརྙུན་ བྱ! 
སྣངབ་གསལ་བའད་བཞིན་དུམབྱེན་པའཡཤེསལ་ཡོངསསྲུ་པན་ཤང་གསལ་དད་གཞསས། དྲོན་ཱམྨསཅདཱསཱོདབ་མེད་པརྒྱན་དུ་པཱད་བགསལ་བའྲདདབཞན་དུརུཁྱིན་པའཡ 








ཤས་དང་། མཉམ༡ཏདའ་བུལ་བམིདཔའི་ཐུགས་གཏིས་སུ༔ དདགཉིས་སྲུབརླལདེ་མཉར་བཏིད་དོདལ་ཡངསསྡད་དུགས་པབར་གནས་སོ། མཉམཉིདའཁུལཔ་ . 
རཧཱཔཱ། གྲུགས མྱནྭལསུ་ཨཱནསའདས་དངམ་གསལ་པ་ཡནསལམངའབས། བོནྲམསྦར་དདྱ་པོད་པམེད་ཅིངརྡུ་ཀའི་ལཁོརལོལ་-གསུལ་བའིརངདཞན་དུ་ ༽ 
མཁཉེན་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཡོངསསུ་སན་ཅི་ངགསལ་བར་གན་སསོ། འོན་ཐམས་ཧུདདདྲཔ་མེད་ཧུང་ ཅོ 





མྱུརནཔའི་སེ་ཤེས་ལཡོངསསུ་མན་ཧིང །སྭ། བོནྲ་ཐམས་ཧཱདདྱོདཔསེདཅིང་ནྷུནལེའཁོརལོ་ལཱར་གསལདུའིརང་བཞིནདུ་མའྱཱ་པའི་ཡཤེས་དུང་། མཉེ 
ˆ | ཏིདའཁྲུལ་ཕམེད་པའིའུགསགཿབསུམདདོགཉིས་སུབརམདདེམ༡མཔཉིད་ཀི་དོནལ་ཡཛོསསགན་ཡིགསལ་བདག་ས་མཉ་མཉིདའཁུལ་པ་ཡེད་པའི་ཐུགསྐི་ལབོན་བ་ 

















༡༡༢༤ ` ༤༡༡-༡-༡༡༠༡-༧༤པ༤ཕ༡༢༠༡༩༨༤༡༤༤༤༢༠༧༤༤༠༤༠༤༢༤༠༠༧༧༠༤༧༠༤༢-༡༢-༧༡༢༤-༧ ༡༡ 











༤༠༨ ༡༡༠༡༡༡༠༩༦ ་ 


སྱ ༥ །ཡལས་ཡེནས་འདས་ཤིདམགསལ་བཡ་ནས་མྲི་མངའབས། བོན་ཐནཱས་ཅད་སེཾ་བྲ་རཱའྲཐལྱསྣི་ཱ་གསལ་བའིདུདབཐིན་དུྱ་བེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡདས་སུ་སི་མོ 


གསལབར་གྲནས་སོ། བེནྡྲ་མས་ཅདླ བླརུ་འཕུལ་སྲིས་གསལ་བུའིདད་བཞིནུ་དུམབན་པོའ ཡེ་ཤུས མཉཱཉིད་འཁུལ་བཞེདཔའྱི་ གསྒཉི་སྲསམེད་དཔཉིས 
ཀློ བྱར་མེད་དམཉམ་པཉིད་ཀྱིདོན་ལ་ཡོངས་སུ་སྨན་ཉེང་གསལ་བར་གན་སོས། མཉམཉཾདའྲཁུལ་བམེདཔའཐུགསནའཁོདབདདྱསོནལས་ཡེན་སའདས་ཤིདམི་གསལ་བཡེནས་ 
 ལཟངའ་བས་ བོནཐམས་ཅདྭ་སེབམེདཔདང་ དོདནས་དག་བགསལཐ །ནདབཞིནདུཊ་ཊྱེན་པའི་ཡ ཡིཤེ་ས་ལ་ཡོངསསྱུ་པཱན་ཅདག་སལ་བདགནསསོ། བོན་ཐམས་ཏད་སྐྱེ་བཞེད 

ཐཱར་གདཾདནས་དག་པགསལ་བའ་དང་བཞའ་དུམ།བྲའ་པའ་ ཤས་དང། མཉམཉིདའྲཐུལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་དགཉིས་སྲུ་བར་མདདོམཉལ་པཉིད་ཀྱི་དོདལ་ཡོངས་སུ་་ 


® སྲིཅིད་གསལ་བན་གནསསོ། འདལྟ་སེ། རྣམ་ང་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ཡེཤེས་ནའཁོར་པ་དད་མྱཾདནལས་ཡེནས་འདས་ཤིང་མེགསལབ་ཡནས་མིམངའབས། བོན་ཐྦམས 











༩༢ པད་བཟེད་ཕྱུ་རནདུསང་བགསལ་བའི་འད་བཞིན་དུམྱཏེན་བའི་ཡེཤེསལཡ 
.དུམ།བྱེན་ 


ཐེམསཅདམཁྱེན་པའི་ཡྲེ་ཤེསནའཁོན་བདད་མུང་ནལས་ཡེནས་འདས་ཤིང་མགསལ་བཡེནསམིམདའབ 
༢༨ བཞིན་དུམབན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཡོདསསུ་སིན་ཅིད་གསལ་བད་གནསས། ཐོན་ཐམས་ཅད་ཾདཔམེད་ིདྷཆྙུཊ ་ འི་ཡེ་ཤེསདད། 
་ི ་ཱ ཉིདྱཀི་དནལ་ཡོངསསུ་སྨིནཉེདགསལ་བརཀནས་སོ། རྣམ་པྲ་བམསདམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


± < ཀེ 3 25:52 5 „= ˆ 
མ་པཐམས་ཙདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏུསས་མདདོ་གཉིས་སྱུ་བུར་མེད་དམཉམ་པ་ 
ཉིའ་ཁོརཐ་དངྱཧ་ན་ལས་ཡེནས་འདས་ཤིད་མཐསལ་ཐ་ཡེནས་མ་མངའབས། 





༥༨སསུསཱནཅིདགསལབའ་གནས་སོ། བོནྤ་མས་ཅད་སྡོདྲབ་མེད་པྱརྐན་དྲུ་སཱང་བགསལ་བའི་ནདང 
པའི་ཡཤེསདག རྣམ་པྲ་ཟས་ཅད་མཁྱེན་བའི་ཡཤེསགཉིསསུམེདངེ་གཉིས་པྲུ་བུནམདད་མཉམ་པཉིད་སྱི་དོན་ལ་ཡོདས་སྲུ་སྨིན་ཅཱུང་གེསལ་བར་གནས་སོ། རྣམ་པ 
ཐྱེན་པ ས། བོནྲ་མསཿདདཔོད་པེ་མདཅིངྱ་རྷུཐུའིའཁོརལོ་ཀཱར་གསལབའི་ 
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ཆུ་ཟུའིའཁོརལོ་ལུར་གསལ་བའེའདབཞན་དུམཁབྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསདང། ། 
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པོནཐམས་ཅད་སྩེ་བརྔའཕྲུལ་གྱིསྐུགསལ་བའིརང་8ཞྲིན་རུ་མཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོདསསུ་སྨན་ 1 
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ཡ༅། །ཅིདྲགསྲའ།བརྡ་གནས་སོ། པོན་ཐསས་ཧདྷ་སེེ་བ་ཛུའཕལྱསྱི་སུ་གསལ་དའིར་དགཞིན་དུསཁྱེནཔའི་ཕེཐེསདད། རྣཕབྲ་མས་ཅདན་ཁིན་པའ་ཡཐེས་གཉིསས་ ཟ་ 
དི གཉིསསབ་མེདསཉས་ིདབིདོ་འངས་དང་ད་་སསའ་གཞསས། ་རྣམ་བཝུམསཅད་མཁྱེན་ཕྭའི་ཡེཤེས འགིརུགདུད་བུ་ཤལས་སནས་འདུག་ ༦ 
གསལདཡུནསལེ་མདའབུས། པནྲ་མསཿདྷ་པཱ་གལེདབར་གདོད་ནུསདྲུགཔ་གསལ་བའིན་དབཞིན་དུ་མུནཔའ་ཡེགསལ་ཡོདསྤུས་དའ་རེད་གུལ་བརྡག་ཤསསོ། བན་ 

བཱམསཱ་ཧདསྟེ་བམེདཔ་དྲགདདུན་ས་དགཔ་གསལ་བའ་བཞིན་དུམབེན་བའི་ལཤེས་དབ། རྣམ་བམསཅདམཁན་པའ་ཕེགེས་གཉིསསུགདདོགཉིསགྱུང སེ་དདོ་སཉམ་པ་ 
ཉིང་ཏོུ་ལཾ་ཡོས་སྭཱ་ཐཱཊིདགསལུ་བནགད་སསོ། འདྟེལསྭ། ཞཱན་མེད་པ་ཡད་དགཔ་རྡདོ་གསཔའིླབསབདིའུབ་དུབདད་སུ་ཤལས་ཡནསའདསུ་ཤིད་མིགསལབ་ལེ་ 


ཕཱ ཚི ནགམམདའབས། དོན་མས་ཅདྭ་སོད་བཡེདབྱཔ་ནཱ་པད་བ་ཀཾས་ལ་བའནདབཤིན་དུ་མཁན་བའ་ཡཤསལ་ཡོངསསུ་སེན་ཅང་གསལ་བར་གནསསོ། བོན་ཐམས་ཅད་ཐོདབ་ སཾ 




















. ;བ| ༦! །བའི་ཕེཤེས་དད། ཤསིད་པཡདགཔའ་ཇོགས་པའིའབསབ་ (མེད་དག སུརསདན་མཉམདཉོནྱདོནལ་བོསས་ཟོན་ཅོང་གོསལཔརགཞོསསོ། བླ བླན་ 
སངུདང་ འི་མ རྤ ༥ ས་མྨི་མངའབས། བྒོན་ཐམས་ཅད་སྐྱེབ པལཱེད་པར་གདོད་ནས་དགབ་གསལ་ 
- % །བའེ་རང་བཞན་དུམྱེན་པའ་ཡེ་ཤེསལ་ཡོངསསྤུ་སྨིན ཏུད བྲོན་ཐམས་ཧཱ་ ྲཀགེིཾེཾིཾིཾིཾ་ 
£ བྲན་མདབ་ཡང་གཔའ་རོགསཔའའྲབས་བླསྫསོ་སུ ཅ་ ་ཅིང་གསལ་བརག 0: ར་ར གནས་བརྒྱད 
ཏཉ་ལ་པད་པཾ་སདྲ་ཕཱག་བྱཧ་པ་ལས། ད་འོཐནས་ཅདཊ མེའ་ངྷཧུའི་ཡེ་ཤེས་ལམཉམ་བད་གནས་པདབས དོནམགྱུབཔ་འོགས་དྲབད་ 
ཆ།་གཞོལ གཞིས།ལ་ས། བདྲ་གམས་ཅདའ་དོདཔ་ལབི་གནས་ཤིང་བོདསསྱུལ་ྐག་པས་འདག་དཅྱིད་སྐག བྲ སོ ནོདུ་མལེན་པའི་ ཛི 


༡༩༤༡༤༧༠-༦༤༤༣ ` /༨༠ལ༦༅།༤༡༠༧༠༧༩༨༨༠༡༡༩༡༠༩༨༨- ༤༡༩ ༡༩༨-༨-༡༡༩, 















རྫི རི 
ཝཤེས་ཅིལུའ་གུབ་པ་ལྭགས། གཤེན་དབཡི་བོས་བཀའ་སྩལ་བ། གསདྱུབངུང་དེད། དཤོའཾཱསྭཾ། ཐོརྦ་བམཾསྭ་ཧཱདའཁོ་དུ་ཆེདཅིང་ཡོདས་སྱུ་མདུནལསའདས་བཞི། ཅིད 
བཅལ་བམད་བར་ཡོངས་སྭུ ནྱ་སིསྲ་གུབ་སེ་གནས་བའོ། གསང་བདང་རིད། དྲཞགངྒ་ལིའ། བླབགསའཞ་བལ་མགས་ཤང་སོངས་སྦྱས་དག་ལས་འདས་བདད། -ཚོར་བལ་ཁོ་ 
ཐལམི་གནས་ཤིདཐོངསསུ་ ནལསའདས་བ་དྲང། འ དྲུ་གསྭལ་བོད་བལམིགནས་ཤིང་ཡདས་སུ ཌྣ “༥ དུ་ངུ་ འཇྱུ་པེད་འཁནབའ།མི་གནས་ཤེང་ཡོངས་ སྭུཆུ་དན་ 
༩༨ པ་དད་། དཔ ཁས དེ ིངོས་སྱ་དྲག་ལས་འདས་པདེ་དག ! བོན་ཐམསཙད་གསུལབ་ ཀུན་ལ་ཁབ་པལ་གསལ་ལོ་པས་བཏུག་དུནདཔ 
བྱབས ནཏནྱ་སརང་བཤིནདུཁྱའན་གའི་ཕཤེས་དཙལ་གསེདཔར་ཡས་སྲ ཞགྱས་གབ་པའོ། བོནྷ་མས་ཅདའཁུལ་བ་སེདཔག འམི་ལྡོགཔ་ 
ནདུ་མྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་པམ མད་པར་ཡོངས་སུ་ལཱནྱ་ཡེས་གུབ་པའི། འགོགས་ཅདབཡོད་སསསི་འབོཞྱིར་ཏའ་ཆལ་ཅཁི་་ས། ོྦ 
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ད འོས་པདད། རྐོགཐམསའུཁོརོབྲལ་ནཱ་གནསཤོང་ཡོངས་སུརཿནལས་འདས་བདད། ལློ མམརླགས་བའོཁཐསའཁོའབལམོ་གནས་ཤོང་བོསས་གལས་འདུས་པད། 


(ཤོང་ཡོངས་སུརྱརནཱལསཞདྲས་བ་དང།. ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམསའཁོརབལ མིགནས་ཤིང་ཡོངསསྤུ་བུདནལསའདས་བདེདགཞི བོན་ཐམས་ཅདགསལབཀུནལ།བུབཔ་ 















ལུསུ་ཁམས་འཁོརབལ་མགནས་ཤིང་ཡོངསསྤུབུཿནལས་འདས་པ་དད། རེགགི་ཁམསའཁོརབལ་མིགནས་ཤིང་ཡོདསསྱུ་མུདན་ལས་འནསཔ་དྲག། ལུསྦིརྣས་པརྡ་ཤུས་པའི་ 
ཁམསའ་ཁར་ཐལ་མི་གནས་ཤིང་ཡོདས་སྤུམརནལསའདས་བདག ཡིཿྱི་ཁམས་འཁོརཐལ་གྱི་ཀནས་ཤིབཡོངས་སྦུམུནནལས་འདུས་བདད།་ བོནཀི་ཁམསའ་ཐོའལ་མིགནས་ 


ལགསལ་ལོ་ཐས་བཏག་ཏུ་མེདབར་བབནན་ཏན་གྱིརངབཞིན་དུམཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ བཅལ་བཟེད་ཐར་ཡོངས་སུ་ལུན་སྐེས་གྲུ སགུབ་བའ། བོན་ཐགས་ཧྲ་འཁུལ་བ་མདབ་གདང་དྲུ་གུར་བས་ 


ཕྱིརབི་ལློག་བརབུཐཤན་ཏན་གྱིརདབཤེན་དུ་མཁྱེན་པའི་མཤེ པཔ ལཆལ་བའ་ཆཁ ི་ བདེམས་ཅད་གཙལ་དུམད་པའརང་བཞིན་ཅིསྱ་བབཐནས་ཅད་ ཐེ 





















| 9! , །གྲུབ་པར་བུ་བཞན་ཏཌཱགྱིརངཐཞིནཏུམཁྱེན་པའི་ཡེཤེས་བཏུལཐསེདབུརུཇྱན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ོན་ཐམས་ཅནརྣམཔར་དགཔའི་ཉུད་པ་ཡིས་སྟུང་ཏཱ་མེད་བཟུབཞདཏན། 
ཀྱིཝངཞིན་ངཱམཧེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཅལ་བནོད་པར་ཡོངསྲསུལནྱྲིགྲ་གྲབ་བའོ། ¥ །ཁམསབརྐྱདགཏན་ལ་ཕདྲབགོ 


ཆླ 





པོཉིགཉེསཔའོ། རལ་རན། མེགགྟིསེམདའཁོར་བལུའ་གིནས་ཤིང་ཡོངས་གྱུམདན་ལ་སྲུའད་པདད། གུགསཊྱིམུདལུངབལབ་གནས་གང་འེདསྲསཝ་ 

འདག་པདང་། རྣབའཱིཧཱེ་མཆའགེརབལ་མིགནས་ཤི་པཡོངས་སྲུལ་ཤྭལསའུདས་བདད། སྒའི་ཕྱེ་མཆེདྲལ་བོརབལ་ཡི་གཞསཤིདཡོད་སསྦུ་མདན་ལ་སའདུ་ྲ་བདད། སཱའི་ 

` སྩི་མཆེད༣ཁེདབལ་མིགན་མཤཾད་ཡོདསསུརྱ༡ལསུའདསུ་པ་དང།  དྲིའུ་སྐྱེམཆེདུའ་དུར་བལ་མོ་གནས་ཤིངཡོ་སསྱ་པ་ངན་ལྕགའདས་བདད་། ལྕེའུ་གཱེ་མཆེདུལཁོར་བལ་ 
རས ཤིགནགཤི་བཡོདསསྱ་པ་དཀལས་འདས་པ་དདོ། ༨༢སྱེ་མཆེདའཁོ་དབལ་མིཐནསཤངཡོངས་སྱུར་དན་ལམའདས་པདད། ཡུསཿ་སྐྱེ་མཆེདའཁོའབལ་མགནསདང་ཡོང་བར་ 


¡ £7-.?47 
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ངར ་་ 
༦༣ _ ($ ཛ;2(2 ༢ །༽ 
















._ ¶ཉྱཾངནཱལ་སའུདས་པདང་། རྭཀཀྱགྷཾསཆདའཁརབལ་མི་གནས་ཤི་ཡོདསསྤ་སནྲ་ལས་འདྲསཔ་དང་། ཡིདྱཀསྦེསཆཔའཁོརབལ་ཡིག གཤིད་ཡོདསྱཝ་ཤཝ་སའདས་པད་ 
_ ]རྒོཿཏྱསུ་མཆེདའཁོདབལམགནསཤང་ཡོངསསུུཀྱུདཤཡམའསྲ་པ་དད་གཙུ། - ཡན་ཐམསཙདག་ཏཱལཐབཀནལ་ཁཔབལསགྲ་སལ་ལབས་བཏགྱ་ལད་འ་བདན་ཏནྩོ་ 
ཧཱ ༨ནཿ་མྱ་ནབའི་མགེསལབསལབནདཔར་འོསསྐུཞུན་གོས་གྲུབཔའོ། བནཞམས་དའ་བལང་ཡེད་པགདདྱ་གུརཔསིརཔིལགཔར་བབནད།དྲོ་རང་ཤུད་ 
ཧཱ མཁྱནཔའི་ཡེཤེསྲཙལ་བམེདཔདཡ་སསྲུ་ཝུན་བསྲ་གྲབཔའ། བིན་ཐམསུཧད་པར་ལྕངུམད་པའིནངཔཞྭེན་བེསྱབ་བཞན་ཏནྱཧརང་ིན་ཏུམཁུནཔའ་ཡཤེས་བཅལ་བཞེད་ 
ཐར་མངས་སྲུའབི་སྲ་གཔའོ། །བོནྲ་འབསཧདྷ་ལཔརདགཔའི་ཧཱད་བུ་ཡིས་སཱང་ཏུམད་བྱུབཕཞནཏྱ་པརདབིནྭཧཱ་མྲབེན་པའི་ཡཤེས་བཅལ་བཞེདཔར་ཡོངས་སྐུལུན་ 
གྱེསུ་གྲུཔཾཔའ། དེ་ལྟངནཾ། མིགགིའདུས་ཏརགབརཤེས་པའི་ཏྲེནཀིས་ཚོར་བལ་བརབ་ལམགན་གགོང་ཕོངང 





སགིད་ཕོངསསྱུར་དོན་ལསའདསཔདད། ར་བའའདུ་སཏའགཔར་ཤེསཔའ་ 











འ་ཤེཤརཤརཟནཟྙཟྲོྲག་་་ ་བོ་བ་ཁཁ་ཁལ་ ལ་ར ལ་པ ྨཔྨིྨའཔྣཔསསསར་་ནོརོོྲཔྤྱྲཔཔཁཔ།པ༥ ཁབ་སོ ར་རོ 
།བོནཐམས་ཅདྷ་ནམ་པརདག་པའི་སཱོདཔ ཡིས་སུད་ཅུམེདམ་བྐཏཏཱནཱཧིརཱུནཱཧཱཿཱཱཧ ཡཱ་ཐུ་ལུད་མདུ་པདུ་ཡས་དཱ་ོ་་ག་པ།། དྟྭངུ་། དུ་ཁསས་ 


<, 


ལཁོན་བལ་མིགནས་ཤིང་ལོངས་སྱུ་བ་ངན་ལས་འདསཔ་དང་། ་མེའི་ཁུམས་འཁརབལ་མོགནས་ཤདི་ཡོདསསྤུམདན་ལས་འདས་པདད། ཆུ་འ་ཁམསའུཁོདབལ་མི་གནས་ང 
ཱུ ཕོངས་སྲུསྱ་དུད་ལསཁདས་པདང། ་སཁའཁམསའཁོར་གལ་མ་གནས་ཤིང་ཡོངས་སྦུབ་ངྲན་ལས་འདས་པ་དང་། ་ ཤམ་མཁའ་ཁམསའབན་བལ་མི་གནས་ཤང་ཡདས་སྲུ་མཇན་ལ པཔ 
འདབ་པ་དོདགན། བོནྲ་བམས་ཅད་གསལ་བ་ཀུན་ལ་ཁུབ་པལ་གསལ་ལོ་བསབཉགཏུ་མེད་པྱ་བ་བནན་ཏནྱི་དངབཞིན་དུམཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བམེད་པར་ཡོངས་སུ་ལུན་བྱིས 
གུབ་པའོ། . བོན་བྲམས་ཅདའཁུལ་པམད་པཱགདང་དུ་གྱུར་པས་ཕྱིར་མི་ལཱག་པན་བྱབཞན་ཏན་གྱེརང་བཤན་དྭམུྱྱིན་པའ་ཡེ་ཤྲེས་བཅོལ་མད་བར་ཡངས་སུ་ལུཞྱྱེས་གྲུབ་པའེ། ། 


ཀཱ | བན་ཉམ་ས་ཉད་བཙལ་བསེད་པའི་དང་བཤིན་གྱིས་བྱ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་བད་བྱ་ཐ་ནྣན་ཏན་གྱི་རང་བཞནིདུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བསེད་པར་ཡོངས་སུ་ལྲུནབྱེས་གྲུབ་པའོ། དྭ 













༦༦། །བོན་བམསཙད མགན་དག་པའིཡོདཔ་ཡིས 
རཱ ཅཅ འདུ་བོདའ་ཁོའ་བལ་མིགཊས་ཤིང་ཡོདསསུསུདྷ༡་ལས་འདས་པང་ 


; ཤན་ུས་སུ་བུཏནལས་འནས་བདད། སིཤའ༩་ འཔའ།མིགནསཞིད་ཤོདས་སུ་དན་ལསའདས་པདད། རྒཤིའ་གོད་གའ་མི་གནས་ཤིབ་ཡོངས་སུ༔ 














དགྲག ཨིཟོའོཝོོེརརོ . ར་མོ 
ཞྭ། མའཾགཔ་འ (ཁཟ་ཤལམ་གནས་ཀིད་གོདསསྤུམུ་ད་ དད རྣམ་པའ་ཤེས་ 
བལ་མིགནས་ཤིང་ཡོདསསྤུམངན་ལས་འདས་པ་དོག། _མདདད་གཟུགསའ་ཁོར་བལ་ཡི་གནང སཤེད་གོདསསྤུ་སདྷརཱལས་འདས་པདད། སྟེ་མཆེད་དུ་ པ་ག 
འགཔ་འཁརབའ་ལིགནསཞིད་ཡོངསས་མདན་ལསའདས་བདང་། ཆར་བའཁོན་བཞམི་གནས་ཤིད་ཕངས་སྤུ་མདན་ལསདདས 
སཤཾད་ཡོངས་སྤུ་བདུན་ལསའུདསདདད། སྲིད་པའཁོནབལམིགནས་་ 
རར ་ ེ 


པོ མཆོར ༧ 


ཤང་ཡོདས་སྱུ་མུདྲརལ།ས་འདས་པད། 
པད སེད པའཁོནབལམིགནས་ཤང་ཡོངས་སུ དན་ལསཁནས་བདང། ལེན་པའ།ཁེད་བའ་ 
1§ ཧན 















ཤི དོ བམ་ྭདགསལྲཞོ་ལབུགཔལགསལ་ལོས་ཏག་ད་་ཏན་ ནཾ མཱ་ཱཔའི་ཕཞེསབཙལབམེདཔར་ཡོངསསྨ་ཞིུསྐུ་གབབདོ། 

སཿདྲའྦ་བཱལཔྲ་སེདཔ་གདེང་དྭུ་གུནཔས་ཕིའ་མི་ལཾག་པརཔབནན་ཏན་གྱིདང་བཞིནདུ ལྲ་བམེད་པན་ཡོདསསྤུརཾསྦ་གྲབཔ བོནཐམས་ཅད 
ཀི རྩི }ནྙླྣྙྣྲ་ ཤོནཐམཿ 
ཉྭད་མཔནདག་བའིསོདཔ་ཡེས་སཱད་དུམདང་བྱ་བཟོན་ཏནྱ་སིའངབཞིནདུ་མཁན་པའི་ལེགེསད སབ་ཅལབམེདཔའ་ཡོདསཔྱུའན་སུསྲ་གྲུབཔའོ། དྲེའ༢ན། པྩནཕཞི་བླནམེད་པན་ 
ཕུར་ཡནསའཁོནཔལ་མིགླནས་ཤིད་ཡོདསསུརུདནལཱས་འདས་པདན། ལུལ་བམས་ཀྱབན་མདབ་འཕྱིན་བ་ལེནས་འིཁད་བལ་མགནསཉིང་ཡིདས་སྭུ་ཅརན་ལས་ཞདསུཔ་ 
དང་། བཟོདཔའྱིན་མེདཔརྱན་བ་ལེནསའ ༠ེརི་སེ་སི་སེ་ སཤོལ་སནས་བད། བཙོན་འས་ཀྱི་ུན་མེད་པད་ ཞབ་ལེནསའཁ༽ཤཡམིགནསིང་ ལེམ 

















།ན ;ཱ 





༡ ཧཱ - 





༢ [ུ༣་ཐོས་གབ་པདྱབ་བནནཏནྱ་ྲ་བཞིཊུཧཱཿཁེནབའི་ཡེས་སོལབནེད་པར་ཡོདས་སུ་ལུནོི་སྲགབགའོ། དྲོནཐམསཅདྨ་མམ་པ་དག་པའི་ཡོད་པ་ཡེས་སྱང་དུསྨེད་པའབྱ 
;  ཕིན་ཏནགྱེསའངབ་ཤིནདུ་མཁྱན་པའཡེ་ཤེསབཙལབ་མེན་པྲད་ཡདསསུ་ལྡུན་ཕྱསགྲུབཔའེ། པེལྟནན། ཁྲི་སྭཾད་པཉིད་ཡེན་གུའཁྲོའབུལ་མི་གནྣད་ཤིད་ཡོསུ་མྱ་དནལས་ 
ཤཱ ཌཨཔད གཏ པ་དདུས་འབ་བའ་མྲགའ་སཞིད་པ་སཞུལ་ཤལས་འ་དད། ཕནད་ལུདཔད་ཡ་སའདབལ་མི་གཞུན དཔདསསཧངལས་དས་ 
: མདུ འདུ་གྲས་དང་པ་ཧད་ལནས་འཛུ་ནགལ་གགུནས་ཤད་ཡདསསཔ་ཟུལས་འདུས་པདུད། འཅུས་མ་བས་དང་པིད་ཡེནས་འབུབལལི་གནས་དོད་ཡོདསསྱ་བདྲན་ 





ལཱས་འདུས་བདད། མཐུའལས་འདས་པ་དུད་པ་ཏདལནུསའབརབལཡི་གནས་ནད་ཡོདསསྱུ་མ་ན་ལས་འདས་པདད། མོད་རིགས་པ་སྟདབཏིད་ལེནས་འཁའ་བལ་མགིནས་ 
དྲ་འངསས་མདན་ལས་འདུས་མདད་། ཆན་པོ་སྙད་པ་ཉད་ཡེནསའཁད་བལ་མགནས་ཤད་ཡོདསསྦྱུར་དྐན་ལས་འདས་པདང་། དནདམ་བསང་པ་ཉིད་ཡེནསའཁའྲ་བལྔ་མི་་ 








ཱ་ ཐོར ས་སུརྱརཀ་ལ་སའདས་པ་དང་ ཤྭོ སྲ འྭསོབས བཀའོ ཁག ཾོ་ླས་སངནལསའདསབདང། ཤདཔའེའཡདུཧད།། 
ད་ རར སནམ།དས།པ་ བད གདང ་ སུམནནལསའ 
འོང་བལེའྲབསྲུབ་ཡེནསའཁོར་བྲལ་མི་གནས་ཤིང་ཡོངས་སྤུམ་་ནལས་འདས་པདང་། རུན་ཤཱགས་པ་འིའྲབསྱབུ་ཡེནས། ེ ོསས་བཞསམ་དས་པདང་། 
ྲུ ོདབའིབེནསལ་དབུལ་མི་གནས་དདལངསསཔུ་ཤ་ལས་དས་པདེ ཞི བོནཐཝས་ཿད་གསལ་བཤུན ྲ ཀུན་ར | 
གྱིརང་བཞིནདུ་མཁྱེནྤ་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལབ་མེད་བར་ཡོ་པོསསུ་ལྷན་གྱིས་གྲུབཐའོ། པནད་དལྱ་ཌ་གམེདཔབདེ ཧཱ་གྱུར་པས་བྱིརཱཡྲི་ལོགཔདབྱབཞདཏན་བྱཾརངབཞྭཾནཏ་ 


` རྩ བོན་ཐམས་ད་བཙལྱཅམདབའིར་བཞིནཉས་ཤབཔཅདྱ་ཡུག་སགབབརྱབབནནཏན་ཡོརདབིག༽་ | 










5745” ། ༨༨ 








མལེནཔའིཡེ་ཉེསབཙལ་བཟོད་བར་མོང་སྦསལུཉསྤཐོབཔའོ། བོབ 
བཚོདར་ཡོངའ་སྭཱའུྭིསྦ་གུབ་པའོ། , དེལ གེཡུངདུང་གིབོན་ཧྱེབསེན་པ 
རྩ ཟོ 















ཡསཔ་དའྲ ངུཾཡབའི པཿ མགས 


ད་ཨོངོས་སུ་ 


དྷམཔདདགཔའི་ཏོདཔ་སྟོས་སྦདུ་ ུ་དཔརྩོབབནཏཱོའངབཞོནོདུ་མཁོན་པའོཐོཤོས་ ཐོལ 
ལསམའུངས་པདོཡེནསའ་འརབའ་མེཿ 
ཆིག་སཉིདཕན་སུའཁ་དབལ་བགནས་ཤིང་བདས་ཡུུངན་ལསོའདས་བདད། གཡུད་དུད་བི།ཡན་ལགདགུ་ཡེན་སའཁོརབལ་མིག ས་ཤིངཡོ་སས 
༡༥༦༨ ཀལ་མགནས་ཤིང མཆུས་སུ་མུདཱན་ལ༔ ༔མའདས་པདང། སྤསོ་ཡང་ དག་པའི་གངུཤཞི་ཡེ་ནསཁ། 
, པ་ངང་། མིབསེེལ་པའིབ། ཤབུངས་ཡེནསའཁོར་བལུམི་གནས་ཤིང་ཡོངས་སུམ་དན་ལཿའདས་པདང་། ནུཐ༽ྱཿསགནས་པའི་ 
[ ° གིང་ཡོངས་སུར་ར༡འ ཐ།བཅའདས་བདང་། མཆན ཡམད་པ་འ ཧེ? 


སུ་འདྲན། པདཔ།  ཡད་དག 
ལས་འདས་པདད། 


ཡགས་ས་ སྭསུམུ་ན་ལསའདས་ 
འྷ་ཡུམས་པར་འཇུག་བ་དྲགུ་ཡེནསའཁོརབལ་ཡིགན་ 
སུསུསཱཿནལས༩ས་བདག རྒྱུན་དུ་གནས་བའི 


༩ དླ་ ྲུ 


༡༨༤༧༢༡༤༤༤༧༤བགལ་འ༠༧པདས། 


་  ༠མཆང་འནཚ། རར 













༄[ །རྗེ་བཱཞི་ལེནསཁོད་བལལི་གནས་ཤིད་ཡོངས་སྲུ་སདན་ལསའདས་བདེདབནི ོྨོགཞས་ཏདགསའབགཤལྟ་བབོ་བྲགསལལོ་བས་བྷགྱདཔརྱབབོནཏན 
བཞིནདུ་ཨཁྱ ཁྱནངའ་ཡེཿ ༦ ལུ བོན་ཐསས་ཅདའའུ ་པ་མདགདེངུརཔསུམིལོག་དརྱབུབནན་ཏནིདབཞིནང་མའུནཔའི་ 
ཡེས་གཙ་ལྤབ་མེདཔརཡོངས་སུ་ལྕ ་ལཱནཙསགྲུབཔའ། བོན་ཐྲམས་ཅད་བཅལ་དུམེདཔའིའངབ འྱསྱ་་ བ་ཐམས་ཅད ནགིསྭ་གྲུབ་པེའྱ་བུ་བནན་ཏནྦཧཾ་དད་བཞི་ནད་མཁོནཔའིམ 
-ཤིན། བཅལ་བམེད་པན་ལ ཤོས་སུརུ་སཾས་གུའི་བའོ། བོན་ཐམསུཉཧདྡམཱ་ད །༨དགཔའ་ ཡཱོདཔ་ཡིས་སྙུདཱདུ་ཝེ དུ་མེདཔརྱ་བུ་བ་ན ཤནི་ཏཤྱིདབཞིན ཅུསུནཔའའགས་ས་སམེངད 
མཤོས་སུལྐུན་གིས་སུང་པའོ། དྭལ་རན། རྩོགས་པཆནཔའི་ལྟབ་ཝེནསའཁ་བལ་མེ་གནས་འེ་ཡངསྲསཅརྒན་ལསའདས་པུད་། བསྲུང་དུ་མེདཔའིདམ་ཆིག་ཡེནས་ 
འབོདབ་ མགནས་ཤེད་པོརསསནའས་འདས་བད། ཤུ མབས་་འབྲེན་ཨ འམ བང་བ ཤིད་ཡོངས་སྲ་མདེནའ འདས་དང རྣམ་ 















£ ༡༡༡ 








དང། 





ས།“འདབཔའི་སོདཔ་ཡེ་ སེནསའཕལོ་བ་ལམོགནས་ཤེང་ཡོངསསྱུས་ནལས་འདས་བ་དང་། ལེགས་པད་འབུངབའི་ 
ཊུ ངེ ཧོདཔ་༣ེ = ནསའབོརཔལ་ཕི་གྲནས་ཤིང་ རྨོས ཐོངས་སྤུས་དན་ལས་འདས་པདང། འགྱུ 


༣ 


22 


༨ 
ཧམསཔར་གརསཔའངང་འིད་ཡེ 


འདས་དང་། དད་པ་ཞེདམེད་པའི་གསུངཡེཊ འཁོརཔལམི་གནས་ཤིང་ཡོངོསས། 


འྲས་བཡི་ དསའཁོརབྲལམི་གནསཤདཱ་པོངས་སུ 
. མདྲུམབུན་པའི་ལེ་ཤེས་བ་ ༦ལྤབམེདཔན 

















ཡསསྭ 





རཱ གུད་བའཾ།. བོནྲ་མས་།༨འབུལ་པའེད་པའི་གདེང་ཀུ 


འིཤོན་ཏན་ཕྷེནསའཁོདཔ་ལམི་གནས་ཊིདོངས་སུུསུཿན་ལསའདུསཔ།། ུ 


ར་བམེདཔའི་སཱ་ཡེནས་འཁོར་བལ་མི་གནས་ཤྲིད་ཡེདསསྤ་མདན་ལུས 


མུ་)ནལས་འདས་པ་དཱར། མཉམཉིད་འབྲུ་ལ་ད་མེད་པའི་ཐུགས་ལེནས་འཁོནབལ་མགུནས་ཤང 
(© 2925 དུུ་ རྣཾམ་པྲ་ཐྲམས་ཧདམ་ཧིན་པའི་ལེཤེས་ཡེནསའ ༽ཁོར་པལམི་གནས་ཤིང་ཡོདས་སྱུ་མུ་དན་ལ་སའདས་པ་དང། ཊཱམེདཔ བ་པ ཁ་ ་ 
༢ དཔད གནི། དོན་ཐནས་ཏྲདགསྲལ་བཀུནལ་ངབ་པའ་གསུལ། སོ་ཐས་གཏགཏུཡེད་བྱ་བནན་ཏནིརད་བཤེ 
སྲ གྱར་པསཿ ིམི་ལོག་བརྩབ་བནན་ཏནྱ་ཧཾར བཞེན་དུམཁྱེན་པའི 







ང༼- 7༩༠ 











ཁི འདས་པའཧཱན། གསུང་པེ་བཅོས་བྱབ་ ་ ་ 











9- ༡“ 






[ཤྱ ་ རས་་ 
( །ལ་ཡོསྭ་སུ་འགགཔཟད་པ ཨསང་སཔའགསུང་ 

།ཀ བདས་པའགས་མང་མ་འ་ས་གགའ་ཡིདང་ང་། མིགསྣ་ ་བཤིས་བའི་ཁམས་ཤོགས་ 
༥ ཧད ཉ་བད། 8 ་་ཆ་ད་ 







དོའ གོས་བ ངཱ 
མ་བཅས སཱཁའགགབ་མེད་པ་དྲྭ། བཟུགསྱ་་མཡས 
་ ¿༤ ; 





3773 







| ྫ་རརནལསཁདས་པའི་གསུ་མབ་ཆོསབལ་ཡས་མལས་པཟིད བདད། ཡད་ཅ་ནམཔད་གེས་པའ 





---------~- 


སྲོས པཔ་འིཁམསྭ་ཡོདསསྦུ་བ་དན་ལཱས་འདས་པའི་གྲསུང་ན་བཅོས་ཐལ་ཡོད 
་ བལ་ཡོག་སྲའགག་པཞེད་བདང་། ས ས་ཁ པདང། རའལམས་ཡོངས་སྱུས་ 









གྲ་གམེད་པ་དང་། ལྕེའི་གས་ ཨོསྭ་ཨྦཱདྲན 


འྲིགསུང་ནང པ འགག་བམེད་པདད། ལའ 

རྩ ལས་ཏུདས་བའིགས། ༣དསྣ་ཨཱའགགབ བཱ ར་ར མབལ་ཏདས་ད་གཞུང ཡད་ཏོད། ཱ 

་ཱ ཤལ ར་ར སྭ་ཀག་གུད་བདུག མེད་བདང་། བསང ཏྲ 
བམད་པདྲ།། དགག་ཁམས་ཡང ཟི འགྲ 
གྲསུངམབཅེས་པལ་འོདས་སུའ གགུའ་དོདདང། འགོམ་པ་ཡོས་སིས་ས་སོགསསོབ་གསར་སོག། 











།འགགཔ་མེདཔདེ་དག པྭྭཐམས་ ཀྲསུ། ཡེནས་ཨམདའ ˆ 
ཤོལ་ཡོད་སུའག འ་ རོ ་པའགོང་ ་ ཅོ་ཧོ་ཧཾ་ཅཅོོཧ 
ནད་ལ་ཞེསམབངོས་བ།་ཡདང ཡྲ་པུའགགཔ་མེད་པའ། ཐོན་ཐམང་ཅད་དདའ་དན་མེང་ རཱ ཨཿ 
འ༠པའན་དྭམཁྲེན་ཿ འི་ཕེ་གསུམ་པཅོསཔལ་བོརསསུའཀག་བ་མེད་པའ། ཅད རེ རྩ འནཱ་ཏན 

ཱ ྲཾཾྣཾ&ླཾླཾླཾེེེ་་ དར་དགོན གུ ། 
དཱ 5 རའེ། ༥༢༽༥༨ད༨༽ད།༢༨ ཅ་ལ དེ 

།་ བྱུགས ཧཱཾམཆེད་ཡོདས་སྱུ་ཟདན་ལསཤདས་པའིགཡུང་མབཅསཔལ་ཡོང་ ཨསུའགགཔ །ཨེདཔདོད། རྣིག ་ 


















༼ རོལ་མ སོལོ སློས 

, =ཟྫཌ།, །ཤེསམབཅོས་བལ་ཡོདས་སུའགག་པ་མེད་བའོ། བས་འ མོངའི་གསུངོསས་པ་ཐོ་སོ་བས་མྦྱོ་མལསལོ་ཁ་བས་ཆགས་སུ་མདཔ་བབཉོན 
ཏགྱནཏ་བཞྲེནདུ་མཁྱེན་པའ་ཡེཤེསམ་བཅོས་པལ་ཡོདས་སུའགགབ་མེད་པའོ། བོན་བྲམསུ་ཧུད་ནད་བཞེན་མེད་པའགྲྭསུད་ཝྲནད་གབདེན་པའ་དན་གཏད་ལ་ཕེབུསཔལ་ཡའུཁྲལ་པར 
བྱཐྲནན་ཏནཧྱིརད་བཞིནུཏུ་མཁྱེན་བའི་ཡེཤེས་མབཅོས་བའ་ཡོདས་སུའགགཔ་མེད་པའོ། . བོཀཐམས་ཅད་རྭང་བཞིན་མེད་པའི་གསུང་འཚོར ཐམེདཔ་གྲཡངདུད་གི་གཟེར་ལགནས་པ 
ལྕ་ཐུ་བནནཏནྲ་ཧེནད་བཤིནདུ་མྱ་ིན་པའི་ཕེཤས་མ་བཅོས་བལ་ཡོངསསུའགག་པམོདབའོ། ` དཀྟརླ། མིག་གིའྱདུས་ཏདྐེག་པརཤེས་པའི་ཏེནཀྱིས་ཆོར་བ་ཕོངས་སུ་མངན་ལསའཐ 
པའིགསུངན་བཅོས་བལ་ཡོདས་སུའགགབ་མེད་པདད། རྣ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པདཤེས་བའྱི་ཏྲེཉཉུས་ཆོན་བ་ཡོདས་སྲུ་བ་དནལས་འདས་པའི་གསུང་མཐཅོས་བལ།ོངས་སུའགག་ 


`¦ ཤར བེས སྣི་ུསཏརེག་པདཞེསབའིཆྐན་ིགཅརབ་ཡོངསབཆཏནསསའདམཔའི་གསུང་མཐརོམབ་འདོལསུཌགགཔ་མེདཔ་དད། 1ལེདྲངས།རོཊད་ ཆུ 

























ཤེས་པའྱི་ཉེནྭ་ཉིས་ཆོརབཡོ། དྲས་སུརྱ སྐྱདོནལསའསཔའིགསུང་ནབཅོསབལ་ཡོདསྦསའགྲག་བཞྡེ།བད།ལུསྱཀོའདུས་ཏེརེ་གའགེས་བྲི་ཉན་ཀས་ཆོན་བ་ཡོདསགཆུ་ཞལས་འདས་ 
༨ ༢ ་ 


ངཿ །ཡདྱཀྱི་འུངུས་ ཏེནེ་གན་ཤེས་པའྱི་ཧེནཀཱསཚདཔ་ཡོདས་སྲུམ་དན་ལས་འུདས་པོ་འགསུང་མབཅོསཔ་འུ་ཡོདས་སུའགགཔནེད 
དདཀན།བནྡ་བསས་ཧད་ རུང་བཤནྲ་མད་པའ་གསུང་ བྭད་ནར་ ཡེ་ནསྤ་མྨ་མངའབས་བྲསད་ དྲ་མད་པའྱ་པབྒདཱནཏཱཤྱཀྱཾའ་དཔ་ཞྲན་ ན་དཱམཁྷཱ་པའི་ཡཱཤེས་ཟབཅོས་པལ་ཡོདས་སུའགག་པ་མེད་པའོ། - 
ཐོན་ཐམས་ ཅད་འ རང་བཞིཊ་མེདབའི་གསུང་ དགྲོངས་པ་ཟཐ བུསོས་བསམབྱམདནལསེལ་བླཟུ་བསཆགས་སུམདཱ་པར་ ཐ་བནྣན ཏནྭ་རདབཞིནཧཱ་མྱ་བེན་བའི་ཡེཤེསཟ་བཅོས་བལ་ཡོདསསུ 
འགག་བམེད་པའོ།  བོན་བམས་ཉད་རད་བཞིན་མེད་པའི་གསུང་མྲན་ཐགདན་པའི་དོན་གཏནལ་ཕེབས་པཱལ་མིའ་ཁུལ་པའ་བབ ༡བནན་ཏནགྱི་རང་ཤཱཞིནདྱམཱཁྱེན་བའི་ཡེཤེས་མབཅོསབལ་་ 

༡ ཡོདས་ཡུའགག་བ་མེད་བའོ། . བོནཿམས་ཅན་དསསྲོ་ཡདབའ་གསུང་འཆོ་འཅོདབགྲས་ུངགིཁརེརཿ་ལ།འལ་པཡ་ཿཿཿཿཿ)ི་འབོཞརརམཆེན་པ ཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསམ་བཅོས་ཌི་ 





-- 7/§ དཱ 


2, 















༄༅། །བལ་ཡོངསསུའགཀ་བམད པའོ དྷེལརྐག་ དུ ིཁམས་ཡོསོསདགལས་འས་པའི་གྲས་མབཅོས་བཞྲ་ཡོདསྤོས་འགྲོག་བཡོད་བཏུང། རྨེ ཁཿ སོ 
ཨོངས་སྦུསངན་ལསའདས་པའིགསུངམ་བཅས་བལ་ཡོངས་སུ་ སུའིགག་བམེད་བདང། ༢ ཟས་ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལ་སའདས་པའི་གསུང་ལ་བཅོ ཅྩོལ་པལ་ཡ ཁུསུ་གགྲ ཡད ] 
ད སརཁམས་ཡོངསསྤུ་སུ་ཤའ་ཡའདས་པའི་གསུང་མ་གཅེས་བཁ་ཡོངས་སུའགེག་པ་མེད་བདད སིམས དི 
མུསུ་འགགཔ་མེད་བདེདའ། ཕོནཐམས་ཅདའང་གཞིན་མེདཔ སུངླ་ཀངདེམཡེནས་མི་མདའ་བས་བྲདདུ་མེད་པའྱ་བབནནཏན རང་བཞིན་ཅུར་ཁྱིན་པའི་ཡྲ་ཤེསཟཐཅས་ 
བྲ་ལ་ཡོདས་སུ་འགགཿ དཔའོ།བནྡྲ་ཐམས་ཅད་དདབ་ཤིན་མེད་བའིགསུང་དགོངས་བཟུབམོས་བསུམ་པ བུ་ནའཅའབླའ་བཆགས་སུས་ཅ་ག་གསར་བབང་ས་ 
༦༦༦༨ བྲབཞས་ཅད་བ་བའིནཟདཔའི་གསུང་མནངག་བདནཔའིདོན་གཏུནལ་ཕེབས་པལ་པའྱལ་ལབརྩ་བནནཏཧྱ གི 





` §[- 7༡ 















། པའ་ཡེཤེསམཐཅོས་པལ་ཡོདས་སུལགགཔ་མེདཔལོ དེ་ལྟ་རྐག མརིག་བ་ཡོདས་སྦུས་ན་ལསའདས་བའགསུངམབཅོས་པལ་ཡོངས་སུའགག་པཞད་པདད། འདྲུབེད་ཡངསསུ་ 
རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གསུངམ་བཅས་བལ་ཡོདས་སུའགག་པམད་བ་དང། རྣམ་བརེཤས་བ་ཡོངསསམུངནལསའདས་པའ་གསུངམ་བཅོས་པལ་ཡོདས་སུའགགཔམེདཔ་དད མིདདང 
ཌཾ, གཟུགས་ཡོདས་སུ་མུ་དན་ལེསའདས་བའིགསུངམབཅོས་བལ་ཡོ་ས་སུའགག་པམེད་པདད། ཨཱིམཆདྲདུག་ཡོངས་སྲུ་བུད་ནལསའདས་པའི་གསུངམ་བཅོས་བལ་ཡོདས་སུའགག་ 
། པམེདཔ་དང། རེགཔ་ཡོངས་སྱུམུཿནལས་འདས་བའི་གསུང་མུ་བཅོས་པལ་ཡོངས་སུའགག་བམེདཔ་དང། ཆོརབ་ཡོངསསུུསུ་རནལས་འདས་པའིགསུམ་བཅོསབལ་ཡདསྲས་ ་ 
_ |འགགཔ་མེད་བདད། སྲེདཔ་ཡོངསསུརུ་ནལས་འདས་པའིགསུདམབཅོས་པལ་ཡོདས་སུའགག་བམེད་བདང : ལེན་པ་ཡོངས་སུ་རྒྱ་དན་མ་སའདས་བཞིགསུད་མབཅོས་པལ་ ˆ 


¶{ཿ༨པཤིན་རུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསམ་བཅོས་བལ་ཡོངས་སུའགག་པམེད་པའོ། རད་བཞིནམེད་བའི་གསུངའཆོན་བཞིད་པགཡུད་དུང་གི་གཟེརལཱ་ར་གནས་བལ་བྱ་བནནཏན་གྱི་དང་བཞིན་དུ་མ།ཏྱེ 
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༡༩ 
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༄༅། 


།ཡྩོས་སའགག་བམེདཔ་དང་། 


བོན་ཊམས་ཅད་རང་གཤིནམེད་པའི་གསུང་ 















° སྲིད་བྲ་ཡོདས།སུ་མུ་ངན་ལས་འདར། པའིགསུངམ་བཅོས་པལ་ཡོངསསུ་འགག་པ མེད་པདད། བཱུ ; བ་ཡོངས སུ རྣན་ལསའ 


དསབའིག་ ། 
མཐཅསཔལ་ཡདས་སའགག་པམདཔ་དང། རྒ་ཤི་ཡོངསསུཔདྲན་ལསའདུས་པའི་གསུང་མབཅོག་པལ་ཡོངས་སུཌ་གགད་མེད་པདེདགནི། བོན་བམས་༢དདངཔཞིན་མེད་པ་ 
གསུང་ཟུདདད་པེནསམ་མཔའབགསསྲང་དུ་མེདཔརྱ་བ་བཞན་ཏནྱ་ཀརང་བཤན་དྲ་མ་ལཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་བཅོས་པལ་ཡོངས་སུའགག་པམེད་པའ། བོན་ཐམས་ཅད་དང་བཤིན་མེད་པའི་ , 
གསུང་དགྲངས་པ་ཟགམོས་བསམ་པྱ་མདན་ལསལ་བྲཟ་བསཆགས་སུ་མེད་པརྱབ་བནན་ཏནྱ་ཡིདང་བཞིནདུ་མཁྱཾན་པའ་ཡེཤསམྲ་ོས་པལ་ལོངསསའགབ་པ་མེད་པའོ། བོན་ཐམས་ 
ཅད་དད་བཤན་མེད་ལའི་གྲསང་མན་དག་བདེན་པའི་དོན་གཏནལ་ཕེབས་པལམིའྲཁུལ་པརབནན་ཏནྡ་ཐི་དང་བཞིནདུ་མཁེན་པའི་ེ་ཤེས་མ་བཅོས་པལ་ཡོངས་སའགགཔ་མེད་པའོ། 

ྐ འགགཔ་སེད་བགཡུང་དྲུང་གེགཟེན་ལྟརགནསར་ལ་བྱབནནཏནནང་བཞེནདུསུ་ནཔའ་ཡེ་ཐེས་མཐཅེསཔཁ་ཡོངས་སུ་འགག་བསེད་བདོ་༣ 


'‰-- 
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ཀྲག ིིརར་ ྙནཔསྱརི་གན་མད་རཔ་ཡེནས་མུངལབའདས་བའི་གསུང་མབཅས་པས་མས། 
| འླགག་བནདྲཔ་དང། བཀ་ཿ་ཞའསེདཔརུན་ཕི།གྱཏགསསདར་པའིག ཅུ་གང ཐ་ཁལ་ཡངས་སའེཉ་ཁ་བསེང་དབ ླི་བའི་བླར་ད་པར་ིདོང་ལེནས་ ཤོ ¦ 















. 1 །ཆུ་ཤྭལསའདས་པའྲིགསུདམ་བཅོས་བལ་ཡོསསའགུག་པཞད་བདེདགའི། བོནྲ་བམས་ཤད་དང་གཞིན་མེད་པའིགསུང་དད་དོད་ཡེརུསམི་མདའབས་བསྡུད་དུ་མེད་དའབྱབ་་ ¶ | 
མདབའགསུདདགོངསབ་ཐབ་ཡོས་བསམ་བྱ་ཝ་ནལས་ལ་དབབས། ༩ 
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ྷཉནཿ༢གྱངབཞིནདཱ ཞཔའུཡེཤྲསམ་བཅོས་པལ་ཡོདས་སུའགགཔ་མེདཔའོ། བོན་བཟས་ད་དདགཞིན་ བྲབ རོན་ལ 

ཆུགསསུ་མདཱཔའབ་བནྡཏནྱུཾའདབྲཞིནྱཧཱསཱན་པའི་ལེ་ཤེས་མདོས་བ་ལུ་ཡོངས་སུའགགཔཡེད་པའོ། བནྲ་མས་ཧད་དདབ་ཤིན་མེད་གའིགསུང་ནན་དགདེན་པའིདདགཏནལ་ 
ཕྲས་པོལ་མའྭབུའཐདྱཔ་བཤཏནཾ་ཐཾ་དད་བཞིནཱདཱ་མཁྱཾན་པའྲ་ཡཞུས་མབཅོས་པལ་ཡོངསས་འགག་བམད་པའོ། བོནྲཔམས་ཅདནད་པཞིན་མདཔའིགསུད་འཆེད་བཡེད་བགྲ་ཡུ 
དྲུང་གི་གཟདལྟ་དགནས་པྲལ་བྱ་བ་ནནཏནོ་གྱརང་བཞིནདུ་མཁྱན་པུའི་ཡ་ཤེསམབཉོས་བལ་ཡོདས་སུའགགབ་མདཔའོ། -དེ་ལྙདན། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིད་ཡནས་མྱ་ད་ལས་འདས་པའི་ 
གིཧང་མ་ཐཿསྲ་པ་ལ་ཡནས་སུའགག་པ་མེད་བདད། ནང་སྟོད་པཉད་ཡེནས་བྱད་ནལསའདས་པའ་གསུང་མདཅོས་པ་ལ་ཡོདས་སུའགག་པ་མད་པ་དང་། ཕིནད་སྟོད་པཉིད་ལནསམྱབ 


£--.773 


















འདས་པའིགས་དམ་ཅོས་བལ་ཡདས་སུའགྲག་པམེདཔ་དག ཁངུསྱསྭསད་པ་ཉིད་སྐེནས་ཕུདནལས་འདས་པའི་གསུང་མུབཅཉྲོས་ ཀ་ཀ་ད 
ནཔཉོད་ཡིནྱ་མང་ནལསའདསཔའིགསུདནབརོས་བལ་ཡདསའ་འགགཔ་མེད་པདང་། མུཐའལས་དསཔ་སྟོད་པྱདནས་བ་དྲན་ལས་འདུས་པའི་གསུངམ་ 













ཤྲ བ ད། ཟ་ལ ཡ་བ བ་ ྱུ་ ཆེན་པོསྙུང་བཏེད་ཡེནསཌུ ཟུ 
ཛཾ ༣གསུངྒ་མ་བཅས་པལ་ཡ་སསུའགག་བཞད་པདུང་། ད དམ་པ་ཡིས ༨ དུང པའགསུང་མབཅོསཔལ་ཡོདསྲསའགག་པཡད་པདད། དད ཟོ 
ཧཿ ང་མཉིད་ཡིནས་མདལ་ལག་འདས་པའི་གྲུསང་གཱབཅོས་པལ་ཡོངས་སུ་གག་པཡད་བདང་། བཤངབཏནས་ས་བནལའདག་པའིགོན་མུའཅོས་བལ་ཡོདསང་ བོ 
་ རངགི་མཚན་ཉི ས=:ར་་ིིི་ ཐསས་གགབ་མེདཔདང། ོག་མ་དདྲ་བམ་མེད་པ་སོད་པཉིད་ཡཞས་བངན་ 

















༡7 
ཐར 









༦ ལོ ༡ = =--- ཟེ ལྷ ༢༨༩༧༥༩པར རར་ཇངཔ།༢༧༠༧༠༩༤༨༩༨༢༤༠ 
ཱ ཇོར་གཏན་ལཡེབས་བལཆ་འབྲུལ་བདྱབ་བནོན་ཏཀྲརང་བཞནཱ་ཱ་མཁུན་པའ་ཡུ་ཤུན མ་བཅོཀ་པ་ལཡོདུད་སཁབག་པ་མེདཔའོ། བོན་ཐྲར།ད།5དརང་གཞིན་ཆེཌ་ འགཔ འོངའ་ 
ལེདཔག་ཡུད་དུང་གི་གཟེབལྟར་གེནས་པར་བྱབནན་ཏན་གྱི་འང་བཞིན་ཏུ་མུཁྱན་པའི་ཡེཉན་མ་བའོས་ཕྲམ་ཡོངས་སུའགག་པམེད་པའོ། དེལུན། དྲན་པཉིར་བཞགཔཔཞེཡེནས་མྱ་ 


` 

















ཏཱ རོན་ལསའུཔས་པའིག་སང་མདངོས་པ་ལ་ཡོངསསབགོཔ་མེདཔདང་། ཡངདགཔང་ོབྲབཞི་ཡེནསམུངན་ལསུ་འདས་བའིགསུང་མདཅོས་པལ་ཡོདསསུའགགཔམེད་པ་དང་༥་། 
ཏཱཾ རཌུལྱལ་ཏངབབཞེ་ཡནས་མུངན་ལས་འདས་བའི་གསུང་མདཅོན་པལ་ཡོངསསུཌགྲགཔ་མེདཔདད་། དབདཔན་མ།ཡནསྦྱལ་ཐན་ལ་སའདང་པའིགསུངན་བཌོས་པལ་ཡོདསྲས། ཇོ 
`; །ཀྲིཔམོད་པདང་། ཧིདཔོའ་ངོན་རམ་ ཡེན པངན་ལར།ཁདས་པའི་གསང་ཉ།བངོས་པལ་མངསང་འགག་པམེདད་དད། གཤེནརབཏལམ་བཞི་ཡེནསམ་ོ་ལམ་འདད་པའ་་ 


ཤསཔམདརོདཔའམོདསསུའག་གཔམད་པདང་ 





མིའཇེགསཔའི་སྟོབསརྣ་མ་ཡནསརདནལསའདསམའིགསུངམཐཇཾསངཁ་ཡངས་སུ༩འགག་པམེད་ཕདད། ཐད་པའལཡཟླ། 


/ ཏི . ཏའི )3 ¡ དཱ 









རབ སཚས་ 


འབགཔསྲེད་བའོ། བན་བགས་ཅད་དང་གཞིན་མེད་པའཀྲས་དའཇོ་རབམད་པ་གཡུང་དུང་གིགབེར་ལར་གནས་བའྱ་བབཞནཏནྱ་གི་རད་བཞིནདུམཁེན་པའི་ཕེཤེས་མདཅོསཔལ་ལློ་སྲུས་་ 
འགྲག་བ་མེད་བའོ། དྷེལ་རྐན། གཡུངདུང་གིོནྭ་ཕྲེབམདཔ་ལམའྲདེས་པ་གགལ་ནས་མུ་ནལ་གའ་ས་པའིགསུངམ་བཅོས་པལ་ཡོངས་སུའག་ཀཔ་མེདཔདད། ཡད་གཔའ་འགྲེབ 





ཉིད་ཡེན་སྦས་ན་ལགའདས་པའི་གྲགུང་མབཅོས་པལ་ཡོངས་སུའ་གག་བམེད་བདག གྲུངང་དུང་གི་ལྷལ་ལག་དགུ་ཡེན་སྦུར་བནལསའདས་པའིགསུང་མུབཅོགབལ་ཡོངསསུའགགབམེད་ 
བདད། གཞེའུ་རབཀྱིབདན་བབྲའིཡ་ནས་ཆུ་དན་ལསའད་སུཔའི་གསུངམ་བཅོས་པལ་ཡོངས་སུའགགཔམེདཔ་དང་། སསོ་ཡདདག་པའི་གཔ་འཞེཡནས་མུ་ོལསའདག་པའགསུང་ 
ན།ཅོ་སཀའ།ཡོངས་ཀུའགགབམེདཔདད་། མི་ཀསསེལ་བའི་གྲཟངས་ཡན་སྲ་བདན་ཕ་མའདསཔའག་སུངམ་བཅོས་བལ་ཡོངསསའགག་པསེད་པ་དད། མཐར་ཅས་གན་སྲ་པའ་ཧཱམས་ 









འཇུགབདགུ་ཡེན་སྦྱར་ན་ལ་མའདསབའགསུངམ་བཅསཔལ་ཡེངས་སུའག་གཔམ།པདང། མཚན་མམེད་པལ་སོམས་བའའཇུ་གབབཞེ་ཡཊསྦར་ཞལ་སའདས་བའགསུངས་ ༥ 
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ླ „ˆ 
.4‰:--~-~-༤-༡༤-༡-༨~༨-༨༤༤༠༤༡༧༠༤༢༠༤§ 








-- ----༢༤༨༨༨༤༨-༤༤༤༤༡༤༡༡༤༡༤༤༤༡༨༡༧༠༠༩༤༤༣༡ ༡༤༡༡-༡༦༧༤༨ལ ༧ 


འའ ོ་ོསོ་ནོས་བོནལས་འདས་པྲ་ིགསུངམབཅོ་བཞ་མངས་སུའགག་པོད་བདད རཱ ་་ིལས་ཡནསོ་བ་ོསསཔི་ྭདམ་བཅོསབོསྲལ 
, ] : . | དྲ་ཤྲགཔ་མེད་པ་དད། ནམྭ་བདདཀ་པ ༢ཧད་པ་ཡེན ནསྦཔན་འསའདས་པའི་གསུངས་བཅོས་བའ།ཡོངས་སུའགགཔ་མུདཔ་དང་ ་ལེགས་པརའབུང་གཞི་ཡོད་ཏད་ཡིན་སྦ་ཟཿཅནལ་སའདས་ 
1: [⁄2 | མིཉིགསུངས་བཅོས་པལ་ཡོངས་སུའགུགཔ་མེདཔདད། ་ཧཱོམས་བདགནས་པའིངཉད་ཡེནས་མུ་ཧྲལས་འདས་པའིག་སུངམ་བཅོསཔལ་ཡོངསསུའ་ ཀ་བམེད་བདང།  འགྱུར་བཞེད་ ཁྲུ 
. ,%. པའྱིས་ ཡེནསྭ་མུ་་ས་འདང་བའི་ག་སུངས་བཅོས་བལ་ཡོདས་སུའགགབམད་བདང་། ནདབཞིན་མདཔའ་གསུང་ཡེནསྤྱཔ་ན་ལ་ཁདས་པང་གཱ་སུངས་བཅོས་ང་འ ཡོང་སྦ་གུའགག་ ད 

པམེདབ་དང། ༅ཝཉམཾ9 དའཁལ་པམདཔའི་ཐུབསཨེནས་བུདནའས་འདུསཔའིག་དུངམབཅོས་པལ་ཡངས་སུའགགཔ་མེདཔ་དང། ་ རྤ ཐྲ་ཐན་ཨ་ཧད་མྱ་པཾནཿ 
 ལམ་འདས་པའ་གསུང་ ༦6 ༢3 ཨབ བཅ་འགོགུ་འགའ་ཨ་བའག།བགེངག་ལས་ཡོངས་འྲོ་ རཾ 
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༤༤༨. 2༨༤༡ = =་སྲང་༤-~ 


= =” ༡༤༤ རྩ 


¦ ༧། །ཤབ་མེདཔ་དེདཀདི། བོན་བམསར དུདཏབཞིནམེདཔ་འིག སུདྦ་དདདོར་ཡེནས་མིམངའབས་གྲས་དདུཔདཔནྲ་བ་བནན་ཏན་གདང་བཞིན་དུ་པ་ཁྱིན་ཐྲའི་ཡིགིས་མབཅོས་ ་ 
སུའགགཔ་མེད་པའོ། ཁམ པའགསུངདགོདས་བཟབསོ་ཕྲས་ཐསམ་བྱསདན་ལསལུབླཐབསཆགསསུམདྲཔརྦ་བུབཞན་ཏན་སརངབཞུནོདམཁྱན་པའས་ ་ 
ཤསམ་བཅོསཐལ་ཡོདས་སུའགགཔམེད་པའ། བོན་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་མིདྲ་ འགསུརལན་དགདོན་པ་དནགཏན་ལ་བྲསཔལམའྦྲ་བུལ་པརྱ་བནནཏན དབཁན་དོལ་ཁན་ 
པའིཕཤསམ་བཅོས་པ་ལ་ཡདས་སུའགགཔ་མེད་པའོ། ་དཾནྲོ་བམསཿད་རདྲ་ཞིནོམདབ་འིགསུངའ དཔགཡུངདང་གིགཟརལ་མགནས་བརྩ་བ་བནནཏནྲཧིརངབཞིན་དུ་ 
མཁུན་པའི་ཕཾཱཾསམབརོསཔལ་ཡངསསུའགང་མདཔའོ། དེནས་ཡིདཀི་ཁུའ ཁབ བག་ཅ ༨༢ ༠ = ༢༢ ༢ ཁེ རཾ ༩ 
འི་ པམེདབའྲཀྲུག་ག་མཐཅོས་པྲ་བགནན་ཏན་ཊི་རང་བཞིནདུ་མཁྱཾན་པའིིཤེས་ཅི་སྟར་་ 


༣ འ་པའི། ། 
ཕང་ན་བཏོས་བའིག་སུངལ་ཡོངས་སུའགགཔ་མེད་བརྲ་ཀར་པའདུ་སན། མཉམཏཾདཌཁཱ 
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ནྲཀིསླགུཔྲརའགུར། གཤདརབ་མི་དིསེ་གཀའ་ཱལ༨། (དཀྲ་ཁྱེའཆུདྲ་ དན་འདྱེལ་སྟེ། ོམཨཉདཡནསྭམདྣལམའདས་ཤོཿནོནཕད་མདོཿ་སོ གསངཔོངསྲོས 
ག་བསདཔ་འསོན། བོནམཉམ་པཧིད དལའབུལལ་མེད་བའི་གའང་ཧུནཏོགནསས། ཀུ ཁྱའུཧུ དིནཾ་གདཱཞྲན། གྲུབཤུས་༨པཞིད་ཆད་པདེའ་འཝལམ་མདཔེའ 








༡༧༩ 


་མེདཔ པདན་འཁྲུལ ° ས་ དང་དྲུ་གདུཔ་འོ། སིགལ་རཿཤཞིན་ མམདནིྲལ་ནནའ 
ངུ་ཀྱའ་པའོ། ཤུགས་ལ གཞིཀ་མདབདན་བྲབལཔ་ཡདཔའགད ཀྱར་པའི། - རྣུ་ཀྲལའད་བཞི: དཔདནོའཁུལྲ་པམེདཔའིཤདདྱ་ གུར་པའོཾ། -ྤལརདཞིནམེད་ 
ངེ མདནའཐལ་པསེད་པའི་གདངང་ཀུར་པའོ། ་ སྔལ་རདབི་མེད་བའིའྲའུལ་ཡམེདཔའ་གདང་ཏུཀུར་བའོ། ལརབཞན་ལདཔིའིལྲའིལཔལདཔའིགདངྱ་ཐུརཔའ སི | 











༦ ` པཱ པོད་ག་པ ལལ་དབའོ་དབོླབལཟོད་ པཾ 
ངའི འི པཔ ལོ ཅྱུདབའོ། ཡིདལ་འངྲ་གཞིན་མད་པདདིའྱ་བུལབཡདཔའིགདངྱདྱ་གུརབའོ། བོཉལ་རངྭཤིན་མེདཔདེནི་ 
འབུལ་པའེདཔའིགདེངྱཙུཔའ། 
མྲ་སྲ་སྲང་འ །དྲདྲྷཱ་ཀུར་བྲ་༢། ཊ ངི ཞཁམུལཔམདང་འགནར་ཧུ ` 

ཞིན་ལེདབདེ འཔརབགདེང། ངཏུ་གྱ་རཔྲ རར ¢ #  ་ 


` ཅིལབ་འཤིས་པའདངབཞིན་ལེདབདེནའ 
གང་གགས་་མ་འོིང་གོས་འོསདབྱ་པ རྣབའེའཏུས་ཏེརེག་པར་ཤེསཔའི་ནྱེན་ཀྱིསཚོད་ཐལ་འདང་ཤོནམེད་ཞུ་ 













= 999“ 












| [དིའྱགུལཔ་མ པའུགདེང་དུ ར་པའོ ;& དུས བྲམ ས་བའི་ཉནཾསཆོ་དབུལ་རབའི ཞམེདྭཔདེ་ ལ་པཞེད་པའ་གདེདདར་པྲའ། ལེའ 
པ་ར དི ཁྲུལ་བྲམེདཔ 
ཟྲསལང་བཤིནམེདབ་དོནིའཁུལཔ་མེདཔའིགདེངདྭགུརཔའ། ཆུའི་ཁམསལ་བྲེ་མེད་བདོད་འབུལཔ ་ སའིཁཱམསལ་ངཝ་ 
སུ གོ བ་དེ གྲི མེདཔའི་ ཡིག་འ ལངབཞིན ་ 















༡ %/ ་ 






ང་བ་ཉིད 


ར་དྲ་བའ་ (འི 
དཔའ 


















[། །ཁའོ། མདའི ་ཱ 
མྲ ་སུར་ རིབ. དྱ ོང ཙུ བའོ་ཁོརོ་ཆོ་ ནཔའོ། 


ཉིད་ལ་ནུང་བཞིན་མེད་པ་དནེ། འབྲུལཔ་མེདཔའི་གདེདངྱུ་གུརབའ། ནང 

ན་ཉིད་སྔོང་དིད་ལའདབཞིནམེད་པདེ་ འ བོ ཞམེད་ 

རར ྗཆ=ཅ༽ བྱ 
ཅཅ ད་ལ ༩༧༩༥ 





ེ ཁ ༩. ལྟོ ཕོ 


- 


ར་འ 


གད ར་ར དྲ ་ ་ ཁྲ ཧུ་གྱུ༣་ རླ ལི ༢ .འ་ཁའཝ 
ནཾ་ 


རད ད་ཞུགས་པའའབབས་བུལ་བའིནམདཔདིའིུལ་བཡད་པའིགད་དྲ་གུརབ་ད། ཚ་ 
ལེད་བའ་གདདང་རུའ་བཞོ། ཡཿ རྩེལ་ ་ཟའདེས་པདྲགུལ་དབའིནྲ་མེད་པདེནི་ལྭགུཔ་པམེདབའིགདངརཏའོ། ཕ 





པའོ། ལོམཡད་ཤུཕོསོནཏནལོོཔོནོོ་བདོསོལབཞོདཔོནངོད རའོ། ཧོཔཔརགཤོས་པའོ་དཉོལདཔོན་མོདཔདྡོསལྟལཔ་མོདཔར 
ཙུའ་པའ། ! གང་དགྲའིསར་ར་བཞུནམིང་ ༨ འ པས་ད །་་ད་། ༈ རཞིན་མེདཔའགསུད་ནྟད་བཞན་ནེད་དདེ་ནེའྲ་ཞུལ་མཆེད་པིའགདང། ཤྲ 

མཉརའི་ྱཁུལ་པའེད བའའུགས༢འད། མེད་པདེན་འྱབལཔ་ཞེདཔཞིགདེངདྱུུརཔའ། རུམ་པཐྲམཨཿདམབེན་པཌཡེཤསལའདབཞིན་རེདཔདེདི ཤམཤཀའི་ཊནེང་ 

དུ་གྱ་པའོཾ། བཱ༢མེད་ཡངདྲཔའ་རྔགར། འྭབས་བུལརང་བཞིན་མེད་དའྲབལཔམེདཔའི་གདང་དྲ་བན་པསོ། 7 གས་ས པས ག་པ 

ལ་ར དེས ཅི 

- ཐུགས་མཉམཔྷཉེད་མཇཅོས་མ་པདནན་ཏན་ཡཾ་རངབ། ཨརང་བཞན་དུ 

















་དགཏུ་ ས་པས་མ ས་པ ཡས་སོ ད་ས 


-.„ ཤེས་པ་དངྨ་ནམདརཤེས་བལས་བུདབའྲི་བ་ནོ་ཐམས་ཅདམ 





༡མ་ཐལ་མའདེས་བརགསལ་བཞི་ 


རྟོགས་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། རར ཏུ 
ཾ  མའདྲིས་པརགསལ་བཞི་སོསཿྟགོས་པའིཡེ་ཤེས་སོ། 21555235-5$  ༼་ འི་ཡེཤེསསཾ། ` 


ལས ་ 











སྩིརི རིགས མཛུམ འཕོ ཤྲ ཐོ་ག 
རོ |ོོོོོོོ་་་སོྫ 
དལ རོ་ལག་བོམས་། „ 













ཀ‹ སུ དབ།ི་ ད་ལེའིཞླདས ་ཱ 
འབན ག་བ ་ ཅཱ གས་གེས་གདྱི་ཆ དཤེས་བའི་རྐེན་ ྲ 
མཔརགསལཊིསསཏོགསཔ ཡེཤེསསོ། རུད་གིཁམསདང་རུ་ ཨ་།།ལསལྱསྱ་་བའ་དམཁ༽མཿམཔལམ་དས་ མི ྫ 








ཟླགབདབགརདརདརདྲགགགསགསཀསཀྲཀྲ།ཀྣཀ ༩ ོསགག ཅར ཐུས ༢ ༩ ཿིཟར་འ་པ་ 
ཙཱཛཱ། །ཐུནགས་ལབནི་སོསའྟཏོགས་བུའི་ཕཤེས་སོ། མེའི་ཁམས་དདུམའཁམས་ལསྱུ་རའི་བོཤཐམས་ཅད་མཉམཔལ་མའུདསཔའགསལབནིསོ་སཏོགསཔའིཡེཉེསསོ 
ཆུའིཁམསདངརུའི་གནས་ལསྱབུངབའིཀྲཱ་བཟུས་ཿདྷ་སཱཉཔ་ལྔ་མའདེསཔ་གསུལ་བཞས་སབཏོགསུཔའི་སེ་ཤེསས། སཱའི་་མས་དངསའི་ཁམས་ལས་ཀུང་བའི་གོན་ཐམས 
ཅདམཉམཔལམའདེས་པནགསལ་བཞསོསཏོགས་པའི་ཡ་ཞས་ས། ན་མམཁའིཁམས་དངཞམམགང ཁམས་ལས་བུད་བའི་བོན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པལམ་འདྲས་པན་གསལ་བ 
ནཾས་སཱའ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤས་སོ། མནཾགཟདདམ་འིགཔལུས་བུདུབའི་བན་ཐྲམས་ཿདམཉམ་པ་ལམ་འདེས་པའ་གསལ་བཞོ་སོསོནརགས་པའི་ཡ་ཤེས་སོ། འདུ་བེད་དདའདུ་བེདལས 
བྱུདཐྲྭའི་བོན་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ལམའདེས་པན་གསུལ་ཤན་སས་འོ་རྟགས་པའི་ཕེདསས། རཱམཔ་གཤེས་པ་དདྲན་མད་གེས་པའསྦྱབདབའ་བོག་བླགས་ཅད་མཉམ་བལ་མའདེས་་ 
སླ །ད་གསལ་བནཾ་སཾ་སཾརཌོགས་བའེ་ཡེ་ཤེསས། མེཾཧདད་གཟུགསདང་མིངདང་གཟུགསལས་བྱདཔའགོ།ཐམསཿད8༡མཔལམའདྲེསའ་གས 











ལ་ཤནི་སོསཌྟཏོགས་དའི་ཕེ་ཤེསས། 





ཨཿ; 9༡ 











] རལ་ཁ 





¬~ “༢༠༥༤༡༡༨ ༡༤༡༠: 


. 3༦༦ །ཅིལ་མཐོས་ད པའི་རཉམ་པ་ཉིདྨ་ཧྱི་ཡེ་ཤེསསོ། བཟོནཔའླིདནལདཔཌ་ཕིན་པདདམ་ལ་ཨཁ་ནོར་ལཁེའའཱུའདྲ་བམེད་པམཉ་པཉིང་གཉིསསོ་ནེདབདེོའི་ 
:(_ ©༨ུཾདང་ ངལམ་ཐཙོསུ་པནིམམ་ པ་བྟཏུདྡ་ཀཱི་ཡེ་ཤེས་སོ། བརྒོཧའགྲུས་སྦི་ན་མེད་པན་ཕན་པངར་ཡམསལན་: ཡ་མཔའ༧་བུཿ དབེ་པ་མེདཔ་མཉམཔྟར སུམེད་པ་དྲེ་བ ཤིར དེ ¡ 
¦ ཀླ ཀྱི་དངལ་མ་བཅོས་བཞི་མཉམ་བཏྟིད་གླིཤེསསོ། དྭ་མ་གཏན་ཧི་དན་མད་པྲནཔནཾཔདངསཔ་སུའ་ནམས་ཁཁསྦཧཱངདུ་བམེདཔ་མཉར་བཅིདོགཤས་དུསད་དདེམཞི ༥ 
 @ རྱིངཔཡམྨ་བཅོས་པནི་མཉན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། སྔབན་ཛྙ་བ་ནམེད་པར་ཕྱིན་པུད་ངསེམས་ལ་ནར་མཁའཁྟ་བུརད་བྱབ་མེདཔ་མཉམ་དཉད་གཉིས་སུུརྦེད་པད་ང་ཤིནཏཾདཀིད་ ] ཛཱ 
: ལ་མ་ཐཅོས་པ ནཾམཉམ་པཉྭིད་ཀཱི་ལེཤེ་སསོ། ཤིངཇོའ་དནམད་པརན་པདང་སེམ་སལ་ནམར་ཁཁྷ་བསེད་པམཉམདགྱསསྲ་དེདདེགའི ཏིརཏེ་དསིདངལ་ :: 
ཤྭ ཅཊཿསྐ་ཉིས།ཟཿ པཉིད་ཏི ེ་གེས་ས། སྲོནཡམ་ཛཱ་ཏླན་མེད་ཐནུ ན་བ་དང་སེན་༢ལནས་མ་ཁལྟ འུ་དབེབ་ནད་པ་མཉས་བཉིདགཉམ་སྱུ་འདོདདེ་བཤིནཉིན་ཐིདདལ་ཞ་ མོ 


“` ༤ ༡” =‹ 
༤ 







ཁཾ ( {|| 


-¦/ཌ 
ཁྲ སེ་ཤེཿ།སོ། ` ནངདུངཔཉིདདངསེ་མས་ལནམམཁའཀབུར་དབེ་བམེད་པཟཉལ་པཉིད་གཉེས་སྲུ་མེད་ ད་པདེ་གཞིནཉིད་ཏི་དང་ལ་མ་བཅོས་པནིནཉམ་བཏིད་ཀྱི་ཡེཤྲེས་སོ། ཁྱིནང་སྙོང་ 
> 














1 བཏོག་པ ཧིམ ཉན་པཉིད་ཏཱི་ཡེཤེ སྭསོ། ཐབས་ཀྱི་བླནཱམེད་པུན་གྱི ཕྱིན་ཏ ཕྲ དསེམསལནམ་མཁའལ བོུ་ཐོོདོཔ་མོཉམཔོཉད་གཉོ་སུའདཔདེོནཏྟད་ཉི་ལ་མཐོས་བུནི་ 
¦ །མཉམསཉདྲ་ཊི་ཡྲེ་ཤེས་སོ། ༩ ཤེསྭནབུཀྱ་བླ བྲུནམྲེད་པཾརཛྫིན་པ་ དངསེལསལནམམ།ཁའལཾ་ཧུརདཔེ 'གནེདཔ་མཉམྭ་པུཾད་ དགྲིའིསྦུ་སུ་མདབད་བཞིནཉིདྲ་ཀྲིདང་ལན་བདོསད་ 
ནམཉ༡མ གཉེདཀིཡེ་ཤེས་ གི་བ © ཕྱི་སཱོང་བཉེད་དང་ སྔ་མས་ལནམ་ མཁཌལྟཡུ ཤུནད་བམེད་ པམཉནམཔཉད་གུཏཧ སམདཔ དེ་བཞིན་ཏིདཀིདངའ་མདོས་པའི་མཉམ་དཏིདི 


ར། ཆེད དངསེམཿ ར།པནར་མཁའའ་དའར་དབ་ ཕྱ མེད་པ་མཉམཱ་པཉིཏ་གཉིསྭ་སུམེད་པདེ་བཞེནཏདྲཀདལ མོས་པ དཾརཉན། པཉད་ཏྱི་ཡ ཡེ་ཤེས སོ ༢རྲས་པྲས་ས། སྲོང་པཉིད་དངསམས་ 
 བ་ཡཱ མཁའ བརབ་བསེདང་མྟཉ་མ་ བཏིན་གཏིས་སུ་རེད པདེབཤེནཏིདཀེ་འངལ་མ་བ ་མབ་ཅོག ས་བོནཉྱས་པཉིད་ཊ ཀུ་ཡེ་ཤ་ཨརཾ།། - འཇུས་མ་བྱམ་ པྱད་པཉེདདང་ཡེས་སའ་ཞཊ་གཊླ 
| -----ི- ༩ ------- ། 








༄་ །ཉིད་ི་དར་ལྷ་མབྱ་ཅོས་གཞྲོཉམ་བའིདྱཀི་ཡེཤསསོ་ བཏབས མད ཟུར་པ 1. 
 དྡན་མཉམ་པཉིདྱའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ས་ལོ འཡོ་ཁའོ་ བརུ་མའང་ གཉིབ་སྲུ་ལེད་པདེ་ ཞིད དགིས ཉིད་སེཞེས་མོ། 
རྣམ་བད་ཤིས་པ་དང་སེམསལནམམ་ཀའ་ལྟ་བུརདྱེ་བམེད་བམཉམཔཏ ཉད་གཉིས་སུཊ མེད་པ་དེབཞིན་ཉིད་ + བཉིདཀྱེ་ཡེཤེས་སོ།- མེདདང་གཟུགས་དད་ 
སམས་ལནམམ་ཁའྭལ་བུ་དེ་བམེད་པམཉམཔཉིད་གུས་སུམེདཔ་དབཞིནཉིདྱངངལ་ལ་ཨཙོསད་ནི མཉམཔ་ཉིདྱཾ་ 3 སེ་མཆེད་དྲུག་དངསེམསལནམམཁ་ 
ཉཱ་བུན དུ་བམེདཔ་མཉར་དཉིདགཉས་སུ་མེདཔ་དེ་བཞིན་ཏིད་ངོལ་མ་བཅོསད་ཚི་མཉམཔ་ཉེད་ཀ་ལཤེས་ས། རགང་ རལ ་ 
པཉིདགཉིསསྲུ་མེད་བདེ་བཞེན་ཉིད་ཀི་དངལམབ་སངཞ་མཉམང་ 'ཉིདཀྱི་མཤེསས། ཅང ལམམ་པའྟ་བུརཔཱ་བམེད་པ་མཉམཔཧིད་གཉིས་སུ་མེད 













. 5 ༤/༩(ཧཱ 


ཧཧཧ ༡མཔ་ཧཱུ ཀྱ་ཡེཤིས་པ། སྲེད་པ་དངསེ་མས་ལན་མན་ཁའལྟ་བཱདྲདཔྱེ་བམེད་ པྲ་བོཊ་བཱ་ཏད་གཉིསེུདཔ་དྲེབཞོནཉིདགིདལམདསོ། 
གཱཾམཉམ་པཏིདྱ་ཏི་ལེ འིན་པ་དང་སི *མཡ་ལནམཁ༧་བ་བབམདཔ་ཡཏར་བཞི་ གཉིས་སུམད་པདེབ་ཞིཊཉི་ ཏི་ངང་ལྔ་མགཙས་པྲྲི་པཉམ་པིདྱཊི་ཡྲེ་ེསས 
' བ་་ བུནྱོབ་བྱམེད་པྲརཏམ་པཉིད་གཉིཔ་འུ་ འོ དེ་བཞིནཏིད་ཀིའབལམ་བཅོས་པའིམཉམ་བཅིད་ཀིའཤེས་སོ། སྤྱི་བདངསེམས་ལནམའ་ཁའྟལ་ 
2 །བུདདབ་བམེདཔ་མཉམ མདབ ཅི༨ྱིདལམ༔ དཅཾས་པནེམཉམ་པ་ཉིདྱཀ་ཨེ་ཤེསས། རདརསམས་ལམམ་བྟ་ྭཔམདཱ་མཏམ་ཤཏདཉིས 
༤། ཌེདཔ་དགཞིཿཏིདྱཀ་བ ཡ་ཡོ་ཏུ་ུ་ཅུ་ ཡེ་ཤེས་སོ། སྤནཔའིབླན་མེདུ་པར་ཕྱིནབ་དང་སེ་མས་ལནམ་མཁའ་ལྟ་བུཌདབྱཾབ་མེད་མམཔཏིདག་ཉིས་སུ་མདཔ་དུབའིན 
་ུ ི་ལེ་བསས་ངོས་ཡིཊ།པཉི གེས་སོ། ཚུལ་ཁྲམསཀྱྨནམེད་པར་ཕྱན་བདོང་སེམསནམ་མཁའ་ ི་བསཉམསཉད༼སྱེམཞི་་ 















ཤྲ {~- -/0/+ 















.ུ ༢༨༨༨ 2235 ༢༤༤ བད་ྤསགསམ 
ཞུས་ཏྱིའདྲུས་ཏེད ཏེརྐེས་བཿཤྲེས་བའྱི་རནཀྱེས་ཚོར་ ཐདང་ དསེམསལཉ་མམ་ཁའ་ཁབུའདྱའེབམེདཔ་ལ་ ༡སབཉིད་གཏིསུསུ་མད་པད་བཞིནཉིད་ཁུངང་ ལ་མབཅོད། བདིསཉསབ་ ར་འ 
ཤེས: སོ ད་དག གཡུ་མཚོ 3 ་ ཧཧ པམ༡མཕཉིདཾགཱཏིསས ལ་འསིང་།༡༤ 0 ་ འའ མཉནཔ་ 

རིར རུླཁྔར བ་ཉ གས་མ དས ༨ ས་བདག ཀ 

གཉིསསུམེད་བདེབཞྱཾནཉིད་ཀྱནང་ལ་ མཐཅོསཔ་ ནི་མཉམ་བཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ནཐ ་མསའ་གེ་བའ་རིསར་ ལྟ་བུའདབྱམེད་བ་མཉམ་བཉད་གཉིས་སུ་མེད་བདེབཞྲིད 




























± ལད 


ཿ ༡7 /༩ ༠ 


















ཧེ ༄༅། །ལྔནནོ། དིལྭདཱན། བོན་ཐམས་ཏུ། མཉམོལོ་མའོས་པོ་ལོའོཉནཚོགས་ས་ློ་བས་པའབས་ལབོད་པོ་ོའོཐོས་བཟོའཤོས་སོ། ལའ ཐོན་ཊརས་ ༄པམཉམ། 
༡༧ རི་མའདེས་ཕུལས་ཡོནཏན་ཏི་ཆོགས་ལ་མ་བླསེབས་པར་གསལ་བསོ་སོན་ཏོགས་པའི་ཡེཤེས་གེདཡིན་པ་ནི། , བླན་མེ་ད་བུ་ཨང་ དག་བརྡ་ཛོགས་པའིའྲབས་བའོ། ཟླནམེད་བ་ཡངདནུ 
4 པརྡརོགས་པའི་འབུས་བུ་གང ཡིན་བནི། ཐོནཐམས་ཅད་མཉམལ་མའྲདྲས་པཱལས་ཡོན་ ཏཿི་ོགསལམབྱ་གིབམབར་གསལསོསོརརགསབའིསགསུས། དེགཉས་སུམེད་ ་ 
= ཧྭཏྟིས་སྭ་བུ་འམེདདི་མཉམ་བཉིད་མ་བཅོས་པགྲརྡ་དང་བདེ་བཆེན་བོདྲ་བཞིནཉིད་དོ།། ཤཱི „།ཐགས་བུ་རྒྱད་གཏན་ལ་པ ུཔ་སྟོད་ཕྲགབརྒྱ་བལས། བོན་ཊསསྲ་ཉདང༽ སྐར 
པའི་ཡེ་ཤེས །ལམཉམ་བར་གུནས་པར་བྣད སྙན་བའིལེའུཧཱེ་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་བའོ། དིནས་འདིབིའུང་གིས་གཡོདབ། གཤེནི་རབལཀྲས། ] བོན་ཐམས་༡དཱསཱསི་དཏོགས་པའི་ 
ཨེ་ཤེས་ད རཱ་ལན་པའ 'ཀུ་ར་པའི་དུསན། མཉམ་བ དརཅོས་པའ་ཡེ་ཤེས་རྟརྩབ་ནབཞགས། _ གཤེནརབའི་ཐོས་བཀའ་སྙལ་བ། ཡདྱ་ཀྭབཱའྦུརཱང་། དེནི་འདྲེལསྭེ། བྲོར ཇུ 





རབ 








° 
ལྡིལ འ་ོོ་ྱེངཁོའོས་པོ་ཁརའོང་བདྲོ་སོང་ལོཁབོརོ་འོར་གོང་ཁལ རོ་་༽ 
` ༨ 


ངུ ཁར ཉམདདཉོསྤ་སུལེང་བདེ་བའིན་ཉོདོརངལ་མབཅོས་པནསཉམ མཔཏཾདྷཾཾཝཤེསསོ། ངད ང། དེནཾགདཞེན། གཟུགས་དང་སེམསལ་རམ་མ།འཌཊཉབ¥ 
ླ མེད་པ་བཉམ་པ་ཉིད་གཏིས་སུ་མེདབ་དེ་གཞེན་ཉད་ཀྱི་དངལ་མཐཅོས་པཞི་མཉས་པཉདི་ཡེ་ཤེས་སོ། ཚོར་པདད་སེམསལ་ནམནཁའུལ་བུར་ཨེ་ཐམདཔམཉམཔཏི། གཉིས་སྲུ་མདབ 
དྲི དེབཞིན་།ཀི་དག་ལོའཅོས་པི་བཏག་བཏད་ལྐ་ཤེསས། འངྭ་ དཤེས་དང་སེམས་ལནམམཁའ་རྟ་དཱན་དབྱེ་ མམདྭདཱ པམ མ་པཱཉིད་གཏས་ སཱ་ཆད་པདེབ་ཞནཏད་ཧཱུཾདདལ་མ་བཅེས་པ་ 

ཞིརཉམ་པཏི 95ཀྱཾ་ཕྲ་ཤེསསོ། འདུ་བེདདངསེམ་ས་ལནམ་མཁའ་ལྟབུནདྱབེ་བམེད་པ་མཉམ་མཏིད་གཉིསསུམཿ བདེ་བཞིནཉད་ཀིདཔ་ལནབཅོས་པཞི་མཉམཔཤེད་ཀྱེ་ཡི་ཤེས་སོ། ༈ ཤཱུ 
རྣམཔརཤེས་པནང་སྲེམས་ལནམ་མཁའལཱ་བྲནད་བྱེ་བྲ་མེདཔ་མ༡མགཱིདྤ་གཉིསསྭམེད་པདེ་ྲཞིན་ཉེད་ཏྲེངང་ལམ་བཅོས་བཞི་ས༡མབཏད་ལ་ཡེཤེས་སོ། མགནང་སེམསཊ་ི 


| ༔ཉྣན། མཁལ བསེདབཟ༡མབཉིད་གཉིསསུམེདཔདེབཞིནཉིདྲཏོར་པཔམ་ མཐཅས་བནི་རྟཏམ་བཉིད་ཊི་ ཡེཤེས་སོ། ་གཟུགསདང་སེམསལནམམཁའ་ཆུའུ་ད་བ་ 













༡7 /༩༩༩ 








སྭ 





`ˆ -༨ག༠:༧ཟགར༠༨ར༠༩ར༡༤༨༤- ༦༩༤ ༡༤) 








ཐོ རིར ནབ བཟས་ཅདནཔཤེསད་མའུག་ཟདམནའིགེགསུླ་པའི་ | 
བླནུ་ཤ་དཔ་ལང་དག་པརངོགསཔའི་འུབས་ཐུདད 

གསུསའི་ཤེསས། དྭལྟརནཱ། པོན་ཐམས་ཅད་སྦྱཾདང་ 
སཿཅདམཉམ་ལམའ ས་པོལྲ་གུབབའིའྲབ 


ས་སད་ན་དངོགསཔ་ཅེ་ 






3༼- /༩ུ 


དཾ ཡུདདཔ༢ིགདརམྦཁནཔའི་བསདཔཝན༽ི། པོ 


ོཐམསཿདལ༡མལྦཱསཱའོསཔའིནཔསཡིདླག་བའ་ཤནཔ་སོ་སོབདདུདག་པརདག་པདམ།ཀན་པའེགསདང་ལྡནན། 
ནབྤམསཧདམཉམའམ ཁྲྲས་པལ་ཆོའཕུལ ཙསྙཔྱབ་ཕྲག 


རྱའལསསོསོད་ 


/- ༣༩ ` རེ -,- ༥༨༤, སི 
བརལསགཟགསཆནསསར་ཡ ༨༨ག་པརམ་ཡན་པའ་ 
པྲཕུདསམཁྱནྣ་བའཡེ་ཤེས 


ཡ་ཉེསདཔྲལནནོ། ཟྲིན་ཝམས་ཅ་མཉམ་ལམའྲ སཔལའཛ་ཡཔ་མི་མང༅ཡ་སའ་རདཔ་ཞིནདམི་བསེལཐའ་ 
མུདའཝཱའའོ། ཐད མསཿལཉམལམའེ 
འམཿ་པསབལྱ་རའྡ་ཨ་སོ་སའཚོགསལརབ་ཕཾབས་པར་གསལ་བམ 


ཁཱ ཁུན་པའི་ཞཤེསདྷ་མ 
གསལ་བ་མཁྱནཔ་འིཡེཤེས་དངལ་ནད། བོན་ཐསས་ཅདམཉམལམའྲས་པལ་སིདངདདགིམཚན་ 






ཡདདགཔར་པ།བདམ་བནཔའལཤསདངལཝྡནའན། པནཐམས༢དམཉམལམའདེས་པའལདདྱཀི་ཁུཿ 


མཔལའུཇུག་པའྲ་ས་སོད་པདདག་པའདེགཔརྟ་ཏོགསཔེ་མཁུན་བའི་ཕེགསདད་ལནའོ། པནྡབུམས་ཅདམཉམ་ 
དསད བནྱབསཿདམཔའབའ བ་འདགྲ་གའ་མསའའཞོག 
ཉིདམའདཾསཔལ་པོཏན་ཌ་ཙོགསས་སོདནསའྱུང་ 








47 /༩23 



















༠༩༤༤༤༤༢༤པ༢༤༢ར༤--༨༤༧༤༤༤༤༠༤༠༤༠༨- 


དྲ ཅསཱ་ཧྭསལམུའེུས་བརགསལདནིསསརུཏོགས་པའི་ཡཤེས་སོ། ིུ་སྲགབའིའུནལ་མུད སྲགབཤའིའྭབིནལསའས་ ངའི ཐམསཅདྷཉམལ་མཿདཱ 
ཡེགེས་གོ། ས་ཞུརབའེས་གཏན་དངགས་རའླ་བགའ་ལན་ཏནལས་བུང་ར་ྲའམས་དམམལ་མའདེསབརགསའ་བ སཾ་ཐཱརྙརོགསཔ ཡེ་ཤེསས། ཧྭམས 
པར་གན་སཔའྲདུངཉིད་དད་ཉམསྲ་བདགཤསཔའི་དང་ཉིད་ལས་བུང་པའི་བན་ཐམ་གཅདམཉམའ་མའབས་བ་བགསལ་བའིསོ་སདངོགསབའི་ཡེགསས། „ཤཿཨསེ་ཡའི་ཕཱད་ | 
འགུརགཟེན་པའི་གལསྦ་ དབའི་དོན་ཐམ་སཉུད་མཉུམལས་འདྲི་སྲབདསསལུ་བཞི་སསེརངདོགསབའི་ཕེགེའ ཟདབཞིན་མད་པའི་གསུང་དཔརང་དཤིནནེད་པའི ` ་ | ༦ 
ཐོན ཅམསཿདམཉལིཡམ་དེསཔརགསབའི་བོསོརོགསནའིསཤས་ས། ནཉཿམཉིདའྭཁཱ འྭཐུགསདངམཉམཉེདའ་ཁུལ་གལེདབའི་ཐུགསལསྱ་ 
















& 32 5 ོང བཱ ཐྲོ ༣༥ ཚང མ་ཤོག 
ལན་ཙཾགཡཾརའོངབའིའབུས་བུལསྦྱབུད་པའི་པོན་ཐམསཅདམ༡ལལ་ལའདྲེས་པད་གུས་ལུ་བའ སོས་རྟརོགསཔའི་ལེཤེསས། 


༨ 


ཧཾེ¬ ༢ ` འརང་ ཧི ཧེ 
།མའའ་གདོ། བྲ་ངང་གཡཞུཞལག་དགུང་ཡུ 


ལསྱ་ངབའིཐན་བམས་དམ༡ཨམལམའདེསབདོགསལ་བཞིསོསོར་གསབའ་མེབསས། ཚོད་མེདཔཔཞེདང་ཚད་མེདཔ་བཞིལགྱ་བུང་ 
ཕཆན་ཨསའ་བནིསས་འཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། གྲཡུངངུངགིབོན་ཧྱེ་པ་མེདཕལ་མའདྲེས་པདགྲུ་དངག་ཡུང་དྲང།བོན་ཕྱི་བཡེད་བལཆ་འདྲེས་ང་གུལ 
ལམ་འདེས་པར་གསལ་བནསོ་སརྟཏོགས་པའ་ཡ་ཤེསས། ཡདད་གྲཔའིནིག་པཉིདདད་ཡདདག་པའི་རིག་པཉིདལསྦྱ་ དབའ་བྲནྤབས་ཅདམ༡མལ་མའྲབསབརགསལ་ཐནུག་ཡར 


:-----¬-~ .--~-~-~-------“~----༩--༤༤༧ ༤༤-༤---༡-༠༢༨ 


༨ 


ཡཱ དཱ །ཡུང་ དགི་ཡནའ།ག་ཀཏུ་ལས་ཀྱུངབའི་འོན་ཐམས་ཉད་མཉ་ལལ་མའདས་བདགསལ་བཞི་ 
གཞེནརའྱི་བདེན་པ་བཞིདདག་ཤེན་རབ་ཀྱི་བདོན་པབ་ཞེལསབྱང་བའི་བེན་ཐལས་ཅ་ 








ཤཨཤཐུགསཔའིའབུས་འདུ་ཧུན་ཏའགསབའིའ 
རཾ བཞེལགྱབུད་ཤའཇིདཐམས་ཏདང༡་ས་ལ་གའདོས་ 


དས༡མལ་མའྲདེས་པདགསལ་བནསོསརྟཏགས་པའཁེཤེསས། ཨོས་ཡབདགཔའིརིགཔ 


ནཏུཞུགསཔའའྲས་ 
སྱྱ་བདབའི་བོན་ཝམས་ཅད་མཉམ 
༡ ༦༠༨- 


སསནཏོགསཔའི་ཡེཤེསས། 








ཟྭ 


{|¦ ཤིས་སོ། ྣསྣོགསགོྲསྣོྣསྣ རར མུར་ཏོགས་བཞི་ 













ར། ཱུ པུ ཐཱད་གསལ་བཞི་སོསའོཏོག་ རིར འིཐྲོན་ཐམས་ཉད་མཉམའ་མའདེས་པརྲག 


གོང་བཉིདེདདནདསཔ་མེད་པངོ་ ཉད་སྡོང་བཉིད་ལས་བྱུང་བའི་བོན་ཐམས་ཅགཱཉམལ་མ་འདྲེས་བུད་གསའ་བརྡི་སོ་སོན་རྟོགས་པའི་ཡེཤེསསོ། པུའཐམས་ུད་སྟོད་བཉཾད་ 

(24. མ་ཉམས འད་བིུསབགསནོ ག་རས ངུ ྲརོི་ 
འ བཉཾསོ་སོའ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། དྲནཔཉེ་ཐར་བཞག་བབུཞི་དངདྲན་བཉུབའབཞག་བཟཞིལས་བྱུད་པ 

ཤང་ཡང་ ཏཔ་ཨང་ཆུ་ ཟ་བ བོ་མ མ་དག་པ 













༣ ༡༠༤ 


* བརཀན་ལབ [ཧཱ གོས་དའི་ཆེག རན 








ཅདམཉམལ་མའདེས་པ དགསལ་བནི་འཏགས་པའ་ཡེཤིསས། 


༣ ན་བ་འ 4༡ 3༢5 5 
པལསྭ་པཱ༔ དད 
་བབ་ མི དྲེས་པར་ སཨོརཏོགསཔའ་ 


ཕར. * དསཏ་ཝལ པོ 


བྲུག བདུད་ཚུལ ཅེ 
སྲ = 


ས་སུ རས ་༧ ོང 


ཨར་ འི་ས དབད ཅྣཔཱལས་བུང 
ལལ ༣༡) 






“* ˆ ¡༩7 












༤ 
,ོས་གས་ཤོགའ 
ཚྲཀའ་ལས་འདག་པ་ རིབ ཡ་ 





རཾ ཤོ ོ་བའིབོབསུསཤདམཉྦལའུསཔར་ ཀཿ 
གགསཤགཏས། བས་ ་ ལྒ བུས་པར་གསལ་ཤོ་སོཨུད་རོགས་ཏ 





ཤགཀ་སཅིག་ས། 





'ོ ༩ རཾ 3 
ས་བ ༣༨ ༧: རྔ ༡༨༠༩༧༤༤༤༤༤༡---------༨༨ ༢༤༩༤༧༢༠༤༠༧་༧རངས༤ས-2 ` ༡༦༤-འ༠མང་ཚངཏས་འཟང་དང་ཁམར༠- ༢༦༢༨ ` - -#‡ 

















༡༤༨. ༡༡༩༩༤༤༤༤༤༡༤༡-༨ 


` ནེ 2 ངོ ཁཿ ཙི རར 2 © ༦ ' ཱུ : $5£ 5 ཿ ` 
༄༅། །ལྟ་བུརདབྱེབམེདད་སརྟམ་གཉིདགཉིསསུམཱད་བདེ་བཞིནཉིདཀྱིངཔལུམབཅོས་བདྲིཉམ་པཉིདྱ་ཏི་ཡཤུཾས། ནམ ཐལ་ལས་འདས་བྷ་སངཔཉད་དང་སྒམས་ལན་མམཁའ་ 


ཿ ཊ ༤༣ ` ¬" ±= ཆ།ཿ ˆ ་ཀཿྲ་དྲ་བྱེ་གླ་གིད་པ་ 
-ཟ) འབྲས པམ་བྭ་ཉིད་གཉེས་ ཨིཉདྱཀིདདའ་གབཉོས་བཞིསཉམཔཉདྱཀི་ཡེ་ཤེས་སཾ། དི་དམིགསབ་སྟོདཔཉེདདང་སེམས་ལནམམཁའལ་དངདྲང་བནད་པ། 
_ ཟ  བུརདྱབེདམདབ་མཉྲཔ་བྷ་ཏིད་གཏེས་སུ་མེད་པདེ་བཞན་ཉེདཀྲིདདལ་མབཉོས་པཞ་སཉམཔཉདྱཱ་ཨ་ཡགཱ་ས་། བཀ ཏེ ི།་ ིས་ཞེ་ 
”ྡ ཏཾ གཅིདྲག་ཉསས་མིདདདབུའན་ཏདཀིདབལ་མདར་སབན་སཉམ་བཉིད་ཀིལཤེས་ས། ཆེན་པོ་སྙེད་བཉིདདདསེམས་ལན་མམཁའལལྭབརདཔབལེདཔསཉམཔཏད་གཉས་སུའད་ 


བནསཉམཔཏོདྱཀི་ཡཤེས་སོ། རངགཞེན་སོང་པཏིདདངསམསལ་དམམཁལྟས་པུར་བྲབདཔ་མཉམགཏིད་གཉིས་སྲུ་མེདཔའ་བཞིཿདྱིུདལ་མབཅོས་བཟིས། བཉིདྱ་ཀི་ཡ་ 


རེ ༤ ངྫོ 

རི = ངི ; ༡ མ་ འ ¬ ཆོ. 

$. དེག་ནིནཏེད་ཀྱིངཔལལབཅོསབནིསཏམཔཉཏིདྱཀི་ལྲ་ཤེས་སོདོདོདམགསོད་པཏིད་དང་སེམས་ལ་ནམན་ལ་ལྟས་བུ་དདང་བཡད་ དམཉམབཉིདགཉེསྭསུ་མདཔདེབཞིནཉིད་་ ཿལགབཅས་ ཤྲ 
' 2| ཤེསསོ། རདགཞིནསེདབ་སྟངབཉིདདངསམསལནམམཁའ་ལྟ་ཐུརདབྱིབམེདཔམཉམབཉི ཉིདགཉིས་སུ་མོད་བ་དེབ་ཞིནཉད ངོདལ་མ་བཅོས་བཞི་མཉམ་བཉིདྱ་ཡཡེཤེས་སོ། །ཇི་ 











།ཤཏཨཆེ ་ 


དམཤིནཚོ།ཉིད་ དཔཉིད་དང་སེམས་ལ་ནམམགྲའ 


ནྱ་ྲམདགྲཔཉྭག་པཉིདགཉི་སྦསེདཔདབོུཿ དཀིད ལཅོས་དྲནྩོསཉསཔཉད ཡ་ལ ཤེས་སོ | ཤོགམདངྲ་ཐ སཾ ། 
ངོེཾཾི5ད་ རིགས་ས ཀྱཌ་ས་ཤསྲས། ཐཟྲམ་དྲངྡ་ུམ་ 
སམས་འནམྦ་བཁྲའུལ་གུདད ཐཐ་མཱེད་པ་མུཉམ་ཐྭཉིད་གཉེས་སུ་རེ མེད་བདེ་བཞེན 


གཅོས་དནཾམུཉམདཉིདཀྱི་ཕེགས་སཾ དོརབམེདཔ་སྭང་པཱཉ དཔོ 
ཉིད་ཀིདབལ་མྲ་བཅས་དཀི་གཉམ་ པཏདྱ་ཀཾ་ཡཾ་ཤཾསསྭ། ད་ 
མཁང་ལཱ་ཊུནདབྱེབམེདཔ བམཏུམ་བཉིད་གཉསྭསུམེད པདྲེ་གཞིན་ཉིདྱ་ཀིངབར་ན་བཅོས་པཞི་མཉམ་བཏི ཉིདྱཉིའ་ཤེས་སོ། དངོས་པྲ་མདཔའངཔོཉད ཉུང་བཏིད་དང་ིམས་ལནསམ་ཁའ་ 
ལུའདི་མེདབཏུམ་བཏད་གཉསྲའ་དཔ་དེབཞིན་ཉདིདཔའ་ཟུཅས་དཞི་སཉམཔ་ཉེད་པ། ཤེས་སོ བྲེ 

སྨམས3མཕ དག སྭ་སུ་མྲེད་པ་དྡེ བཤེནཉིདཀར འབང ོང 











སོ། དངོག 


ཡསད ཅད་ཏུངཔཉིདད་གེམསལ། མགུལ བུདདཔྱེབ 


ཅལ བདས ཞེ ྣ 










སམས 


༠ །ཀྦྦ་མདཔདེབའིནིདྷ ཉྱིརངལམདུཅོསཔནིམཉམ་པཉི ཏཀྱི་ཡི་ཤེས་ས། དྭན་པཉེབརཔ་ཞགདཔ གཔབཞིདངསལསཞྲམམཁའའ ༢༨མམདཔསཉམ། ཛའ 
རྫི མེདམདེ་གཞིནཉི་ྲངང 0 མཉམ་པཉེད་ཀྱི་ཡེཤེསྲ་སཾ། ྲ ིོ་ ་ིས་ྲ་ ོཚར་ཤཿ པི ཁེ 
"༡ ངྲབལྔ་བབཅོསཔནམཉམ་པཉིདྱཀི་ལིཤེས་སོ། རྫའཕྲུལ་གྱི་རྐང་བབཞི་དདསམས་ལཱནམམཁའྟདུདདཊ བམེདཔམཉམ་ བད་པཞནཏཉིདྱ་ཏི་བལ་མཅཾསཱབ་ 
]ཱམཉམ་བཉིདྱཀཱ་ཡེཤེས་སོ། ༩ དབངབྷམས་དབ་ མས་ལནམུ་མཁལ་ལཱ་བུརདབ་བམེདཔམུཉམ་གཞིདཔཉིསྭུས་མེདབདེ་བཞི ས་འ 
` སོ། ཉིདདའ་དོན་ རྣམསདང་སེམསལ༢མམཁའལྟྟ་བུདད་བྱེ་བམེདཔམཉམ་བ། །དིགིཾསྭསྤུ་མེད་པདེ་བའི ཿཉིདཀེད་པལ་མཐཉོས་པརྡི་མཉམ་པྙིད་ཀྱིཝེ་ཤས་སཾ། , གཾ ོ ©" 
ད ཁྲད ཞམམཁར།བརཟདཔ་མཏམ་ཉ་དགས་མམདགདམནནིམལམ་དཅ་པདིམཉམ་བཏཿས་མསས། མི་རིགསཔའྱསཔསྣ་མས་ ། 













 /9༡༈ 












ཨཱ ཀྱོསིབསདལཉཔཔྟོ་ ཉིས་སུ་མེདབ་འབཞིན་ཉིདྲ་ལིངཔལཔབཏོསམཉོམ མོཤེས དོཔལིཀམབྱརདང་ས། ང་སོ 
བུདདཔབསདས་སཉྡསཉ་ སོ ཉམ་ ཉེདཀྱི་ེཤེསསོ། སས་སས་སས ཧུ བ་ 

༼ མདབཅཏལ་དཏདག་ སྭ ཤསའ་ཨུའཅོསཔའབ།ནོས། ལན་ཅྲེགཀྭཕྱིརའདཔིའ འཐུས།སེམསའནམནཁའ་ཉཱ་ཐུརདཾབིད་པ་ 
.མཉམཔཉད་གཉེསསུམདབདཔ་ཞནཉ མངོཔལ་མཐཅསཔའི་མཱཏ་བཉེད་ཀྱི་ཡེཤསསོ ། རྒྱན་དུ་ཞུགསཔའའཕྲསབུདང་སེམསལན མམཁའཀྭ་ཤུའབྲང་མིད ་ 
བཞས་སྐམད་བདེ་བཞེན་ ཀིདྱཀིརབལ་མ་ཐ གཅོས་པད་བཉམ པི ཀྱ་ཡཾ་ཤསས། ཆན་མེདབ་པཾའི་ ༨ངསཾམསལ་ནམམཁཁྷཏ་བུར་ བུནོདྲཔེ་བའེད་བ་ཨ མཔྟལི པཉིད་བཉས་སུ་མེ བདེ་འ 
ཉ༨ཀྱངཔལ་མབཅ་སར་ཏ་མཉམ་པཉིདཕིཤེས་པ། གྲཡཞང་ ོ་ན་ཡུབ་མད་བའ་མཁསབདྲགང་སེམས་མནམམཔཀྷ།བནདབབ་ིར་པམཉལཔའསྟཉསནམད་པ།༨ ྲ་ 























༄༅། །གཞིན་ཏིད་ཀྱིད པལྲ་ས་ཐཅས་གནི་མཉ་བཉིདཀ་ཡཤེསསོ། ཡུང་དག་པའིདག་པཉིདདདསམསལན་མམ་ཁལཝ་ཟུའདབབཡེདཔམཉམ་བཉོད་གཉིསསལ མེད་པ་དེ ་ 
བཱཞྐིནཱ་ཉིད་ཀིངང པལམབོསཔ །ནི་གཉམ་པཱཏཾདྱཀྱ་ཡེཤེས་སོ། གསུདངངག་ཁནལག་དཀུ་དངསེམས་འནམམ་ཁའ༔ ུནདྲབཾབམེད་པམཉམཔཉིདགཉིས་སུ་མངེ་བྲ་ གཞིན ཱ 
་ ཏིདྱཀ་དཔལམྲ་བཅོས་པནི་བཉམ་པཉད་ཊ་ཡ་ཤེས་སོ། གཤེནནྲཀི་བདེན་པ་བཞི་དངསཿ རྒ སལནམམཁབྟས་ར་བརེམ་ཆ མ་ཉིད་གཉིསསམདྲ་དྲ་ཞྭནཉིདཀི ཀཾ 
ལམ་དཅོས་པནིམཉསརཉིདྷ་ཏཱི་ཡགསས། སོས་ཡང་དག་པའིརི་གྲ་པ་བཞི་ད དངསམ་མལཞམམ་ཁལྭལཱཔུརིཔ་མདཔ་མཉམ་པཉདྲ་གཉིག་སྲ་བེདཔ པ་དབཞིན་ཉིད་ཅངའཕམ་ 
བཅོས་པནི་མཉམ་པཏིད་ཀི་ཨཤེསས། ཕབསུལ་ུའིགཟངས་དང་མས་ལནམམཁལ་།ཐརདྩར་བདཔའོས་དཏོདགཉིས་པང་གའིའཛདངས་འ་ ང་ 
མཉམཔཉདཀྱི་ཡཤསས། ལྤ སགནས་བལི་མས་ཐར་རངབཔསུདསེ་ཨས་ལན་ཝས ཁའ་ལྟ་ཀུཿདྱ་་བ་མེད་ པམཉམཔཉཾདགཉིས་སུ་མེད་པ་དབཞིནཉིང་ཁིང ཀྱ་ངངད་འ།། 

















1 མཐོས་པནིསཉམཔ་ཉིད་ཏི་ཕྲེ་ཤེས་སོ། མཚན་མམེད་པལསྣོལ་སཔདའཇགཔ་པཞིདར་སེམས་ལྷནམ་མཁའཏྭ་བུརདྱབ་བམེད་བམཏྨས་པཏི་ གཉསསུམེད་པདྲབཞིནཉིད་ཀྱིང་ 
ྲ དཿ ཅཅོས་ཏཤིསཿམཔ་ཉཏོ སོ རྒྱ ུསག་ིགཟོ་བོ་འདྲམ་མགོའ མར་བ མེདཔམཏམ དག དས་མིདཔ་དབ་ཞེ་ཉིད་བ་ལ་ 

9 མཐསཔནྡིཟྭཏླུཔ་བཉིདྱཀི་ེཤས་སཾ། རྟོགས་པཆུནཔོའི་ལུབ་དངསམས་ལནམ་མཁའྟ་ལཧུརདྲཐེབམེདཔཉམབཉིདགཉིས་སྲམེདཔདུབཞིནཉིད་ཊི་དྲལམསཔ་དི་  ] 
8ཿམབཉིདྱ་ཏིས་ཤམསོ། བསྲདདུ་མེདཔའདམ་ཚིག་དང་སམསལནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དྲ་བ་མད་པམཉམ་བཉིད་གཉིས་ཨ་མིད་པད་གཞིནིདྱཀི་པངལ་མུ་བཅོས་བནིམཉམ་བ་། ༈ ¢ 
ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ུྱ་ཉིགཔའ་ི་པས་དངསལསལྟདབ་མཁལབདབདབུམ་བཏད རས དཔཞིཉི་ྲི་པ། པབ༣མཉམ་པཉདཀྱཾ། 
རེད་གབའི་ཕྱོད་བ་དངས་མསལནམམཁའ་ལྟཐུརདྱཔེ་བསད་པ་མཉམ་པཉེད་གཉིས་སུམད་པའེ་བཤིནཉིདྱཀིརབལམབཅོས་པཅིས་ཉམ་བཉིདཀི་ེསས། །ཟ 






རྣམཔ 


ཤེ 





རོ ¡; ༢༨ 
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< ང་སེམས་ལནམས 





ེད་པའུགསུང་ དད་ལས་ལནསམཁའ་ལ 


ཁའྭཝྷཱ་བུརདེ 


འདང ་དང་སེམས་ཡནར མཁའ་ཏྭ་བུར་དྲབེབམེདཔ་སཉམ 


'ལྷཧ་བུར་དྱ 





།ལེགསང་རླའ་ ཅུ བའི་ལོནོཏན་དངསོམས་ལན་མམཁ་ལྟ། 
ཧྟོམས་བདབ་ནས་པའ་དཉིདདངས་མསའ ནམམཁ 














ཕླུབདེ་བེད་པམཉས་པཉོདགཉིས་སུམོདཔ ཤཾཿཧཉིདྱ་ཉིདང་ལན་བཅོས བཅིམཉམཔ ཉིད་ཱ་ཡེཤྲེསསྭཾ། ཧཾ 
དེ་བསེཏསརཿན་ད་གཅིས་དུདཔ་དསུའི་ན་ ད་ས ཡཿ ཉད་ཀྱི་ཡེཤེས་སྲཾ། ། 
ཐྱེབ་མེད་པམཉམབ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ  དེབ་ྲིནྭིདྱ་ཉིདད་ལ་མ་གཅོས་པནི 
ུར་དྲབ་བ་མེད་པ་མཉམཔ་ཉིདྲ་གཉིས་སྐུ་མ མེད་པདྲེ་ ཞིའུཉིདྱ་ཧིདཔ་ལ་བཅོས་བཞི་མཉམ་པ རཱ 
སདའི་གགས་དངསེམ་ས་ལནམ་མབའ་ དདདྱང་བཟདཔམཉམདུཉིདགཉེསསུ་ནདཔདེབའིུདུའདཔལ་མདུཅས་པཞི་མཉམདིུའིཤེས། རའ ཡས་ཅདསྭཏྱ 
མཉིད་གཉིས་སུལེདཔ་དེ་བཞིནཉདྱ་ཟིདཔ་ལམཐཉོས་པནི་སཉམ་པཉིདྱ་ཡ་ཤེསསོ། ཧཱམེཏ་་ཡངག་པར་ཟ 


མཱཔཏདྱཾ་ཙཾ་ཡེཤེསསོ། དབཞིན་ 
དྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སོ། མཉམ་ཉིདའཁུལཔ 





ཟ པའི་ཡེ་ཤེས་ལགནས་སོ། བོནྲ་མས་ཧདཙཾན་ཡངམ་བཅོས་པ་ལད 
ནཾ དཾ དྲག 








[ རསྒྲིང་གྲིལ ༤ ---“-¬. 






















ཡ་ཡོ ལ་ཐ པོའྦོབམཝད་ཅི་ཡོད་གྲ་བཅོ་སཔ་ལ་ཡོངསསྲ་སློང་ལེན་མེདཔརམཉམ་པའངང་བཞིན༨ ལལིན་བའི་ལེ་ཤེས་ལ་གནས་སོ། བན་བཟས་ཅད་ཅིར་ཡང 
མབཅོས་པལ་ཡོངས་སྱུ་སེའགགམེད་པ་མཉམ་བའི་དངཔ་ཞེནདུམྱཁིན་པའི་ཡེ་ཞེས་ལ་གནས་སོ། པྲོད་ཐམས་ཅད་ཙིར་ཡདམ་བཅོས་བ་ལུབྱ་སོམཞཱདདྱ་པད་དུམེད་བསཉམ་ 
བའི་རང་བཞིན་ངུ་མྱལསྲེན་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ལ་གཞསས། བོནྲ་བམས་ཧད་ཉིན་ཡངམ་བཅོས་པ་ལ་གང་ལུལ་དམགས་སྤམེད་ད་མ༡མ་པ་འནང་བཞ མྱཉིན་པའི་ཡེ་ཤེལ་ལ་གན་ས་ 
སོ། བོནྲ་ཟས་ཧདི་དཡད་མབ་ངོས་པ་ལ་བདགདང་གཞན་དུའཛིན་པ་མེདཔ་མ་ཉམ་བའ་རད་བཤིན་དུམྱབེན་པིའ་ལེཤེས་ལ་གནས་ས། བཀོ་ཐམས་ཙད་ན་ཡང་ 

དྲག ྣསྣསྣསྣཾྣོི་ི༈ི ྣིྣཇི‡1(འ‰་ པུན་ཐམསཅད་ཅད་ཡུདམ་བཙོས་པ་ལ་དདེ་བྲཔོའི་དབལ་ཡེདས་སུགཉམ་ 
བའ་བཤེནདསྱཧནཔའ་ཡེབེསལ་གནས་པའོ། དྲེལ་དན། པྲྤ་བམསཅ་དབིའ་ཡད་མ་ཅོས་པལུ་ཡོདས་སུསཉམ་པའེ་དད་བཞནདུ ཞ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། རླནམེད་པ་ 








$7-- (༠༢ 






རི 





བོན་ཐཱམྨས། ཙད ཉདཤིར་ཡང དྲ་མགས་སུམདབྭལཱ། 








རུ་རུ རྫོགས་པའི་དོན „རཾ. །ཁནས་བྱཧདག་ 
སྭུའ་བནས་ཧདམཏམཔཉེཾ ཡེཤུསལགཤས་པརྡ་ན་པའིལྦའེ་ྱག་དབགསུམཔའ། དེནས་སྟོན་བགཤན་རབཟི་གོས་བཀའ་སུལཔ། 
སྤྱས་པའི་མཚནན་དངྲདའཏིརམ་བུརཏོགཔ་ཡཉས་ཅིགཐང་མེདཔ། ནྭཉླམཾ་པཾ ཉེདཀྱི་ནལ་ཡོངསཔུ་ འངུ་སྔ་པ་དབཤད་ཀྱི། བ།ཡུང་དྲུང་སིམས་དབའ་རྣམས། འདལ་དབུ་ཉོར་ཙིག། 
མ་གཅོས་པའ་ིག་ལ་གཡོག་ལབཞག་པའྱ་བ་ལོ། 1༦ དེནག༨ཞེན། གླཟུགོས་ཀྱིངོབ་ 
ཡད ཏམིགས་སུ་མེུས་ཅུ། མུགཅོས་པའི་ཐིག་ལི་གཅིག་ལུབཞགཔརྦྱ་བའྲོ། ཆོརྦ་འིར་པཉདྡཾ། འབུ ར་བཅོས་པའུ་ཐིགལི་གཙིགལ་ 
2 ༨ུཤས་ཀུ་དཔ་ཤད་ནིཉིར་ཡང་དམིགས་སུ་མེདཔ་པྟ རགཅོས་པའ་ འཐིག་ལྲགཅིག་ལཞན་བརྩབནི། འདུབཏཀི་བོ 












༡ ་གཙུ་ལྱི་ཁྲག་མ། 


འལབབ་པ པབ ; 
དད བནྭ་བནུས 









ཏྭ £1--7046 





ྭ ༦. །མཐ་སཔའགལ་གཟིགལ་བཞག་པའྱབའོ། རྣམཔུའཤེསབྲའེད ནོཉདིཅོདཔདདཔིགསྤུསམདུཔ་། ལོ ྲ་ ¿$  ད 

རྨེ པ་སོ དའེབ་བཇུ་དའགའད་ དགིང ། མཧཅོསཔའྲིཟག་ལ་གཅིགལཞག་པདྲ་པའ། གཟུགས དོགོ ཉེད་ཅིར་ཡདདདིགསྐ་སུམདཔ་གྟེ -ནབཅོས་པའྲིའིཀའ 

༈ འབཞག་བའྲ་བའོ། ཚ ཡད་ཕྱིགསྲས་ཡེདུཔགེ། ཟྲ་ཅསཔའིཐིགའེ་གངི་ལུ་ཞྭགདའྲ་འོ། སྦྲའེ་དོབཉདའི་ཧར་ཡདདམིགསྐསུམེད་པཧེ། 
ཅུ | སྣའཾ 3 སསམ ་ ཆེ 

རི ༡༠༧༠ ༠ གལབའགཔའ་བའ། དོ ལི 





ྲ། 7 


ཅིར་ཕངྡ་ཨིག ཏཱ 


མ་ (༠༧ སི 






བཤྲག་པརྲ་ཧའོ། རགགིདོགཉཾདད་ཅིད་ཐདདམྲིགས་སུམེད་པྟས། མཐཅོག་པའི་ཐིགལ་གཅིཿ བྭགཾ། མཾ 
བུའིཟགལཱ་གཅེག་ལ་བཞཀདརྱ་ཐ བྐོཤྭ་ཀདབཱཉཾདན་ཅི་ཡངདམི་གས་གུམད་པསྟེ། . མཐུཅཾགཔའཐྲགལགྒཅཾགའ་བྲཁ།པའབྱའ། མིགགྷི་ནམ་པའགེས་བའི་དགཉིནན་ 
། ཨབཅོས་པའྲ་གལ་གྲགལབཞག་པརྱབའ། | ནྣ་བའརྣམ་པའཤསུ་པྤའདཔཏེདན་ཧིར་ཡདདམིགསསུམེད་པྲཧ། - ནཊཅོག་པའའིགལེ་ 


ཅིམདདམེགསཨུ་མེད་པན། ཧི 
གྲཱཧཾགའཐཞག་པརའ། སྣངྷནམ་པའ་ཤེསཔའདབཉདནི་ཱུར་ཡད་དརི་གསས་མེདཔས། 


ཟ 
༣ 





ཅིགའབའུག་པརའོ། ཡིདྱའིདགཉོད་ནི་ཅིརཡང་དམིགསསུ་པདཔ་སྣེ། མ་ 


༨ 


མགཅས་པའི་ཐིགུལ་གཅགལུ་བཤག་པྱབའོ། ལྕའི་ནམ་པའགེསཔའིངཔཉིད་ 


ཤྲ -། | རར £ 2 ཾེཾ 7 («7 བ ‡ ངཱ 7 ཆོ $©; 
ཞིཙིར་ཡད་དམིགསས་མདབས། (མབོས་པའི་ཐིགལགཙིགལ།གཞག་པའ་བྱའོ། ལུསཀྲིརམཔདཤེག་པའི་དོ་གྲོཉྲའི་ཉིན་ཡད་དམིགས་སུམེདཔྷསེ། མཐུཅོསཔའྲ་ ཤལ 
# གྲཅ་གའ་བཞག་བར་ངྱའ། .ཡད་ཀིར་མ་པརཤེས་དའད་བཉིདན་ཧཾར་ཤང་འབྲིགས་དུ་མད་བྲའ། མཐོུ་སཔའི་ཐྲིགལེ་གཅིགལ་གཤག་བདྲ་པའོ། མིིཀགི་འ་ངུར།ཏདགཔར 








(ནྣ ཀཅོར་འངོ 





ང་ཧཱཾ། ནབཅོས་པའཐིགལགཅིགལ་བཤུག་པན་བུའོ། ལུསཀིའུདུས་ཏེདུག་པད་ཤེས་པའྱདན་ཏུས་ཚདད། 


ཐིགལེགཅིགལབཞགདདྲ་པའོ། ཡཱུད་ཀྱའུདུ་མ་ རཀཔརཤཱསཔའི་ཏེན ཀྱིསཆོ་དཔའི་དོད་ཏུདན་ཅིརྲ་དད་མིགསསུམེདཔ་ས། ཟླ་བཅོས་པའཐིགལ་གཟིགལ་ 
བཞགདནཔའ། རཱུངགི།ཁམགྱི་ངོབཏདནཾ ར་ཡདདམིགས་སཱཿ དཔ་སྭེ། མཐཅོས་བའི་ཐིག་ལག་གལབཤག་པརྩཿའ། པ་ལས 


༦༠། | ` ཤསབ ཏིས་ཚོནབྲའིང་་ཉོདྲ ཉོནཡདདགོགསསམེདཔྒས། མཱབཅོསཔའྲ གཡེ ཉྡོགའྲ་བཞག་པདྱ་འོ། ཅུ་བཞིའབུསཏ་རེག་པདཀེས་པའི ། 
‡ི་་ མབཅོསདའྲིཐིགལ་བཅྲིཀ་ལ་བཞག་དདྲ་བའ། སྣལིའདུས་ཏེ་རྐག་པརཤེསཔའི་ཏོནྱིསྣ་རའབའ འདྲབ་ཏ 
༨སུནསེགསས་པདདཔ། མབཅོག་པའྲ་ཟིགལ་གཉིགལ་བཞག་པརྱ་པའ། ལེེའེའདུསཏའག་པདཤསང་ 


འདྲོབཉདན་ཙར་ཡད་དམིགས་སམེདང་སེ། མང་སེདའི་ 






༢༢ རར སུའེད་ | 
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ླ ། ནིཧཱིར་ཡདད་མིག ⁄,' ༤༨ ¥` འའ ཧྭ །ཱུ ུ ་རུའིཁམསཀྱིངོ་བཏཾདནཾ་ཉིར་ཡང་དམགས་སྲ་མེད་ད་སྟེ། མབཅོས་པའྱི་གི།ལེཊ་ དོ 
¦ གཅག་ལ་བཞགད།ནྱབད། ་ སའཁྲམས ངོབྷཾ་ཏདཱནཱ་ཧཱཾད་ཡུད་ནམགས་སུ་མེདཔསྭ། མཐུཅོག 
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ཟར 





༢༩༩༤༧༠༧༦༤༤༤༤"=2¬༡༤༨པམ༢༢པ༥༢༠་ ༥༤༨༦ ར༣༡པ༤༥༤༢༧༤ ༤༢༦༢ £ ཧར ££ ༨༢༠༨༦༧༢༠༠༢༠༤༤༡༢༩༨པ༢༨༧༩༡༢༠༢༧༠༤༨)༧༢༥༠༩༦ རྩ སེ ༧ 
བྷ ཡཾ །སུ་མེད་པསེ། མཤྱོས་བའིགསྦེ་གཅིག་ལབཞག་པར རྭ་བཱའཾ། ཚོནྷབའཛོ་པོད་ནྲ་ཅེད་ཡང་ད ཤགས་སྲུརེད་པསྟེ། མཱབཅོས་པའ བྲིགལི་བཧཱགལ་ 
བཞགར་ འི། ཆེད དཔའི་ོའིརཡང་དམིགསསཌ མེད་བྷསྭ། མནོཾསཔའི་ཐིགལ་གཅིགའ་བཤག་པདྱ་བོའ། པའི དྲའརཔངདངོགས་སུ། 


ཝནང་ཏྲེ། མབྱཅོས་བྲའ འབྲི་ཀལེ་ཀཧ ཅཾགྐལ་བཞགཔརྱའ། སྡིདུབའི་དོབད རཾར་ཡང་ད་གྲས་ རྤ་གེཿ པག། མོབཅོས་བའྲ་ཐིགལ་གཅིགལ་བཞག་བཀྲ་འོ། 


སྙེབའེརོ དྲ བྷོཉདྷདཾ་ཅིར་ཡདད་མིགསསྲུརེད་ གྲ ལབཅོས་པའི་ ཐྲིཀལ་གཅིགལུ བཞཀང་ར བྱ "ཤིའི་དོ་བོ བོ་ཉདནཾ་ཅིན་ཡང་ད དམིགས སུམྲེན་པྲསྟེ། ི་ོ 
ཐགལེག་ཉིགལབཞགཔའ་ཊྱའེ། རྟ ༩ དཔའི་བླན་མེད་བའ་ཛུན་བའི་ོཔ་ད་ཙིར་ང་དམིགས་གམདབསྟེ། མབཉོས་པའ་ཐིག་ལེ་གཅིགལ་བཞག་པདཱ ་ 
ཉལ་ཊིཉརསྦཿྱིརོམེད་འར་ཧན་མའིང་བཏིན་ནིའ་ཿམདྟད་ལེགསྐྨ་མེད་ཏྟེ། མཐཅསབའིཐག་ལགྲ ཐལ་གཞག་པདྦ་བུའོ རོ བོ་ག དྤནམེདཔའ་ིུན་པའ་དབོཏི པན 





བྷ 


ཧ7-- [03] 








| ཅོན་ཤད་དམིགས༔ སུམེད་པ་སྟེ། 


མབཅོསཔའ་ཡགལེགཅིག་འ ་བ འག པྭའ་ བྱའཾ། 
ལ་བཞག བར་བྱ ད་བྱའྲོ།  སྤོབྲས་ཀྱི 
ཟཱནཆེདཔ་ཕྲིན་པའི་དོབཉད་ཉིར་ཡདད་མིགས་སུ་ལེད་བསེ། 


ཡདདནགས་ས མེད་པསྭེ། 


ཛཾ པའཐགལགཅགལ་བཞག་པརྱ་བའེ། 





མྦ ཅོས་པའིཟིག་ལོགཅིགལབཞག་པའྩོབ། བའོ། ༣ 


མཐཅོས་པའགའ 'གཀིགལ་བཞག་པའྱ་བུའོ། ]བགས་ཀྱི་ཀླན་མེད་པར་ཕྱིནྡ་བྲའི་ཇ བྲིཉད་ཧི་ར་། 
ལ་ར ར་འ དིར་ཡདན་མིགས་སུམེད་པ་སྟེ། 





བརྩོཞཱའ འགུསྐཀྱི་བནྡྷ་མེན་བརྨ་ཡིན པ 


ཐྲ་མགྭཏུནྱི་བླན ཞམེདཱ་པར་ཕྱིན་ པའི་དོ་བྭ་ པོཉཾདཅི་དྲ་ཡད་དམི དམིགསུསུམེད་པ 
ཐྤྨན་རྲེད་པར་ཕྱིན་བ་འི་དོཐ་ ཉཾད་ཅིར་ཡུང་ད་མེགུས་སུ་མེད་བ་སྟེ ད 


` 


3: 


འ=༡༩ 


ར་་ མ་བཅོདན། 


མཐོསང །འམགལ་གཏོག་འབཞག་པར་བྱའེ། 


འིདོབོ་ཉད་ཉིར་དམིགས་སུ་མེདཔསྟེ། ༅ 
ཧེ མཐཉོས་བའི་ཐིགལ་གཅིག་་ 
མཐཉོས་པའིཐིགལེགཉིགཱིལ་བཞག་པརབྱའོ། པཱང་ཇྡེའི་ 
མཐཉོས་པའི་ཐིགལ་གཅྲགལ་བཞག་པའ་བའོ། སྲོ འཡྱིའླཿ མེད་བ ག་བའི་དྲ་འད་དིད་ 


་ 
༤ 


ཌཱ 


`$ 





༡༧ 


དོ ་ོ་ོདཅ་དཔངའམགྲནསམེདཏི། 5 ་ གཙག རར ྒ 


རྨར ཡཿ བཏུང རའ དརདོབྟོདདཅརཡངད་ལི་གསྲ་སུརེ པའོག་ འབ གགས | 
འདུསྱཔྲས་སྣ་ང ཨུས དཔ ༈ མཐཿསུ་བའཔི་།འ རི £ ཅཾནྲ་ལུད་ 

གབ ངུ མདུང མམའུད་ཅུ བི ཡདདམགསསུ ངེ ཉཱ ང་ཆ 
 ལྭཱ་བཞག་པརྱ་པའོ། ྫི དགལེགསྲིགལུབའགཔར་བའོ། ་གས་ ངོབ 
{2 པ་ར ‹ 


$ 6) 















ཉུར་ཡད་དམེ་གས་སུ་མེདཔ་གྙེ། ` 
གཟའྱཔའོ། དདབཞྲིནྭ་སོད་དཉོདསིངོཕོཉད དམེགས དབག ཅའོ། འདོག སར དྲ་གང་དཱ་ 


སབ 


དར་བམེད་བ་ཅུང་པ་ཧེ 
†] ་མ་ 
„ ཇཾ་བཤགཔ་བུའོ། 








མཐཅོག་པའི་ཤྣིག་ལེགཅོགལྲའག་པུནྱ་བའོ། 
ང གྲ -མཐཉོསཔའཐྲཾགལེགཿགཡ ་ ཧཱཿ 
ཅགལབ གཔདྦ་པའ། ་ཐྲག་མདང་བམམེད་བྱ་སོད་བདྱཀིདོབཉད་ཅར་ཡདདམིགས་སུམེ པཱ 
༨ དཔ ད ༤ གཟའ་ ས་ས་བ་གསོད། 
ཧཱཿ 


ག་ཅགལུ་བཞུག 
དཀྱིངབོ དུར་ཡད་ མིགས་སུུམེདབ་སེ། མབཿས་པའའག་ལེགཏགལ་བཞ 
འོ རཿ ག་བརྦཔཱའོ། ། མབས ་ཡག་གཡབ་ུགཔང་ལུའི ངང བམེདཔ་ཞོ། 


ཕདད་མིག སུ | 







ག་པར་བ 


འཐིག་ལེ་གཅིགལ་ཡ། ཨཱཿ 
ཐའི་ཟས་ཅདྷདཔདྱབིདཆདདད་ཡགས་སམདཔ། ;‡ མྲབཉོསཔའིིརྲཡེ་གཅིག་ལཐཞགེཔད་བུའཾ། སྙངབཉེདསྟང་པཉདཀྱི 


-༦-༩` ༨ 


གི 





¦! 02 












་ེོ་། ི་་ཿ་ 
ཀ་ས 





༡༡༤ ༢༤༠༤༠༤༠༤༤༤- 


བཙིསཔའཐིགལགཅོགཔ་བཤགབརྩང་པོ། ི་ོ 





[༨༨ (03) ` 









` ཐོགསསུམེད་བསེ། བབཅོས་པཿཐིག་ལྭེ་གཏིགལ་བཞཀ་པདྱ་བའོ། ློཟས་པ་དགྲནས་ཤའིདཔདཆིདོཔཉོད་ནི།ཡདདཡིགས་སུམེད་པསེ། ཀ མཐོས་པའིགལཐོག 
ཏཾ  ༼་ འྱགརྐབ་འདབ།འབཅོད དཡང་དམིགས་འླཤིདང་ཧུ། མ་ཅོས་པའི་ཐིགལ ཐྒཿགལཿ6ཐམྟཌབྱའི། དདབཞེན་ ཤད་པ འགྲས དདུ་ཏུདར་ ྲ 
།དཔགས་སུ་མེདྡབ་སྟེ། བཅོས་པའི་ཐག་ལགཅྲིསལབ་ཞག་པརྱཔའ་ མ༡མཾད༧ཁྲུལཕ་ཟླདཔ འབྲུགས་ཉྡདདན་ཡདདཟིགས་སུཿདཔས། མཐུཅསཔའྲན་ 
གཅིགལ་བཞགཔནྩ་འེ། ཌཐུཝདད་ལངཔ་ཕཤསདའོནིདོཨས དནནསྙསེ། ཐཔ་ཅོསའྲི་གལ་ཀཅཾག་ལ་བཞགས་དྱའོ། ལིག ; 
རྫོགས་པའིཁབྲསངུ་འདྲོ་་ཏད་ཉིད་ཡངད་མིགསེས སྦུཆེན་པསྟེ། ཆཐཉས་པའི་ཐྲགལཞཿགལ་བཞཊ། ཡིར མ་བཅོས ༢ཐིགལ་གཅིག་ལ་བའག་ནསད། ཐཀ་འྟཏགས 
དང་བཅས་ཏེ། མཆོ ཞཿསྐནཀནའབབའིནེངཆག་ཟ རྨ པོན་བམསནད་མ་བཅོས་པའི་ཕིནལེ་གཅིགལཊཉཊབ་།བཞག་པའིལྭེའིབྱཿདབྱ ་ོ 


















ཤྭ ངང་རིང 


¦ 2§|༄༅། ; །བཞིཔའོ། ཟསྤཿརདགནལུའཤཔ་སོོལགོབྱརདཞིཉད་དྲོགན་ྱརདུགབྱཔལ། ཏོས | 
¡ ¿ མ་ཡ གོ དཔགས་གོའང་སུ་ལོལཉེམཆད་བཏ། སེང་ཞས་ཀེར ལུ པཔ 7 























པའི་མེ་ཆག་འབའབ་བས། །ངུནའགྲོའིཚང་ཚོདསུག་པོ་ཀུན་བཅོམ་སྙེ། : : །བཤད་སྨུབབདུན་པའེཉི་མའོདོ་ཆེ། བཟད་སོཛམོ  ོངྱལལ། །ཐྭའུ་སྲིད་བུང་ལྔཞལྱ་ཡི་ལམ་ཡངས ] 
པོམ་ །ཡི་ཟདཔའྱིསབན་སྤཾནའོདརྐུང་ལྡན། །ཧིའིསའཾནརླུང་གེས་འཁོར་ཝས་ལེགས་དྲདསཔ། །དཀརཆགསྲེདཔའི་སྤེནམེ་འདིན་སྤྲོད། །ཇྟེལུ་དངབོབནུྱིཁཾགཕུངཔ། །གཉེསབ་ཀངས་ 
ཅན་ཁྲོདདུ་བོན་བསྙན་དར། །གསུམཔསྙངྲགབརྒྱ་པའིབོུད་ངོས་བཤད། །བཞི་པབོན་འདིའི་སྤོན་བདགགངུང་འབས་སྐོད། །ལྔེམ་པརདུབཞེངས་པའིདགོས་དོན་ཆེད། །དྲུགཔ་བཤེངསཔའིཧུ་སདང་ ` 
@ །གནས་ཡུལགྲ། །བདུན་པབཞེངས་པའེ་ཕརྡ་ཡོནབཛཱཾ་སཱིནཏེ། །མ་ཐཿདབདུནདུ་གྱེསརྭསལེགས་པརབསྭན། །དངྱ་བྱོ་སོན་པའཇིག་རྟོན་བོ ཊཱུ 
ང། །མེཿཧན་པའ་དུསལ་བུཤ་བྐསལ་ཤེས། །དེ་ཡངདངཔོའདས་པ་ཀྲཿ་སའ། །ློནབྷསལ་རུ་བོད་ཡངསབབལ། །མང 
ྲ ག་ངང །དེནས་ལཱཾཞ་བསྒལ་ཁ་ཡེ་ཀྲུངསསས་མཐར། མུནབསྐ གྭ་སྐན་ཐག 

ུ ཛའོ 















གཡུན་བའིབསྐལ་པ་ 
ཞི། , ; བ་ཡ་སངས་ཁོབ་བཟཿསྟ་ཏབང། ཁའ་གཟ་ཁྲབང། །དཁོག་སྒོན་ ཡིན 


[༡༩༧ 


༨ 














སྤྲི །ཁེཔེ་ཁསཔ། སྲ 
རླ གྲུལ རུལ་བ ས་སྒ ོགསབས་བ 
ལཾ འི བུཔཞིངངེ་རྡསསུ། ཁ་ས ད་རས 

° བགྲིས །སྦྲཌ་པཔྐར་རེ་བའེ ག་ 


¡བགས ན་ན་བ །ཕཏན་བཀོདལས 











༨ 
མྲུ་བཅན་ཱྐསལབ་ཝ་ཧདྱཱ 


ཁི བྲོ 


གད 









དི ིོ་ པོ 


> 


“--་ {043 


 ཇྫིཀྟན་- 


7 ཉིས །གྲངས་མེད ཿ 


རར །མཐའམད་ 





57: (065 ` ` 


ཱོ ༩ ཱ ` 
པའ !མཐྭདུ་བྱུད་དད་ཇསའབུཏཀའཐ་ཧཱཾ། །ཟན་འཁོ་དབསོརདང་འཁོརློསདད་གོག་ར རྟག་ཤེགས། ། ཨདཞདསྐཚུལདངམདགཤོང ནསསུ། །དིད་པ་དྲི་ཕིད་པ་དྲུདགནསཔ་དགོན། ཟོ ། 
༤༨ །དྲ་ཡངལྡུགྲུཁྱེའུགསལཔ དེས། 'འབོནནརཙ་རོལམོའསས། [ལལ་ྐར་བསས་ རྣདབུ་ལབཅིདས། རྒྱལ་ཚབ 
དབདཀུར་གའིགསདགགོངས་པ་ལེས། གཙྩད་མརོ་གས་ལྔའིཞིད་ནས་ཡས་མངདུ་ །འདབཆགས་ནུལ་བོ་ཁུ་བྱུག་སྤྲེལནས་ཏྱོར། བན པསགས་་ཅཟགམདི། [བདེ 
ཐརལངསྟ་སྙདསོ་བད་སུ་མ་ཁ་དདུ། ཤཡུཿགྱཾནུབལགས་གཡསརྐསསཱབྟམས་ཤིང།, །དཆོལྔཡཾམེ གར་ད ཆདས་དདགྲ་ནྭིད་དར་དཀར་ སྲ རདགའབོའཛཾག་ 


' བསབདུདརོའི་སྐུལུས་གསོལ། །ལ་མོབཀ་ཤིཾས་མསོགསམ་མ་ཡཾས། གྲཱ་ཡཾབཧུདེབསཾབསུངཁདནར་སོ་ རུལ་ཡིགྱཉས་ི དཆུལབསྙུན། .;འགྲུན་པའེ བླད 
བུལ་བརྒྱ་རཔ་ཡ། 1 ཡ་ག རར ་ ྱ¡  ་ི ་ ཁ ཡའ་ 







༄༦ 
ང་ 
༩ ༧༤ 

` 




























མཆོགེདངྱརྟ་ཞགསརེ། །བཏེནཏེམེདུཀ་ཐབ་ལོགསུམ་ཏེ། །ལོདྲག 


དབད་པོགྱརིཞ་གཉིས་སོག སཉིས། ༥ི་ཞ་སྔི་ཡིས་ཆོབལནའ་ཕུལ། །ཞུས་བ 


འདཀའ་ཧཱད་མཛདདེ་ཏིད་འཇིག་བྱཞུགས། །བདུད་ེ 
་ སཿ་ག་བ་བདི། །གཇལའེིབ་ནམ་པཏད་བྲབའད 
ཏནཉིདྲ་རིསད་འཁོ་བྒནདའུལདུད། །གདངསོབ་ཨུཆོསབན་འཁོདཔ་སེ་ཚུལ་ལ། །དངཔྲོ་བམས་ཉདམྱེན་དའི་ཏཱཊཔལ། | 
་ྲ བདབ །ཐམྱིཤང་གསངབའི་འཁོ་མའོབསྡེར།་ [གངུལཏ་བླ་ངརྣམས་ཀི་སྦྲད་བའང། །བེནྱ 
ཱ འབད དོས་གཅིས། །ལུཧཤཾ་ཞིགྱིི་སྲོའོགའཇུག་ཉར། །དེ་གཞིན་སདས་རྱབ 


 ས་་འསུལ། །ལྷུཡཾ་ 






སློ 


འཔེཏ་འཁོའོ་བླསརབདལྱཧིསབཤས། །ད ད་གྲོ་ཐིག་དའམདགུའིའ་ཁོར་ལོབ་སྐོད། །བདབ་གྲོབཧི་ 


ོང ཇཾ × 


གྱིའཁོར་ཁོ་ཆཱ་མ་གསུམ་དི་མཉན་ ཧཁ་ ིལྟདཞྲེན་རི་ཆེན་ཁྲེདབལས། །སོཾ 


དབསྐེད། ་ 






,༩ --7602/7 


: 
¦ 
རཾ 
1, < 





རླ ཆཨ* བང་བ གདལ གློཿད་དུམཡྲས། ཛྷ ྡའའིྷདྷ་ བྒྱྦལིྷ་་འ སསད 
། ་རྡའིཆིགས་ ཀུན །གཡུའྱབོཆུངབསམཁྲ་ཕའིད ! 





ལྟི །པྷོནཀཀྱ་པཐགསད་ 
ཀྱད། གངཞིགདོད་མོས་སྐུསཔསུས་བྱདཔ། །དེ་ཕིམཏུཿནུ་གཤེནརཿ 
ལེའི ཁོལ་བྱི་་གནར་ཡེལ།་ 
ཀྱིས། བསྒྱུར 


མདར ལོ ན་འ 
ཕིཊ ོུུ་ རྦར རཱ 
ཾ ཞུགས། །གསུདནེམཐླདགརབྲགས་བླ་གམད་ཅད། 
དཀ འཛི 
(སཱགསཔ༽་སྦྲགསྨུངསཔརཏ་ །ག༨ཡ8དཱཇེན་བྟཾ 
བྷེ 'ཁྱདཔརཀས་བསྔགསབཏཱརཔཧཾ། [སྔུདའདགཱཿཨྱམརས་ཀྱིཡ། 


ཤི མཁ འཡིལ་ དཀ་ེས། ༧༡༦༦ ༤ ¡ 
ྣལ་སྦྱར་གམས་ར། 








ཨི་ཨསྦྱདཔསྐཾད་མྲད ˆ 
ོེཚ་ ་ 
5 ་ དབ སི 


ཡས 1 ར་ རཀ ་ 


ཐོ /047 


ཤུ སག 
པྱ དུགསངནད 





ཡོ མགས་ །བཀའཡིབསཱབའི་ཉརསུལན། །ཐྲམསཿ\ཨཇྱྷ ཐཀྩེ་མའོན་བོཆས། ི་མངས་ཨུཆ་ད་འད་བའྲེས། ཉམ་པཔགས་ལྟབ། 


ང ~--------------------------~-~-~-~--~--~-------------~---~ 


- མྒསཱཔཛཾ།ཧཱུལན། ཝུ དསཔའྗེརས། །མིལརེག་སངཐདུ། 
ཛི སཾ ལ་བ 
མའལསཉེ། འའ དུ་བོ་གྱིལགོ་ོ། བུ །འཁོལ་རོགཏིསཔཁ་དོ་ཆུལབཤདད ི་ོ མྱུ 


བ་ 1 ི" ལལ དན ོ་བདངྱཡདད་འྒབ་དུ། །སྔམསྲིམརབསྙནང སད གད ་ཞཿཔཔའ་པགས་པའ་ 


(འཛོསླ་གིང་སབས་ཤྱིརནླདགམཆོགགཉས་ཡོགས། །མངགླ་དཀསསནཚོགངི་རཱརྩ་ནྣནསས་ལས། པའ པལ་དབ་ུཔདར་མཛ། །སེཉྙནགསུག། 








ཆེ ། 


་་ -.- /05© 


༄༅། 


£ 


ཟུང་། 





༈ །བཀལལ་རཱམ་གངསངེས་བབ་ ཐུམ་ཡིན་ཏེ། ། ཞའ་ན་གསུར དྱ ཤ་ཡསབ་དཔས་པ 
ཕབཅིདབ་ཀལ་ཕིབསྡུ་པ་ 
ས་ར 1 5 :“ 


དྲབུང་སམ་ས་དཔའམཁ བམཁས་པའེ་རོག་སྣ་ནབས་ཉོག རོམསྭབདྦུ་པའིདུས། །བསྡུགནས་ཤརཀོགསགཔུདོ་ སླརྟོ 0 
རྒུལ །བླས་བྱད་བའིགཡུངྷདུང་སེམས་དབའནི། ཁྱགས་པ རིན ཤས དཱ 


དུ ༣༣ ་འ་ ད། །དྲ་ལྡན་སེམས་དང་འཚངས་པགྱ ག་ཕུདདང་། །ཐུགས་དད་ 





སཱས་མཆོག་ྱ་ཧུད། །སྩཱལས་ ལ་པའྲི་དཔོག་ཡུལ་ 
༢༥༢༥ ཁུ པིའི 


དབུགསུམ་དག་ 


སུ པུ 


རླ མ་དག 





བམ 


ཧ༼ /0ཧ5] 






 -ིཾོ་ 





མས་ཅི ཇར ་ ཀྲུས 
ཆསགསུ་གུ བྱརདུགཅུ་རྱ་ཀུངཔྣན་མས། །གཏཔའགུམས་བདོག་གི 
ཅྒྱུན་སུམ ཨའ ཡོ ོགམསལུབའདྲེནགས་བབབསྡལ། ཨ་བ 


༡༧༢༩༠༠༨༧༣༤༤༢༩༤པ ༢༦༢༤ 
ཊྲ ལེ 








རར འ་ 






རྩ བསུས །ལྟ་ རཿ །ས། གབ དགྲབར་མདགགིས་བྲསབའྱངས། 


་ཱ ཀ་བ་པ གཞིས ཁ་བ 0 


“ 


སྡུས། རྒྱུད་འྲས་ུའིརྣམ་བདཔྱེདང་། གསོམ 


ནངུས་ཀྱིའཁོར་ལོདད། །ཇུ་ཡ 
སྲུས། །བསྡུ་བརཏྱད་པའེ་དགེས་ཆེད་ཙ 


ཟེགཔརྦམདགུཔ།ཕལ་ཕོན་བྲནམས། །དོད་ཝན་ 
དགིས། །དཔབད ྤི་རིགུརབླ་ནབས། །དབྱདཀུ་ཁྲི་ཤེ 
ཀྱ་ཐྟ་སྙདད་། | ཀྱི་བནརྣམསརྒྱུདའདྲེན་སྒཾལམཱས་ ` ' 





སྭསརྦསདཁམ་ ཐམས་ཅད 


ཙཞིན། །དཱན་བསྔ་ཱདམདོད་བའིའུ་དིན་ 


| །ཧཱཾནོ་བ་གཡུང སསཔད་བྲ་བབོ།་ ཅ་ཅ །ཞེས་ཤཿ། 












` ¡ཏ།---- (652. 






















དིའིརིས་ སས" ད་ལྟོ ད་ལ 
བྲདདུ་ཐ རྐ དཔ ད་ཝ། །དདཔོ་དུསྡ་ ] 
ལྭས་ཞདས་ འིད ི་ །བོན་ཏུ་ཡར་ ་ རྤ 7 བས་བ ' ཕིགབདམ་དསད། འས རྡི་ ཡ་ རྱ རའ 

ྷྲདོ་ ་ དད འའ ག་ས . 
།འཛཾམྒླི་ ༦. 
།ཧྟདཀི་ཁུབ་ུབ་དཁུལ་མཁད་མཉདནཔ། དུ 5ཿ 1 ཌྱལྭ་དཱཀམ འུག་པ ་ ་ | 







@ 


།ག །གགུ་ 
ཊྫཿ་ཡལས་ ་ 





སྒུར ]ེ 
མངས ྷ 








ཟེ ཊཾ ད དབྲ ད་སྒྲ ཟོར 
< ་་ [དམུཧྒྱ།  ་ ཡབ་ཡུམ 
དཾ ༣ ཀར 2 བེ 


དུབསྱྱར། ་ ༼ . 


་ སླུ་བརུའདེ་ འས ( 
་ [ 
ཡུདདྲུད་ློགསལ་དང་། །བྷ སོ 













[¶ པའུ །ཤླདཔཤམ་མཁའ་སྣང་བྲདོགཤྭའེས། ྲ་ ཌྫིཅོ་ཁོ་ཅོངོང་ 
: ཡར ས་ག 





,༢༡༡༡༤༢༠༤༨༡༧༩༠༤༩༥༤༠༦༧༧༤༥༤༧༦༡༢༤༤༤༡༢༤༠༡༠༠༢༢༠༠༠་༢༢༠༡༠༧་༠༤ 





ཡ་ཡ་ཡ 


གྱསྐར་ །བནཱ་གྱི་འདུ་གནས་སུམཧུ་རྩ་བཏུན་དང། 5 ྭ 
།ལོང་ཌ ཤུམཁས་བྷི་ གཅིགདང་། ག་གོ 
སུདབས་ཡོ སྐག 0 










/07%6 







གྲ ྱ་བའིོན་དངོསནི། ¡€ གད ག་སོར ལ་ལོ །བཇུཐྩྲ མཛོད རྨ 

ལ་མོལས། ལ་བའོ རོ། ༈་ ཊོ ལལ ཤུ ཤོ་བའི་སྒཱཡའེ་དག། 5 ཤིན་རཔ་ཉེད། ས་ ({ྲ་ 
འོད་ཁྱིལ་དྲ་སོ་མཐོྷཾཨོ་ཧ། འཁོར་བ རར ' སི ཁ་བསྲད་གབའ་ སྭའ་བས་ཅིགབའུགས། ནོཆསཱ པ་མཆོགདས་བགས་མངོད་ཀྱིས། །ཡ ་ྭ 

རྨ པོའིད་ཀིལ་འཁདྲ་ཀོདནས་ཕྱུད། །གཡུང་སཱན་བྱབགསེའདྲེས་མཛོནགཀྲབའེ། རྒྱུན་ལམ་འགགསཔ་མདན་དད་བྱངས་སུ་དྲངས། །རྒན་ངེ ལྕམུཆུ་འཕྲུལ་བྱལྡ་མིག་ཁྲིས། །ཇེག་གི་ 
དྭ་དཱ་ལེབནས་བུ་ཏྤལགི །ཉྷཾཡ་བུམ་ཆཧྲོ་གངབཀངདསཆད་འབུམ། །ྱབ་བཉྭཾ་ཁཱཏཾ་གྱོཧཱནྡ་ཧཱི་འབུམ། །འཆས་ྱ་སྒ་་ཤུ་བམ་ཉལ་ དའ ± 
༈ 3འབུམ། 'འབྲུམ་ཆོན་༔ ༡༠ཿ༈ུ་ལས་ཞ་མག སུངས། (ཁུབ ་མི་མདརཐགས་ཅི་སསྱ ཞན༥འཞཀྱོག་ཁེས༡ས།་ཕུར་འུད། །བསྔོམས་ཚིག་སྟེང ྲ 


/“° / 


3 








ལེ ཿ རོ་ཁ 4) 


; བུགབཅྱརུ་ཡོད་པ་སྟེ། །ཤའཁོརསེམ འཆེན ་ོོོ རོལ །ནིན་པོ་ཆེའི་ཁམས་གཏོ བྱུ བུམ་སངསཞུས། །སྣང་ཁཱམསཁྲུ་བ་སྣང་བ་” 
 འོད་ལཱན་ལ། སང །བ་འདབནགསེང་བྲར། སའིཁྲམས་འུཚདསཔ་གཙུག་བྲུད་ དང། །དགཔའི་བམ སྭའུཀླུཨཾམམདེ། །༨བིངས་གམས་འུ་བགྱ་པང་།ཤིནྱཧཱ་ལཾབ་ལ། ་ 
༡༩ ཀམསཀུབགསད་གདད་དེད་དོ། ས་ད །ཡན་ལག པར སུ་ །གྲུདས་མེད་ཀྲདས་སུའཛིན་བཞམམཁའིམཐའ། །ཞགས་་ བེ 
མེ་དང རི ་ ༽ུཔ་བོནར་སེམས། །ཐཌདབྱའི་དོན་དོངས་གྲངས་སུའདྲིན་བནྣས། གཞམལ་ ༢༢༡༨ གྲེ ཅུ 

སལཧཿཆོས་ད་ནུ་བརས་མེར་བྱུང་། །དེ་ཟ ་ སྒ ཡོག་བོག་དམ་དློག བད །ད་གུགད། །ཉི་ཤུ་ཐམ་པགཏེརྒཀ་གངས་སུགས། །མེ 


| ༈ གསུམ་མེའདི གྱར་ཡིས་གདབ། ཁཝ ཡན་བགྟཏད། ¡ ༢ གཟུ་༢༠༥༥ན ༦ སིའི [དཀའན་གཞེད་ཅངདངོསགྲུབཕྱི་བརཆེད། ཁོད་ཀི 









¦ 


£ 11] 


༡ ་ྦ 





རྐཧམུ། བཞབ ཁ་མ. 9 
་¿ འཐྲུན་རེད་པའི། །དངོས་ ཆེ ་ཕོད་དན་ཐེར། །དེདང་སཉམཔའུད་མེདའཛིགས་འི་གབུགན། ཁུལ་པཱསལབཤལུགིགྱཱང་དཾ། (ྱིས་བུཁྱོད་ལ་དངོའ་དྲུ༨དབང་བའ་” 
རོལ །འདིད་བའདིབཞིན་མ་བརྡགཔར་བུང་། །ཨ༨བ་ཤིགས་གསུམཉི་ཤརཿབཏོར་མྦབན་ གསུམེད ཏཐཿོ་མཱལ་འོཧཿ སྒི 1 


ོད འོས བརྒྱ །ཁིད་ལའངིགྟཏཿ། ལུག་ཕྲད། 


གོང། དཱཱད་ | 







ཞྭ །བླུ་དངངཅས་པའེ་འོད་གཅོག་མངོན་བུ་ན། 


རོ 





ས་ནཐལམི་བཱགལབབས། །གཟིཀས་སྭུཧོན་པཱསྦསམའཱསོང་པའིཝ་ ཤལྭ་གོསུར་བགོའོབྱརད་ཡོད་པོའམགུལ། །གརྱ་གིཁྱཔར་མངོན་རྟིདག ་ 
༨ ¬ ཞབས བེ། ༈ ི་ོ བགག ་ མཚརའབགསྐ་ 
ནཱ ་ པཱམྨགཉདསུ [ཀུག 

ྦ ་ ་ 





།དི་ཐའི་ཡུལ་བཞུ་གང 
ཿཔ་ཅ་བོ་བང་ གཧུམ་ཡེན། །ཧྱཾང་ཕུགཏི་ཡུ༧ལྔཔ་བྲ་བརྙན་ཧྟོང་ (ཤའི 
འཅི་བཅུས་གསུམ་ཟགས་པ་ཡིས། །བསྡུསཔཔ་༨མད༨ར༨ 'ལྟངཔཞེས་དང་། 'བ་བྲསས་བཆོགས་དྲབཅད་པས།  །བསྣས་པཤཾ 













ཕིན་མདོ་ཡསྐོད། ^ །གྲབསམེདགྲངསལས་ 
ར་ཡི་་] །བརྒྱ་བྱིཞ་གནསབུགརའབྲུམཕྲག་བཅྒྱ་པདང་། སཾ 


~~~ ---~- ----༢༤------ “~ˆ 


ང། །ཐུརཆདདོག *¡ 


པོརངའྱ་འནད་ ཨོ 





༤ =; ཚོ : |མདཱཾ་ཧེ། གུ་ལུང གའཐོདབྱདས་གྲསམ་ཡོན། ཇོ་བོ 
བེ ་འ་ 0 སྣེགས ཧོ ངབཞོ། 









ུམཚར་དགོནན། འགྲགས ། གས ག་ག 
| །བརྡ་སངའཕུ་རཏའཁིའིཁོརྦརིང་ཞི་ནས། དྲར ིཾ ྒ 


| ༡༤༥ ་ དདཙདོངོ་མཆན་གྩེབ། ཀོ །ནདའབུ་ངགྲུ བིའི 

ཧཾ ཞས རིག་འདིན་དུ། །བརེས་ཤིང་སྦཱཡུས་སྦུལབ་སྩུརདུ་མཛོན། །སུགགཿ སོ གཟཾགས་དགོངས་མཛད་རྭསཁུད་ཡུལ་རྩདྲ་ བདའི 

། ཐ་མ [ཁབཏུ་བཞཱ་སན་ས སསཔ་ཅིའ་གུངས་པལས། །དཀརརྭགསེ༽དརསྔཁ་པོ་བཞི་དྲུ་གོལ། །ཐ་ལུག་ཁྱུར་པོཿབྲབོགེས་བྱདཾས། ༢ ༢༨ 
¡ །ཞྭཿྱ་བགསྱརལསོར་ཡི་ར་ད་ཅོན། ཡི་རོད་དུ་བོན། །ལྷ་མོདཀངསོ་མདངས་ལྔན:འབུ་བཞེས།། ༡ངེ་ལ་སདབུ་འབོར་གཡུང་དུང་བུ་བཞི་དང་། །བུ་དྲ བ་ྲཀ་བུབངྱནལ་སོགས་གྲོལ་ཚུལ་རྣམས། སྲ 





རས ༦ 








ོ་རརིལ་རརོར.ོ 








༥ ལོ ༠0༡ 







ངོ ་བཞིནའཇམལ་ དཱ ། སིངས 
2ཿི ཞེབྱའུའི་མཛད 
ཛུམ་རླཕསའབྱནཱ། །ལས་ཤུགསབཙན་འོས་ནོད་ཁཿ 


_ - ® །དྲུག་ཟུརྣམརྒྱལ་རངཞེས་ལུངགས་བྱེན། .།གདོསྦུངས་གཉིས་པ་རིགའཛིན་ཀུད་ 





| }སྤའདུའམད་ཚའདེདངཕྱི་མལ། །དགེབགང་གེས་འགྲན་མདྱཞོལ་པ། པོ་ལོ རོརམོ་རྨོམས་ 
ཆནཔནབད་སེབདྲི། ངདྲགུག་ཡོ་མད་མཛད་པསབདོལབཀོད། ། ཐུལ་བངས་ 
སོག །རེད་ཁམཐཆོས་སིདབསྟཤ་པའྱི་ཆལ་མཚནརེར། ༤ ༤༤༨༧ ཁམ 


མསདབདང་སྙ་ནས། རྣན་འབྲལཆོགས་པའེབཀུར་འོསསངསརྒྱས་ྲང་། ། 


ཕྲབངཆེལབཤུགས་གདན་ལང 
རྲལཕྲུགས། ༡༥༦༥ །ཀུན་དགའནོདབུ་གཟིའོད༡ཉམས ཐི 





རེ རས རོལ །ཤེསརབཕིན་ོྦཕགྱ་ནབསསོ། ཁག འཐབས མཾ 
ཧྭ །ཤངོདགོངས། ག་གསལ་གས་དབ་ོ། ཧ དེས ༡ སལ་ས ཆི „¬ ` ལྷའ ཱུ དྲལ །དེ་ལྱ་ཧྭ | ཨཱ ༢ 
¦ ཞགས་པ དག སངས་པ ད་གྱིལདགེང་སངང་ ཿསྱེད། ༈དབང་གིངདེསདགས་འཞགཆག་ས་རད། ཞུའི 
ཉི རྔ ༅ྒྱ 









`¥ = གྲོལ། 452 
གལགགདའའྲིད། དང་བ ±: སྩས ླིླི་ 
༡2 ས་ས་ཆ །ཞསསགསཔསིམཔ། རུ ་གང་བགས་ མོའ ཤཔའས། 









[ ཧཱི ངོ །མཐོད་ཡད། ཧོ་ཐགབྱཅ་པའི་པ སྲས་ས ༈ྭ གསོད ཕ་བོ་ལ། ངོ འློད །ཞམསཆོནཔདོདན་ཐྲིགརེན་ ཿ ± 
ལཿ །དེ་ཡདདདོས་དོའའངུངས་སེ མསསད་པའདས། །དམན་དད་བརྲ་མའོའ འདྲ་གོ་ལ་ཁནྡ་ཤཱད་དོ། དམ ་ཟུདཔའྱང་ལདའི་བསྟན་པྒི།. །མཛོད་ལས་སྟོན་པའི་དོད་སྒྲ་རྣམ་གཏིསནི། ¡ 

དཱུ བདདྷ་ཏྣོགས་པའི་དོན་གཉིས་ཡིན། །གུསུད་ཕྱིན་སངས་རྒྱསགསྙན་པ་དིན་པོཆེ། །ཡུར་དིདེ་གནས་ད་ལུདཧེ་བོན་ལྲ་འགུས: །རདྭགཞ་འཛོདདའི་སྣགད། མཆོལ [སྤྲོལ 
_ ནཾ དེད་དུ་ཏགས་པའི་ོ་བོན། །འནིཅིདནོལ་ཐོས་དསམ་སྤོམ་སྦུབིས།  ཁཏནཱ་ལཔདའདི་སར་དྲ་རས་བཏྟན་པ་ཡིད། ཁའི བརོ་ཅ་ེའ་ཁེལ་ [ །དེ་ལ་དགེདས། 
་ཱ གདད་མཆཐ་འདྲས་བང། །རྒྱལ་བསྟུན་སུན་དིང་གནས་ཤིང་མཁའམཉམ་འགྲོས། ཕུན་དད་བདུ་བླ་ ༢་ཨ་དྭབཱངྲཐ་དད་། ཤཏར་གཤིགས་དགོངས་པ་དུའུ་ཉིདདབུདས་སུརྫོགས། ། ! 2 
_ མྱི་ཏན་བདག་བསས་དོན་འབདས་ཆབ་སྲིད་དཅས། །ྤུ་ཚའཐིོ་ཡསབསྟན་པ་ཉམསམ་ཅིད། །ཤངམསའདི་མཚོན་ས་སེཁནརྣམས་སུ།. །འབེན་སྐིད་རྔགས་ལྡན་དབའ་ཁབུདསྲི་ 












རའ འ.འརརེ⁄ 










གྱོརདང། །ཁྱད་པར་བད་ཤྱིརྒྱན་བཟུདའདྲིར་བརྟེནནས། །ཤེད་ཛྱིན་སྙོངགྲག་དརྒ་པའདྲི་དང་ཀློག, །འཆད་དང་མཉན་སོགསས་ཡེ་ཁྱེནྣརྗེན་པེར། ` ] 
མཁས་ནྣམས་ཕྲདབཏན་ི་མའདིལྱ་སིས། ས་སོང འགབ ༣ །བརྱཀྱི་དཀད་ཆག་སྙིད་པའི་སྤྲནམེ་ལས། ཆེན་པར། །དསགས་བདསཔབིད ཐཿ་ 
།དེནས་གཞེདསཔའིདུས་དང་ནསགུབ་གུ། །དང་པོདུསནིཀླདལ་དབ་བད་པོ་འདིད། །བདེརགཤེགསསྟོངདང་རྔབདྱདའབྱོན་པལ། ` (མིརྣམསཚེའོའྲུརྱདཁྲིབ་ཞིཁྲིདང། ར་ག 
ཐུབ་པའིརོ། །འཁོརབ་ཏུཊའདེན་ཏིནམེདོབ་དུགབུསེགདང་། །མུནསེལ་སྨྱན་མེཚྱགརགཅུག་པུད་ཧན། །མོངོན་པརྡ་བདབྱོནཅངསྤིནམསནི། ཆེལ 
༩ ཧསདང་སམས་ཅན་ཏལ་བདདན། །ཧོན་མོངས་ཧིགས་མ་ལྔབདོ་འདུལ་བའྱི་རིད། །ཁྷོ་སོལུ་སྟོནཔྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པའདི། བོད བུསདམ ད་གནས གའ གད ཐ 
བདག་ཅག་བ པས་བའྱི། །ཞྭགས་ཚ“དགོན་བཕུན་སུམ་ཚོགས་པའིསླིང་། 'དྱི་ཧལ་ལུན་པོའི་ཕོབབཞེས་བྱག། རྱལསཕདང་ཧླིངཆནབརྒྱདིདབུས།དབཏེབའིསོབ 


¬ ` 











ཛཿ ་ 


ློ་ནཞའ། །དམའ་གོསྦལ་ཕོའོ་ཕོདདཆོནཔོདར། 
ིཤྱིལོགཅིགའ མཿ ལའ ཝལ 






་ྫ #7~- (0647 






ྭ་པའདེནེརསནས སུུ།ཿ ཟུ །སྣུབྲས །༣ཐ་སཁྱེག་གསྦྱརལབཞདཝས། གས་མང 
ཚོས་པད་ ཕི །ཏུམཆོད ངདོན་རོ་ལ་བསདྲ་སལ་དགོངས། །དཆམཿལྱཧྱིདིམ་སམ་ 

ཡད་དུརོལདའཛད། ། །བསུནཕཉ་ལདདའགྲོདདུལ་འོད་ཟེར་གྲེ། །གཅུན་མོ་རོལ་དང་ གྱ བ་ཁ །མ་འམདདདགས། 
།རྒྱལ་ཆེན་པ་བེང་གླིང དྲ ཁིམས ལྲ༤ཚ །བངོརྒ་རསདདུབ་པོའ 
ྷརམ་དགདཀར་བོའི་དུང་། །དྲན་ལརབ་ད་རབལ་རབ་ཏོ་བུང་ དེགསའིམཞིདདགའ་བྱར་ དེད། གཐ་གྱིའཁུརཔཾ་་ 

རི ཝའནཅགཅིགདད། །བདན་བ་ཝྱར་གཅིགཉརདགྱ། །ཧཱཾརབས་དཔེརབྱསན་འཁོའྲ་ དགོག 







ཨུས་སུགས། ། །དགོ5ྲསཁལྗ། 
།རྱལབཞད་ཡུརབྱི་ 





༼/༤ོ 


.--~----------~------~-¬~--------~-----~------~-~ ¬¬ ༡༤༤ --~༤༤༡༨༨༤༤༤༨༤༨༨༤༨༨) ༡༠༤༤༨༨༤༨པ༤༨༥པ༦༄༅༅།༠༦༠༠༠༠༠༠༤༠༠ ༩༧༠༠ 




















པོ་འ ོམཛ།ོདོནམལདང་ 
་ གུ ག་ད 5 
ཧྷེརགཤེནལོ་ པཱུ པ་དང དཏསྭ་ཧྦཾརཾཐྱ ། དཾ ལ་བཞད་ཡདཤུག་དགོན་ངཿ ༥ ཇ་ཐང 
གེ ཤུ །དེངམིཡི བདུག་བླདང་ ་ ྲར ཧིཿ ཕུག 
གང་ཁ ོད ཏ་ར འད་ྱི་ཕགསླམ །ས་གླཤས་དྲདྷི།སཉམ 
གས་ལ ཟོཏས་། ཆསབགཔགསོ། ཏཱདུ་དཱཀ་ཡམ་འ་འབུངས། ངུར་་བའུགསབས་གླི། 








-/༠ཿ 


ཊཱ 
༤" - 









`: 


༄༅། ཉས །ལོ་ཡིདང་པོཞིསཊུཊས།ཿ །ཌསརྒྱད་གུཾ ༨༤ རེ་འ 
6དས་ཤིང་མོབྱག བཱ སས ག་ཅ ོཁ་ོོ དཱ 


/༩7> 
















ཐོ་ག །གསཿཅནགད་ཕོགསྦྱབསོཡའོད། དམུ་ཏོག་ཡུད་དུད་སྦུདསརྩའི་བྱད དགི་ཕྱོགས། ཕྲ རན་ྱོདག་ཟུརན་ྱལརྗ་། །ཅིག 
: །ཀུན་ཀདདགེ་བྱའིལསལ་བོཞགནས་ི། །སསྐོདཆེནཔོཀུཧཱདགཱའནོུད་ རྒྱལམོཚཱདབལཱམེད་གཉིསཀྱིན། །འདུསུ་སྣེ་ཆེན 
མཱཁཁསྤ་གུབནྭཿན་སྲམཁཱའདབུང ལྡནདག །སྨནརྒལ་སངཱས་རྡིན་དབུས་བྱསུ་དགཕྲ། རྱུཔོའ 

བག་ཡོག་མགརཔའིའདེནཔབཅས། ཕྱོགསུའདོནས་པའིཉིསབརབའུ་ཕྲག་གཅིག ཡཾ 
ཅས་པལ། །དར་གོསརཆཧ་ཏདྦའུནོར་ཕྱུགསསོགས། །དཔའི་ཡཊདཱའི་སྟ 
ལྡནབྲལམཆོག །་ས་ཏསག་གྲ་ 







རར 








*༽ 


ཐུཐཅུགས་བོནགྱི་སི་ བ་བ །བདེབས་ལའི་གཞསམཆོགཆེནོ པཾ 

རིནམཁནའགོའི་ལུད་བསན་ཕུའ་ཕི་མཆོག 

པངན་ཚན་ནོར་བུའི་ཀླིད། །དེརུབསག་གཅོདའྲགོས་མཁས་པནརོག །ཏོང རྐོདབོན་བཅུདདབུས་བརྒྱཕགལྷུག་པས་དརྐོས། [ མུ 
ཧྱི་དབུས་པས།།ཌམིསཀི་གས་དལཞུཔས་བདབདེབས་བཟུད། ཐབའདྲེན་དབ 


ཨྡནདདདི་སྙ་བུ་མཁད། ༢༩ ༢ 
ཐདཔ་ཆེནཔས་ཡེགས་བསྒྲན་བས། །ཟླབདགུ་ སཾབོདས་སུ་གགས་མེད་གུག་ །དེད་ཀཀུནྱཀིགསོལཆས་ད་ར་ རྙམ། །ད དཔ་གཞུད་ཚད་སྟོན་ཡོན་དདབ 
དཱ ཤཨཨཨ་ །ུལ་སྤན་སྟ ོགལདབྱ་གགསུག།ུརཿ་སལགཅསྱནསོག།བ་ བཧད་གས་གཔེ་བུགས་ཤསལ བ་ང 
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ངོ ཤཱི 
ཌེ ༦! ཙུ་སེཡའཤས་གཏེན་ཆོགསྲ་རསཀ།། གོགས ཤེསབཔཕ་ོབགྱག་བཡོ། ! ཁཿ 

༦ ེ བཡིཀདཆགསིདཔའི་སོར་མབས།།བཞེདམཔའི་དགདའབཞེདཚུལལེའྲེདགུ་དོ། ༈ ༈ །དེ་ལྟད་པདདུ་བཞེདས་པའི་ཕན་ཡོྣནང་། །བསྔོབ་སྒྲོཤཡམ ཌྷ 
ཝཾ. ཤས་བངོན་བྲའཾ། སྤྲུ་པའ འདུལབའི་སྟོཊ་བདིན་བེའི།།ཞལ སགསུངས་བའམ དངུམཤཱཧཱ། ཁད་གཤགས་སྐྱུགཐུགས་གསུང་རབ་མཆོན་པའི་ = 
(༢ དོ ཏ་ཞི་སལས་་ཤོམ་ག།གསེསའམགིངསྟཞོགྲི་བའི་དང།ངས་མགུ་འགེལ། ཁཿ ཁ་ཅགམསཁཛ་པ་ ཧུ པམ 
ནུ །མཧོཊ་གཡེ་ིཿགུང་ང་དུ་ངཁཀོདཁེག་སིས།་ཁས་ཤལ་ཀསང་ཧོང་༩འག་གོནིཀླ་ག ཅོོོོ་ཏོ་རོ་རོོ་སོཏོ་བོརྱོ་་་ོོ ཇོ་ོ་ོོོོཿ མོ ོསོ་ོས ས་མོ་བིད་ཝ འདེན་མཞོད་བའིྨོལ། 





།གསུམོས་བའི་གསང་འབའ།། གཤུདནདབཅའདང་འའདཀོགཔཞི། ཅོད་པའི་མཆོག་སོནཆན་མདྲ། སོ ད ཤོ ཐདས་མུབྲག་པོ་ོདགྱ་ློནསསོ། །གསྱར་ུའམདགསྭིུ་མོགད། ཀ་ས ཤེས་གྲེགས།། 
།ཕ་གཅིགབཞེདཞའང།།ལྟཏཧྭཱསཆེརགསབཞིའིལ།།ཅགསུམྦལ དིགས་འག་མནད་འྲལནསོགས། །འདོད་བའིཁམསབནནཊ་མཆོགཔ་ུས།གཏས་དར་ལྷགསརས་བྲུད་ཕྱོབསྦབདད་།ཊ 
ཤེས་བདའཀན། ཁང་ག བ་ཞབས བ་མ་ཀོ མཁའ་འ ལཿ 
ཀག རི ་ ཏར ༩ འེ ་ 



































|, ༦། ོལུཉ་གཛཐ ཤད།།ཟློགདརཁདོནམཆདདངསེནབཀུརསྒགས།།དཔནེདབུརྱོརྟགཕངདངཔོད་འདདག། །གཡསན་སགཡོནདུ་སྐརིངརྒྱས 
པས་བུར།།གསུང་པའིཡུང གནདེཡཕ་ཤི་་དགོག།།།དེལིརསྙདབང་ཀུནདཀའརོྲ པཔ མ་ 

ཕུལདུ་བུངབ་ཡིན།དེ དེ་ཕིདགཚོགསརུདལ་མིའཛ་བའེ།།བ པའཨིས་འཇིཔས། འ་ཚུལཡངྒལབའི་ུལཏདུལས།ཞསོ། 
ྒ ས་དོན དདཔུན་ཚོག །འྱྱོ།བཟད་སོ་འིཕནས་ུ་་ད།གསུས ཞིནདཀིཆོགསམ་ 











:”ˆ” ༧ ༥ རར ཟབ @ཿ “སོལ 


པྲ ློ ཙོ ` ་' 







ཅཆརར་རག་་ིཾས་་་ིྲ་་གྲ་ྲ་ོ ོོིགཾི་ྣ་ས ྩ་ ཆག མ་ག ྣྣྣྣྐྣྐྣཀྣྣ༦ཀྣཀ༨ ༨ ༨ ཀྲཀྲཀྲཀ༨༢"༢{"{༢ཀ༢ཀཀ་་ཀ་⁄#་ རོ་བ ཐའོ འས ཙ ༈ 
སྤྲ་པ་གཅིག།སུམས་ཏེ།།ཇི།རལ་བོའིདགོངསཔསའེ རར ནབོའཏིདགཔ།།འོ་ིདྡ་རམ་བ་ཅི་ཐཱ།།གཔསཛུརསོདབོ་པི་ཡུལའ་པའི།ཨསལྱིས་མིབུའེལྟཉིདདིུ།།རྗེས་གུ་ཇི་ར་ས] 
དྲ བསརོ་ཾ་སྣོ་ །དེ་ཧྱེརའདེ ལྟར་དེཿས་སུ་ཨཱོའཐསྤ། ཇི ཁིྨ་མསདཀབ་སསྭཁདཔའི། 
གུ ཤ་དང དོན་མ འོ ས་ངན དབལ་ཞ།་་ལགསས་ོས་ཁིས བུས།།སྟོ་ཨཿཧཱྱཾའཕུཉཱ 
༢༠ ཚོགསཐཔལཱའྱལོཤཔ།།སོ་ལཡྦལ་ཟཏའཐསྱ་ར་སྲེལཔའདགེ་བཿྱུར་དོལབྦ། འི ༨ དུ གསད ས་བ འོ འྲྲོ་ངཔ། གས་དེ རེ 
འགམ་འོད་སལཚོཊ་འོག་མགམ་སམས་ནམ་ནང་པོ འི །།བཔོའྱ་ཕོགསདབ་འཛརོས་དསྲ་དུངས༽།རུལབ་སྙདགྲོལ་བཟང་བཤད་ྲུབ་ཚུ་འགྲ་ཐངཔས།ཡིོན་ཀན་ཁུ་ཿིངསྨིན་བརྔཤོག།།ལྷག་] 
བསས་རསདགའོ་ཀགནིིགྲ །འསྱུ་ཊ་ོ་ོང་ཐོ་ཤས།།ྫ་་བོག་ཕོབ་བས།།ཉིས ས་ལ་འ 




























མཐོ་ལ རར་ཁརའང་ཁོ་ 


ད་ད ལོ. -ལ་ མོ་འ །པདཤག།ད༢ས འའའ 
| ཞིམ།སཙུན་བཟད།།ཟུངའ འཇུག་འཆེ མདྲགདདུ་ལགས་གནས་པ།།བསན་ཛིན་ལེ ལགཐུལིཞབ་།དབཏན་པདཤག།དསབལ་སུའ་པ་ཡེ་ཤཞིནབ་གྱེསལ།བཤ་སྦྲ་ཕྱའ་ 


༦ ཀེང ་ མཚནརམོའམངནམཐོང་།ཞུདབའིནུནཔསུག་པྩོ་སས་ལཱ།ཐེསཔས་མྱསོམབ་པ་དོསཔ་ཡརཔ་གོག །པགསུལ་ལུས་ཧབསཿནྱཾརསགཏེས་འྱར། ། 


༩༠༩ བ་ག ' 











ཤུ དིར ་ྦ 
° ་ 








ི་ ཇི ོཿ ༡༠ . ¦ 1 












པི་ཁུབཿ ར-ཁོཔཁཔཁཁསཾཔྣསྣི༨ ་ཟ པ་ཕ ལསཿ།གིད་ཅེ ད 


རིདའཚོབདེཤ ཆོོ ེ།ལུ་ཏོགསགསནཔཔ་དབབཆུབཞདཔའིཉིན།ཝ་གོའིནུགླགཟེདབཅིལ་ཐ། དཔེ །ླ 
འདས ལ་བས་ག ནམ བོས་བ :¡ 


ཿ བ་བར 
བསསཔའིམི་ཡེདཔང་། །ས་བུདའབོནཡོམུ ཅཿཿཿར་ 
དེསསདཀའ་ནྱསབཀའཏནཚོགས།།བ། 


༢༡ལསམེད་ཤོག གྲབ ྣཔ་ཡི་ལུགས་ཟུ་བྭགལེགསྲུབ་སདང་ཕྤོལ་གད་ ` 
ཁ་ས ཀྱོ ཚགས སི་ཤུམེགཀས 





















ཆེ ་ ཡོངས་ 5 བའེ་ ། དྭངས་ སར་སོངཕག་ ཌཱ དཔའ བླ་ར་ཕག་ གྲས པ་མ། | ཨུམ་ ཅུ་སས། སོ་ལྟ་གཅས་རྫ 


| གཁོ་སོ་ས་ོཤོར། ༤ ྣི།ཛིག་རཔའོ། ྲ ་ རེ 


ཐཾ 


ར་ཆོད་གོད་ཡད 


ཚོད ༥ 
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